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1. प्रस्तावना 
 
िदनेश गाँव म� छोटा-मोटा बढ़ई का काम करता था। वैसे भी ये बढ़ई जो होते ह� चार िदन अगर काम कर लेते ह�, तो अगले चार 

िदन िदखाई नही ंदेते। इन लोगो ंको बुलाते-बुलाते गला सूख जाता है। लेिकन इनके िसर पर जंू तक नही ंसरकता। जब िदनेश काम पर 
नही ंजाता, तो अपने चारो ंके संग शराब पीने और ताश खेलने िनकल पड़ता है। पैसे सब जब ख� हो जाएं तो महाशय िफर काम करने 
िनकल पड़ते ह�। उसका एक लड़का है मोहन, वह एक िसरिफरा लड़का, काम-धाम कुछ नही,ं हाँ ड� ाइिवंग सीख िलया था बस। गाव� म� 
जौनसन वक़ील की कार चलाने जाता है, वे भी रोज - रोज़ नही,ं ब�� जब वकील के प�रवार म� िकसी को बाहर कही ंजाना हो तो इसे 
बुला िलया जाता था। घर पर पड़ा खाता-पीता था, उसे शराब पीने की लत भी थी। मोहन की प�ी शीतल एक बड़े कपड़े की दुकान म� 
से�गल� का काम करती थी। बेचारी सुबह नौ बजे घर का काम और खाना वैगरह बना कर नौकरी पर िनकल जाती और शाम सात बजे 
वापस आती। यँू कहना होगा िक घर का सारा खचा� उसे ही संभालना पड़ता था। कभी-कभार रिववार को बाप-बेटे, मछली या मुगा� 
खरीद कर ले आते थे, और शराब पीने दोनो ंबैठ जाया करते, बाद म� दोनो ंम� ब�त बहस और झगड़ा शु� हो जाता, गािलयो ंकी वषा� 
करने लगते, िजससे आस-पड़ोस के लोग इन दोनो ंका भला-बूरा कहते। दूसरे िदन बेचारी शीतल लोगो ंसे माफ़ी माँगती िफरती थी। 
शीतल ने ही ये िकराये का मकान िलया था। वही िकराया भी देती थी। वह इन दोनो ंको इसिलए झेलती, �ोिंक उसके माता-िपता का 
देहा� हो चुका था और उसका कोई दूसरा ब�ु-िमत्र नही ंथा। वह िबलकुल लाचार थी। 

 सुबह दूधवाला आता है - “भैया दूध के पैसे दे दो”। 
• “शीतल घर पर नही ंहै, शाम को आ के ले जाना। “मोहन उसे डाँटते �ए कहता है। िदनेश ने तब मोहन से पूछा - “�ो ंतेरे 

पास नही ंहै �ा �पये देने को। “ 
• “तु�ारे पास हो तो दे दो। “कह कर मोहन गु�े म� घर के बाहर िनकल जाता है। 
• “म� कैसे, और �ो ंदँू, म� तो यहाँ चाय नही ंपीता।ʼ िदनेश बड़बड़ाता है। 
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 घर का �ादातर खचा� शीतल ही संभालती है। 
 शीतल बी.ए. पास थी। उसका बस एक ही सपना था, अपना एक ʼछोटाʼ घर हो। उस सपने को साकार करने के िलए वह जी तोड़ 

मेहनत करती थी। रिववार के िदन आस-पड़ोस के छोटे ब�ो ंको पढ़ाती और उससे जो पैसे िमलते, उसे वह ज़मा कर रखती। नाम की 
तरह वह ब�त ही शा� और सुशील लड़की थी। लेिकन मोहन शराब के नशे म� शीतल को मारता-पीटता था। वह चुप रहती। सब कुछ 
सह लेती। इसी आस पर की कभी - सब अ�ा हो जाएगा, अपना घर, ब�े, सुख-शा�ी। 

 उस िदन शाम के चार बजे शीतल का पड़ौसी भागता �आ, शीतल के पास दुकान पर प�ँचा, हाँफता �आ कहता है - “दीदी! 
मोहन को पुिलस पकड़ कर ले गई!“ 

 शीतल घबरा जाती है - “�ो ं�ा �आ ?“ 
• “म� नही ंजानता दीदी! मोहन ने पी रखी थी, पुिलस उसे मार-मार कर कह रही थी िक गंुडागद� करके - घर पर धुप कर बैठा 

है, �ो ंबे।“ 
 शीतल ज�ी से एक ऑटो म� पुिलस-�ेशन जाती है और तब पता चलता है िक, मोहन ने बस-��ड पर िकसी को मारा, उसके 

िसर पर चोट लगी है और उसे अ�ताल ले जाया गया है। शीतल िफर भागी वक़ील के पास आती है थोड़े-ब�त �पये जो उसने �ूशन 
करके ज़मा कर रखे थे, वक़ील को देकर अपने पित को पुिलस �ेशन से अपने जमानत पर छुड़ाती है।  

 मोहन शीतल से कहता है - “अब म� कभी ऐसा कुछ नही ंक�ँगा। उस साले ने मुझे गाली दी, और कहा की म� अपनी घरवाली के 
पैसे म� जी रहा �ँ“ इसिलए मुझे गु�ा आ गया। मुझे कुछ काम िमल जाता तो अ�ा था।ʼʼ 

 शीतल कहती है - “कोई बात नही“ं, उसके घर देर है अ�ेर नही।ं ई�र ने चाहा तो सब ठीक हो जाएगा।ʼʼ 
 घर प�ँचते ही शीतल बेहोश होकर िगर गई।  
 पड़ौिसन ने कहा - ʼभैया डॉ�र के पास ले जाओ।“ 
मोहन मना कर देता है - वह भाग-दौड़ कर थक गई है, बस थोड़ा आराम कर लेगी, तो ठीक हो जाएगी। 
 शीतल के मँुह पर थोड़ा पानी िछड़क कर उसे आराम करने के िलए कहता है। 
 अगले िदन सुबह जब शीतल काम के िलए िनकलती है तो उसकी तबीयत थोड़ी खराब महसूस करती है। दुकान जाने से पहले 

वह पास के �ीनीक जाकर अपना जाँच करवाती है तो पता चलता है िक वह गभ�वती है।  
 वह मन म� ही सोचती है - सारा पहाड़ एक साथ िसर पर िगरना था �ा? हे ई�र ! 
 उस िदन जब वह वापस घर प�ँचती है तो पता चलता है िक जॉनसन वकील ने मोहन को काम से िनकाल िदया।  
 शीतल मन म� कहती है - “ई�र भी शायद मेरी दुगित� पर खुश हो रहे ह�।” शीतल ब�त दुखी हो जाती है। वह अपने गभ�वती होने 

की बात मोहन को बताती है। 
• “अब तो खचा� �ादा हो जाएगा।“मोहन मँुह बनाकर कहता है । 

 शीतल चुप-चाप खड़ी इधर-उधर ताकने लगी। उसका �दय स� हो गया। अपने को ही कोसती रही। 
 वह अपने दुकान मािलक से अपना दद� भरा दाँ�ा सुनाती है और अपने पित को कुछ काम देने की भीख माँगती है। 
दुकान मािलक कहता है - “कौन उसे अब कोई काम द�। गंुडागद� करने वाले से कोई अपना नाता नही ंजोड़ता।“ 

• वह कोई काम जानता भी है �ा ? दुकान मािलक पूछता है। 
• िलखाई-पढ़ाई कहाँ तक की है? 

  शीतल जवाब देती है - “सर ! उसे ड� ाइिवंग आती है।“ 
  कुछ देर सोचने के बाद दुकान मािलक शीतल को एक सलाह देते ह�। 

• “म� तु�� एक ऑटो�र�ा िदला दंूगा। पर शत� है, िक तु�ारे पगार से आधे �पये हर महीने काटे जाएंगे। और हाँ उसे भी 
रोज़ मुझे 500 �पये देने पड़ेग�।ʼ िफर वे बोले - “जब रकम पूरी हो जाएगी, तो म� ऑटो तु�ारे नाम कर दँूगा। “ 

शीतल झट से मान जाती है। सोचती है चलो कम-से-कम उसका पित घर पर तो बेकार नही ंबैठेगा। रोज़ काम पर जाएगा तो 
शायद कुछ सुधार जाए। 

वह खुशी-खुशी यह खबर मोहन को सुनाती है, वह भी मान जाता है और रोज़ ‘ऑटों̓  चलाने घर से िनकलने की बात करता है। 
ʼदो-तीन महीने मोहन रोज़ का िकराया दुकान मािलक को देता रहा। पर अचानक एक िदन शीतल की तबीयत कुछ �ादा खराब 

हो गई और उसे अ�ताल भत� करना पड़ा।  
डॉ�रो ंने जाँच की और कहा - “ज�ी से ऑपरेशन करना पड़ेगा, ब�े और माँ की हालत ब�त खराब है।“ मोहन से डॉ�र, 

�पयो ंका इ�ज़ाम करते को कहता है।  
मोहन और उसका बाप, �पयो ंके िलए इधर-उधर भागते ह�। लेिकन �ादा �पये जुटा नही ंपाते। 
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दोनो ंतब फैसला करते ह� िक ऑटो�र�ा को बेच कर कुछ �पये जुटाया जाए। और िबन दुकान मािलक को बताए केवल तीस 
हज़ार �पये म� वे अपना ऑटो िकसी दूसरे आदमी को बेच देते ह�। 

स�ी िमल रही तो लेने वाले ने भी कुछ आगे न सोची। मोहन ने उसे ज� ही ऑटो के सारे पेपर देने का वादा िकया। 
लेिकन देर हो चुकी थी। शीतल भगवान को �ारी हो गई। वह हमेशा के िलए सो चुकी थी। िज़�गी भर के दुखो ंका पहाड़ उससे 

संभाला न गया। अ��म-सं�ार के समय मोहन और िदनेश रोने लगे । 
पड़ोिसयो ंने कहा - “शीतल की आ�ा को शा�� िमले।” ब�त कुछ सहा है उस बेचारी ने अपने इस छोटी सी उम्र म�।“ 
मोहन बोला - “भगवान ने उसे सब दुखो ंसे मु� कर िदया उसकी आ�ा को मो� दे िदया।“ 
सब लोग िफर अपने-अपने घर चले गये। दूसरे िदन दोनो ंबाप-बेटे, वहाँ से फरार हो गये।  
उन दोनो ंकी नौ दो �ारह होने की खबर गाँव म� फैल गई। 
यह आधुिनक युग की कहानी, पे्रमच� की कहानी “बुिधया”, “घीसु“ और “माधवʼ की ही है। बस कुछ वातावरण म� प�रवत�न �ए 

ह�। 
िजस तरह पे्रमच� ने अपने समय के गरीबो ंकी गरीबी म� िपसने के कारण बेईमान और आलसी हो जाने की बात कही, वही आज 

के ज़माने म� भी चली आ रही है, बस पात्रो ंके नाम बदल गये और कुछ हालात म� बदलाव आ गया है। 
लेिकन गरीबी म� जीने वाला, समाज के आचार-�वहार, िन�ा, िध�ार आिद की िच�ा तब भी नही ंकरता, और आज भी नही ं

करता। काम की कमी नही ंहै। घर म� फोकें की तौबत आ जाती तो दोनो ंबाप-बेटे काम करने िनकल पड़ते ह�। मोहन ड� ाइिवंग जानता 
है तो बस वह वही काम करेगा।      बी.ए. पास होने के बाद भी शीतल से�गल� का काम करती है। 

पे्रमच� की कहानी ‘‘बुिधयाʼʼ म� घीसू और माधव की अकम��ता, अमानवीयता की चरम �स्थित का िचत्रण िकया है, यहाँ भी मोहन 
और िदनेश इसी खेत की मूली ह�। घीसू और माधव की तरह दोनो ंम� थोड़ी मानवीय संवेदना भी है। 

जो लोग दान, धम�, उदारता का नाटक करते है, उनकी कमी आज भी िब�ुल नही ंहै। पे्रमच� ने भी उस �वस्था के च�रत्र को 
उजागर िकया है, जो दोनो ंहाथो ंसे गरीबो ंको लूटते ह�। गरीब अपनी �स्थित को िनयती का खेल मानकर उसे �ीकार करके बदहाली म� 
जीते रहे ह�। �ोिंक श्रम की कोई साथ�कता उ�� नज़र नही ंआती या नसीब नही ंहोती। औरत के मरने पर, अ��म सं�ार के समय 
�पये हाथ म� आने पर उनकी िनयत बदलने लगती है। 

गरीबो ंकी मानिसकता, उनकी सोच और उनके आिथ�क �र पर बदलाव लाना ज़�री है, सुधारना ज़�री है। 
पे्रमच� ने अपनी लेखनी �ारा िजन वातावरण का िनमा�ण करके पाठक की आँखो ंके आगे सारा �� साकार िकया था, वही �� 

आज भी साकार है। �ोिंक कोई भी लत जो सीमा से अिधक हो, वह बूरी और िवनाशकारक होती है। बूरी लत म� ��� का ईमान, 
धम�, समाज, आिद के प्रित उसके कत�� का ʼलोपʼ हो जाता है। ऐसी बूरी लत के िशकार - ��� िध�ार के यो� होते है। आज के 
समाज म� भी हम� कई ऐसे लोग िदख पड़ते ह�। जो कभी दया के पात्र नही ंहोते। लेिकन ऐसे पात्रो ंको समाज की सामािजक �स्थित ही 
पैदा करती है। 
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