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हमारे प्रािीन भारतीय धाचमिक गं्रथो ंमें समस्त कलाओ ंमें चित्रकला को सविशे्रष्ठ माना गया है। यह धमि, अथि, 

काम और मौक्ष को देने वाली है यथा 

कलानां प्रवरं चितं्र धमिकामाथिमोक्षदम ्‌। 

मंगल्य प्रथमं हे्यतद ्‌ ग्रहे यत्र प्रचतचष्ठतम ्‌॥ 

चजस प्रकार पवितो ंमें सुमेरू, अण्डज प्राचियो ंमें गरुड, मनुष्ो ंमें राजा एवं कलाओ ंमें चित्रकला सवोत्तम है। 

यथा सुमेरु प्रवरो नागानां यथाण्डजानां गरुडः प्रधानः। 

यथा जनानां प्रवरः चक्षतीशस्तथा कलानाचमहचित्रकल्पः॥1 

समरांगि सूत्रधार के अनुसार 

'चितं्र चह सवि चशल्पानां मुखं लोकस्य ि चप्रयम ्‌' 

अथाित ्‌ सभी चशल्पो ंमें चित्रकला प्रमुख है। 

कामसूत्र में एक शेष चित्र के चलए छह अंगो ंकी ििाि है। 

रूपभेदाः प्रमािाचन भाव-लावण्य योजनम ्‌। 

सादृशं्य वचििका भंग इचत चित्र षडंगकम ्‌॥2 

सभी लचलत कलाओ ंमें चित्रकला एक ऐसी कला है जो, चवषय चवस्तार की दृचि से बहुत व्यापक है। माकि णे्डय 

मुचन ने पांिो ंलचलत कलाओ,ं चित्रकला, मूचतिकला, वासु्तकला, संगीत एवं काव्य आचद में चित्रकला को सवोच्च 

स्थान पर प्रचतचष्ठत करते हुए उसे मंगल दाचयनी माना है। चित्र एक साविभौचमक भाषा है, चजसका माध्यम रेखा 

और रंग है। चित्रकला में भाव प्रदशिन की असाधारि क्षमता होने के कारि जीवन के चवचभन्न के्षत्रो ंकी 

अनुभूचतयां प्रभावशाली ढंग से चित्रो ंके माध्यम से अचभव्यक्त की जा सकती हैं। भावाचभव्यक्तक्त, भारतीय 
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चित्रकला के प्राि हैं और उसका मुखय आधार रेखांकन है जो दशिक को उस भाव-भूचम का आभास कराता 

है, जहां पहंुिकर चित्रकार ने उस आत्मानुभूचत को अनुभचवत कर अचभव्यक्त चकया है।3 

  

अतं्यत प्रािीनकाल से भारतीय चित्रकार की आंकाक्षा नारी चित्रांकन करने की रही है। वसु्ततः कला और नारी 

का आपस में गहरा संबंध है, नारी के चवचभन्न रूप कलाकार को आकचषित कर उसका सृजन करने के चलए 

पे्रररत करते रहे हैं। सौन्दयि की द्योतक कला में लावण्य, सौन्दयि, शोभा, कांचत और कोमलता का समावेश है। 

इन समस्त गुिो ंकी आधार स्रोत नारी है। चवचभन्न कलाओ,ं कलाचवदो,ं साचहत्यकारो ंएवं चशक्तल्पयो ंमें कोमल 

भावनाओ ंके प्रतीक रूप में नारी को स्थान चदया है। सुश्री वीिा माथुर के अनुसार यचद सौन्दयि की सविशे्रष्ठ 

अचभव्यक्तक्त कला है, तो कला को संसार की सवािचधक सुन्दर वसु्त नारी से पे्ररिा आलम्बन व आधार लेना 

होगा।4 चित्रकार के अंतिजगत में चजन संवेदनाओ ंका उद ्‌गम होता है उसकी अचभव्यक्तक्त कला रूप में नारी 

के अभाव में संभव नही ंहै।5 नारी का सौन्दयि सृचि के आचदकाल से मानव सौन्दयािनुभूचत का केन्द्र रहा है चजसे 

उक्त शोध-पत्र के माध्यम से प्राथी ने प्रसु्तत करने का प्रयास चकया है। 

  

मनुष् ने चजस समय प्रकृचत के आंिल में आंखें खोली ंसंभवतः तभी से उसके मन में चित्रकला के बीज का 

प्रसु्फटन हो िुका था। अपनी मूक भावनाओ ंको अनगढ़ पत्थरो ंपर चकसी बांस अथवा रेशेदार पतली टहनी 

की बनी हुई तूचलका से टेढ़ी-मेढ़ी रेखाकृचतयो ंके रूप में जो कुछ उसने देखा या अनुभचवत चकया6 उसे गुिाओ ं

एवं िट ्‌टानो ंकी चभचत्तयो ंपर अचभव्यक्त चकया। यह कलाकृचतयां भारत के अचतररक्त फ्ांस, से्पन, इटली तथा 

एजेचडयन द्वीप के साथ िीन एवं आस्ट्र ेचलया में भी प्राप्त हुई हैं चजसकी खोज सन ्‌ 1868 - 1879 में की गईं।7 

  

भारत में प्रागैचतहाचसक चशलाचित्र पँिमढ़ी, होशंगाबाद, चसंघनपुर, मंदसौर, चमजािपुर, माचनकपुर आचद में 

प्राप्त हुए हैं इनमें चवशेष उले्लखनीय वे चित्र हैं चजनमें आचदमयुगीन नारी को ज्याचमतीय आकारो ंव सरल 

रेखाओ ंद्वारा उभारने का प्रयास चकया है।8 

 
  

इनमें से कुछ चित्रो ंका वििन इस प्रकार है- 

 

1. जमू्बद्वीप (पंिमढ़ी) के चशलाश्रय क्रमांक 4 पर मटमैले सिेद रंग से अंचकत इस चित्र में दो योद्धा 

पुरुषो ंके साथ एक सक्तित एवं अलंकृत स्त्री का सहिरि प्रदचशित है। प्रसु्तत चित्र में स्त्री का एक 

हाथ घूमता हुआ है और दूसरा कुछ ऊपर को उठा हुआ है। इस मुद्रा से नतिन का आभास होता है। 

अतएव यह चित्र सहिरि ही नही,ं सहनतिन का भी द्योतक है। पुरुषो ंका अंकन सरल रेखा में 

ज्याचमचतकता सवित्र व्याप्त है। चित्र पयािप्त रोिक है।9 यह चित्र गॉडिन द्वारा प्रकाचशत अनुकृचत पर 

आधाररत है। 
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2. जमू्बद्वीप (पंिमढ़ी) के चशलाश्रय क्रमांक 4 में लाल बह्यरेखायुक्त शे्वतविी शैली में चनजीअंकन चवचध 

के साथ चिचत्रत अपहरि का एक अतं्यत मनोरंजक दृश्य है चजसमें धनुधिर वीर पुरुष एक नारी को 

हाथ पकड़कर ले जा रहा है। तीन अन्य क्तस्त्रयां इस क्तस्थचत को देखकर िचकत हैं। 'पाचिगृहीत' स्त्री 

उनकी ओर अथवा पृरुष की ओर मुड़कर देख रही है। यह रेखा अनुकृचत गॉडिन द्वारा प्रकाचशत 

अनुकृचत पर आधाररत है, परनु्त मूल चशलाचित्र को देखने पर ज्ञात होता है चक पहली तीन क्तस्त्रयां 

अनेक अनगढ़ आयताकार चिन्ो ंके बाद पयािप्त व्यवधान देकर अंचकत हैं। शैलीगत चवशेषताओ ं

और चवषय संदभि की दृचि से अवश्य वे पृथक न होकर चित्र का ही सम्बद्ध अंश प्रतीत होती हैं। सभी 

क्तस्त्रयो ंका देह भाग आयताकार और एक दूसरे को काटती हुई किि-रेखाओ ं से युक्त है। उनके 

अधोवस्त्र भी रेखांचकत हैं। पहली और अंचतम आकृचत में िारखाने वाले और तीसरी व िौथी आकृचत 

में खड़ी पचट टयो ंवाले रूप में रेखांचकत है। मुख का रिना प्रकार चवचशि एवं सरल है। चशरो रेखा 

सीधी नाक की नोक तक िली जाती है और होठो ंका आभास चदये चबना उसे एक ही घुमाव देकर गले 

से जोड़ चदया गया है। चशरो रेखा का दूसरा चसरा कही ंसीधे कण्ठ तक िला गया है, कही ंजूडेे़  के वृत्त 

का रूप ग्रहि करने के पश्चात ्‌ सं्कध रेखा में पररित हुआ है। स्त्री-पुरुष सभी के िेहरो ंके भीतर 

चबन्दुदेकर आंख का चित्रि चकया गया है। जो अन्य प्रकार की पूरक शैचलयो ंमें नही ंचमलता। धनुधिर 

की मुद्रा से हरि की सिलता का गवि प्रकट हो रहा है।10 

 

 
 

3. जमू्बद्वीप (पंिमढ़ी) के चशलाश्रय क्रमांक िार पर ही मटमैले सिेद रंग से पूरक शैली में चनचमित पुरुष 

चित्र पर आचक्षप्त एक मुक्तकेशी स्त्री की आकृचत अंचकत है चजसके पैर एकाकार सम्बद्ध रूप में बने 

हैं और उठे हुए हाथो ंवाली उसकी मुद्रा भी असाधारि है। सम्भव है इस प्रकार का आके्षपि स्त्री 

पुरुष के पाररवाररक जीवन से सम्बद्ध है, चकसी चवश्वास का प्रतीक हो, क्ोचंक दोनो ंचित्रो ंकी शैली 

प्रायः एक जैसी है। पुरुष के पैर और स्त्री के केश लहराते हुए चिचत्रत हैं। अचधक सम्भावना दोनो ंचित्रो ं

के परस्पर असम्बद्ध होने की ही है। उस चदशा में इसे पाररवाररक दृश्यो ं के वगि में न मानकर 

मानवाकृचतयो ंके वगि में रखना होगा। यह प्रचतकृचत गॉडिन द्वारा प्रकाचशत अनुकृचत पर आधाररत है।11 
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4. प्रसु्तत चित्र में एक कामातुर स्त्री-पुरुष युग्म पररबद्ध बाह्य रेखांकन से युक्त है चजसमें उते्तचजत पुरुष 

स्त्री को केशो ंसे पकड़े हुए है।12 

 

 
 

5. जमू्बद्वीप (पंिमढ़ी) के प्रमुख चशलाश्रय के दायी ंओर सिेद रंग से पूरक शैली में अंचकत एक वादक 

और नतिकी के युग्मक सहनतिन का मूल से ही अनुकृत आकषिक दृश्य इसमें नतिन और वादन दोनो ं

की गचतमय क्तस्थचत पारस्पररक संगचत के साथ प्रदचशित है। नतिकी के दोनो ंहाथ आगे की ओर एक सी 

तरंगाचयत मुद्रा में अंचकत है। कोहचनयो ंके कोि नतिन की चवशेष भंचगमा के कारि ही ऊपर की ओर 

चिचत्रत है। पीछे लहराती हुए वेिी, पैरो ंऔर ऊपरी देह भाग का आगे को झुकाव तथा ग्रीवा की 

तदनुरूप उठान शरीर की लयाक्तित सजीवता का पररिय देती है। पुरुष के रूप चवन्यास में पैरो ंका 

अचतशय लहरीलापन तथा देह को इधर-उधर आवचतित करते और दोनो ंहाथो ंसे वाद्य-यंत्र बजाते हुए 

घूमकर देखना उसी प्रकार की अक्तिचत का बोध कराता है जो नतिन में ताल और लय की संगचत के 

साथ घचटत होती रहती है।13 

 

 
  

उपयुिक्त चववेचित चित्रो ंका अध्ययन करने पर ज्ञात होता है चक प्रागैचतहाचसक कालीन चित्रो ंमें नारी अंकन में 

ज्याचमचतय आकारो ंलहरदार रेखाओ ंकही-ंकही ंमुख के हाव-भाव को चवशेष घुमाव देकर अंचकत चकया गया 

है। कही ंवस्त्रो ंकी रिना में िारखाने, आढ़ी-खड़ी रेखाओ,ं कििवत रेखाओ ंका प्रयोग कर चवचवधता प्रदान की 

है तो, कही ंचवचशि मुद्राओ ंजैसे पैरो ंकी एकाकार सम्बद्ध मुद्रा, सरल रेखाओ ंमें धनुधिर का अंकन कर उसकी 

वीरता को चवचशिता प्रदान करना। कही ंउठे हुए हाथो ंवाली मुक्तकेशी तो कही ंउते्तचजत पुरुष स्त्री को केशो ं

से पकड़े हुए एवं अंचतम चित्र में एक वादक और नतृकी के युग्मक सहनतिन में उसी प्रकार की अक्तिचत का 

बोध कराता है, जो नतिन में ताल और लय की संगचत के साथ घचटत होती रहती है। 
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इन चित्रो ंसे हमें यह भी ज्ञात होता है चक सौन्दयि के प्रचत आकषिि और उसकी अचभव्यक्तक्त मानव की सहज 

प्रवृचत्त है। यह मानवीय व्यवहार का आवश्यक अंग भी है। अपने एकांतावास में आचदमयुगीन मानव ने दैचनक 

जीवन से संबंचधत चवचवध चवषयो ंका अंकन करते हुए, नारी आकृचतयो ंका आकषिक मुद्राओ ंएवं अनेकानेक 

भावो ंयथा भय, आवेग, उदे्वग, उल्लहास, सहानुभूचत, श्रद्धा, पे्रम, मैत्री आचद का प्रभावपूिि अंकन चकया है। 
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