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 ABSTRACT 

English : A society maybe defined as a network of interconnected major groups viewed as a unit and sharing a 
common culture. It is a group of individuals involved in persistent social interaction. Literature is an imitation of 
human action, often presents a picture of what people react in the society. What writers of literature do is to convey 
the real life events in their society through fiction. ” Literature is a mirror through which people look at it and absorbs 
all happenings in the  society”. After all society is the bond of fellowship between communication that the poet or 
writer seeks. Women are now getting power in all areas of societies. Education has made women independent. 
Women are the essential origin of life. A woman is a dawn of light where all darkness disappears. Women with their 
freshness of their idioms and the newness of their poetics, they have created a significant space for themselves in 
the literature world. A woman plays a key role in socio-economic development of the society and also strengthens 
the foundation of family, embracing everyone with the unconditional love. 

 
Hindi : एक समाज को पर�र जुड़े प्रमुखो ंके नेटवक�  के �प म� प�रभािषत िकया जा सकता है समूहो ंको एक इकाई के �प म� 

देखा जाता है और एक साझा सं�ृित साझा की जाती है। यह एक समूह है लगातार सामािजक संपक�  म� शािमल ���यो ंकी। सािह� 
एक है मानव िक्रया की नकल, अ�र लोगो ंकी एक त�ीर प्र�ुत करती है समाज म� प्रितिक्रया। सािह� के लेखक �ा करते ह� यह 
बताने के िलए है क�ना के मा�म से उनके समाज म� वा�िवक जीवन की घटनाएं। "सािह� एक दप�ण है" िजसके मा�म से लोग 
इसे देखते ह� और सभी घटनाओ ंको अवशोिषत करते ह� समाज"। आ�खर समाज आपसी भाईचारा का बंधन है संचार जो किव या लेखक 
चाहता है। मिहलाओ ंको अब समाज के सभी �ेत्रो ंम� स�ा िमल रही है। िश�ा मिहलाओ ंको आ�िनभ�र बनाया है। मिहलाएं की 
आव�क उ�ि� ह� िजंदगी। नारी प्रकाश का भोर है, जहां सारा अंधकार िमट जाता है। मिहलाएं अपने मुहावरो ंकी ताजगी और अपने 
नएपन से किवताओ ंम�, उ�ोनें अपने िलए एक मह�पूण� स्थान बनाया है सािह� की दुिनया। एक मिहला सामािजक-आिथ�क म� 
मह�पूण� भूिमका िनभाती है समाज के िवकास और की नीवं को भी मजबूत करता है प�रवार, िबना शत� �ार के सभी को गले लगाता 
है।  
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1. प्र�ावना 
 
���, समाज और सािह� के पर�र स�� को जानते �ए हम नारी के िविवध �प को पहचान सकते ह�। नर-नारी के 

पार��रक स�� से सृि� का िवकास होता है। दोनो ंका ���� िविवध �प ग्रहण कर लेता है। पु�ष नारी की अपे�ा 
प्रकृित की ओर से भी अिधक �ाधीन है और समाज की ओर से भी, जबिक नारी प्रकृित और समाज दोनो ंकी ओर से पु�ष 
पर िनभ�र है। आधुिनक युग म� नारी की िनभ�रता, आिथ�क एवं शै�िणक �ावल�न से कम �ई है, िक�ु �स्थित लगभग वैसी 
ही है। डॉ. �ामचरण दुबे का मत है- “प्र�ेक देश की सं�ृित म� एक ओर मानव और प्रकृित के पार��रक स�� है, तो 
दूसरी ओर मानवीय धरातल पर स��ो ंका संगठन अिनवाय� भी होता है और तीसरी ओर अ�� जगत् की उन श��यो ंसे 
भी समझौता करना पड़ता है, िजनके स�� म� काय� कारण की बु�� अिधक सहायता नही ंकरती।‘‘ 

 ��� और समाज के बीच �न्� ही िवकास और िवघटन का मूल कारण है। ��� और समाज के बीच मह�पूण� ईकाई 
प�रवार है। प�रवार नर-नारी को संर�ण और सुर�ा प्रदान करता है। प�रवार की प�रभाषा जुकरमैन के अनुसार - “एक 
प�रवार-समूह पु�ष �ामी, उसकी �ी या ��यो ंऔर उनके ब�ो ंसे िमलवार बनता है और कभी उसम� एक या अिधक 
अिववािहत पु�ष भी स��िलत रहते है।‘‘ 

 प्र�ेक समाज म� नारी की �स्थित उस समाज म� प्रचिलत मा�ताओ,ं आदश�, मू�ो ंके अनुसार िनि�त होती है। समाज 
की अिधकांश मा�ताऐ,ं पु�ष �ारा िनिम�त होने के कारण नारी के �त� अ��� को �ीकार नही ंिकया गया। नारी जैिवक 
�प से मादा है। ���� तथा प्रकृितत� गुणो ंके आधार पर उसे नारी के �प म� प्रिति�त िकया जाता है। इन दोनो ं�पो ंम� 
नारी पु�ष से िभ� है, लेिकन उसकी तीसरी �स्थित जो उसे ‘मानवी‘ �प म� प्रिति�त करती है, उसके अ�ग�त ही वे सभी �प 
समािहत होते ह�। 

 आशारानी �ोरा के अनुसार - “नारी, नारी होकर भी मातृ� और प�ी� की भूिमका िनभाते �ए भी, सव�प्रथम मनु� है, 
मानवी है। मानवता के अिधकार और दािय� को लेकर चलने से ही वह अपनी हीनताज� कुठांओ ंसे बच सकेगी और नयी 
पीढ़ी को बेह�र मानवीय सं�ारो ंसे समृ� कर सकेगी।‘‘ 

 आज की नारी के िलए पा�रवा�रक स�� मूलाधार है। �ातन्�ो�र भारत म� नारी के िविवध �पो ंको प्राचीन और नवीन 
मू�ो,ं पर�रागत और प�रवित�त संवेदनाओ,ं अनुभूितयो ंएवं प्रवृि�यो ंके मा�म से अिभ��� ही है िजसम� नारी के िविवध 
�पो ंम� िवकास िवघटन और बदलाव के िबन्दु प�रलि�त होते ह�। 

 प�रवार म� नारी का क�ा, प�ी, माँ और बहन �प से �तः  स�� जुड़ जाता है, �ोिंक उसके ���� के िवकास से 
इसका गहरा स�� है। नारी के अ� �प, ननंद, देवरानी, जेठानी, और भाभी आिद गौड़ मह� रखते है। नारी का िवधवा 
�प भी चिच�त है। नारी का पे्रिमका के �प म� पा�रवा�रक एवं सामािजक �ि� से मा� नही ंरखता, �ोिंक पे्रिमका �प प�रवार 
एवं समाज को मा� नही ंहै। �ी अपनी सं�ारो ंसे बंधती है। 

उ�ीसवी सदी म� मिहलाओ ंका सुधार आर� �आ। समाज सेवी सुधारको ंने नारी उ�ान का जयघोष िकया। आज भी 
नारी स��ी िनयम म� कोई ब�त बड़ा प�रवत�न नही ंआया है। लेिकन आज नारी िशि�त होने के कारण वह अपनी �स्थित के 
प्रित अ�स्थ हो उठी है। नारी की आिथ�क �त�ता उसे आज प�रवार की आिथ�क �स्थित सुधारने, समय और िश�ा के उिचत 
उपयोग, अपने ���� के िवकास, कै�रयर की इ�ा, �त� आय की प्रा�� आिद प्रा� करने लायक बना रही है। एक 
“���� स�� मनु�‘‘ �प म� नारी की स्थापना �ई है। 

 धर के बाहर िविभ� �ेत्रो ंम� काम करने वाली नारी म� आ�िव�ास का उदय �आ है, पित और प�रवार से आगे बढ़कर 
उसने अपने को समाज का एक उपयोगी, मह�पूण� अंग माना है, लेिकन आज वह समाज और प�रवार म� �त� �प से जी 
रही है। 

 आधुिनक नारी की सबसे मह�पूण� िवशेषता यह है िक वह आ�िनभ�र िदखाई देती है। आज नारी म� सामािजक, आिथ�क, 
धािम�क, सां�ृितक चेतना भी िदखाई देती है। नारी का सोचना-समझना, सावधान होना, एवं सव�कता से �वहार करना ही 
नारी चेतना माना जा सकता है। 

 िह�ी सािह� समय और समाज के सांगोपांग िचित्रत करने के िलए सबसे प्रभावशाली िवधा है। वह मानव-जीवन की 
यथाथ�ता, स�ता, आव�ककताएं, संभावनाएं, सम�ाएं, मू�ो ंके उ�ान-पतन आिद का िन�पण उ�� होने वाले वांिछत 
और अवांिछत प�रवत�नो ंको प्रितिबिबंत करनेवाले दप�ण के �प म� सािह� का मह� सवा�िधक िस� हो गया है। 
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 समाज तेजी से बदल रहा है। िव�ास का एक नया घेरा ना�रयो ंके बीच अपना स्थान बना रहा है। भारतीय सं�ृित, समाज, 
धम�, अथ�, राजनीित आिद प�रवेशो ंसे और घटनाओ ंसे, सम�ाओ ंसे प्रभािवत होकर नारी लेखन ने यथाथ�ता एवं क�ना त� 
का सम�य करने की कोिशश की है। 

 समकालीन लेखन म� मिहलाओ ंने अपना कामान इस तरह संभाली है िजस तरह वे अ� गित िविधयो ंम� मोचा� संभालती 
है। हािशये और को�क से िनकल कर के� म� आने के िलए िपछली पीढ़ी की ले�खकाओ ंने अथक प�रश्रम िकया। आज मिहला 
लेखन िव�िवधालय का एक मह�पूण� िवषय है। 

 आधुिनक कहानी कला के िवकास म� मिहला-कथाकारो ंने नारी की िविवध �प, श��, सम�ा, एवं चेतना पर अिधक 
�ान के��त करके अपनी कहािनयो ंम� मािम�क िचत्रण िकया है। िश� की �ि� से भी कला�कता के दश�न होते ह� ।  

 उ�ोनें अपनी कहािनयो ंम� संघष�मय तनावपूण� शहरी जीवन म� सांस ले रहे प�रवारो ंके टूटने तथा ��� के टूटने की 
कथा कही है। वत�मान नारी की उभरती �ई प�रवत�न एवं िवकासशील मानिसकता तथा उसके अहं का िचत्रण भी बड़ी खुबी 
के साथ प्र�ुत िकया है। कहानी सुनाने से लेकर आधुिनक कहानी कला के िवकास म� मिहला कहािनकारो ंने नारी के िविवध 
�प, श��, सम�ा एवं चेतना पर �ान के��त िकया। 

 िह�ी उप�ासो ंम� मिहला कथाकारो ंका प्रवेश अिधक जोरो ंसे �आ। वे उप�ास लेखन म� इतनी सिक्रय थी िक अब 
सारा उप�ास कथा �ेत्र ना�रयो ंके हाथ म� है। �ी लेखन म� मौजूद खास संवेदना की वजह से इसे आजकल िवशेष दजा� िदया 
गया है। �ी लेखन के संदभ� म� आर. शिश धरन् ने िलखा है, मिहला लेखन अपनी तमाम खूिबयो ंऔर खािमयो ंके बावजूद 
आधी दुिनया को अपनी रचनाओ ंम� बड़ी खूबसूरती के साथ उप�स्थत कर गया है और कर रहा है। 

 ले�खकाओ ंने महज नारी जीवन पर ही नही ंिलखा है ब�� जीवन की तमाम संवेदनाओ ंकी अभूतपूव� िनकासी कर के 
कई मायनो ंम� पु�षो ंसे भी �ादा कामयाबी हािसल की है। कलम से नारी के िवषय म� जो कुछ िलखा गया है वह अ�� 
साथ�क और सामािजक है। मिहला लेखन प�र�ा�� के खुलने और जीवन की त�ीर के पूरा हो जाने का सा� है। 

 ले�खका अब सािह� की हर िवधा के �ारा अपने-आपको अिभ�� कर रही है। वह सािह� की सभी िवधाओ ंम� लेखन 
कर रही है। इसकी ही एक सश� झलक, साठ के बाद का नारी िवमश� है। िह�ी ग��र सािह� म� आ�कथा सािह� का 
स्थान अ�ंत मह�पूण� है। आ�कथा सािह� म� �यं जीवन के अतीत को अिभ�� करता है। �ी अपने आ�कथाओ ंके 
मा�म से अपने ���गत जीवन या इसी समाज म� घिटत घटना के मा�म से नारी के यातनामय जीवन को भी प्र�ुत करती 
है। 

किवता के �ेत्र म� भी नारी पीधे नही ंहै। “अपमान मत करना ना�रयो ंका, इनके बल पर जग चलता है, पु�ष ज� लेकर 
तो .... इ�ी की गोद म� पलता है। कोई भी देश तर�ी के िशखर पर तब तक नही ंप�ँच सकता, जब तक उसकी मिहलाएं 
कंधे से क�ा िमला कर ना चले। नारी का सोचना, समझना, और सावधान होना एवं सव�कता के �वहार करना ही नारी चेतना 
माना जा सकता है। 

 िह�ी सािह� म� मिहला लेखन ने नई िदशा एवं नया मोड़ देकर अभूतपूव� पे्ररणा�द, प्रशंसनीय योगदान िदया है। नारी 
अिधक ईमानदार, िन�ावान, कम�ठ, धम�वान और बिलदान करने को सदा त�र रहनेवाली एक ऐसी जीव है जैसा दुिनया म� 
और कोई नही ंहो सकता। 

“�ो ंकहती है दुिनया िक नारी कमजोर ह�, आज भी नारी के हाथो ंम� घर चलाने की डोर है दुिनया की पहचान है औरत, 
घर-घर की शान है औरत है। 
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