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Arts 

चित्रकला में साचित्य/साचित्य में चित्रकला 

डॉ. शोभना जोशी 1 
1 सहप्राध्यापक "हहिंदी" महारानी लक्ष्मीबाई शासकीय स्नातकोत्तर कन्या महाहिद्यालय हकला भिन, इिंदौर 

मुख्य शब्द – हित्रकला, साहहत्य 
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सृहि हित्रहलखित सी है, िलहित्र भी है। ''ये कौन हित्रकार है''! पता नही िं! पर सृहि का एक कु्षद्र हहस्सा भर 

मनुष्य इन हित्रोिं-िलहित्रोिं के बीि ही जनमता है, काल-किहलत होता है। सािंसोिं के आने-जाने और रूक जाने 

की अिहि में इन िलहित्रोिं को देिता है। यह जो िह देिता है, उसकी आँिोिं के कैमरे से गुजरकर हदल-

हदमाग में छपता है। उसे बैिेनी होती है। उस छपे को साझा करँू। इस साझा करने की बैिेनी से जनमी 

हित्रहलहप। हलहप की बेल फैली, हित्र रिे हितेरोिं ने, रिंग अहिषृ्कत हुए। मानस उिवर हुआ, कल्पना से कला 

समृद्ध हुई। आहदम बबवरता से आगे बढ़े मनुष्य के भािोिं से कला को स्पन्दन हमला। सृहि के समानािंतर दृहि के 

अपररहमत सौिंदयव ने प्रभहिषु्णता के साथ नृत्य कला, गायन कला को मूत्तव हकया। िाद्य अहिषृ्कत हुए। प्रकृहत 

की प्रहतकृहत ध्वहन रूप पा गयी तो हमट ्टी और पत्थर से ठोस आकार ''मूहतवकला'' रूप में हमला। 

दूसरी ओर हित्रहलहप से हलहपयाँ अहिषृ्कत होती गईिं। सृहि के - प्रकृहत के रहस्यमय सौिंदयव को; बाह ्य सिंसार 

से मनुष्य के सिंबिंिोिं से उपजे अिंतर के भािोिं को; हलहप के आकार में कल्पना की कूिी से रिनाकार ने ''शब्द-

शब्द'' से रिा। 

इन कलाओिं और साहहत्य ने प्रकृहत के अिंश-अिंश को हजया और रसमय कर पुनः रिा। इनके अिंतसवम्बन्ोिं की 

गहरी और हिसृ्तत व्यािया ''हिषु्णिमोत्तर पुराण''1 के िण्ड तीन के अध्याय दो में है। जहाँ माकव णे्डय ऋहि से 

उनका हशष्य िज्र ''कलाओिं'' के सिंबिंि में हजज्ञासा प्रकट करता है - 

वज्र- हे अनघ! मुझे देिता - रूप हनमावण अथावत देि-प्रहतमा की रिना हिहि बताइये, हजससे शास्त्रोक्त रीहत 

से रहित प्रहतमा सदा देिता के स्वरूप को प्रकट कर सके॥1॥ 

माकक णे्डय- हे नराहिप! जो हित्रहिद्या के हनयमोिं को भली-भािंहत नही िं जानता, िह मूहत्तवकला के हनयमोिं को 

कभी नही िं समझ सकता॥2॥ 

वज्र- हे भृगुििंश-हिििवन कृपया मुझे हित्रकला के हनयम समझाइये क्ोिंहक हित्रसूत्र का ज्ञाता ही मूहतवहिद्या को 

जानता है॥3॥ 

माकक णे्डय- नृत्य हिद्या के ज्ञान के हबना हित्रकला के हनयमोिं को समझना अत्यिंत कहठन है क्ोिंहक दोनोिं में 

जगत ् का अनुकरण अथिा हित्रण रहता है॥4॥ 
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वज्र- हे हिज! तो पहले आप नृत्यशास्त्र का हििेिन कीहजये और हफर हित्रहिद्या का क्ोिंहक नृत्यशास्त्र िेत्ता, 

हित्रहिद्या का ज्ञाता होता है॥5॥ 

माकक णे्डय- जो िाद्य सिंगीत से अपररहित है उसके हलए नृत्यशास्त्र का ज्ञान अत्यिंत कहठन है क्ोिंहक िाद्यसिंगीत 

के ज्ञान के हबना हकसी प्रकार नृत्यहिद्या का ज्ञान सिंभि नही िं है॥6॥ 

वज्र- तो हे िमवज्ञ! पहले िाद्य सिंगीत-हिद्या का ही हििेिन कर हफर नृत्यकला का हििेिन करें  क्ोिंहक हे भागवि 

शे्रष्ठ! उसका ममवज्ञ नृत्य हिद्या को जानता है॥7॥ 

माकव णे्डय - हकिं तु हे अचु्यत! िाद्य सिंगीत का ज्ञान गीतहिद्या के हबना शक् नही िं है। गीतशास्त्र के ममवज्ञ को 

सभी कलाओिं का हिहिित ् ज्ञान होता है॥8॥ 

वज्र- तब हे िमवशे्रष्ठ! गीतशास्त्र का व्याख्यान ही कीहजये क्ोिंहक गीतशास्त्र का ज्ञाता सिवगुण सिंपन्न पुरूि 

सभी कलाओिं का ज्ञाता होता है॥9॥ 

माकव णे्डय- गीत के दो भेद हैं - सिंसृ्कत और प्राकृत। तीसरा भेद है अपभ्रिंश, हजसके हे राजन ्! अनिंत भेद होते 

हैं॥10॥ 

 

देश भािाओिं पर आिृत होने के कारण उसके भेदोिं का कोई अिंत नही िं। गीत, पाठ पर अथावत ् काव्य पर आहश्रत 

होता है और पाठ काव्य के दो भेद माने गये हैं - गद्य और पद्य ॥11॥ 

 

गद्य का माध्यम बोलिाल या व्यिहार की भािा होती है और पद्य का माध्यम है छिं द हजसके अनेक भेद हैं। 
  

इस िात्तावलाप में मूहत्तवकला, हित्रकला, नृत्यकला, िाद्य सिंगीत कला, गीत हिद्या को अिंतसवम्बहित ही नही िं अिंतः-

सिंगुखफफत भी हकया है। अन्त में गीत हिद्या में सिंसृ्कत, प्राकृत को सखिहलत कर नागर अहभजात ् और नागर 

सािारण को अिंतसवम्बहित हकया है। हफर अपभ्रिंश को लेकर उसके अनिंत भेदोिं की ििाव कर सिंपूणव ''लोक'' 

को सम्बद्ध कर हदया है, हफर गद्य-पद्य भेद के साथ छिं द को जोड़कर समस्त रिनात्मक साहहत्य को (नागरी, 

अहभजात ्, नागरी सािारण, ग्राम्य, शास्त्रीय लोक) और काव्यशास्त्र को अन्य कलाओिं से सम्बद्ध हकया है। 

 

            हिषु्ण िमोत्तर पुराण की इस ििाव के आिार पर एक क्रम उभरता है ' 

 

मूहत्तवकला 

 

 

हित्रकला 

 

 

नृत्यकला 

 

 

िाद्य सिंगीत कला 

 

(शास्त्रीय-नागर, लोक-नागर, 

ग्राम्य-लोक-अहभजात ्) 

तथा 

छन्दशास्त्र या काव्यशास्त्र 
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इस पररपे्रक्ष्य में हहिंदी के प्रहसद्ध आलोिनाशास्त्री डॉ. नगेन्द्र का िक्तव्य इस क्रम को तो बताता ही है पर इन्हें 

उध्वव या सतह के क्रम से बाहर कर एक िलय में खथथत करता है - ''काव्य का सिंबिंि सिंगीत, हित्र आहद कलाओिं 

से इतना घहनष्ठ है हक इनकी प्रायः एक ही जाहत मानना समीिीन होगा। काव्य में मनस्तत्त्व अन्य कलाओिं की 

अपेक्षा अहिक है और मूत्तव आिार प्रायः नगण्य इसहलए उसकी जाहत उच्चतर मानने में तो कोई हिकल्प ही 

नही िं है। हकिं तु जाहत पृथक ् नही िं है।''2 

 

    नृत्यकला 

        हित्रकला 

 

     समग्र  

     कला    मूहत्तवकला 

                                                        सिंसार 

                   िाद्य सिंगीत कला 

 

       समस्त रिनात्मक साहहत्य 

     (शास्त्रीय-नागर, लोक-नागर, ग्राम्य अहभजात ्) 

      तथा छन्द शास्त्र या काव्य शास्त्र 

  

डॉ. हरिारीलाल शमाव - रुप के तीन रुप मानते हैं और हलिते हैं'' 'रुप' का तीसरा रुप ''प्रतीक'' है। प्रतीक 

अपने रुप िारा अपने से हभन्न हकसी सूक्ष्म अनुभूहत को व्यक्त करता है - जैसे 'कमल' हनष्पाप जीिन का प्रतीक 

है।''3 हित्रकला में भािाहभव्यखक्त हजतनी सघन और तीव्र होती है, मूत्तव उपकरणोिं की प्रयुखक्त नगण्य होकर 

िुिंिली होती जाती है। अमूत्तव प्रतीकोिं का आश्रय िहाँ हित्रकला लेती है पर साहहत्य में तो अहभव्यखक्त के 

अहनिायव आिारभूत सािन -''साथवक शब्द'' ही हकसी भाि या हििार का प्रतीक होते हैं। ये साथवक शब्द 

सृ्महतकोि की थथायी हनहि हो जाते हैं। िाहिक एििं हलखित रूप में सहृदय पाठक श्रोता पुनः-पुनः इनसे, इनके 

मूल रूप से जुड़ जाता है। 

  

डॉ. हररशिंकर हमश्र हलिते हैं - ''साहहत्य में रसानुभूहत इसहलए होती है हक िह (पाठक) इसे सृ्महत में रि 

सकता है। बार-बार नयी व्याख्याओिं से रूबरू होता है। हित्रकृहत को िह बार-बार रूबरू उसी रूप में सृ्मत 

नही िं रि सकता''4 इस दृहि से साहहत्य में रसानुभूहत और हित्रकला में सौन्दयावनुभूहत का हिभेद भी हकया गया।  

  

रामदहहन हमश्र हलिते हैं - ''अन्यान्य कलाओिं से हममें रसानुभूहत नही िं बखि सौिंदयावनुभूहत होती है। 

सौिंदयावनुभूहत हमें मुग्ध कर सकती है पर उसका कोई थथायी प्रभाि हमारे हृदय पर नही िं होता क्ोिंहक भाि 

तन्मयता की शखक्त उसमें नही िं होती। काव्य की जो शखक्त अपनी अहभव्यखक्त से हमें आकहिवत और अहिक 

काल के हलए प्रभाहित करती है िह उसकी भाि हिदग्धता या रसानुभूहत है।''5 

  

डॉ. रामानिंद हतिारी भी हलिते हैं ''भाि सिंपहत्त के थथाहयत्व और उपादानोिं की सहजता के कारण काव्य, कला 

का शे्रष्ठ रूप है। काव्य की यह शे्रष्ठता उसके माध्यम के कारण है।''6 इन कथनोिं से साहहत्य बेहतर और 

हित्रकला कमतर हसद्ध की गई है - रस और सौिंदयव के आिार पर, पर क्ा रस और सौिंदयव दो हभन्न तत्व है! 

सौिंदयव का तात्पयव हिशद ् है। सौिंदयव की हिशद ् अििारणा के कारण ही तो निरस में िीभत्स भी है। अजन्ता के 

सुिंदर हित्र बौद्ध कथाओिं के रस से हसक्त नही िं करते क्ा? कृष्ण-कथा के हित्र निरस का आस्वाद कराते हैं। 
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यह सिंभि है हक हित्रकला से हमेशा रसास्वादन न हो पर क्ा रिे गये समस्त काव्य से रसानुभूहत होती है 

अथिा सारा काव्य सृ्महतकोि में सिंहित होता है? 

  

दूसरी ओर कई हित्र सहृदय दशवक के मानस पटल पर अिंहकत होकर उसके भाि सिंसार का, अनुभूहतयोिं का 

थथायी अिंश हो जाते हैं, यह ठीक है हक िह उस हित्र को अिंहकत नही िं कर सकता जबहक साहहत्य को उसके 

शब्दोिं को हलि-बोल सकता है। पर जब एक उतृ्कि हित्र रिना की सृ्महत, रसास्वादन हुआ था इसहलए हो 

आती है तब पुनः उस रस की अनुभूहत सहृदय करता है। जैसे हकसी शे्रष्ठ नृत्य प्रसु्तहत का स्मरण कर, शे्रष्ठ 

गायन का स्मरण कर आनिंद होता है, रसानुभूहत होती है ठीक िैसे ही। मात्र रिंगोिं का सिंयोजन हित्र नही िं होता 

न ही शब्दोिं का तुकबिंदी सिंयोजन या हििरण भर साहहत्य होता है। सौिंदयव और रस के सान्द्र हिलयन से ही 

कला उतृ्कि होती है और िहाँ अथव और भाि की व्याखि होती है। सौिंदयव तत्व की अहभव्यखक्त हर कला में है। 

सौिंदयव का मूत्तवरूप ही काव्य एििं समस्त कलाऐिं है और रसानुभूहत इन कलाओिं की आत्मा। 

  

हित्रोिं का हलप्यिंतरण ही तो काव्य में - कहिता, कहानी, हनबिंि, रेिाहित्र, ररपोताजव अन्यान्य साहहत्य हििाओिं में 

होता है। हित्रकला और साहहत्य का जनमना ररशता है। प्रकृहत और मनुष्य को उकेरती साहहत्य रिनाएँ दृहि 

के समक्ष हित्र िड़ा कर देती हैं - कामायनी के प्रकृहत हित्रण, हनराला के बादल राग, सिंध्या सुिंदरी, जुही की 

कली अमूत्तव को मूत्तव करती काव्य रिनाएँ हैं तो प्रसाद का 'गुण्डा' पूरी आकृहत के साथ नज़र आता है। इसी 

तरह हित्रोिं में रमते हुए मन कहानी गढ़ने लगता है, उमड़ते-घुमड़ते भािोिं - हििारोिं के साथ, भले हित्र अमूत्तव 

हो। हित्र और साहहत्य का यह ररशता अटूट है और जब यह ररशता टूटता है तो इन कलाओिं का प्राण तत्त्व भी 

घटता है। अमूत्तव हित्रोिं में भी मूत्तव भाि और हििार लयमान रहते हैं तो मूत्तव शब्दोिं में अमूत्तव यथाथव। 

  

हित्रकला एििं साहहत्य ही नही िं सभी कलाओिं की अिंतसवम्बद्धता को गहन सिंिेदनशील हित्रकार हकुशाह ने 

बहुत सहजता से समझा और स्वीकारा है। िे हलिते हैं - ''सिंगीत, नृत्य, नाट ्य, साहहत्य को मैं दृशयकला से 

अलग नही िं कर सकता।'' मुझे लगता है हिहभन्न कला रूपोिं को परस्पर अन्तसवम्बिंहित करने पर मेरा काम 

ज्यादा समृद्ध ि ज्यादा सघन होता है।'' 

  

यही नही िं िे कहिता और हित्रकला के प्रगाढ़ सम्बन्ोिं को भी पहिानते हैं और पहिान देते भी हैं - ''मैं अपने 

हित्र को एक कहिता का आिार देता हँ। यह अपने में एक लिंबी यात्रा है। बरसोिं तक एक कहिता मेरे साथ 

रहती है और इसकी आत्मा, इनके करीब पहँुिने के हलए कई बार अपने हलए इनका अनुिाद भी करता हँ, 

कभी रेिािंकन भी बनाता हँ।''7 

  

शब्द माध्यम से साहहत्य में रिे गये प्राकृहतक दृशय, रिंगोिं में दृद्गयमान प्राकृहतक रूप, कोई भी सच्चा कला 

पे्रमी इन दोनोिं का समान रसास्वादन करेगा। 

  

सूक्ष्म सिंिेदनाओिं को बारीकी से बुनने िाली कहि अपणाव अनेकिणाव जब हलिती हैं  ''िो दो थे / एक पक्षी / 

दूसरी छाया। तो उनके ''मात्र सात शब्द'' एक हिराट ् हित्र रि देते हैं, जहाँ िैत-अिैत की अद ्भुत व्यािया है। 

स्त्री-पुरूि की प्रगाढ़ आहदम सिंगहत का हित्र िहाँ है, तो सृहि रिहयता और मनुष्य के सिंबिंिोिं की आध्याखत्मक 

व्याख्या भी इस काव्य-हित्र में अनुनाद करती है। 
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तो दूसरी ओर ''तैरती महहला के इस हित्र को देिते ही अिैत भाि की रिना हदल-हदमाग में कौिंि जाती है। 

''जल में कुिं भ, कुिं भ में जल है, बाहर भीतर पानी। 

 

फूटा कुिं भ जल, जल ही समाना यह तत कथा हगयानी॥ - कबीर 

  

इस हित्र में यहद िेहरे पर अद ्भुत शािंहत के भाि न होते, हाथ की िह उठी मुद्रा न होती, बालोिं को बािंिता शे्वत 

आिरण न होता तो इस तरह की रिना मन में उमड़ती नही िं। 

  

भारतीय मनीिा ने सन ् 600 ईस्वी में ही (हिषु्णिमोत्तर पुराण) कलाओिं के इन अन्तसवम्बन्ोिं को पहिाना-

हििेहित हकया था। इस सिंसार में िूल का एक कण भी स्वायत्त नही, तब सिंिेदनाओिं से जनमी कलाओिं और 

साहहत्य का अन्तसवम्बन् होना सहज प्राकृहतक सत्य है। इन कलाओिं में हनत्य नूतनता, रसानुभूहत की अनिंत 

सिंभािनाएँ इन अिंतसवम्बन्ोिं के कारण ही है। 
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