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मांडना में चिचिन्न िौक परम्परा 
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मालि भूचम के चहन्दू पररिारो ंमें मांडने बनाने की रीचत है। घर, दालान एिं जमीन के खुले िातािरण में चकसी पिव 

अथिा खुशी के समय खचिया तथा गेरू के द्वारा बनाई जाने िाली सभी आकृचतयो ंको मांडना कहते है। िैसे 

मांडने का अथव अंचकत करना होता है।1 

भारत में धाचमवक त्यौहारो ंकी बाहुल्यता है। प्रते्यक त्यौहार पर ग्ांम एिं नगरीय अंिलो ंमें मकानो ंको साफ-सुथरा 

करके मांडने बनाने की परम्परा है। ग्ामीण अंिल में तथा शहरो ंके कचे्च मकानो ंको लीपण से लीप-पोतकर गृह 

लक्ष्मी अथिा कन्याओ ंद्वारा मकान की जमीन पर मांडने (मानि आकृचत रचहत) बनायी जाती है। ये मांडने 

गोलाकार या कोणो ंमें बनाये जाते है। प्रायः देखा गया है चक मांडना कोणो ंके आकार पर बनाये जाते हैं चजसे 

छोटी उम्र ि बढ़ी उम्र की कन्या और मचहला भी आसानी से बना सकती है। प्रिीण बिी-बूढ़ी मचहलाएं पहले 

प्राथचमक आकार को गेरू की रेखाओ ंसे आंकती है। तत्पश्च्यात सफेद खचिया चमट ्टी से रेखांकन चकया जाता 

है। प्राथचमक रेखाकृचत को िारो ंओर से, रेखा ि अन्य आकारो ंसे भर चदया जाता है। इस कायव में छोटी-बिी 

सभी मचहलाएं मदद देती है। इस प्रकार कला-चशक्षण का कायव भी सरलता से सम्पन्न हो जाता है। 

इन मांडनो ंमें आलेखन के अलािा दोपढ़मांत, बेलपात, फूलपांत तथा प्रतीको ं के आकार बनाये जाते है।2 

दीपािली पिव पर फूलिौक (आठ पंखुिी का फूल) बारह का बाजार (िौक), सारिे की जोढ़ आचद अनेक 

आकृचतयां बनाई जाती है। 

खिी (खचिया) तथा गेरू को पानी एिं गोदं के घोल से कपिे की चिन्दी अथिा बालो ंकी गुच्छी ि रूई के फौहे 

को अंगुचलयो ंमें रखकर अंगुठे से दबाकर फशव पर मुखय आकार की रेखाएं बनाते हे। प्रथम गेरू के पश्चात ् 

खचिया से मांडने को भरते हैं। मांडने में प्रयुक्त समानान्तर और िक्र रेखाओ ं ने आधुचनक चित्रकला में 

ज्याचमचतक आलेखन शैली को आगे बढ़ने में सहयोग चदया है। 

इन्ी ंमाण्डनो ंमें िौक माण्डना अपना महत्वपूणव स्थान रखता है। िौक चकसी एक ही प्रकार की बनाई आकृचत 

से ही भरा जाता है ऐसा नही ं चकनु्त इसे बनाने में पिव अपनी प्रधानता रखता है, उसी के अनुसार परम्परागत 

आकारो ंका आकार बनाकर मचहलाऐ ंइसे बनाती है।  
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माण्डण चनम्न चिषयो ंके आधार पर बनाये जाते हैं- 

 

साचतये का िौक, दीिा की जोि, केरी का िौक, होली का कपिा को िौक, िार साचतयो ंका िौक, नाररयल का 

िौक, संक्राचतका कुण्डा, पगल्यो, पांि बाििी, बीजणी का पगचलया, िौक आचद। 

 

िौक- िौक आंगश के मध्य भाग में बनाया जाता है। माण्डना बनाने से पूिव चिचधित लीप चलया जाता है। फशव के 

मध्य भाग में बनाये गये माण्डने में चिचभन्न रंगो ंका उपयोग करके सजाते हैं। 

 

साचतये का िौक- साचतये की आकृचत का अंकन धाचमवक, मांगचलक कायों हेतु चकया जाता है चकनु्त आंगनो ंमें, 

मांडने के रूप में, खिी एिं गेरू रंग से भी बनाया जाता है। प्रायः कचे्च मकानो ंके आंगन, िौक को गोबर से 

आंगल लीपकर उपरोक्त रंगो ंसे चबना से्कल, पेंचसल, कलम के उपयोग से स्वस्तिक आकृचत सरलता से बना दी 

जाती है। आकृचतयो ंमें रेखा गचणत का समािेश रहता है चकनु्त बनाते समय इन्ें इतना अभ्यास हो जाता है चक 

कम्पॉस-से्कल की कोई आिश्यकता नही ंरहती है। एक स्थान से मांडना प्रारम्भ होता है और समू्पणव आंगन भर 

जाता है। 

 

कचे्च मकानो ंकी फशव पर मांडने मांडे जाते हैं चकनु्त इन मांडनो ंका आधुचनकीकरण भी हो गया है। पके्क 

मकानो ंकी पक्की फशव पर, पके्क तेल रंगो ंसे बुशो ंकी सहायता से, आधुचनक यंत्रो ंका उपयोग करके भी इन्ें 

बनाते हैं। 

 

साचतयो का िौक – चजसके मध्य में साचतया स्वस्तिक का आकार बनाया जाता है। स्वस्ति को सुन्दर बनाने के 

चलए िार बिे एिं िार छोटे उससे जुिे हुए कलश बनाए हैं तथा प्रते्यक कलश को अष्टिक्रमुज रेखा एक दूसरे से 

जोिती है। आठो ंकलश के जोि पर छोटे-छोटे आठ ितुभुवजनुमा आकार आचद को गेरू रंग की रेखा से बना 

कर अंदर के समू्पणव भाग में परत भरी जाती है। परत सफेद रंग (खिी) से भर दी जाती है। गेरू और खिी के 

रंगो ंके उपयोग ने माण्डने को उभार चदया है। इस प्रकार के माण्डने ग्ाम से लेकर शहर में रहने िाली मचहलाएं 

बिी ही तल्लीनता और रूचि के साथ बनाकर अपने आंगन को सजाती हैं। 

 

आंगन को सजाना शुभ भािनाओ ंका प्रतीक है। गृह-लक्ष्मी ईश्वर से अपने पररिार के शुभ ि मंगल की कामना 

करती है, प्राथवना करती हैं िह इसे प्रते्यक शुभ अिसर पर बनाती है। 

 

साचतये का िौक उजै्जन के माण्डने का प्रमाण है उपरोक्त चििरणो ंके आधार पर इसका भी चनमावण हुआ है 

चकनु्त इसकी बनािट में अंतर है। उजै्जन मांण्डना िौक में स्वस्तिक को दो रेखाओ ंके जोि से बनाया जाता है। ये 

रेखाएं गेरू रंग की तथा इसे खिी रंग की सफेद रेखाओ ंसे उभार चदया जाता है। साचतये की िारो ंआिी रेखाओ ं

पर अलग-अलग कलश बनाये जाते हैं, कलश के ऊपरी एिं भीतरी भाग को गेरू एिं खिी के रंगो ंसे उभार कर 

सुन्दर बना चदया जाता है। 

 

स्वस्तिक की खिी रेखाओ ंकी बगल में िारो ंओर सफेद चबन्दी को गोलाकार रेखा एिं घुमािदार सफेद रेखा से 

उभार चदया जाता है। इस प्रकार साचतये की जोि छोटे-छोटे आकार में भी बनाई जाती है। 

 

उपरोक्त माण्डनो ंमें लोक कला का पुट है चजसकी अपनी कोई पौथी नही ंहोती चकनु्त परम्परागत ज्ञान होता है। 

 

िौक पांि बािड़ी - यह िौक हमेशा पिव पर प्रायः बनाया जाता है। इसे दीपािली पिव पर भी बनाया जाता है। 

पााँि बाििी का अथव िह बाििी चजसमें पगाचलये होते हैं। पंगचतयां (पीढ़ी) से उतर कर पानी भरा जाता है या इसे 

तालाब भी कहा जाता है। माण्डने के मध्य एक एिं आस पास िार बाििह बनाते हैं। इन बािडी को िार चकनार 
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से जोि चदया जाता है तथा प्रते्यक चकनार को कलश बनाकर जोि चदया जाता है। िारो ंबाििी के उपरी भाग पर 

छोटे कलश आिे बनाकर चदये जाते हैं। इस प्रकार िार बिे आरे िार छोटे कलश आपस में एक दूसरे से जुि 

जाने पर आकषवक माण्डना बन जाता है। यह माण्डना यही ंतक सीचमत नही ंरहता है इसे शकरपारे सीथी एिं 

िक्र रेखाएं आचद से इसके खाली भाग की भरत करते हैं। इससे यह बहुत ही सुन्दर बन जाता है। इस पांि 

बाििी िौक को सफेद लिी एिं गेरू रंग से बनाते हैं चकनु्त आधुचनक रंग सज्जा से भी इसका चनमावण चकया 

जाता है। 

 

आठ पंखुड़ी का फूल िौक अथिा केरा का िौक - यह िौक दीपािली पिव पर तथा अन्य चकसी भी मांगचलक 

पिव पर बनाया जाता है। आंगन के मध्य भाग से इसे बनाया जाता है। पूणव बन जाने पर आंगन का अचधकांश भाग 

इससे भर चदया जाता है। 

 

माण्डने के मध्य में आठ पंखुिीदार फूल बिे पैमाने पर बनाते हैं तथा प्रते्यक पंखुचियो ंके चसरे पर से िक्र रेखा 

पर केरी की आकृचत बनाकर एक दूसरे से जोि दी जाती है। इन केररयो ंको दो िक्र रेखा जोिती है। िक्र रेखा 

पर केरी की आकृचत एक दूसरे से जोि दी जाती है। िक्र रेखा से जुिे हुए भाग पर, मंुदिी की तीन आकृचत 

बनायी जाती है चजससे इस माण्डने का समू्पणव भाग ज्याचमतीय आकार ग्हण कर लेता है। प्रते्यक पंखुिी के 

भीतरी भाग में भरत भर दी जाती है चजससे इसकी सुन्दरता चनखर उठती है। 

 

छः पंखुड़ी का फूल िौक अथिा केरा का िौक - यह साधारण िौक है चकनु्त इसका ज्याचमचतक आकार 

समू्पणव िौक को बहुत ही सुन्दर बना देता है। यह आकार में छोटा और बिे से बिा भी बनाया जाता है। इस 

िौक को सिवप्रथम िृत्त बनाकर छः दोहरी रेखाओ ंका घेरा बना देते हैं। इन रेखाओ ंके मध्य भाग और िृत्त चबन्दु 

तक शकरपारे के समान छः आकार बनाकर एक दूसरे को आपस में जोि देते हैं इनके जोिने से छः पंखुिीनुमा 

फूल का आकार बन जाता है। इन प्रते्यक आकार के बीि में एक-एक शकरपारेनुमा आकार बना चदया जाता है 

चजससे पंखुिी का खालीपन दूर हो जाता है और इसकी सुन्दरता के चनखार में सहयोग चमलता है। 

 

आकार के उपरी बांये और नीिे के दांये भाग पर जहां डबल रेखाओ ंका मेल होता है तक दो सीधी रेखा जोि 

कर उन पर चत्रभुजकार में चत्रभुजाकार बना कर जोि चदया जाता है। शेष सभी डबल रेखा एिं पंखुिी के जोि 

पर स्वस्तिक बना चदये जाते हैं। इस प्रकार इस िौक में छः पंखुचियो,ं छः दुहरी रेखाएं, िार साचतये, दो चत्रभुज का 

सीधा सरल रेखा पर जोि एिं अर्द्व  िृत्त की किी का सहारा लेकर यह पूणव आकृचत बना दी जाती है। 

 

बारह का बाजार - दीपािली पिव पर बनाये जाने िाला यह िौक बारह का बाजार नाम से पुकारा जाता है। 

मालिा की भूचम पर इसका बनाया जाना इसकी लोकचप्रयता और महत्व का प्रमाण है चकनु्त थोिे-थोिे अन्तर पर 

इसकी बनािट में चभन्नता पायी जाती है। चजस प्रकार बारह कोस जाने पर बोली एक होने पर भी बदल जाती है 

उसी प्रकार माण्डने का मूल आकार तो िही होता है, स्थान के साथ-साथ चकनु्त उसकी साज-सज्जा बदलती 

जाती है। उजै्जन नगर में भी इस माण्डने को बनाने का प्रिलन है, समानता में चभन्नता पाई जाती है चफर भी मूल 

भािनाएं चिशेष स्थान में ही पाई जाती है। 

 

यह माण्डना िौकोर खाने की (ितुवभुज) िारो ंसरल रेखा के मध्य में चबन्दु लगाकर प्रते्यक भाग को जोिकर 

बनाया जाता है। इससे अन्दर के भाग में बिा िौकोर आकार बन जाता है। इन्ी ंिौकोर रेखाओ ंपर सीधे िारो ं

िौकोर भाग के कोने को केन्द्र मानकर शकरपारे के समान आकृचत (खिे िौकोर की सरल रेखाओ ंके आसपास 

के कुछ भाग को छोिकर) बना देते हैं। खिे िौकोर के मध्य में सीधा डबल िौकोर बनाकर खिा डबल िौकोर 

बना चदया जाता है। 

 

नाररयल का िौक - नाररयल का यह िौक चकसी भी मांगचलक कायव, उत्सि या त्यौहार पर बनाया जाता है। 
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इसके मध्यभाग में सीधा छोटा िौकोर दुहरी रेखाओ ंमें बनाकर िारो ंकोनो ंपर िार बिे नाररयल-सा आकार 

बनाकर ि िौकोर की सरल रेखा पर भी िारो ंओर छोटा शकरपारा-सा नाररयल आकार बनाकर आपस में जोि 

चदया जाता है। ये आकार में छोटे होते हैं। प्रते्यक छोटे एिं बिे नाररयल आकार के चसरे पर एक-दूसरे के चिपरीत 

मंूदिी बनाकर दो आिी छोटी रेखाओ ंके मध्य में खिी सरलरेखा बना दी जाती है। खिी रेखा के चसरे पर छोटा 

शकरपारा ि चबन्दुओ ंका आकार बना कर चदया जाता है। 

 

इस माण्डने की यह चिशेषता है चक इसमें रंगो ंका सनु्तलन रहता है। प्रायः यह देखा गया है चक माण्डने की 

प्रमुख रेखाएं गेरू से और भरत सफेद खिी से की जाती है चकनु्त इस माण्डने में चजतनी मात्रा में गेरू का प्रयोग 

होता है उतनी ही मात्रा में खचिया का भी उपयोग होता है। इसमें भरत की भरमार नही ंहोती। बिे नाररयल की 

भरत गेरू से तथा छोटे नाररयल की खिी से की जाती है। रंग प्रायः गेरू और सफेद खचिया ही होते हैं चकनु्त 

कही ंकही ंगेरू के स्थान पर छाल चहंगुल का प्रयोग भी देखा गया है। इसी प्रकार खिी के स्थान पर सफेद फीकं 

का प्रयोग भी चकया जाता है। लाल चहंगुल और सफेद फीकं का उपयोग उच्च कहलाने िाले िगों के माण्डनो ंमें 

देखा गया है। 

 

होली का िौक या होली का कापड़ा का िौक - यह िौक गोलाकार की सहायता से बनाया जाता है। इसमें दो 

समान चत्रभुज चिचभन्न चदशा में बनाकर एक-दूसरे की सहायता से इसका आकार चसतारे के समान बन जाता है। 

चसतारे के मध्यभाग में आठ पंखुचियो ंका फूल भी बना चदया जाता है। चसतारेनुमा इस आकृचत के छः कलशनुमा 

आकार को आिी रेखाओ ंके मध्य कलशनुमा सुरे ि चबन्दुओ ंसे भरत भर चदया जाता है। मध्य में फूल को भी 

भरत से उभारते हैं या रेखाओ ंसे भी उभारते हैं। इस माण्डने को बनाने का पिव चशचथल से ही बोध हो जाता है। 

 

इस माण्डने के चलये प्रमुख रंग गेरू या लाल रंग होता है। इसमें लाल और सफेद रंग को अलग-अलग भाग में भी 

भरा जाता है। चसतारो ंके छः भाग (कलश) में सफेद खिी से भरत की जाती है। अन्दर के भाग में बना 8 पंखुिी 

के फूलो ंको सफेद ि लाल रंग की भरत से बनाया जाता है या रेखाओ ंसे उभारा जाता है। माण्डने के सभी छः 

कलश के चसरो ंपर तीन मंूदिी बनाकर इसकी सुन्दरता को चनखारा जाता है। इस आकृचत को प्रायः कचे्च 

मकानो ंमें, शहर अथिा ग्ाम के अंिलो ंमें बनते देखा गया है। 

 

मांडने का आधुचनक स्वरूप - मांडने की बनािट प्रायः प्रािीन परम्परानुसार ही बनाई जाती है। चकनु्त प्रयोग 

के आधुचनक िातािरण में मांडने उससे िंचित नही ंहो सके। ये कच्ची लीपी-पुती जमीन से पके्क फशव की शोभा 

बढ़ाने लगे। ग्ामीण अंिलो ंमें आज भी मांडने अपनी परम्परानुसार बनाये जाते है। चकनु्त शहरी अंिलो ंमें इसमें 

उपयोग में आने िाले रंग, खिी, गेरू और िािल का स्थान चिचभन्न जल एिं तेल रंगो ंने ले चलया है। 

 

शहरो ंने ग्ामीण मान्यतानुसार िार-त्यौहार पर मांडने बनाये जाते ही है। चकनु्त फैशन के आधार पर भी मांडने 

बनाये जा रहे हैं। मांडने बनाने के आकार प्रािीन मान्यतानुसार बनाये जाते हैं, चकनु्त उसके प्रिुचतकरण में 

अन्तर आया है। यह अन्तर अनगढ़ हाथो ंऔर शास्त्रीय आधारो ंपर बनी आकृचत में दृचष्टगत होता है। 
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