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Arts 

rqjkZ&dyaxh % e/;izns’k ds fuekM+ {ks= dk ijEijkxr lapkj 

M‚- Jherh vuqjk/kk 'kekZ 
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1 Lkgk;d O;k[;krk] i=dkfjrk ,oa tulapkj] v‚fYV;l bafLVV~;wV v‚Q  izksQsa’kuy LVMhl] nsoh 

vfgY;k fo’ofo|ky;] bUnkSj ¼e-ç-½ 

मुख्यशब्द – fuekM+] rqjkZ vkSj dyaxh] yksdeap 
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lkjrRo 

e/;izns’k ds  fuekM+ {ks= esa fgUnh izkarksa dh rjg eap vFkok jaxeap dh xfrfof/k;ka orZeku esa de gh gSA 

tgka Hkkjr ds vU; izkarksa esa viuh&viuh Hkk"kk esa jaxeap dh igpku ,oa tkx:drk fo|eku gS ogka fgUnh 

izkarksa esa u igpku gS u tkx:drkA ,slk izrhr gksrk gS fd fgUnh izns’kksa es a yxkrkj lkaLd`frd g`kl gks 

jgk gSA blds fy;s Hk;kud vkfFkZd fxjkoV] csjkstxkjh vkSj Hkz"Vkpkj ds lkFk&lkFk fo"ke lkekftd 

fLFkfr;ka  ftEesnkj gSA blds vykok jsfM;ks vkSj Vsyhfotu ds lkFk bUVjusV dk vR;f/kd izpkj Hkh  

ftEesnkj gSA  

Hkwfedk 

e/;izns’k ds  fuekM+ {ks=  esa rhu izdkj dk jaxeap fo|eku gS vkSj jgk gSA ,d yksdeap] nwljk uxj dk 

eap vkSj rhljk Ldwy&dkWystksa dk jaxeapA yksdeap fdlh Hkh ns’k dh lkaLd`frd psruk dk vk/kkj gS] 

;fn vk/kkj gh u"V gks tkrk gS rks vk/ks; dh fLFkfr Hkh Lor% gh MkoakMksy gks tkrh gSA fuekM+ ds yksdxhr 

vc ean gksrs tk jgs gSaA u;s yksdxhrksa dk l`tu vc gksrk ugha gS] vkSj tks l`tu gks jgk gS og ikjEifjd 

Lo:Ik esa ugha gS] vkSj xkaoksa esa Hkh yksdxhrksa ds LFkku ij flusek ds xhrksa dk pyu gksus yxk gSA vc 

pkSikysa ugha tqVrhA xzke iapk;rsas tqVrh gSa rks bu xzke iapk;rksa esa tks&tks gksrk gS og ,d vyx gh xkFkk 

gSA yksd Hkk"kk vkSj yksd laLd`fr ds izfr gekjk dksbZ yxko ugha gSA dsoy mRloksa esa uewuksa vkSj rek’ks 

dh rjg mldk ,d fn[kkok ek= jg x;k gSA geus yksd laLd`fr ds 'ko dks jaxfcjaxh pknj m<+kdj 

izn’kZu ds fy;s cktkj esa [kM+k dj fn;k gSA gekjs ;gka yksd xk;d] yksdur̀dksa vkSj yksd dFkkdkjksa dks 

dksbZ nks dkSM++h ugha iwNrkA fdUrq ,d lEeku ;k iqjLdkj fey tkus ls gekjh O;oLFkk ds Bsdsnkj mlh ds 

uke ij djksM+ksa :Ik;s [kpZ djds ekSt mM+k ysrs gSaA  

fuekM+ dk yksdeap ljy vkSj lh/kk gSA ftlesa <+kjk&<+kjh] rqjkZ&dyaxh] ek;jk vkSj jke naxy bl izns’k 

ds yksd ukV~; jgs gSaA fdlh ek;us esa jkeyhyk vkSj jklyhyk Hkh ;gka ekStwn jgk gS tks vc yxHkx 

tUek"Veh ds vkxs&ihNs vkSj 'kjn iwf.kZek ds volj ij eafnjksa eaas iznf’kZr fd;k tkrk gS] vkSj /khjs&/khjs 
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;g fuekM+ esa ek= >kafd;ksa vkSj dhrZu rd fleVdj jg x;k gSA jkeyhyk dk Hkh vc dksbZ LFkkbZ eap 

vc fuekM+ esa ugha cpkA n’kgjsa ds iwoZ uojkf= us gh bl yksdukV~; dks thfor j[kk gSA og Hkh vc dgha 

xjcksa ds 'kksj esa yqIr gksrk tk jgk gSA fuekM+ esa  jkeyhyk eaMfy;ksa dk Hkh vc vHkko gSA ek;jk rks vc 

yqIr izk;% gS vkSj ek;jk dgus okys yksx Hkh vc ugha jgsA jkenaxy] <+kjk&<+kjh vkSj rqjkZ dyaxh Hkh vc 

dqN u;s Lo:Ik esa mHkjdj lkeus vk jgk gSA 

'kks/k fof/k 

'kks/kirz ds fy, fo’ys’"k.kkRed ]vUos"k.kkRed ’kks/k fof/k dk mi;ksx fd;k x;kA 'kks/k lkexzh ds ladyu 

ds fy, izkFkfed lzksrksa ds :Ik esa fuekM+ {ks= dhs ;k=k dh  xbZ A fo’ks"kKksa] ys[kdksa] laikndksa ehfM;kdfeZ;ksa] 

ds lkFk fopkj foe’kZ dj Hkh fo"k; dk v/;;u fd;k x;kA f}rh;d lzksrksa dk fy, fofHkUu iqLrdas] ’kks/k 

lkexzh ]bUVjusV] dk v/;;u dj mudk  mi;ksx fd;k x;kA 

lerk ,oa ,drk dk laxe 

yksdkuqHkwfe ;qx ds vuq:Ik vfHkO;fDr dk ltg Lo:Ik /kkj.k djrh jgh gSA fo’o esa vusd jk"Vªksa esa 

ladzze.k dkyhu fLFkfr;ka fufeZr gqbZ] ml dqgkls dks Hksndj yksdekuo dks lgt] ljy ekxZ fn[kkus okys 

egkiq:"k Hkh yksd us lnSo iznku fd;sA 'kadj ds v}Sr vkSj xksj[k ds tksx dks iw.kZr% le>us esa foo’k 

lkekU; yksd ekul dks HkfDr ds vusd lzksrksa esa 'kkafr izrhr gksrh gSA rqjkZ&dyaxh v[kkM+ksa }kjk tu 

ekul esa ,drk] lerk ds laxe dks ygjkus yxk FkkA 

vkt ls yxHkx rhu lkS o"kZ iwoZ fetkZiqj ds Jh rq[kufxjh xqlkbZ vkSj eqjknkckn ds Jh 'kkg vyh Qdhj 

us yksd esa lerk] ,drk vkSj ikjLifjd lkSgknZ ds fy;s *rqjkZ* vkSj *dyaxh* v[kkM+ksa dh LFkkiuk dhA 

rq[kufxjh dk ny rqjkZ vkSj 'kkg vyh dk ny dyaxh dgyk;kA Hkze vkSj ek;k] iq:"k vkSj izd̀fr] f’ko 

vkSj 'kfDr dh ijLij Js"Brk fl) djrs gq, jke vkSj d`".k dh yhykvksa rFkk ikSjkf.kd] ,sfrgkfld xkFkkvksa 

,oa le&lkef;d leL;kvksa dk lekos’k Hkh buds xk;u esa jgkA rq[kufxjh czEgk dh vkSj 'kkg vyh ek;k 

dh Js"Brk fl) djrs jgsA ckgjh :Ik ls ,d nwljs ls fZHkUu izrhr gksus okys bl dkO; laxhr ds }anksa esa 

vkarfjd ,drk ges’kk gh lekfgr jghA ;g rqjkZ& dyaxh v[kkM+ksa dh fo’ks"krk gSA rqjkZ dyaxh nyksa dh 

ekU;rk ,oa tuJqfr vuqlkj fdlh is’kok }kjk njckj esa Js"B izn’kZu djus ij rq[kufxjh dks jRu tfM+r 

rqjkZ vkSj 'kkg vyh dks ghjd tfM+r dyaxh iznku dj iqjLdr̀ fd;k x;kA ;gha ls rq[kufxjh dk v[kkM+k 

rqjkZ vkSj 'kkg vyh dk ny dyaxh dgykus yxsA ml le; rqjkZ dk >aMk Hkxok vkSj dyaxh dk gjk gqvk 

djrk FkkA yko.kh dh Ja`xkj /kkjk dks HkfDr dh vksj rFkk lwQ+h ¼izse½ dh vksj vfHkeq[k djkus dk Js; 

rq[kufxjh vkSj 'kkgvyh dks gS A ckn esa buds f'k";ksa us  lEiw.kZ ns'k esa vusd LFkkuksa ij vius v[kkM+s 

LFkkfir fd, A 

lkekU; :Ik ls rqjkZ vkSj dyaxh nyksa ds lnL; vius&vius fl)karksa dk yksdeap ij izn’kZu djrs gSa] 

’kkL=kFkZ gksrk gS A izeq[k ok| pax ¼MQ] <Qyh½ gksrk gSA ny ds lnL; vkeus&lkeus cSBrs gSaA izFke 

Jhx.ks’k oanuk izLrqr dh tkrh gS] mlds mijkar rqjkZ ny ds lnL; vius xq: ;k mLrkn dh vuqefr ls 

dksbZ [;ky ;k yko.kh xk dj izLrqr djrs gSaA mlesa dksbZ iz’u fufgr jgrk gS] ,d ny dk xk;u ¼[;ky 

;k in½ lekIr gksus ij nwljk ny dyaxh tokch [;ky izLrqr djrk gSA [;ky dh fo"k; oLrq] Nan] xs; 

i)fr ¼jaxr ;k yksd/kqu½ HkkoHkwfe esa lekurk jgrh gSA bl izdkj ijLij ;g dkO; ¼xs;½ izfrLi/kkZ ?kaVksa

rd pyrh jgrh gSA dksbZ Hkh ny ijkftr gksuk Lohdkj ugha djrk gSA 
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lfn;ksa ls xq: f’k"; ijEijk ds ek/;e ls  cgh pksiM+sa rS;kj gksrs Fks A xkrs le; nksuks ny cgh pksiM+sa 

[kskydj cSBrs Fks A ,d ny tc [;ky ;k in ds ek/;e ls iz'u djrs rks nwljs ny ds dykdkj  cgh 

pksiMsa esa mRrj <wa<rs vkSj fuekM+h esa xkdj mRrj nsrs A cgh pksiMk+sa esa ml LFkku dk bfrgkl] fuekM+ dh 

laLd`fr] egkHkkjr vkSj jkek;.k ds lkFk Hk=Zgjh ds izlaxksa dk Hkh fuekM+h esa c[kku gksrk A izR;sd fo"k; 

ds vyx vyx pksiM+sa gksrs Fks A dHkh dHkh lfVd mRrj uk <wa< ikus ij rqjUr tokc rS;kj fd;k tkrk 

]tks ny ds vk’kqqdfo rS;kj djrs A bl rjg ubZ leL;k,a] ?kVuk,a vkSj dFkkudksa ds vk/kkj ij uo dkO; 

l`tu  pyrk jgrk A gkaykfd rkRdkfydrk es oks xEHkhj tokc ugh fey ikrk Fkk tks pksiM+sak esa fopkj 

ds lkFk fy[ks tkrs Fks A bu xEerksa esa laxhr] dkO; japuk dh izLrqfr vkSj *Vsd >syus* dh dyk Hkh ny 

ds dykdkjksa esa gksrh gS tks vkf[kj ykbu dks iqu% nksgjkrs Fks A  

 

rqjkZ dyaxh v[kkM+ksa ds bl dkO; }an dks rhu lkS o"kZ gks pqds gSaA fQj Hkh dksbZ ny vHkh rd viuh iw.kZ 

ijkt; Lohdkj ugha dj ldk gSA rqjkZ&dyadh yksdkuqjax oSls rks vk/;kRe fo"k;d dkO; xk;u dh 

izfrLi/kkZ ewyd 'kSyh gSA ftlesa rqjkZ okys vius dks f’koth dk vuq;k;h vkSj dyaxh okys 'kfDr dk 

mikld ekurs gSaA ftlds Qy:Ik czEgk vkSj ek;k dh loksZijh lRrk vkt rd vuqRrfjr cuh gqbZ gSA 

;gh rqjkZ&dyaxh nyksa dh yksd fiz;rk dk ewy vk/kkj gSA  

 

rqjkZ dyaxh lEiznk; dh fo’ks"krk mudk loZ/keZ lEHkko gSA nksuksa nyksa ds lnL; dbZ tkfr ds gksrs gSa vkSj 

dk;Zdze ds var esa Hkh nksuksa nyksa ds lnL; vkil esa izseHkko ls feyrs gSa vkSj u dksbZ tkrikr dk HksnHkko 

vkSj u dksbZ Åap&uhp dkA oLrqr% ;g ekuo g`n; dh mPp fLFkfr gSA bls czEgkuan dh laKk nh tk 

ldrh gSA tgka euq"; tkfr] /keZ] ns’k vkSj dky ls ijs ml fnO; Hkko Hkwfe ij vklhu gksrk gS] ftls izkIr 

djuk leLr /keksZ] lkfgR; vkSj laLd`fr dk y{; jgk gSA rqjZk& dyaxh dh Hkk"kk blfy;s Hkh lgt ekuo 

dh yksdHkk"kk gS vkSj xk;dh esa Hkh yksd/kquksa dk gh iz;ksx gksrk gSA  

 

rqjkZ&dyaxh esa lkEiznkf;drk vFkok fdlh vU; ladh.kZrk dks dksbZ LFkku ugha fn;k x;k gSA /keZ fujis{krk] 

loZ/keZ lEHkko gh bldk ewy mn~ns’; jgk gSA fgUnw *ijeT;ksfr* ds :Ik esa ijekRek dh ftl Nfo ds 

n’kZu djrs gSa eqlyeku mlh lRrk dks *uwj* ds :Ik esa ekurs gSaA muds ;s Hkko bl :Ik esa izdV gq, gSa&  

 

oks gh fgUnw] oks gh eqlyekaA 

oks gh ;gwnh oks gh flej gSAA 

oks gh ekfyd rsjk gekjkA 

mldk rqe Hkh j[kks lgkjkAA 

 

jk"Vzh; ,drk ,oa v[k.Mrk dh ǹ<+ Hkkouk bu v[kM+ks ds ekU; vkn'kZ Fks A rqjkZ&dyaxh nyksa ds xk;d 

flQZ ekuork oknh n`f"Vdks.k ds izpkjd vkSj leFkZd FksA os leUo;okn ds iks"kd] /keZfujis{krk ds izrhd 

vkSj uSfrdrk ds izorZd FksA ijekRek rks liZ O;kid gS vkSj izse gh mldk izdk’kd gS A ifo= izse dh 

/kkjk n`"VO; gS & 

       

u ogka f’kokyk] u ogka elftn] u fxjtk?kj] u gS }kjk A 

u fgUnq eqfLye fl[k blkbZ] blka ogka iS I;kjk AA 

 

vHksn n`f"V gh lEiw.kZ txr esa izHkq dk n'kZu djkus eas leFkZ gS] rHkh rks rqjkZ xk;d dgrk gS& 

 

fcuk rsjs dksbZ Qwy u ns[kk] [kkyh dqy Qwyokjh esaAa 

Hkaoj n`f"V gks reke ns[kk] geus ckx cgkjh esa AA 
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dyaxh xk;d izse dh efgek crkrk vkSj dgrk ;g izse:Ik ijekRek loZ= gS & 

                

oks gh czg~ oks gh ’kadj] oks gh fo".kq dgykrk A 

fujadkj gS ogh fQj] viuk :Ik fn[kkrk AA       

 

Hkkjrh; laLd`fr ds ioksZ vkSj R;kSgkjksa tSls x.kxkSj] n’kgjk 'kjn iwf.kZek ds le; xkao ds pkSd PkSjkgksa ds 

chp eap cuk;s tkrs A rqjkZ dyaxh ds eap nksuksa vksj gksrs ] tks cM+k r[kr yxkdj cuk;s tkrs] turk 

chp esa cSBrh FkhA tks yksd ukV~; ds iz’uksa esa ca/kh jgrh A ’kq:vkr x.ks’k oUnuk ls gksrh  ]mlds ckn 

nwljk ny  ljLorh oUnuk izLrqr djrk vkSj mlds ckn xk;u ijEijk ds loky&tokc dk flyflyk 

vk/kh jkr rd pyrk A bl yksdlaxhr dk Lo:Ik  dOokyh ;k okn&fookn dh izfr;ksfxrk  ds tSlk 

gksrk Fkk A 

 

orZeku Lo:i  

          

vkt Hkh izLrqfr esa igys x.ks’k vkjk/kuk gksrh gSA vktdy fuekM+ esa vkeus&lkeus dh izLrqfr nsus ds 

ctk; ,d ds ckn ,d izLrqfr nsus dk fjokt Hkh gks x;k gSA Jzksrk rkfy;ksa dh y; ds lkFk xhr dk 

vkuan mBkrs gSaAorZeku esa rqjkZ ikVhZ ds lnL;ksa esa  lqeu yky jko ¼xzke xksxkaoka ½ f’kojke dq’kokg vkSj 

dyaxh ikVhZ ds lnL;ksa esa jkeyky lksyadh] ;’koar ;kno ]HkkxhjFk pkSgku bl le; fuekM+ esa viuh 

izLrqfr;ka ns jgsa  gSaA vkt&dy jktuSfrd eqn~nksa vkSj Hkz"Vkpkj tSls eqnǹksa ij Hkh izLrqfr gksus yxh gSA 

‘ 

’kkL=kFkZ ds lkFk gkl&ifjgkl vkSj O;aX; dks Hkh 'kkfey fd;k tkus yxk gSA blds lkFk lqeu lqesjflag] 

n;ky ;kno lrktuk xoy ds ';ke ikfVy] yfyr Mkaxj] 'khry dqekj bl fo|k ds egRoiw.kZ dykdkj 

gSaA  

        

fuekM+ dh bl ikjEifjd fo|k rqjkZ&dyaxh dh izLrqfr ij Jksrk >we mBrs gSa ]tc fuekM+h cksyh esa 

jktusrkvksa ij izlax fNM+rs gSa vkSj tedj izgkj gksrs gaSaA dHkh&dHkh Jkssrkvksa dh ekax ij Hkh dk;Zdze 

vkxs c<+rk jgrk gSA nksuksa v[kkM+ksa ;k nyksa ds chp gksus okys i)&c) laoknksa ls dkO; xk;u vc Hkh 

jkr&jkr Hkj pyrs jgrs gSaA ftuesa nsoh&nsorkvksa dh Lrqfr] vius xq: vkSj [kyhQkvksa dk xq.kxku] 

loky&tokc ds :Ik esa lquus dks feyrk gSA fuekM+ ds lkFk&lkFk rqjkZ&dyaxh ny ds dqN lnL; vc 

vU; LFkkuksa esa Hkh izn’kZu djus yxs gSaA NksVh txgksa ij Hkh vPNh turk tqVrh gS vkSj izn’kZu ds fy;s 

rqjkZ&dyaxh ds v[kkM+s Hkh tedj rS;kjh djrs gSaA fofHkUu esyksa vksj mRloksa ds le; rqjkZ&dyaxh dk 

vk;kstu gksrk gS ]dgha dgha  bu vk;kstuksa dks yksx xEer Hkh dgrs gSaA 

 

fu"d"kZ 

 

igys yxrk Fkk dh ?kj vkaxu dh cksfy;ka vius gh ifjos’k esa ijk;k gksus dk nnZ >sy jgh gSA fdUrq vc 

bl fn’kk esa yksd Hkk"kk vkSj laLd`fr iszfe;ksa ds iz;kl viuk vlj fn[kk jgs gSa vkSj ;s izLrqfr;ka ehfM;k 

esa Hkh LFkku ikus yxh gSA lekpkj i=ksa ds vykok jsfM;ks&Vhoh ds lkFk&LkkFk baVjusV ij Hkh budh 

izLrqfr;ka miyC/k gSaA  

fdUrq fpUrk dk fo"k; ;s gS fd vc u cgh pksiM+sa  cps gS vkSj u bl fo/kk ds u, dykdkj rS;kj gks jgs 

gS A vko’;drk gS yksd ekul dks rqjkZ&dyaxh dh Lusfgy] izsfey] yksd eankfduh esa vkg~oku djkus dh] 

ftlls lewpk yksd vkukafnr gks ldsA 
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[5] yksd lLdàfr lEeku vfHkuUnu Lekfjdk] fuekM+ yksd lLdàfr U;kl [k.Mok  

[6] izksQslj 'kSysUnz dqekj 'kekZ % ekyok dk yksd ukV~; ekp vkSj vU; fo|k,] vadqj eap] mTtSu 

izFke laLdj.k] 2008 

[7] 'kekZ 'kSysUnz dqekj % ekyoh Hkk"kk vkSj lkfgR; e/;izns’k fgUnh xzaFk vdkneh Hkksiky] 2010 

[8] ekyo fo’ks"kkadA 
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