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इंटरनेट ऑफ िथं�!! तकनीकी की एक नई धाराध् स्रोत-प्रायोिगक द्रि�कोण  
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Abstract: Presented research paper provides important information/ knowledge regarding new 
direction of research and its usefulness. What is (Internet of Things) IoT? , to whom?, how we can 
use it and expand it? etc., this research paper provides detailed information about above questions. 
However, this is the subject of Science and Engineering, but this is very-very important for all of 
us for today’s point of view. IoT is new for all of us and it is the founder-stone of near future, i.e., 
In near future our life style will mostly be depending on this, as per the opinions of wise-persons. 
[1] Presented paper provides the Software and hardware details and their uses details with suitable
examples. So, this research article explains the new direction to the technology and shares the
important knowledge about current/modern scenario.

Keywords: Internet of Things (Iot), Wireless Embedded System, Programming, Application of Iot. 

सार (Abstract): प्र�ुत शोध पत्र, अनुसंधान की एक अ�ंत नई िदशा व संब��त उपयोिगताओ ंके बारे म� 
मह�पूण� जानकारी प्रदान करती है। इंटरनेट ऑफ िथं� (IoT)? �ा है, िकसके िलए है, तथा इसके िव�ार 
व इसको हम कैसे इ�ेमाल कर सकते है, आिद मह�पूण� जानका�रयो ंके बारे म�  हम इस लेख म� �ान प्रा� 
कर इसका उपयोग कर सकते ह�। व�ुतः यह िव�ान व इंजीिनय�रंग के िव�ािथ�यो ंका िवषय है परंतु 
उपयोिगता के द्रि�कोण से आज हम सभी को इसकी जानकारी आव�क है। आइ.ओ.टी.(IoT), आज सभी 
के िलए नया िवषय है तथा यह आने वाले कल की आधार.िशला हैए अथा�त भिव� म� काफी हद तक हमारी 
जीवनशैली इसी पर िनभ�र होगी, ऐसा कई िव�ानो ंका भी मत है।[1] इस शोध पत्र �ारा IoT के िव�ृत �ान 
तथा इसम� प्रयु� सॉ�वेयर तथा हाड�वेयर व उनके  उपयोग की िविध को भी उिचत उदाहरण �ारा बताया 
गया है। अतः प्र�ुत शोध पत्र  तकनीकी की नई िदशा को उ�े�खत करता है तथा आज के समय की 
मह�पूण� जानकारी को साझा करता है। 

मु� श� - इंटरनेट ऑफ िथं�; वायरलेस ए�ेडेड िस�म; प्रोग्रािमंग; उपयोिगता। 
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आज का समाज जाग�क व समझदार है तथा समय के साथ चलने वाला है। तकनीकी ने आज ब�त ही 
�ादा उ�ित कर ली है। आज हम� िकसी नई जगह पर जाने के िलए िकसी के माग�दश�न या जगह-जगह पर 
पूछने की आव�कता नही ंपड़ती है, केवल मोबाइल सुिवधा �ारा िकसी भी माग� पर हम िकसी भी नए व 
अनदेखे स्थान पर सही माग� �ारा ज� से ज� प�ँच सकते ह�। यह केवल और केवल नई खोज या तकनीकी 
के �ारा ही स�व �आ। आपको केवल गूगल मैप को मोबाइल म� इं�ाल करना है तथा इंटरनेट सुिवधा का 
प्रयोग करना है आप के �ारा िकसी भी नई जगह का ठीक – ठीक रा�ा, रा�े की दूरी, वैक��क रा�ा तथा 
वहाँ के पया�वरण की भी जानकारी की जा सकती है । ठीक इसी प्रकार से  ‘इंटरनेट ऑफ िथं�’ (Internet 
of Things) यानी िक, आई.ओ.टी.  (IoT) की भी उपयोिगता है।  
 
िचत्र 1 म�, वायरलेस िस�म के साधारण मॉडल (Device to Device Model) को िदखाया गया है।[5] िजसमे 
एक ब� तथा एक ��च को प्रदिश�त िकया गया है जो िक एक वायरलेस वातावरण म� ह�। ब� और ��च 
दोनो ंही उपकरण आपस म� िबना तर के संल� ह� । जब हम ��च को ऑन कर� गे तो ब� ऑन होगा तथा 
रोशनी देगा और जब हम ��च को ऑफ कर� गे तो ब� भी ऑफ हो जाएगा यह तभी संभव होगा, जब 
उपकरण वायरलेस नेटवक�  से संपक�  स्थािपत कर� गे और पूरी  प्रणाली को ठीक प्रकार से  स्थािपत िकया गया 
हो।  
 

 
िचत्र 1: साधारण वायरलेस मॉडल (Device to Device Model) 

 
वायरलेस नेटवक�  �ूटूथ या ZigBee भी हो सकता है। ठीक इसी प्रकार से Device-to-cloud 
communication model को भी समझा जा सकता है। िचत्र 2 म� इसे प्रदिश�त िकया गया है। इस िविध म� हम 
इंटरनेट दाता की सुिवधा लेते �ए अपने इ��त वेबसाइट पर आई.ओ.टी. कने��िवटी �ारा हम डाटा या 
सूचना को प्रा� कर सकते ह� या संपे्रिषत कर सकते ह� तथा कंट� ोल की िक्रया को िकया जा सकता है।  
 
1990 म�, 300,000 से अिधक डे�टॉप इंटरनेट से जुड़े कं�ूटर थे। 2000 म�, 300 िमिलयन से अिधक 
डे�टॉप कं�ूटर इंटरनेट से जुड़े थे और आज 2016 म�, 2 अरब से अिधक ‘मोबाइल फोन’इंटरनेट से जुड़ 
चुके ह�। [1] भिव� म� 2025 तक दुिनया भर म� IoT का आिथ�क मू� लगभग 2.3 खरब डॉलर तक होगा। 
[2].    
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िचत्र 2: आई.ओ.टी.  मॉडल (Device-to-cloud communication model diagram) 

 
आई.ओ.टी. कई तकनीक की एक समायोिजत �वस्था है। इसके अंतग�त से�र प्रणाली, सूचना अिभग्रहण, 
सूचना िव�ेषण, इंटरनेट, ए�ेडेड िस�म, वायरलेस स�सर नेटवक� , िनयंत्रण प्रणाली, बेतार संचार, �ाट� 
फोन, टैबलेट व ऑटोमेशन (घर और इमारत �चालन सिहत) इ�ािद-इ�ािद �वस्थाएं आती ह� । 
आई.ओ.टी. के �ारा हम मौजूदा नेटवक�  की मदद से संब��त चीजो ंको महसूस कर सकते ह�, देख सकते ह� 
तथा आव�कता के अनुसार उसको िनयंित्रत भी कर सकते ह�। इस तकनीक म� मानव -से -मानव (human 
to human) या मानव-से-कं�ूटर (Human to Machine/कम्�ूटर) के सहभािगता की आव�कता नही ंहोती 
है।[3] आई.ओ.टी.  कई उपकरणो ंकी िविभ� प्रणािलयो ंको आपस म� जोड़ने की �त�ता प्रदान करता है 
िजससे हम एक ही स्थान पर िविभ� प्रणािलयो ंम� अलग-अलग उपकरणो ंकी जानकारी प्रा� कर सकते ह� 
व उनको िनयंित्रत भी कर सकते ह�। IOT उपकरणो ंको तीन शे्रिणयो ंम� वग�कृत िकया जा सकता है- (1) 
पहने जाने यो�, (2) �ाट� घर उपकरणो,ं और (3) मशीन-मशीन (M2M) । [4] आई.ओ.टी. की बुिनयादी 
संरचना तथा इसकी काय�िविध की िव�ृत जानकारी को उदाहरण व िचत्र के मा�म से आगे सरल भाषा म� 
बताया गया है। 
 

2. ई.एस.पी. (ESP) – 8266  
 
ई.एस.पी का पूरा नाम “ए�े�इफ िस�म (संघाई) प्राइवेट िलिमटेड”(espressif system (sanghai) PTE 
Limited) है।   ई.एस.पी. -8266 एक ऐसा उपकरण है, िजसमे ए�ेडेड की सुिवधा के साथ – साथ हम इसे 
इंटरनेट से भी जोड़ सकते है तथा अलगा अलग काय� के िलये संयोिजत कर उपयोग म� ले सकते ह�। अतः 
यह एक मह�पूण� उपकरण है िजसका सही प्रयोग कर हम कही ंभी िकसी भी स्थान पर लगे �ए मशीन को 
कंट� ोल कर सकते ह� तथा साथ ही हम संब��त सूचनाओ ंको प्रा� कर सकते ह�। ईएसपी-8266 एक वायरलेस 
सय� है। िजसका नीचे िचत्र सिहत वण�न है।  
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िचत्र 3: ईएसपी-8266 

 
इस उपकरण म� आठ िपन होते ह� – Vcc और Gnd िपन पर 3.3 वो� की िबजली देते ह� , Tx तथा Rx िपन 
को सूचना भेजने तथा प्रा� करने हेतु  प्रयोग करते ह�।  Reset िपन को ग्राउ� करने पर यह शु� से अपने 
काय� को पुनः करता है। सीएच_पीडी िपन को भी 3.3 वो� से जोड़ देते ह�। यह उपकरण अब काय� करने 
हेतु तैयार है। अब हमे यह �ान रखना चािहए की हम� इससे �ा काय� लेना है, अथा�त इसे प्रोग्राम करने की 
ज�रत है। िकसी भी प्रोग्राम को इस उपकरण म� भेजने के िलये हम GPIO0 िपन को ग्राउ� से जोड़ते ह�। 
प्रोग्राम के प�ात हम GPIO0 को Gnd से हटा देते ह�।  
 
प्रोग्राम के िलए दो मु� सॉ�वेयर ह� िजनका उपयोग कर इससे काय� ले सकते ह�- प्रथम सॉ�वेर के �प 
म� हम आडू�इनो(ंArduino) के प्रोग्रामर का प्रयोग कर सकते ह� , दूसरा हम ई-स्�ोरर (Esplorer)  को प्रयोग 
कर सकते ह�। आडू�इनो ंया एस्�ोरर को प्रयोक करने हेतु सव�प्रथम हम इस उपकरण को कं�ूटर के सी�रयल 
पोट� से जोड़ते ह�, िजसके िलए हम इसके Tx व Rx िपन को प्रयोग म� लेते ह�। िचत्र 4 म� हम देख सकते ह� िक 
सी�रयल पोट� सॉ�वेयर (हर�ुलस/टेिम�नल ) से हम इसे कम्�ुटर से जोड़ते व इसमे होते काय� को देख 
सकते ह�। ई.एस.पी.-8266 कई संसकरणो ंम� उपल� है। सभी को प्रयोग करने के िलए हम इसकी डाटा शीट 
देख सकते है। िजसम� इनके अलग -अलग िपन नंबर के काय� का पता लग सकता है। परंतु सभी को प्रोग्राम 
करने के तरीके लगभग एक जैसे ही होते ह�।  
 
इस शोध पत्र म� ईएसपी-01 जो िक शु�आती इंटरनेट यु� उपकरण है, के बारे म� िव�ृत चचा� है। हम 
इंटरनेट के वाई -फ़ाई का उपयोग कर सूचना को एक स्थान से िकसी भी दूरस्थ स्थान पर जहां इंटरनेट 
उपल� हो, हम देख सकते ह� तथा कंट� ोल ए�न भी भेज सकते ह�। वाई-फ़ाई से संपक�  स्थािपत करने के 
िलए हम� उपयोग करता का नाम तथा  वाई-फ़ाई का पासवड� पता होना आव�क है।  
 

    
                      िचत्र 4: क                                                                            िचत्र 4: ख 

http://www.granthaalayah.com/


[Kumar et. al., Vol.6 (Iss.3): March, 2018]                                             ISSN- 2350-0530(O), ISSN- 2394-3629(P)  
(Received: Feb 08, 2018 - Accepted: Mar 20, 2018)                       DOI: 10.29121/granthaalayah.v6.i3.2018.1523    

Http://www.granthaalayah.com  ©International Journal of Research - GRANTHAALAYAH [273] 

 
          िचत्र – 4 ग: Arduino �ारा प्रोग्रािमंग           िचत्र – 4 घ: काय�शील वाई फाई _ ई एस पी8266  

िचत्र – 4: ईएसपी उपकरण की प्रयोग िविध 
 

3. ई.एस.पी.-8266 प्रोग्रािमंग   
 
ई.एस.पी.-8266 को कई प्रकार से हम प्रोग्राम कर सकते ह� । सव�प्रथम जब हम पहली बार इस उपकरण को 
प्रयोग म� लेते है, तो इसमे एक बाइनरी  फ़ाइल को प्रोग्राम करते ह�, िजसका हम पता(address) 0x0000 लेते 
ह� । यह इसके िलए कम्�ुटर के ऑपरेिटंग िस�म की भांित काय� करता है। बाइनरी फ़ाइल को हम “नोड-
एमसीयू(NodeMCU)” या िफर “ई-एस्�ोरर �ैशर (ESPlorer Flasher )”  की मदद से प्रोग्राम करते ह�, 
िजसको  िचत्र ‘5क’ तथा िचत्र 5ख’ म�   िदखाया गया है। एक बार बाइनरी फ़ाइल को डालने के बाद हम 
अपने मु� प्रोग्राम को इसमे आडू�इनो(ंArduino) या  ई-एस्�ोरर(ESPlorer) की मदद से डाल सकते ह�, 
िजसको क्रमशः िचत्र ‘4ग’तथा िचत्र ‘5ग’ म� प्रदिश�त िकया गया है।  आडू�इनो ंम� हम जो प्रोग्राम बनाते ह�, 
उसे हम ‘डाट इनो’( .ino) से तथा  ई-एस्�ोरर से हम ‘डाट लूआ’( .lua ) के नाम से सेव करते ह� और 
ईएसपी – 8266 म� इसे प्रोग्राम करते ह�।  
 

 
िचत्र – 5 क: नोड-एमसीयू  का प्रयोग 
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िचत्र – 5 ख: ई-एस्�ोरर �ैशर का प्रयोग 

  

 
िचत्र – 5ग: ई-एस्�ोरर �ारा लुआ प्रोग्रािमंग 

 
िचत्र 5: ईएसपी – 8266 की सिचत्र प्रोग्रािमंग 

 
4. इंटरनेट व  ईएसपी – 8266  

 
ईएसपी – 8266 उपकरण म� एक माइक्रोकंट� ोलर तथा एक वाईफाई संय� लगा होता है। ESP8266 वाईफ़ाई 
मॉ�ूल, टीसीपी/आईपी प्रोटोकॉल से यु� होता है, जो वाईफाई नेटवक�  के िलए िकसी भी माइक्रोकंट� ोलर 
(microcontroller) को  प�ँच दे सकते है। इस माइक्रोकंट� ोलर को हम कई बा� स�सरो ंव संय�ो ंसे  जोड़ 
सकते ह� । अलग-अलग मॉ�ूल की अपनी �मताय� होती है। आईओटी-‘ ईएसपी – 8266’ को इंटरनेट से 
जोड़ने व काय� म� लेने के िलये हम िन�िल�खत प्रोग्राम �टीन का प्रयोग करते ह� – 
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उपरो� जानकारी से हम िकसी भी आईओटी उपकरण के साथ काय� कर सकते है। आईओटी की सुिवधा 
का उपयोग कर हम इ��त सूचना को इंटरनेट के �ारा अपने ‘मोबाइल’ व ‘कं�ूटर’ पर कही ंसे भी देख 
व कंट� ोल कर सकते ह�। िचत्र 6 म� हम तापमान व नमी (temperature & humidity) को िथं��ीक (Things 
Speak) वेब साइट पर लगातार देख रहे ह�  िजस पर पहले की सूचना/डाटा  के साथ-साथ वत�मान की सूचना 
को भी देखा जा सकता है।  
  

 
िचत्र 6: आईओटी �ारा िथं��ीक वेब साइट पर तापमान व नमी की मॉिनट�रंग 
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प�रणाम एवं िन�ष� (Result & Conclusion): जैसा िक हम िचत्र 6 म� तापमान व नमी को वेबसाइट के 
मा�म से देख रह� है, िजसम� से�र िकसी अ� स्थान पर स्थािपत ह� और हम सूचना को कही ंभी प्रा� कार 
रह� है, ठीक उसी प्रकार से हम िकसी भी स्थान पर अपनी आव�कता के अनुसार िकसी भी सूचना को प्रा� 
कर सकते ह� और ज�रत होने पर हम िनि�त उपकरण को कंट� ोल भी कर सकते ह�। हमने इस शोध पत्र के 
मा�म से आईओटी के बारे म� जानकारी प्रा� की, िक कैसे हम इसे उपयोग म� ला सकते ह�, तथा हम� इसे 
उपयोग म� लाने के िलये िकन सॉ�वेयर तथा हाड�वेयर िक आव�कता होती है। प्र�ुत शोध पत्र आईओटी 
के मूल �ान के साथ �� �प से प्रदिश�त करता है िक िजस प्रकार से आज इंटरनेट व मोबाइल का प्रयोग हो 
रहा है, ठीक उसी प्रकार   की आने वाला समय/भिव�  आईओटी का है, िजसकी उपयोिगता भिव� म� हम 
ब�तायत म� पाएंगे। 
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