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ekuo LokLF; ,oa iznw"k.k 

xhrkyh lsuxqIrk 

ek[ku yky prqosZnh 'kkldh; LukudksÙkj dU;k egkfo|ky;] [k.Mok 

^^LoLF; 'kjhj esa gh LoLF; eu dk fuokl gksrk gSA** mÙke LokLF; izR;sd euq"; ds fy, vewY; fuf/k gS] 

nh?kZ vk;q ,oa mÙke LokLF; dk vVwV ca/ku gSA bl lanHkZ esa fo'o LokLF; laxBu }kjk nh xbZ ifjHkk"kk 

loZekU; gS &** LokLF; laiw.kZ 'kkjhfjd] ekufld o lkekftd fujksxrk dh voLFkk gSa rFkk ek= chekjh ;k 

nqcZyrk dh vuqifLFkfr dks LokLF; ugh ekuk tk ldrk gSA** vFkkZr LokLF; ,d lkekU; O;fDr ds fy, 

LoLF; okrkoj.k esa] LoLF; ifjokj esa] LoLF; 'kjhj esa LoLF; fnekx dk okl gSA  

izkd`frd okrkoj.k dh laqnjrk isM+ & ikS/ks] tho & tarqvks] unh & rkykc] ioZr & lkxjksa ls curh 

fcxM+rh gSaA i;kZoj.k vkSj euq"; dk vVwV ca/ku gSA iznw"k.k dh leL;k fo'oO;kih gSa bl fodjky ,oa 

Hk;kog leL;k us tu thou dks ladV esa Mky fn;k gS LFkkuh; laxBuksa o O;fDr;ksa ls ysdj la;qDr 

jk"Vªla/k ;w-,u-vks- rd bl leL;k ls fpfrar gSA  

;g leL;k eq[; :i ls foKku dh nsu gSA vkt fLFkfr bruh fodjky gS fd euq"; 'kq/n gok ds fy, 

rjlrk gS] mldk thuk nwHkj gks jgk gS] rFkk izkd`frd _rqq pdz esa Hkh ifjorZu gks x;k gS] ftldk ekuo 

LokLF; ij cqjks izHkko ns[kk tk jgk gS vkSj og dksbZ u dksbZ chekjh ls vo'; gh xzflr ik;k tkrk gSA 

mís'; 

 i;kZoj.k ds izfr tuekul esa ldkjkRed lksp dks fodflr djuk A

 iznw"k.k ds izfr tkx:drk mRiUu djuk A

 iznw"k.k ,oa LokLF; dk dksbZ ijLij lEcU/k gS D;k++++\ bl rF; dks Kkr djuk A

 fofHkUu izdkj ds iznw"k.kksa ls mRiUu gksus okyh chekfj;ksa dk irk yxkuk A

midYiuk 

fHkUu & fHkUu izdkj ds iznw"k.k ¼tSls ok;q] ty] /ofu½ dk nq"izHkko ekuo LokLF; ij iM+rk gksxk A 

v/;;u i)fr 

v/;;u i)fr ds :i esa }Sfr;d L=ksr vFkkZr i= if=dkvksa] isEiysV~l] ljdkjh vfHkys[kks ,oa vkWdM+ksa 

,oa baVjusV dk iz;ksx fd;k x;k A izLrqr 'kks/k i= esa iznw"k.k ,oa LokLF; ds lEcU/k esa vusd rF;ksa dks 

,df=r dj ;g tkuus dk iz;kl fd;k x;k fd okLro esa D;k iznw"k.k dk gekjs ekuo LokLF; ls xgjk 

lEcU/k gS A  

/ofu iznw"k.k 

vk/kqfud lH;rk ds :i esa iy jgk ;g 'kksj ¼/ofu½ iznw"k.k vuks[kk gS A fiNys dqN n'kdksa ls bl leL;k 

us yksxksa dk /;ku vkd`"V fd;k gS A bl leL;k dk mn~Hko vkS|ksxhdj.k] ;krk;kr ds vk/kqfud lk/kuksa] 

tul[;k of̀)] 'kgjhdj.k rFkk c<+rh ekuoh; xfrfof/k;ksa dk gLr{ksi gS A fnYyh] dksydkrk ,oa psUubZ 

esa 90 Mslhcy ls Hkh vf/kd 'kksj ekik x;k gS A 
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/ofu iznw"k.k 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

euq"; dh Jo.k {kerk 40 Mslhcy rd ekuh xbZ gS fdUrq vk/kqfud 'kks/k ls ;g Kkr gqvk gS fd vUrZjk"Vªh; 

ekin.M ds vuqlkj 56 Mslhcy rd dk 'kksj lgu fd;k tk ldrk gS A blls vf/kd dk 'kksj ekuo 

LokLF; dks cqjh rjg izHkkfor djrk gS A /ofu iznw"k.k dk LokLF; ij D;k izHkko iM+rk gS] fuEu pdz ls 

;g Li"V n'kkZrk gS A 

 

loZs{k.k ds vuqlkj vf/kd 'kksj 'kjkcs okys LFkku ij LFkk;h rkSj ls jgus okys LFkk;h rkSj ij cgjsiu dk 

f’kdkj gks tkrs gS & 

 

dz- fofHkUu m|ksx  cgjsiu dk 

izfr’kr  

1 QkamMªh m|ksx  40  izfr’kr  

2 rsy feyks esa  32-7 izfr’kr  

3 diM+k feyks esa  32-6 izfr’kr  

4 fjQkbujh   28-2 izfr’kr  

5 moZjd dj[kkuksa esa  19-8 izfr’kr  

6 fctyh dEiuh   0-8 izfr’kr  

 

ok;q iznw"k.k  

ok;q izdf̀r }kjk iznŸk fu%'kqYd migkj gS vkSj ;g ekuo thou dh vk/kkjf'kyk gS A izdf̀r ls migkj 

Lo:i feyh bl thounkf;uh ok;q dks D;k gks x;k gS \ ;g u fn[kus okyh ok;q vc fn[kus okyh D;ksa 

gks xbZ& dkys /kq,W ,oa /kwy ds d.kksa ls O;kIr \ egkuxjksa esa lkal ysus d fy, ,;j ekLd dh vko';drk 

iM+us yxh gS] vU;Fkk vkneh dk ne ?kqVrk gS A ok;q eaMyh; okrkoj.k vlarqfyr gks jgk gS tks ok;q 

iznw"k.k ds :i esa gekjs le{k Hk;kog :i esa ns[kkbZ ns jgk gS A uxjh; {ks=ks] xzkeh.k {ks=ksa ,oa ?kjsyw {ks= 

mRiUu ok;q iznw"k.k fdl izdkj euq"; ds LokLF; ls f[kyokM+ dj jgk gS ;g fuEu rkfydkvksa }kjk tkuk 

tk ldrk gS A 

 

         

 

dz- /ofu iznw"k.k Mslhcy esa 

1 e'khuxu dh 

/ofu 

130 Mslhcy 

2 lM+d ds okguksa 

dh /ofu 

70 Mslhcy 

3 varfj{k ;ku 

iz{ksi.k 

170 Mslhcy 

4 VcksZtsV batu dh 

/ofu 

170 Mslhcy 

jDr &

f'kjkvksa

esa 

f[kpkvksa

x
qn
k sZ 

i
j
 

i
zfr
d
qy
 

i
zH k
ko
 

Lu
k;
q 

r
ar
q 

d
ks

m
Ùk
sft
r

d
ju
k 
 

fl
j

nZn
 

gk
suk
 

/ofu 

iznw"k.k dk 

LokLF; ij 

izHkko 

ân; 

dh 

/kM+du 

esa
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       rkfydk dz- 01       rkfydk dz- 02 

  xzkeh.k {ks=ksa esa ok;q iznq"k.k            ?kjsyq ok;q iznw"k.k 

                             

QsQM+ks

dk 

dSalj

uxjh; ,oa

'kgjh {ks=ksa ds 

ok;q iznw"k.k dk 

LokLF;

ij izHkko 

'olu

lEcU/kh

jksx 

okr &

LQhfr

Ropk esa 

tyu ,oa 

[kqtyh  

,ythZ
nek dk 

f'kdkj gksuk  

lnhZ 

tqdke ,oa

[kklh 

'oluh

'kksFk

   

ty iznw"k.k  

ty dk dksbZ fodYi ugh gS blfy;s ty dks vèr ;k thou dgk x;k gS gekjs 'kjhj esa 70 izfr'kr] 

lfCt;ksa  esa 95 izfr'kr vkSj ekl esa 60 izfr'kr ty ik;k tkrk gS A ty ds vHkko esa tho leqnk; 

thfor ugh jg ldrk gS A iznwf"kr ,oa  xans ty ds gkfudkjd dhVk.kq LokLF; dks vR;f/kd {kfr igqWpkrs 

gS A            

dz- mRiUu ok;q 

iznw"k.k 

LokLF; ij izHkko 

1 ikS/kks ds MaBy o 

i'kqvksa ds xkscj ls 

cus miyks dk 

iz;ksx  

mRiUu /kq,W ls 

x̀gf.k;ksa dh vk[kksa 

ij lwtu vkuk] 

'okl lEcU/kh 

dfBukbZ;kW mRiUu 

gksuk  

dz- iz;qDr lk/ku LokLF; ij izHkko 

1 isVªksfy;e xSl ¼,y-ih-

th-½ ls mRiUu 

gkfudkjd xSl  

lYQjMkb vkWDlkbM] 

ukbVªkstu vkWDlkbM 

rFkk vkstksu dk LokLF; 

ij iznw"k.k  

2 Hkkstu cukus gsrq 

iz;qDr rsy dk /kqWvk  

vkW[k] ukd ,oa xys es 

tyu mRiUu djrk gS A  

3 xSl pwYgksa ls mRiUu 

miek dk izHkko A  

vkW[kks ,oa QsQM+ks ls 

lacaf/kr jksx A  

4  IykfLVd] jsftu o 

lal tdks ds iz;ksx ls  

dSalj gksus dh iqf"V A  

5  csxku] Mh-Mh-Vh- dk 

iz;ksx  

'okl }kjk 'kjhj esa 

igwWpdj gkfu igWwpkrh gS 

A  

6 ?kjksa esa /kweziku] chM+h] 

flxjsV] gqDdk ls 

mRiUu /kqWvk  

QsQM+ks dk dSalj o 'okl 

laca/kh rdyhQ gksuk A  

7  rEckdq dk lsou  foVkfeu lh dh deh 

mRiUu djuk] ân;k|kr] 

Ld dk FkDdk teuk] 

eqag ,oa 'okluyh dk 

dSalj A   
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fnYyh ,oa dksydkrk ok;q iznw"k.k dh nkSM+ esa fo’o esa rhljs LFkku ij gS A 

fu"d"kZ 

 midYiuk ds vk/kkj ij rF;kRed v/;;u ls ;g ckr izekf.kr gks tkrh gS fd okLro esa euq"; 

ds LokLF; ij iznw"k.k dk cqjk izHkko iM+rk gS A  

 orZeku esa fofHkUu izdkj ds tfVy jksx iznw"k.k dh nsu gS dguk vfr'k;ksfd iw.kZ ugh gksxk A  

 jk"Vªh; & vUrZjk"Vªh; Lrj ij iznw"k.k dks nwj djus gsrq vusd iz;kl tkjh gS tSls fo'o ou fnol] 

ty fnol]i;kZoj.k fnol bR;kfn A  

 o"kZ esa ,d fnu fnol eukdj [kkukiwfrZ dj ysus ls D;k iznw"k.k dh leL;k lqy> ldsxh dnkfi 

ugh A  

 bl gsrq fujUrj iz;kl dh vko';drk gS A  

 ok;q] ty o /ofu iznw"k.k dh rg rd ig¡qpdj bl leL;k dks fu;af=r djus dh vR;Ur 

vko';drk gSA  

 iznw"k.k dh leL;k ls futkr ikus ds fy, fo|qr pkyu] okguksa ,oa lw;Z dh mtkZ ij vf/kd fuHkZj 

jguk gksxk A  

 

lq>ko      

iznw"k.k us egk=klnh dk :i /kkj.k dj fy;k gS vr% lHkh tuekul ij bldk nq"izHkko ns[kk tk jgk bl 

gsrq izR;sd O;fDr dk ije dŸkZO; gS fd og bl iznw"k.k :ih ;K esa vkgqfr iznku djs /ofu] ok;q ,oa ty 

iznw"k.k dks jksdus gsrq fuEu lq>ko gS & 

 /ofu iznw"k.k ds izfr yksxksa dks tkx:d djus ds fy, tu tkxj.k dk;Zdze cuk, tk, A  

 fookg lekjksg] ikVhZ ,oa /kkfeZd vk;kstuksa ds le; ykmM Lohdjksa dks ctkus ij iw.kZ fu;a=.k gksA  

 m|ksx /ka/kks dh e'khuksa esa lkbysalj dk bLrseky fd;k tk, A  

 dBksj dkuwu cuk, tkus ds lkFk mudk l[rh ls ikyu Hkh gks ftlls lM+dks] dkj[kkuksa rFkk 

lkoZtfud LFkkuksa ij 'kksj de gks lds A  

 i;kZoj.k dks LoPN ,oa 'kq) cukus ds fy, vf/kd ls vf/kd o{̀k yxk, A  

 nqifg;k okguks] frifg;k okguks] eksVjdkjksa rFkk Vªdks ds iznw"k.k Lrj dh fu;fer tkWp gksuk 

pkfg,A  

 fofHkUu izdkj dh QsfDVª;ksa dks 'kgj ls ckgj LFkkfir djus dh vuqefr nh tk, A  

gStk 

ty

iznw"k.k dk 

LokLF;

ij izHkko 

ok;jy

cq[kkj  

vka='kksFk

Ropk laca/kh

jksx  

ydokisfpl  

vHkhfc;kWflfl

ihfy;k
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 ouks ds dVko dks jksdk tk, bl gsrq l[r fu;e dkuwu cuk, tk, A  

 dkj[kkuksa ds fpefu;ksa dh ÅWpkbZ c<+k;h tk, A  

 izpkj izlkj fujUrj fd;k tkuk pkfg, A  

 ufn;ksa] ukfy;ksa tyk'k;ks dh lQkbZ ij i;kZIr xans ty dks LoPN djus ds fy, fQVdjh dk 

iz;ksx djs ,oa ty dks mckydj ih, A  

 dq¡vks es le; ij yky nok dk fNM+dko djs rFkk yksgs dks tkyh ls dq,W dks <duk pkfg, rkfd 

xnxh o dwM+k ddZV u tk lds /;ku fn;k tkuk pkfg, A  

 fofHkUu /kkfeZd vk;kstuksa ,oa ioksZ ij ewfrZ;kW NksVh & NksVh gks ,oa IykLVj vkWQ isfVl ls u cuh 

gks A  

 iwtu lkexzh] gkjQwy] ekyk o vU; lkezxh unh] dq¡vksa vkfn esa folftZr u djs A  

 eqnksZ dks tykus ds fy, fo|qr 'konkg x̀gksa dk vf/kd ls vf/kd fuekZ.k fd;k tk, A 
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