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lkekftd okfudh ,oa i;kZoj.k laj{k.k 

nsosUnzflag Bkdqj 

lgk;d izk/;kid ¼fganh½] ’kkldh; egkfo|ky; /kjeiqjh] ftyk& /kkj 

lkjka’k  

i;kZoj.k vFkkZr gekjs pkjks vksj dk okrkoj.k tks izR;{k vkSj vizR;{k :i ls gekjh thou’kSyh dks izHkkfor 

djrk gSA lS)kafrd ,oa O;kogkfjd :i esa ouks dh lajpuk izca/k rFkk muds mRiknks dk mfpr mi;ksx 

okfudh dgykrk gSA dk;Znf̀"V ds {ks= vuqlkj okfudh ds vusd izdkj gS tSls d`f"k okfudh] m|ku okfudh] 

xzkeh.k okfudh] uxjh; okfudh ] lkekftd okfudhA lkekftd lsok ds mn~ns’; ls fd;k x;k ouhdj.k 

lkekftd okfudh dgykrk gSA lkekftd okfudh lekt dh eqyHkwr vko’;drkvksa dh iwfrZ djus ds lkFk 

lkFk i;kZoj.k larqyu dks cuk;s j[kus dk egRoiw.kZ dk;Z djrh gSA lkekftd okfudh us ekuothou  vkSj 

i;kZoj.k dks izHkkfor fd;k gSA esjs ’kks/k i= esa lkekftd okfudh dk vFkZ] vko’;drk] mlds mn~ns’;ks] 

dk;ksZ vkSj mldh mi;ksfxrk ij izdk’k Mkyk x;k gS rFkk lkekftd okfudh us ekuo tu thou dks 

fdruk izHkkfor fd;k gS] dks crk;k x;k gSA orZeku le; esa gesa lkekftd okfudh dh fdruh vko’;drk 

gS dks egRo dks izfrikfnr djus dk iz;kl fd;k x;k gSA bl ’kks/k dk;Z ds tfj, yksx lkekftd okfudh 

dh vko’;drk vkSj egRo dks HkfyHkkafr le> ldsxsA 

’kCndqath % lkekftd] okfudh] i;kZoj.k] o{̀kkjksi.k] fodkl 

izLrkouk  

i;kZoj.k vFkkZr gekjs pkjks vksj dk okrkoj.k tks izR;{k vkSj vizR;{k :i ls gekjh thou’kSyh dks izHkkfor 

djrk gSA orZeku le; esa ekuo dh HkkSfrdoknh izof̀Rr i;kZoj.k dks vR;f/kd uqdlku igqapk jgh gSaA 

blds dkj.k db± izdkj ds gkfudkjd ifjorZu ns[kus dks fey jgs gS tks vkxs pydj vksj vf/kd ?kkrd 

fl) gksxas rFkk blds dkj.k vkxs vkus okyh ih<+h dks db± izdkj dh leL;kvkas dk lkeuk djuk iM+sxkA 

lS)kafrd ,oa O;kogkfjd :i esa ouks dh lajpuk izca/k rFkk muds mRiknks dk mfpr mi;ksx okfudh 

dgykrk gSA lkekftd lsok ds mn~ns’; ls fd;k x;k ouhdj.k lkekftd okfudh dgykrk gSA lkekftd 

okfudh ’kCn dk loZizFke iz;ksx jk"Vªh; d`f"k vk;ksx us 1976 esa bZa/ku] pjkbZ] ou mRiknksa vkSj ydM+h ds 

fy, fd;k FkkA lkekftd okfudh ds dk;Zdzeksa ds }kjk lekt dks ouks dk egRo crkrs gq, vf/kd ls 

vf/kd o`{kkjksi.k ds fy, iszfjr djuk Fkk rkfd lekt dh eqyHkwr vko’;drkvksa dks iwjk djrs gq, i;kZoj.k 

dks Hkh iznq"k.k ls eqDr j[kk tk ldsA lkekftd okfudh lekt dh eqyHkwr vko’;drkvksa dh iwfrZ djus 

ds lkFk lkFk i;kZoj.k larqyu dks cuk;s j[kus dk egRoiw.kZ dk;Z djrh gSA esjs ’kks/k i= esa lkekftd 

okfudh dh vko’;drk] mlds mnns’;ks] dk;ksZ vkSj mldh mi;ksfxrk ij izdk’k Mkyk x;k gSA lkekftd 

okfudh ds }kjk gh i;kZoj.k ds larqyu dks cuk;s j[kk tk ldrk gS dks crkus dk iz;kl fd;k x;k gSA 

ojuk ge lc dks db± izdkj dh leL;kvksa dk lkeuk djuk iM ldrk gSA bl ’kks/k dk;Z ds tfj, yksx 

lkekftd okfudh dh vko’;drk vkSj egRo dks HkfyHkkafr le> ldsxsA blfy, eSus lkekftd okfudh 

dks vius ’kks/k dk fo"k; cuk;k gSA 
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’kks/k izfof/k  

fdlh Hkh ’kks/k dk;Z dks iw.kZ djus ds fy, rF;ksa vkSj lkexzh dk gksuk vfrvko’;d gSA fo}kuksa }kjk rF;ksa 

vkSj lkexzh ds ladyu gsrq vusd fof/k;k¡ crk;h gS] tSls lk{kkRdkj] iz’ukoyh] losZ{k.k vkSj vklu dk;Z 

fof/k vkfnA lkexzh ladyu ds fy, eSa bl {ks= ds tkudkjksa rFkk lekt ds lHkh oxksZ ds yksxks ls izR;{k 

feydj mudk lk{kkRdkj ywxka rFkk fofHkUu i=&if=dkvksa ls Hkh rF;ksa dk ladyu d:xkaA ge lc 

tkurs gS ’kks/k izfof/k dk p;u fo"k;kuqlkj fd;k tkrk gS blfy, eSaus bl ’kks/k dk;Z gsrq lk{kkRdkj] 

losZ{k.k fof/k dk p;u fd;k gS tks esjs ’kks/k dk;Z ds fy, mi;qDr fl) gksxhaA  

  

’kks/k ds mn~ns’;  

izLrqr ’kks/k dk;Z dk mn~ns’; eq[; :i ls lkekftd okfudh dk lexz v/;;u djuk gSA lkekftd 

okfudh dk lS)kafrd foospu dj mlds vFkZ vkSj Lo:i ij izdk’k Mkyuk gSA mldh fodkl izfØ;k dks 

le>kuk gSA bl ’kks/k ds ek/;e ls lkekftd okfudh ds fofo/k i{kksa dk v/;;u] fparu] euu djds 

mlesa fufgr rRoksa dks [kkstuk Hkh gSA lkekftd okfudh ds egRo dks izfrikfnr djuk gaS D;ksafd ;s izR;{k 

vizR;{k :i ls gekjs thou dk vfHkUu vax gS ftlds fcuk gekjk lokZaxh.k fodkl vlaHko gS lkFk gh 

lkFk okfudh ds izeq[k dk;ksZ dk v/;;u djuk Hkh gSA 

  

midYiuk  

’kks/kkFkhZ vkSj ikBd lkekftd okfudh ds dk;ksZ dks] mldh vko’;drk dks vkSj mlds egRo ds lkFk lkFk 

mlds fofo/k vk;keksa dks tku ldsxas rFkk lkekftd okfudh ds {ks= esa viuh Hkwfedk dks lqfuf’pr dj 

ldsxsaA  

  

lkekftd okfudh dh vko’;drk  

vkt ds oSKkfud ;qx esa ekuo us fodkl dh va/kh nkSM+ esa i;kZoj.k dks bruh vf/kd {kfr igqapkbZa gS fd 

mldh HkjikbZ djuk eqf’dy gh ugha ukeqefdu gSA ;fn ge tc tkxs] rc losjk dgkor ij vey djrs 

gq, ;fn ge vkt Hkh laHky tkrs gS rks ;s ge lc ds fy, ykHknk;d lkfcr gksxkA D;ksafd vkt gekjs 

pkjksa vksj vusd i;kZoj.kh; leL;k,a eqga ck;sa [kM+h gS] ftues ls dqN fuEufyf[kr gS& Hkwfe{kj.k dks jksdus 

ds fy,] bZa/ku ds fy,] i’kq pkjs ds fy,] catj Hkwfe dks mi;ksxh cukus ds fy,] i;kZoj.k l aj{k.k ds fy,] 

ck<+  vkSj lw[ks dh leL;k ls futkr ikus ds fy,] m|ksxksa dks dPpk eky miyc/k djkus ds fy,] eqyHkwr 

vko’;drkvksa dh iwfrZ ds fy,] /ofu iznq"k.k ij fu;a=.k ds fy,] o"kkZ dh ek=k esa of̀) ds fy,] vkeksn 

izeksn ds LFkyksa esa of̀) ds fy,] xzkeh.kksa vkRefuHkZj cukus ds fy,] jk"Vªh; ouksa ij ncko de djus ds 

fy, ok;q ds rst rwQkuks ls cpko ds fy,] ok;q iznq"k.k dh jksdFkke ds fy,] if{k;ksa dks izkd`frd vkokl 

miyC/k djkus ds fy,] vkanzZrk ds laj{k.k ds fy,] Lojkstxkj fodflr djus ds fy,] i;ZVd LFky cukus 

ds fy,] [kkn~; J̀a[kyk ds fy, vkfnA mDr dk;ksZ dks lkekftd okfudh ds }kjk lQyrkiwoZd fdz;kfUor 

fd;k tk ldrk gS vkSj visf{kr ifj.kke izkIr fd;k tk ldrk gSA 

 

lkekftd okfudh ds dk;Z  

’kks/k djus ij ik;k fd lkekftd okfudh ds varxZr ge fuEufyf[kr dk;Z dj ldrs gS tks fu%lansg ge 

lc ds fy, egRoiw.kZ lkfcr gksxsa & [ksrks esa ok;q vojks/kd yxkuk] lqj{kk iV~Vh rS;kj djuk] lM+dksa vkSj 

jsyykbu ds nksuksa vksj o{̀kkoyh yxkuk] o`g~n iSekus ij o{̀kkjksi.k ds dk;Zdzeksa dk vk;kstu djokuk] catj 

Hkwfe ij o{̀kkjksi.k djokuk] Hkwfe{kj.k okys {ks=ksa esa ikS/ks yxokuk] rkykc] unh vkSj >juksa ds vklikl ikS/ks 

yxokuk] ugjks ds nksuks vksj ikS/ks yxokuk] xkaoks vkSj uxjks ds lkoZtfud LFkyksa ij ikS/ks yxokuk] /kkfeZd 

LFkyksa ij ikS/ks yxokuk] jktekxksZ ij ;kf=;ks ds foJke ds fy, ikS/ks yxkuk] fo|ky;ksa vkSj egkfo|ky;ksa 

o{̀kkjksi.k ds dk;Zdze dk vk;kstu djuk] o"kkZ _rq esa gfj;kyh egksRlo eukuk rFkk bu dk;Zdzeksa esa vke 

turk dh vf/kd ls vf/kd Hkkxhnkjh dks lqfuf’pr djuk rkfd lkekftd okfudh dk dk;Z lQy gks 
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ldsA ftlls gekjs lkFk lkFk gekjh ih<+h dk Hkfo"; Hkh mTtoy cu ldsA oSKkfudks ds }kjk i;kZoj.k 

dks iznq"k.k ls eqDr djus ds vusd mik; crk;s tkrs gS ijUrw mu mik;ks ij vey ugha fd;k tkrk gS 

ftlds dkj.k fnu izfrfnu i;kZoj.k vlarqfyr gksrk tk jgk gSA lkekftd okfudh ,d egRoiw.kZ mik; 

gS ftlls ge i;kZoj.k dk larqyu cuk;s j[krs gq, viuh vko’;drkvksa dh iwfrZ Hkh dj ldrs gSA 

  

lkekftd okfudh dk egRo  

lkekftd okfudh ds ;ksxnku dks ge vius vklikl ds i;kZoj.k dks ns[k dj yxk ldrs gSA bldh 

mi;ksfxrk ls blds egRo dk vkdyu fd;k tk ldrk gS] tks fuEukuqlkj gS & i;kZoj.k esa lq/kkj gksxk] 

Hkwfe{kj.k ij jksd yxsxh] ok;q ds rst rwQkuks ls cpko gksxk] ok;q iznq"k.k ij fu;a=.k gksxk] m|ksxksa dks 

de dher dPpk eky ij miyC/k gksxk] if{k;ksa dks vkokl ,oa vkJ; izkIr gksxk] catj Hkwfe gjh Hkjh 

gksxh] vkanzZrk dk laj{k.k gksxk] jkstxkj dh laHkkouk,a c<+sxh] ck<+ vkSj lw[ks esa deh vk;sxh] eqyHkwr 

vko’;drkvksa dh iwfrZ gksxh] /ofu iznq"k.k ij fu;a=.k gksxk] o"kkZ dh ek=k esa of̀) gksxh] vkeksn izeksn ds 

LFkyksa esa of̀) gksxh] xzkeh.k {ks=ksa esa vkRefuHkZjrk vk;sxh] jk"Vªh; ouksa ij ncko de gksxk] iznq"k.k esa deh 

gksxhA 

fu%lansg lkekftd okfudh tuksi;ksxh ,oa lkekftd dzakfr dk dk;Zdze gS ftlls ns’k dk cgqew[kh fodkl 

laHkao gSSA ijUrq ;s rHkh QyhHkwr gksxh tc ns’k dk izR;sd ukxfjd bldk fgLlk cus rFkk ftruk Hkh 

o{̀kkjksi.k fd;k tk jgk gS mldh de ls de nks o"kZ rd ns[kHkky djsA lqj{kk vkSj flapkbZ dh iqjh 

O;oLFkk djs rHkh gesa lkekftd okfudh dk Hkjiqj ykHk fey ldrk gSA blds vfrfjDr foxr o"kksZ esa iwjs 

ns’k esa ftruk ou {ks= de gqvk gS mldh Hkh HkjikbZ gks tk;sxh vkSj i;kZoj.k larqyu Hkh cuk jgsxkA 

izR;sd ’kks/k dk;Z dk ifj.kke rFkk mldh viuh lkFkZdrk gksrh gSA bl ’kks/k ds }kjk lkekftd okfudh 

ds fofo/k vk;ke] tks vc rd Nqis gq, Fks] ls lq/kh ikBd vkSj ’kks/kkFkhZ :c: gksxsaA  

  

fu"d"kZ  

esjk ’kks/k dk;Z lkekftd okfudh ds fofo/k vk;keksa dk lE;d foospu izLrqr djrk gSA ;s iw.kZr% ekSfyd 

,oa uohu gksdj ’kks/k dh fn’kk esa egRoiw.kZ lkfcr gksxkA yksx lkekftd okfudh ds egRo dks tkudj 

mlls tqM+us dk] mls le>us dk rFkk vkRelkr djus dk iz;kl djsxsa D;ksafd vkt ds oSKkfud ;qx esa 

HkkSfrdokfnrk dh va/kh nkSM+ esa izR;sd O;fDr vius lekt vkSj i;kZoj.k ls dkslks nwj gksrk tk jgk gSA ;s 

’kks/k mUgs lkekftd okfudh vkSj i;kZoj.k ds izfr tkx:d djsxkA esjs bl ’kks/k dk;Z ls bl {ks= esa dk;Z 

djus okys ’kks/kkFkhZ Hkh ykHkkfUor gksxsaA 
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