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i;kZoj.k izcU/ku ,oa lekt 

fueZyk 'kkg 

'kkl- dU;k Luk-egk- mTtSu 

ekuo vkSj i;kZoj.k dk fudV dk lEcU/k gSA i;kZoj.k ekuo dks izR;{k vkSj vizR;{k :i ls izHkkfor 

djrk gSA LokoyEch fodkl dh vo/kkj.kk i;kZoj.k ,oa fodkl uhfr;ksa ds ,dhd`r utfj;s ij vk/kkfjr 

gS ftudk vfHkizk; fdlh ikfjfLFkfrd {ks= ls vf/kdkf/kd vkfFkZd ykHk ysuk ,oa i;kZoj.k ds ladV ,oa 

tksf[ke dks U;wure djuk gSA blesa vUrfuZfgr gS] orZeku dh vko';drkvksa ,oa vis{kkvksa dks Hkfo"; dh 

{kerkvksa ls le>kSrk fd;s fcuk iwjk djukA bldks izkIr djus ds fy;s gesa fodkl dk ikfjfLFkfrd leUo; 

djuk gksxk ftlesa gesa viuh izkFkfedrkvksa dk iqufuZU;kl djuk pkfg;s rFkk ,d vk;keh izfreku NksM+ 

nsuk pkfg;s tks fd of̀) dks dfri; lhfer nf̀"Vdksa.k ls ns[krk gS] ftlesa O;fDr ds ctk; oLrqvksa dks 

mPprj LFkku fn;k tkrk gS ftlus gekjs lq[k dh ctk; gekjh vko';drkvksa esa of̀) dj nh gSA 

vr% i;kZoj.k izca/ku dh vko';drk vkt dh izkFkfed vko';drk gS ftlds }kjk u dsoy lalk/kuksa dk 

;qfDr laxr mi;ksx gks lds] vfirq {ks=h; vko';drkvksa dks iw.kZ djus ,oa i;kZoj.k dh fØ;kvksa esa 

lkeatL; LFkkfir fd;k tk lds vkSj vko';drk gksus ij mi;ksx lhfer fd;k tk ldsA i;kZoj.k izca/ku 

dk ewy mn~ns'; izkd`frd lalk/kuksa dk ;qfDr;Dr mi;ksx] 'kkjhfjd ,oa ekufld LokLF; dh j{kk] vkfFkZd 

ewY;ksa dks ubZ fn'kk iznku djuk rFkk 'kq) i;kZoj.k iznku djuk gSA ;g dk;Z ,dkdh vFkok ,d laLFkk 

dk u gksdj lkewfgd :i ls laHko gSa blesa iz'kklu lkekftd laLFkk,¡ vkSj izR;sd O;fDr dh Hkwfedk eq[; 

gSA ;fn ge i;kZoj.k dh 'kqf) pkgrs gSa rFkk Hkfo"; esa mls LoPN ,oa LokLF;o/kZd j[kuk pkgrs gSa] rks 

gesa i;kZoj.k izca/ku ij leqfpr /;ku nsuk gksxkA  

fo'o fodkl fjiksVZ 1992 esa i;kZoj.k izca/ku ,oa fodkl ds fy;s nks vk/kkj crk, x, gSa%& 

 ,slh uhfr dk fu/kkZj.k tks mRiknu ,oa i;kZoj.k esa /kukRed lg lEcU/k LFkkfir dj vuqfpr vkSj

vlQy uhfr;ksa esa lq/kkj] lalk/ku vkSj rduhfd esa larqyu vkSj ykHknk;d vk; ls fodkl dk

ekxZ iz'kLr gksA

 y{; fu/kkZj.k uhfr tks i;kZoj.k ds fof'k"V i{kksa ls lEcfU/kr leL;kvksa ds ewY;kadu esa i;kZoj.kh;

vk/kkjkas ij izca/ku dk vk/kkj cu ldsA

i;kZoj.k&izcU/ku dks dkjxj cukus ds fy;s fu;ksftr rjhds ls izkFkfedrkvksa dks r; dj [kpZ ;kstuk 

cuk;h tkrh gS rkfd le; vkSj lk/kuksa ds nq:i;ksx dks de fd;k tk lds vkSj izxfr'khy fVdkÅ lekt 

ds y{;ksa dks izkIr fd;k tk ldsA bl izdkj fu;kstu vk/kkfjr dk;Zfof/k ls tgk¡ orZeku ladVksa ls mcjus 

esa enn feyrh gS] ogha fodkl dh xfr cuh jgrh gSA bl y{; dks ewrZ:i iznku djus esa fodflr ,oa 

fodkl'khy ns'kksa dk visf{kr lg;ksx t:jh gSA ladV dh fodV fLFkfr mu {ks=ksa esa vf/kd gSa tgk¡ 

lkekftd] vkfFkZd fodkl vkSj i;kZoj.k esa la?k"kZ iSnk gks xk; gSA blesa ikfjfLFkfrdh dh leL;k tfVy 

gks xbZ gSA bl la?k"kZ ls NqVdkjk ;k bldks ;Fkk lEHko de djuk i;kZoj.k izca/ku dh lkekftd 

vko';drk gSA vius vkfFkZd fØ;k dykiksa esa fyIr ekuo lekt ,d fof'k"V thou i)fr dk vH;Lr 

gks x;k gSA izd`fr ds lek;kstu djus esa mldh rduhfd miyfC/k ,oa O;kogkfjd ekU;rk,¡ vojks/kd gSaA 

QyLo:i ikfjfLFkfrd larqyu ls c<+rh dfBukbZ;k¡ ;g lkspus ds fy;s ck/; djrh gSa fd i;kZoj.k dks 

lq/kkjus ,oa lajf{kr j[kus dk mik; <w¡<+k tk,A  
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;g lR; gS fd fodkl dh ,d lhek gksrh gS rFkk vfrjsd ladV dk dkj.kA tula[;k of̀) ,d uSlfxZd 

izfØ;k gS fdUrq tc tula[;k foLQksV dh fLFkfr vk tkrh gS] rks tula[;k of̀) ,d dfBu leL;k cu 

tkrh gSA tula[;k of̀) ds lkFk Hkkstu ds mRiknu esa Hkh of̀) vko';d gks tkrh gSA ysfdu ftl xfr 

ls tula[;k c<+rh gS] Hkkstu dk mRiknu ugha c<+ ikrkA vkS|ksfxd mRiknu djus okyk ekuo vU; {ks=ksa 

ls vk;kr djds iwjk djrk gSa ysfdu tc d`f"k iz/kku ns'k Hkh vkS|ksfxd fodkl esa layXu gks tkrs gSa rks 

Hkkstu dh leL;k mB [kM+h gksrh gSA Qyr% leL;k lek/kku ds fy;s xgu d`f"k dks c<+kok nsuk iM+rk 

gSA bl izdkj mUur d`f"k ls i;kZoj.kh; lalk/kuksa tSls& ènk] ty vkfn ij Hkkj c<+rk gSA ftlls ekuo 

izd`fr dk fj'rk vlarqfyr gks tkrk gSA ekuo fur ubZ rduhdksa ls izd`fr ds izdksiksa dks nckrk gS] tSls& 

dhVuk'kdksa dk iz;ksx] df̀=e [kkn] ty vkfn ls mRikndrk esa of̀) ds iz;ksx djrk gSA ;g izHkko vLFkk;h 

gksrk gS rFkk izdf̀r ds Lo fu;ked Lo:i eas O;o/kku MkyrkgSA Qyr% i;kZoj.kh; leL;k dk tUe gksrk 

gS] ftlds funku gsrq i;kZoj.k izcU/ku djuk iM+rk gSA izd̀fr ds lkFk ln~O;ogkj gh i;kZoj.k izca/ku dk ewy 

mn~ns'; gSA  

i;kZoj.k&izcU/ku ds izfr lefUor nf̀"Vdksa.k viuk;k tkuk pkfg;s] D;ksafd izdf̀r ds rRo vfr tfVy 

laosnu'khy gksrs gSaA i;kZoj.k izca/ku ek= oSKkfud ;k bathfu;j ds o'k dk ugha gS D;ksafd i;kZoj.k 

vlarqyu ls mRiUu leL;k,¡ vfr O;kid gSa] ftuds dsUnz esa euq"; vge~ Hkwfedk fuHkkrk gSA O;kid vFkZ 

esa lkekftd i;kZoj.k dk izcU/ku Hkh blds vUrxZr vkrk gSA lekt esa HksnHkko] ruko }s"k] ;q) mUekn 

vkfn fØ;kvksa dk lEcU/k fdlh u fdlh rjg ls i;kZoj.k ls gSA vr% i;kZoj.k izcU/ku esa rduhfd vkSj 

oSKkfud i{k ,d vksj gS] rks ekuoh; i{k nwljh vksA i;kZoj.k&izcU/ku dk y{; euq"; ds fy, blfy, 

Hkh gS fd iF̀oh gh mldk ,dek= fuokl LFkku gSA vr% ekuo dks vk/kkj ekudj gh i;kZoj.k&izcU/ku dh 

j.kuhfr Lohdkjuh pkfg,A  

i;kZoj.k uhfr ls lEcfU/kr izeq[k fcUnq fuEufyf[kr gSa%& 

1- i;kZoj.k ds fofo/k ?kVdksa dks iznwf"kr gksus ls cpkukA 

2- ekuo dh i;kZoj.k&iznw"k.k ls j{kkA 

3- foyqIr'khy iztkfr;ksa dk laj{k.kA 

4- fofHkUu ljdkjh vkSj xSj ljdkjh laLFkkvksa esa i;kZoj.k&izcU/k gsrq leUo; cukukA 

5- fodkl ;kstukvksa dk i;kZoj.kh; izHkko ds nf̀"Vdksa.k ls fo'ys"k.k djukA 

6- i;kZoj.k lEcU/kh jk"Vªh; ,oa {ks=h; uhfr&fu/kkZj.k esa lg;ksx djukA 

7- i;kZoj.k dh xq.koÙkk cuk, j[kus gsrq fujUrj iqujh{k.k gsrq O;oLFkk djukA 

8- i;kZoj.k&laj{k.k ,oa izcU/ku gsrq i;kZIr ekuoh; ,oa laLFkkxr lk/kuksa dks tqVkukA 

9- i;kZoj.k&psruk tkxzr djuk ,oa i;kZoj.k f'k{kk dk foLrkj djukA 

10- izca/ku gsrq fd;s x;s mik;ksx ds ifj.kkeksa dh lrr~ tk¡p ,oa lqj{kk  

11- i;kZoj.k fu;kstu gsrq izk:i rS;kj djukA 

12- i;kZoj.k ds fofo/k i{kksa ij 'kks/k dk;ksZa dks c<+kukA 

okLro esa i;kZoj.k&izcU/ku uhfr orZeku ;qx dh egrh vko';drk gSA vr% bl ij leqfpr /;ku nsuk 

vko';d gSA 
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