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laxhr ds izpkj&izlkj esa lapkj lk/kuksa dh Hkwfedk 

MkW- uhjt jko 

Lkgk- izk/;kid daB laxhr 

’kkkldh; dU;k egkfo|ky;] jryke 

Ekuq"; dks vkfndky ls gh laxhr euksjatu ,oa vkeksn&izeksn dk lk/ku jgk gSA vkfndky ls gh ekuo us vius euksjatu 

ds lk/ku ds fy;s fofHkUu izdkj ds iz;ksx fd;s tSls&tSls ekuo viuh lH;rk dk fodkl djrk x;k oSls&oSls mldh 

le> vkSj lw>&cw> us u`R;] xk;u vkSj oknu dh vksj vkdf"kZr fd;kA ekuo us lH;rk vkSj laLd`fr dks le>dj vius 

dks izdf̀r ds lkFk rkyesy djrs gq, laxhr dks lh[kkA gekjs ikSjkf.kd xzaFkksa esa Hkh bl ckr dk mYys[k gS fd ek¡ ikoZrh 

dh xk;u eqnzk dks ns[kdj Hkxoku ’kadj us Øe’k% ik¡p jkx fgaMksy] nhid] Jh] es?k] dkSf’kd vkfn jkxksa dh jpuk dh ,oa 

laxhr dh mRifÙk Hkxoku f’ko ds rk.Mo rFkk ekrk ikoZrh ds y{; u`R; ls ekuh xbZA bl izdkj rk.Mo ds ^^rk***] vkSj 

yL; ds ^^y^^ bu nks ’kCnksa ls rky dk fuekZ.k gqvkA 

Hkxoku f’ko ls laxhr fo|k ekrk ljLorh] ljLorh ls ukjn] ukjn ls guqeku ,oa vU; nsorkvksa vkfn dks izkIr gqvkA 

/khjs&/khjs bl dyk dk izpkj&izlkj /kjrh ij euq"; yksd esa gqvkA Hkkjr esa vktknh ls iwoZ laxhr jktkvksa] egkjktkvksa] 

uokcksa ds ;gk¡ ’kkksHkk;eku FkkA lEHkzkUr lekt esa xk;u&oknu vFkok ùR; dh dYiuk djuk Hkh laHko ugha FkkA  

Hkkjr ds nks egku laxhr lq/kkjd ,oa izpkjd LoxhZ; iafMr fo".kqukjk;.k Hkkr[k.Ms ,oa ia- fo".kq fnxEcj iyqLdj th us 

laxhr izpkj&izlkj ds fy;s vFkd ifjJe ,oa iz;kl fd;k rFkk lEiw.kZ Hkkjro"kZ esa laxhr ds izpkj ,oa izlkj esa viuk 

vrqyuh; ;ksxnku fn;kA ia- fo".kq ukjk;.k Hkkr[kaMs dks gh ;g Js; tkrk gS fd mUgksaus izFke iz/kkuea=h Lo- tokgjyky 

usg: ls mPp f’k{kk txr esa laxhr dk f’k{k.k dk;Z izkjaHk djk;k vkSj fo’ofo|ky;ksa ds ikB~;Øe :Ik esa lfEefyr gks 

ldkA 

Lo- iafMr fo".kqukjk;.k Hkkr[kaMsth us laxhr izpkj&izlkj esa viuk lEiw.kZ thou viZ.k dj fn;kA orZeku le; dh 

vko’;drk gS fd gekjh bl lkaLd`frd ,oa oSHko dks lgstus ,oa vkxs c<+kus dk mRrjnkf;Ro ge lHkh dk gSA 

bysDVªkWfud ehfM;k] fizaV ehfM;k] baVjusV vkt vk/k qfud lH;rk ds bl nkSj esa ge fo’o ds fdlh Hkh fgLls esa laxhr ds 

izpkj&izlkj mijksDr ek/;eksa ls dj ldrs gSaA dEI;wVj ,oa baVjusV ,d ,slk l’kDr ek/;e gS ftlds }kjk ge vius 

Hkkjrh; ’kkkL=h; laxhr dks fo’o iVy ij ns[k ldrs gSaA  

lanHkZ & 

1 Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl 

2 fuca/k laxhr 

3 laxhr fuca/kekyk 

4 Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl ,oa lkSan;Z’kkL= 
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