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e/;dkyhu laxhr esa uokpkj 

çks- m"kk egksfc;k 

lgk;d izk/;kid ** bfrgkl ** 

'kk- egkjkuh y{eh ckbZ LukrdksRRkj dU;k egkfo|ky; fdyk Hkou] bUnkSj ¼e-iz½ 

Hkkjr o"kZ esa laxhr dh ijEijk izkphu dky ls pyh vk jgh gSA izkjfHkad fgUnw 'kkldksa us vius njckj esa laxhrdkjks dks 

vkJ; fn;k fdUrq dV~Vj eqlyeku 'kkldksa us laxhr dks /kkfeZd Hkkoukvks ds dkj.k gs; n`f"V ls ns[kk vFkkZr~ bLykeh 

fu;ekuqlkj laxhr izse fu"ks/k gS fdUrq vizR;{k :Ik ls dqjku esa Hkh ehBh vkokt dh iz”kalk dh xbZ gSA Lo;a [kyhQk us 

e/kqj d.B dh rkjhQ dh gS] vCkwewlk vlkjh dqjku dk ikB cMs gh e/kqj Loj esa fd;k djrk Fkk A bl izdkj laxhr 

fuf"k) gksrs gq;s Hkh iz”kalk dk ik= cuk jgk A  

Hkkjr eas eqlyekuks ds vkxeu ls laxhr esa ifjorZu vk, vkSj u;s jkxks a ,oe ok| ;=kas dk fodkl ,oa mRifRRk gqbZ A 

fnYyh ds vusd lqYrkuks eas laxhr ds izfr rVLFkrk dh Hkkouk jgh] dqN us vius njckj esa laxhrKks dks vkJ; fn;k rks 

dqN us fu"ks/kkKk fudyokdj iw.kZr;k% vogsyuk dh lqYrku cYcu] tykyqn~nhu] vykmn~nhu rFkk eqgEen fcu rqxyd 

vius njckj esa laxhr }kjk eukasjtu djrs FksA lqYrku eqckjd 'kkg laxhr izseh Fkk A eqgEen rqxyd us nkSyrk ckn esa 

**r[kvkckn** uked egy cuok;k FkkA ftlesa 'kkgh esgekuks dk euksjatu djus ds fy, xkus okyh yM+fd;ka j[krk FkkA  

fgUnw laLd`fr ds laidZ ds vk/kkj ij lwQh larkas us J)k vkSj izse ls vksrizksr] Hktu xhr] vkSj dforkvks ds fodkl ,oe 

fgUnw /keZ ls eqlyeku tks cus os HkfDRk xhrks dh Hkkoukvks dks R;kx ugh ldsA ftlds QyLo:Ik eqlyekuks esa laxhr ds 

izfr vuqjkx mRIkUu gqvk A 

lwQh larkas esa vtesj ds eqbzZuqn~nhu fp’rh rFkk fnYyh ds futkemn~nhu vkSfy;k us HkfDRk Hkkouk dh dOokfy;ksa dks 

izpfyr fd;kA vkSfy;k ds f”k"; vehj [kqljks ,d egku laxhrdkj FksA mUgksus Hkkjrh; Qkjlh laxhr ds leUo; dk dke 

fd;k A /kzqin ds vfrfjDRk [;ky laxhr dks :Ik nsus dk Js; [kqljks dks izkIr gSA [kqljks us eqftj] lTkfxjh] ,seu] 

mj’kkd] rjkuk] fuxkj] cflr] 'kkguk] vkSj lqgsy jkxks dk vfo"dkj fd;k tks uohu fgUnw eqfLye laLd`fr dks izLrqr 

djrs gSA jkxks ds vykok [kqljks us izkphu Hkkjrh; oh.kk] bZjkuh] rEcqjs] ds esy ls ** flrkj ** dk vfo"dkj fd;kA e`nax 

dk :Ik ifjofrZr dj mls rcys dk :Ik fn;k A 

lYrur dky esa HkSjoh] ihyw] lksguh] vkfn jkx /kkfeZd xksf"B;ks esa xk; tkrs FksA 'kkguk njckjh vkSj ekydks"k njckj ds 

vanj xk;s tkus okys izeq[k jkx FksA okLro esa laxhr dh pjeksZUufr rSewj oa”kh; 'kkldksa ds dky es gqbZA 

eaqxy 'kkld Hkh laxhr ds vkJ; nkrk Fks A ckcj Lao;a xkus dk 'kkSdhu FkkA mlus viuh vkRedFkk esa laxhr xksf"B;kas 

,oa xhrks dh jpuk dk mYys[k fd;k gSa A gweka;q dks Hkh laxhr lquus dk 'kkSd Fkk og lwQh larks ds xkuks esa :fp j[krk 

FkkA 

laxhr dk okLrfod fodkl vdcj ds ;qx gqvk mlds njckj esa dyk vkSj dykdkjks dks laj{k.k fn;k A fgUnw] bZjkuh] 

rqjkuh] d”ehjh] L=h iq:"k] vkfn njckjh laxhrK jgsA 

vcqyQty fy[krk gS ** vdcj dks laxhr fo|k dk bruk vf/kd Kku Fkk ftrus dq”ky xoS;s dks Hkh ugh gksxkA og 

uDdkjk ctkus esa fuiw.k Fkk A** 

vdcj ds njckj esa vcqyQty vCnqjjghe [kku[kkuk] jktk Hkxokunkl vkSj ekuflag tSls jktnjckjh laxhrKkas dks vius 

;gka laj{k.k fn;k A vdcj ds ckjs esa dgk tkrk gS fd mlus vusd jkxkas dh jpuk dh Fkh A mlds njckj dk egku 

xk;d rkulsu FkkA rkulsu us dbZ jkxkas dk vfo"dkj fd;k A laxhrKks dks vkJ; feyus ls fgUnqLrkuh laxhr] jkx RkFkk 
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laxhr ds laLd`r xazFkkas dk Qkjlh Hkk"kk esa vuqokn fd;k A fgUnw eqfLye nksuks rjg ds laxhrK vdcj ds njckj esa FksA 

laxhr dh 'kSfy;ks esa leUo; gqvk rFkk rjkuk] Bqejh] xty] vkSj dOOkkyh esa fodkl gqvkA 

 

tgk¡xhj us Hkh laxhr dks laj{k.k fn;k mlds njckj esa N=[kka ijoht &,& nkn] [kqjZenkn] get vkSj foykl [kka vkfn 

egku laxhrK gq;s A 

 

'kkgtgka laxhr izseh gksus lkFk & lkFk laxhr dyk esa n{k FkkA nhjax[kk¡] yky[kk¡] txUukFk] jkenkl egkik=] lq[klsu 

vkfn mlds njckj ds egku laxhrK FksA laxhr dyk dk fodkl vkSjaxtsc ds le; vo:) gks x;k A blds i'pkr 

eqgEen 'kkg us laxhr dks izksRlkfgr fd;k A vnkjax] lnkjaXk ds [;kyks ls mldk njckj xwatrk jgrk FkkA  

 

eqxyksa dh rjg nf{k.k ds lqYrku laxhr esa fo”ks"k :fp j[krs Fks A xksydq.Mk es rks yxHkx chl gtkj laxhrK jgrs FksA 

;gka ds fgUnw xk;d Hktu xkus es n{k FksA 

 

vk/kqfud laxhr vjch] bZjkuh] vkSj fgUnqLrkuh laxhr ds lfEEkJ.k dh nsu gS ;gk¡ Hkkjrh; laxhr dk vk/kkj  gSA ijUrq 

blesa bZjkuh] vjch] rFkk ik”pkR; laxhr dh /kquks dk lekos”k gks x;k gSA le; ds lkFk&lkFk laxhr esa ifjorZu gq;s] vkSj 

uohu laxhr dk vkxkt gqvk A 

 

lanHkZ &  

1 Hkkjrh; lH;rk ,oa laLd`fr dk bfrgkl ys[kd    %&   fnus”kpanz Hkkj}kt 
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