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laxhr ,oa lekt 

MkW-'kqfp xqIrk 

ds- ,y- ih- dkyst jsokMh ¼gfj;k.kk½ 

xksih ifrjurks·fi xhr /ofuoa'kxr%A 

lke xhrjrks czãk oh.kklDrk ljLorhAA 

vFkkZr~ og czãk dk gh ,d :i gSA xksihifr ¼Hkxoku d`".k½ tks vuUr gS os Hkh xhr /ofu ds o'khHkwr gSA czãk th 

lkexhr jr gS] vFkkZr~~ mUgsa lkexku vfrfiz; gSA ljLorh nsoh oh.kk ij vklDr gSA 

laxhr xzUFk ^Loj esy dykfuf/k^ esa of.kZr izLrqr 'yksd l̀f"V esa laxhr dyk dh vuUrrk dks n'kkZrk gSA Hkkjrh; lekt 

esa laxhr ml le; ls O;kIr gS tc lekt iw.kZ :i ls fodflr Hkh ugha gq, FksA ekuo dY;k.k gsrq Kku dh nsoh ek¡ 

ljLorh us ukjn th ds ek/;e ls bl nsoh dyk dks Hkwyksd esa Hkstk FkkA rHkh ls laxhr ,oa lekt :ih vfojy /kkjk,a 

,d&nwljs ls vkJ; ikrs gq, fujUrj leku xfr ls cg jgh gSA lekt O;fDr ds fy, ,d vfuok;Z ,oa vk/kkjHkwr <kapk 

gS ftlds vkJ; esa og vius vkpkj&fopkj] jhfr&fjokt] laLdkj] ekU;rk,a ,oa ijEijjk,a vkfn lka>k djrk gS] izfrnku 

Lo:i lekt O;fDr dks lqj{kkRed dop iznku djrk gSA ok.kh ,oa dykvksa ds ek/;e ls HkkofHkO;fDr }kjk og lekt ls 

n`<+rk ls tqM+k jgrk gSA ;g Øe ;w gh fujUrj pyk vk jgk gSA tc og taxyh voLFkk esa Fkk rc  Hkh og lkekftd 

izk.kh Fkk vkSj >q.Mks esa jgrk FkkA Hkk"kk ds vHkko esa Hkh ladsrksa ,oa Hkko&HkafXkekvksa ds lkFk gLr&ikn lapkyu }kjk iRFkjksa 

dks ctkdj laxhre; rjhds ls Hkkoksa dk vknku&iznku djrk FkkA le; ds lkFk&lkFk >q.M lekt esa ifjofrZr gks x, 

vkSj laxhr dyk Hkh fodflr gksrh xbZA dgus dk rkRi;Z ;g gS fd lekt ,oa laxhr dh fodkl izfØ;k lkFk&lkFk 

pyrs gq, orZeku Lo:i rd igqaph gSA 

lj lkSfjUnz eksgu Vsxksj ds vuqlkj ^vjc] Qkjl] phu] tkiku vkfn ns'kks esa laxhr dk izpkj ,d gh <ax ls gqvk vkSj 

bldk xBu ikjLifjd lg;ksx ls gqvkA^2 ;gh dkj.k gS fd bu nksuksa esa bruh ?kfu"Brk ǹf"V xkspj gksrh gSA laxhr ,oa 

lekt ds e/; ,slh vkSj Hkh vusdks lkn`';rk,a gS tks buds lEcU/kksa dh izxk<+rk dks n'kkZrh gS ftldk o.kZu vxzfyf[kr 

iafDr;ksa esa djuk visf{kr gSA 

1½ lkoZHkkSfedrk& lkoZHkkSfedrk ds lUnHkZ esa laxhr ,oa lekt nksuksa ,d nwljs ds i;kZ; tSls izrhr gksrs gSA fo'o 

ds NksVs ls ysdj foLr`r Hkw&Hkkx rd lekt gh euq"; ds fopkjks] ekU;rkvksa] jhfr fjoktksa] vkfn dk izfrfuf/kRo djrk gSA 

laxhr 'Music is a Universal Language' ds :i esa budh lkoZHkkSfedrk dh ifjHkk"kk dks vkSj vf/kd lkFkZd djrk

gSA laxhr gj /keZ] etgc] lekt dks vfHkR;fDr dh lkoZHkkSfed Hkk"kk iznku djrk gSA ^gtjr nkÅn vfy;kmRlyke dk 

rykor tcwj ds le; ^eqjkehj^ rFkk vU; ok|ksa ls dke ysuk] bZlkbZ;ksa }kjk fxfjtk ?kjksa esa d:.k jkxks esa laxhr ok?kks 

dk iz;ksx djuk] fgUnqvksa }kjk efUnjksa esa Hktu] vkjrhxku dks bZ'ojksikluk ekuuk o d:.k jl iz/kku jkxksa dk gksukA 

eqLyekuksa dk rykor dqjkus ikd] vtka vkSj dqjkZr uokt esa fof'k"V ,oa izHkkoiw.kZ vkokt Lojkoyh dk iz;ksx djrs gS
3

izLrqr lUnHkZ bl rF; dh iqf"V ds fy, i;kZIr gS fd fo'o ds gj dksus esa QSys lekt dh lkoZtfud HkkokfHkR;fDr dk 

ek/;e laxhr gh gSA 

2- ifjorZu'khyrk& ifjorZu'khyrk dk rRo laxhr dks lekt ls tksaMus esa egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuokZg djrk gSA

;g rRo vuk;kl gh nksuksa ¼laxhr ,oa lekt½ ds lanHkZ esa leku gSA ifjorZu'khy izdf̀r ds dkj.k gh laxhr ,oa leku 

,d nwljs ls vkSj vf/kd n`<+rk ls tqMs jgsA  

^{k.ks&[k.ks ;UuorkeqiSrh rnso :ia je.kh;rk;kAA^^
4

vFkkZr~ izfr{k.k uohurk je.kh;rk dk lekos’k djrh gSA ;fn ,d vksj laxhr esa ifjorZu ds nkSjku vkbZ izfriy uohurk 

ds lekois'k us gh lekt dks laxhr ds izfr vkd̀"V j[kk] rks nwljh vksj laxhr viuh ifjorZu'khyrk ls Hkkoksa dh 

vfHkO;fDr dks fur u, :i iznku djrk x;k ftlls laxhr dyk dk {ks= vis{kkd̀r foLrr̀ gksrk x;kA oSfnd dkyhu 

lekt iw.kZ:i ls /kkfeZdrk ds vkoj.k esa fleVk gqvk Fkk rc rRdkyhu laxhr ij /keZ dk izHkko FkkA e/;;qxhu Hkksx 
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foyklh lekt ds laxhr ij Ja`xkfjdrk dk izHkko ǹf"Vxkspj gksrk gSA vk/kqfud ;qx esa lekt esa O;kIr oS'ohdj.k dh 

izòfRr us laxhr dyk dks Hkh oSf'odrk iznku dh gSA bl izof̀r dks vkRelkr~ djrs gq, laxhr dyk vusdksa uohu 

vk/kqfud izof̀r;ksa dk tUe gq, gS ftlls bl dyk dk fodkl peksRd"kZ ij gSA bls laxhr ds oS’ohdj.k dk ;qx Hkh dgs 

rks vfr’;ksfDr ugha gksxhA orZeku lekt us bl oS’ohdj.k dh izof̀r dk Lokxr tks’k ds lkFk fd;k gSA ;gh izfØ;k 

lfn;ksa rd nksgjkbZ tkrh jgsxhA 

 

3- v/;kfRedrk& lekt ,oa laxhr ds fpjLFkkbZ lEcU/kaksa dk vk/kkj nksuksa esa O;kIr ,d leku rRo vk/;kfRedrk Hkh 

gSA lalkj esa O;kIr izR;sd lekt ds gj izk.kh fo'ks"k dk izkFkfed y{; vkfRed vkuUn dh izkfIr gksrk gSA vewuu izR;sd 

lekt esa bZ'kLej.k laxhre; rjhds ls djus dh ijEijk O;kIr gSA D;ksafd vkfRed vkuUn dh izkfIr laxhr ds flok fdlh 

vU; ek/;e ls izkIr djuk vlEHko gSA vkRe ftruh 'kq) gksxh mldk laxhr ls yxko mruk gh vf/kd gksxkA laxhr 

,oa vkRek nksukas gh ijeczã rRo gS tks euq";ksa dks bZ'k HkfDr ds ek/;e ls lkalkfjdrk ls Åij mBdj eks{k dh izkfIr gsrq 

vxzlj djrs gSaA blh iz;kstu ls ik'pkR; lekt 'Music is a Dynamic thing’, dh mfDr] eqfLye lekt esa 

izpfyr dgkor ^ftLe dh fxtk [kkuk vkSj :g dh fxtk xkukA^ dgh xbZ gSA Hkkjrh; lekt us Hkh lkexku] ehjk ckbZ] 

rqylhnkl] dchjnkl] lwjnkl] jSnkl vkfn }kjk jfpr HkfDr laxhr ds inksa ds ek/;e ls fo'o Hkj esa vk/;kfRedrk dk 

lans'k fn;k vkSj vk/;kfRedrk dk eq[; dsUnz ekuk x;k gS tgka HkkSfrd ds peksZRd"kZ ls =Lr fo'o Hkj ds yksx vkfRed 

lq[k dh ryk'k esa HkkjrHkwfe ij vkrs gaS vkSj laxhre; bZ'k HkfDr djrs gq, Lo;a dks [kkstus dk iz;kl djrs gS aA ;g 

laxhr esa O;kIr vk/;kfRedrk gh gS tks mUgsa lk/ku ds :Ik esa lgk;rk iznku djrh gSA ;gh dkj.k gS fd Hkkjrh; laxhr 

bruk mUur] lkfRod ,oa thou ls Hkjiwj gS ftlesa Mwc dj izR;sd vkRek veR̀o dh vksj fujUrj c<+rh jgrh gSA 

 

4- lkeatL;rk& laxhr ,oa lekt nksuksa ij gh lkeatL;rk dk fl)kUr iw.kZ :i ls ykxw gksrk gSA ;g og rRo gS 

tks vyx& vyx rjhds ls dk;Z djrs gq, lekt ,oa laxhr nksukas dks ltho cuk, j[krs gSaA laxhr Loj] y; ,oa cksyksa 

dk vn~Hkqr rkyesy gSA ;s rhuksa gh rRo laxhr ds lkFk& lkFk thou ds Hkh vk/kkj rRo Hkh gSA ^tc euq"; dh vkRek ls 

bu rhuks rRoksa ^Loj^ vFkkZr~ /ofu] ^y;^ vFkkZr ukM+h dh xfr ,oa ^cksy^ ;kfu 'kCnA tc rd budk rkyesy larqfyr gS 

og euq"; dgykrk gS vkSj tc ;g lEidZ VwV tkrk gS rks og ^e`rnsg^ gks tkrk gSA Bhd mlh izdkj lekt dk vk/kkj 

Hkh lkeatL; gSA euq"; lekt :ih fo'kky Nr ds uhps lkeatL; ds fl)kUr ds vk/kkj ij gh vkJ; ikrk gS vkSj lnSo 

ltho ,oa ÅtkZoku jgrk gS vU;Fkk lekt ds vHkko esa og fujFkZd izk.kh gSA blds vfrfjDr euq"; thou eas vkus okys 

lq[k&nq[k] vk'kk&fujk'kk vkfn esa rkyesy cuk, j[kus esa lekt dh Hkwfedk vkSj vf/kd vge~ gks tkrh gSA 

dL;kR;ar lq[kuqiura nq[kesdkUrrkS okA 

uhps xZPNR;qifj p n'kk pØsusfeØes.kAA 

vFkkZr fu;e ls lq[k gh lq[k vFkok nq[k gh nq[k fdls jgk gSA ;g fu;e n'kk ifg, ds fdukjks ds Øekuqlkj uhps vkSj 

Åij tkrh jgrh gSA nksuks gha n'kkvksa esa euq"; ds euksHkko laxhrkRed vfHkO;fDr ds :i esa ifjokj ,oa lekt ds lEeq[k 

izdV gksrs gSa vkSj lekt mls vkRelkr~ djrs gq, fujUrj pyrs jgus dh izsj.kk nsrk gSA Hkkjrh; lekt bl ifjis{; esa 

loksZÙke mnkgj.k dgk tk ldrk gS tgk¡ tUe&ej.k] nq%[k&lq[k] rht&R;kSgkj] HkfDr] mRlo] ioZ vkfn lkoZtfud :i 

ls laxhre; rjhds ls euk, tkrs gSA blfy, lekt esa ,d nwljs ds izfr bruh lthork ,oa vkReh;rk ,oa Hkkouk,a 

n`f"Vxr gksrh gSA tcfd vU; lekt bldk viokn dgk tk ldrk gSA  

 

mijksDr fyf[kr fooj.k laxhr ,oa lekt ds chp ǹf"Vxr lekurk dks n'kkZrk gSA laxhr us lekt ds cqf)thfo;ksa] 

fo}kuksa ,oa fof'k"V lkekftd Lrj ds yksxks ls ysdj] vf'kf{kr] laLdkj fofgu tuksa dks ,d lw= esa fijks;k gS vkSj ges'kk 

lw=/kkj dh Hkwfedk fuokZg fd;k gSA fofHkUu voljksa ij lkaxhfrd HkkokfHkO;fDr us lekt dks HkkokRed Lrj ij lnSo 

tksM+s j[kkA tc lekt ds ckSf)d ,oa HkkokRed rRo fudV vkrs gS rks laxhr Hkh lekt dh vUr%dj.k dk lPpk fp= 

izLrqr djrk gS vkSj laxhr lnSo ^cgqtu fgrk; cgqtu lq[kk;^ dh mfDr dks pfjrkFkZ djrk gSA  

lanHkZ & 

1- vk/kqfud ;qx esa Hkkjrh; ekuo thou esa laxhr dh izxfr&lquhrk xks;y] laxhr if=dk] ekpZ 1989] i"̀B 42 

2- fo'olaxhr dks Hkkjr dh nsu & enuyky O;kl] lahxr if=dk] tuojh&Qjojh 1983] i`"B 23 

3- fuca/k laxhr & y{eh ukjk;.k xxZ] i`"B 62 

4- [;kyksa dk :i fo/kku & egkohj izlkn eqds'k] [;ky vad laxhr if=dk] tuojh&Qjojh 1976] i`"B 25 

5- dkfynkl & es?knwr mÙkj Hkkx] 'yksd la[;k 146 
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