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xk;Uk Lakxhr esa uokpkj Ekap dh vk/kqfud rduhd

iznhi dqekj pksiMk 

/kzqoin lk/kd ¼Mkxj ok.kh½ uSuhrky ¼mRRkjka[kM½ 

laxhr ,d ,slk ek/;e gS] tks lk/kd vkSj Jksrk nksuksa dks ,d lEEkksgu eas ck¡/k dj j[krk gS] iajUrq eUkq"; dh /ofu dh 

dqN lhek;as gksrh gS] vkSj tgk¡ rd mldh /ofu izkd̀frd :Ik ls tkrh gS] ogk¡ rd gh og vljnkj fl/n gksrh gS] 

blfy, fjdkWfMZax dks e`r laxhr dgk tkrk gS A iqjkus le; es laxhr esa tks] eap gksrk Fkk mldh dqN lhek;sa Fkh] mlls 

flQZ mrus gh yksx ykHk mBk ikrs Fks] tgk¡ rd lk/kd ¼laxhrdkj@ oknd½ dh /ofu igqWapsa A ijUrq ;g ckr lgh gS] fd 

ml le; euq"; dh “kfDr ¼HkkSfrd :Ik ls ½ vkt ds euq"; dh rqyuk esa T;knk gksrh Fkh A blds izek.k jkek;.k] 

egkHkkjr vkfn izkphu xzaFkks esa ns[kus dks feyrs gS A rks ;g lh/kh lh ckr gS fd ml le; ds euq"; dh vkokt Hkh vkt 

ds euq"; dh vis{kk T;knk vljnkj gksrh gksxh A ij mldh Hkh lhek;as Fkh A   ij vkt tgk¡ foKku us brUkh mUUkfr dh 

gS] ogh vkt dk eap Hkh cgqr izHkko”kkyh cuk gS] ftlesa mi;skx gksusokys vk/kqfud ;a= vR;f/kd “kfDr”kkyh gS] dykdkjkas 

dks feyus okys ;a= brus izHkko”kkyh gksrs gSa] fd og muds }kjk izLrqr dk;Zdzeksa dks J¨rkv¨ rd oSls dks oSlk igqWpkus esa 

l{ke gS A 

D;ksafd Hkkjrh; “kkL=h; laxhr cgqr gh lq{e xq.kksa ls ;qDr gSA blesa gksus okys dke Hkh mruk gh lw{e gSA ftlds fy, 

lk/kdksa dks vius }kjk dh tkusokyh fdz;k dk lgh :Ik ls n”kZu gksuk t:jh gS] mlds fy, vkt foKku us dbZ mRRke 

fdLe dh e”khusa iznku dh gS A 

vkt ds eap dh Js"Brk bl ckr ij fuHkZj djrh gS] fd mlesa fdl izdkj dh  xq.koRRkk okys midj.kks o lk/kuksa dk 

iz;ksx fd;k x;k gS A orZeku esa eap dks tks lqfo/kk;as feyh gaS] mudk fooj.k fuEu izdkj fn;k tk ldrk gS&] 

1½ mRre izdkj ds ekbZd- 

2½ mRre xq.koRRkk okys ekWfuVj@Lihdj 

3½ cSBus ds fy, vkjkenk;d vklu 

4½ vk/kqfud rduhd ;qDr fo|qr O;oLFkk  

5½ lTTkk ds fofHkUUk midj.k 

6½ fjdkWfMaZx ds mRRke lkWIVos;j 

1½ mRre izdkj ds ekbZd- %& vkt ds eap dks tks ekbZd izkIr gq, gSa og Js"B xq.koRRkk ds gS] mu ekbZdks ds vkxs cSBk 

gqvk dykdkj ;fn lk¡l Hkh ysrk gS rks og mls Li’V :Ik ls idM ysrs gS] ;g ekbZd dbZ ek;uks esa dykdkj dh /ofu 

dks J¨rkv¨ rd Li"V :i ls igqWpkus easa l{ke gS A 

2½ ekWfuVj@Lihdj %&   tc dykdkj eap eas viuh izLrfqr nsrk gS rks mlds fy, vko”;d gksrk gS fd og tks dj jgk 

gS og mldks lqukbZ iMs]  rHkh og vius }kjk izLrqr fd, tkusokys dk;Zdze dh vkxs dh Hkwfedk dks Js"B :ils lksp 

ldrk gS A  blds fy, vkt dykdkjkas dks brus vPNs ekWfuVj miyC/k gS fd og mudh  izLrqfr eas fcuk O;o/kku fd, 

mudks muds }kjk fd, tkusokyh fdz;k dks izLrqr djrk gS A vkSj vkt  brus vPNs izdkj ds Lihdj miyC/k gS dh og 

fdyskehVjksa rd eap esa py jgh izLrqfr dks tSls dk rSlk dk izLrqr djus eas l{ke gS A 

3½ mRRke vklu  %&   dk;Zdze lquus ds fy, lHkh oXkZ ds yskx vkrs gSa] ftleas cqtqZx] cPPks] efgyk,W gksrh gSa] bu lHkh 

ds fy, vkt ds eap esa vkjkenk;d vklu miyC/k gS A ,sls dbZ eap gaS tgk¡  bu lHkh ckrks dk fo”ks"k /;ku j[kk tkrk 

gS A tSls fd Hkkjr Hkou ¼ Hkksiky½ A 

4½ vk/kqfud rduhd okys fo/kqr midj.k %&  vkt ds eap d¨ tks fo|qr  O;oLFkk izkIr gqbZ gS og bruh ljy gS fd og 

iw.kZ :ils eap vkSj J¨rkv¨  ij fcuk O;o/kku fd;s ,d lekukarj :Ik ls izdk”k Mkyrh gS] bldk lcls T;knk Qk;nk 

u`R; o fFk;sVj ds dykdkjks dks izkIr gqvk gS] tSls u`R; eas ckfj”k dk o.kZu djrs gaS rks izdk”k }kjk ckfj”k dk ekgkSy 

mRiUUk fd;k tkrk gS A ;fn uR̀; esa lw;kZsn; dk o.kZu vkrk gS rks yky] ihys jax ds izdk”k ls lw;ksZn; dk vkHkkl fd;k 

tkrk gS A 
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5½ lTTkk ds fofHkUUk midze %&  lTTkk ds fofHkUUk midzeksa esa ;g fd;k tkrk gS fd tks dykdkj izLrqfr nsrs gS muds 

fp= dh gksfMZx eap ds ik”oZ Hkkx esaa yxkbZ tkrh gS] tks eap dks jatdrk iznku djrh gS] o  iq"i] nhi vkfn ls eap dks 

ikjEifjd :i fn;k tkrk gS] ,oa tSlk dyk dk lanHkZ  vFkok fo"k; gksrk gS mlds vuqlkj Hkh eap dks lfTTkr fd;k 

tkrk gS A 

6½ fjdkWfMZx ds lkWWW¶Vos;j %& eap esa gks jgh izLrqfr dks lajf{kr djus ds fy, foKku us cgqr Js"B izdkj ds LkWk¶Vos;j 

iznku fd;s gS]  

d & /Okfu ds fy, izksVwYl] D;qcsl] fu;UMks vkfn  

[k & foMh;ks ds fy, vWMkIV izheh;j] vWMhysl vkfn 

 

vkt ds le; esa tgk¡ lqxe laxhr esa vusd izdkj ds fo|qr midj.k /ofu midj.k ,oa /ofu esa izHkko Mkyus ds fofHkUUk 

izdkj ¼e”khuks ls½ fn;s tkrs gS ftlls izLrqr dk;Zdze esa fofHkUUk izdkj ds izHkko mRiUUk gksrs gS A tks cgqr gh lqUnj o 

vkuannk;h izrhr gksrs gSaA 

 

ysfdu ;g lc “kkL=h; laxhr esa mi;skx ugh fd;s tkrs gS] tcfd vkt ,slh e”khus o rduhd miyC/k gS tks CkSBdh 

tSlk izHkko eap ls nsuseas l{ke gS] vkt lekt esa vke turk tks “kkL=h; laxhr ds izfr tkx:d ugh gS] ;k ,slk dgs 

fd mnklhu gS] bu lc midj.kks ds mi;skx djusls og blds izHkko] eqY; o xq.k dks le> ldsxh A 

 

vkt dh eap O;oLFkk dbZ ek;uks es iqjkus eap ls vf/kd Js"B gS] ij mldk lgh mi;ksx vkt Hkh “kkL=h; laxhr ds fy, 

ugh gks jgk gS] vk;kstdks dks blesa ,d cMk vge Hkkx vnk djus dh t:jr gS A mudks pkfg, fd Js"B rFkk uohu 

rduhdks ls fuehZr lk/kuks dks iz;ksx djs ,oa eap ds lq/kkj ds fy, tks laHkkouk;s gks ldrh gS oks dykdkjks dks iznku 

djs A vkSj tks “kkL=h; laxhr dh izfr;ksfxrk;s djkbZ tkrh gS muesa Hkh Js"B xq.koRrk okys ;a=ks dka iz;skx djs ftlls 

mlesa Hkkx yssus okys izfrHkkxh ;g lkspus vkSj le>us ij foo”k gks dh ;g lcls Js"B izdkj dk laxhr gS vkSj izfrHkkxh 

bls vius thou esa lnk ds fy, LFkku ns A 

 

lgh vFkZ esa ns[kk tk;s rks eap gh og LFkku gksrk gS tks Jskrk] lk/kd] dykdkj o f”k{kkFkhZ;ks dks ,d meax] mRlkg o 

izsj.kk nsrk gS A ;gh eap vR;k/kqfud lk/kuks ls lqlfTTkr gksxk rks og vkus okys fo|kFkhZ] dykdkjks ,oa Jksrkvks dks 

cjcl lquus] lh[kus ds fy;s foo”k dj nsxk A D;ksfad eap Js"B gksxk rks lgh vFkkZs esa “kkL=h; laxhr dk izHkko nsus eas 

l{ke gksxk] D;ksfad “kkL=h; laxhr esa ¼y;] yMUr] fHkMURk] lqj½ dk gh egRRo ugh gksrk cfYd bl lc dk lgh 

lkeaTkL; o mi;ksx gksuk ,o budk lgh :i esa Jksrkvks rd igqWpuk gh “kkL=h; laxhr dh lcls vge Hkwfedk gS vkSj 

bl Hkwfedk dk vk/kkj dbZ ek;uks esa ,d ifjiw.kZ eap gh gSA 
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