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laxhr esa uokpkj ¶;wt+u E;wftd 

f'kYik elwjdj 

'kks/kkFkhZ 

ns- v- fo- fo-] bUnkSj 

Hkkjr ns'k dyk o laLd`fr dk izrhd ekuk tkrk gSA Hkkjrh; laxhr gekjs Hkkjr dh vewY; /kjksgj ds :i esa vfr izkphu 

dky ls gh loksZPp LFkku ij fo|eku gSA l`f"V dh mRifÙk ds lkFk gh laxhr Hkh vfLrRo esa vk;k gksxk] ,slk ekuk x;k 

gS] ijarq ns[kk tk;s rks izdf̀r ds jkse&jkse esa gh laxhr clrk gS] ufn;ksa dh cgrh /kkjk] dy&dy dh /ofu] gok dh 

lu~&lu~ /ofu] iÙkksa ls Vdjkrh gok dh /ofu o iÙkksa ij fxjrh ckfj'k ds cwanksa ds Vi~&Vi~ dh /ofu] if{k;ksa dh pgpgkV 

vkfn esa laxhr dks ns[kk] lquk] le>k o eglwl Hkh fd;k tk ldrk gSA laxhr gh /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k dk ,dek= 

lk/ku gSA 

Hkkjr esa fiNys dbZ o"kksZa ls lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd :i ls fujarj ifjorZu gksrs vk;s gSa ftldk izHkko fuf'pr gh 

dyk o laLd`fr ij Hkh iM+rk vk;k gSA laxhr rks oSfnd dky ls gh ekuo lH;rk dk vax jgk gS] rks blesa Hkh ifjorZu 

vkuk vifjgk;Z gSA  

Hkkjrh; laxhr ds bfrgkl ds vuqlkj izR;sd dky esa pkgs ckS) dky ;k tSu dky ;k jkek;.k o egkHkkjr dky ;k 

ikSjkf.kd dky ;k xqIr dky ;k ekS;Z dky ;k jktiwr dky ;k eqxy dky gks] lHkh dkyksa esa laxhr dh fLFkfr o mlesa 

dbZ cnyko fn[kkbZ nsrs gSaA pwafd izR;sd dky dk jktk viuh ilan ds vuq:i laxhr dks eku nsrk Fkk] blds vykok 

izR;sd dky esa laxhr ds gh vusd ,sls fo}ku o laxhrK gq, ftUgksaus laxhr ij dbZ xzaFk fy[ks tSls& Hkjrd`r 

ukV~;'kkL=] 'kkjaxnso d`r laxhr jRukdj] eraxd`r cg̀n~ns'kh] vgkscyd`r laxhr ikfjtkr vkfnA izR;sd xzaFk esa laxhr ds 

uohu&uohu ikfjHkkf"kd 'kCnksa ds lkFk laxhr dk Lo:i Hkh cnyrk jgk gSA tSls& loZizFke tkfr xk;u Fkk] fQj izca/k 

xk;u] /kzqin xk;u] fQj [;ky xk;u izpfyr gqvkA mlh rjg xzke jkx oxhZdj.k] esy jkx oxhZdj.k] fQj jkx&jkfxuh 

i)fr] jkxkax oxhZdj.k vkSj varr% FkkV jkx oxhZdj.k i)fr izpkj esa vkbZ ftldk Js; Lo- ia- fo-uk- Hkkr[k.Ms th dks

tkrk gSA 

bl izdkj laxhr esa dbZ ifjoÙkZu ns[kus dks feyrs gSa& izk;ksfxd o lS)kafrd nksuksa gh i{kksa esaA vkt rks Hkkjrh; laxhr 

dh fofo/k /kkjk;sa cu xbZ gSa & 'kkL=h; laxhr] lqxe laxhr] fQYe laxhr] ukV~; laxhr] yksd laxhr] mi'kkL=h; laxhrA 

bu lHkh izdkjksa esa 'kkL=h; laxhr eq[; vk/kkj gS lHkh izdkjksa dkA 'kkL=h; laxhr dks jkxnkjh laxhr Hkh dgk tkrk gS 

ftlesa [;ky xk;u gksrk gSA 'kkL= esa ca/kk gksus ds dkj.k 'kkL=h; laxhr vU; izdkjksa dh vis{kk lw{e gS o le>us esa Hkh 

dfBu gSA blhfy;s 'kkL=h; laxhr dh egfQyksa dks lquus ds fy, ,d fof'k"V leqnk; gh mifLFkr gksrk gS tks bldk 

tkudkj gS] ftls 'kkL=h; laxhr le> esa vkrk gksA 'kkL=h; laxhr esa Hkh izR;sd dky esa tu:fp ds vuqlkj dqN 

cnyko vkrs x;s] vkt ds ;qok dykdkj fdlh ,d ?kjkus ls lacaf/kr rks gksrs gSa fdarq vius ewy ?kjkus dh xk;dh esa vU; 

?kjkuksa dh dqN vPNh ckrsa ;k xq.k Hkh ys ysrs gSa ftlls mudh xk;dh esa vf/kd fu[kkj vk tkrk gS vFkkZr~ vius ewy 

?kjkus dh fo'ks"krkvksa dks dk;e j[k vU; ?kjkuksa dh dqN fo'ks"krk,¡ ;k fopkj ;k dYiuk,¡ tksM+ dj uohu xk;dh dk 

:i mifLFkr gksrk gSA bl n`f"V ls vkt ds ;qx esa laxhr esa uokpkj djuk u;h ckr ugha gSA ftl izdkj ,d ih<+h ls 

nwljh ih<+h ds dky esa] muds vkpkj&fopkj] jgu&lgu] rduhdh iz;ksx vkfn esa cgqr varj tku iM+rk gS mlh izdkj 

tc 'kkL=h; laxhr Hkh ,d ih<+h ls nwljh ih<+h dks fl[kk;k tkrk gS rc nwljh ih<+h }kjk mlds ewy :i esa dqN u;k 

tksM+k tkrk gSA  

vc 'kkL=h; laxhr dks yksdfiz; o izpkj&izlkj esa ykus ds fy;s vusd ek/;e gSa ftlesa vkdk'kok.kh] nwjn'kZu] laxhr 

ukVd vdkneh o 'kklu }kjk izfr o"kZ vusd LFkkuksa ij vk;ksftr laxhr xksf"B;k¡] dk;ZØe] laxhr lEesyu vkfnA blds 

vykok egkfo|ky;hu f'k{kk iz.kkyh Hkh 'kkL=h; laxhr dks vkxs c<+kus ds fy, lgk;d fl) gksrh gS fdarq baVjusV dk 

ek/;e vkt 'kkL=h; laxhr dks izpkj esa ykus ds fy, vge~ gSA ;gk¡ rd fd vkt 'kkL=h; laxhr dks fpfdRlk i)fr ds 

:i esa Hkh viuk;k tk jgk gSA fdarq lekt esa vkt Hkh dgha&u&dgha ,d oxZ ,slk gS fo'ks"kr% mPpdksfV dk ;qok oxZ 

ftls 'kkL=h; laxhr lquuk fcYdqy Hkh ilan ugha] ftudk vkd"kZ.k jkWd cS.M] tSt+ E;wftd] osLVuZ E;wftd dh rjQ 
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vf/kd gSA ,sls oxZ dks 'kkL=h; laxhr ls tksM+us ds fy;s 'kkL=h; laxhr dks dsoy ,d iz;ksx ds rkSj ij ¶;wt+u ds 

ek/;e ls izLrqr djuk laxhr esa uokpkj djuk gks ldrk gSA  

 

oSls laxhr esa] og Hkh 'kkL=h; laxhr eas dqN iz;ksx djuk lgt ugha gksrk] ogk uokpkj dgk¡ rd mfpr gS] ;g rks 

mldks iz;ksx djus ds ckn gh Li"V gks ldrk gS] t:jh ugha fd fd;k x;k iz;ksx Jksrkvksa dks ilan gh vk;s D;ksafd ml 

iz;ksx dks lQy cukus esa izLrqr djus okys dykdkjksa dk ftruk ;ksxnku gksrk gS] mruk gh Jksrkvksa dk Hkh] D;ksafd 

mldh lQyrk dk fu"d"kZ Jksrkvksa o dyk leh{kdksa }kjk gh fd;k tkrk gSA  

 

¶;wt+u vFkkZr feJ.kA laxhr esa ¶;wt+u dk vFkZ gS fdlh ,d 'kSyh esa vU; 'kSyh dks tksM+uk ;k fdUgha nks 'kSfy;ksa dks 

lkFk esa iz;ksx dj izLrqr djukA ¶;wt+u dkQh izdkj ds gksrs gSa tSls&,d ¶;wt+u ,slk gksrk gS tks iw.kZr% ik'pkR; 'kSyh 

ij vk/kkfjr gksrk gS] ¶;wt+u ewyr% ik'pkR; 'kSyh ls gh mitk gqvk gSA ,d ¶;wt+u ,slk Hkh gksrk gS ftlesa 

xk;d@oknd fdlh ,d jkx esa ml jkx ds vykok vU; jkxksa ds Lojksa dk iz;ksx ns'kh&fons'kh ok|ksa ds lkFk fd;k tkrk 

gSA oknu eas Hkh ¶;wt+u fd;k tkrk gS] ftleas dqN Hkkjrh; 'kSyh ds ok|ksa ds lkFk dHkh ik'pkR; ok|ksa dk rks dHkh 

dukZVd 'kSyh ds ok|ksa dk feJ.k dj izLrqrhdj.k gksrk gS] lkFk gh xk;u esa Hkh mÙkj Hkkjrh; laxhr ds lkFk dukZVd 

laxhr dh tqxycanh Hkh vktdy iz;ksx ds :i esa dh tk jgh gSA vkt ds ;qx esa u`R; esa Hkh dqN uohurk ykus ds fy;s 

¶;wt+u fd;k tk jgk gS tks fd yksxksa dks ilan Hkh vk jgk gSA ,sls esa 'kkL=h; laxhr esa ¶;wt+u djuk dqN xyr ugha gSA 

D;ksafd 'kkL=h; laxhr ewy :i ls ogha jgsxk pkgs fdrus Hkh mlds lkFk iz;ksx fd;s tk;s] mldh ekSfydrk dHkh u"V 

ugha gks ldrhA  

 

vkt ds tekus esa izR;sd {ks= esa uohu&uohu iz;ksx gks jgs gSa] uohu [kkst gks jgh gS ftldk mn~ns'; dsoy dqN uwru 

vUos"k.k djuk gSA mlh izdkj dsoy ,sls ;qok oxZ dks /;ku esa j[kdj ;k mUgsa 'kkL=h; laxhr esa :fp fuekZ.k gks lds 

¼vko';d ugha lh[kus dh :fp] lquus dh yxu Hkh½ 'kkL=h; laxhr esa ewy 'kkL=h; xk;u dks ik'pkR; ok|ksa ds lkFk 

¶;wt+u ds :i esa izLrqr fd;k tk ldrk gSA ¶;wt+u ls Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr dks drbZ dksbZ uqdlku u igq¡ps blh 

n`f"Vdks.k dks /;ku esa j[krs gq, 'kkL=h; laxhr esa ¶;wt+u ,slk gksuk pkfg;s ftlls 'kkL=h; laxhr o jkx esa yxus okys 

Loj] Loj&laxfr;k¡] cafn'k dks fcYdqy Hkh gkfu u gks vFkkZr~ dykdkj }kjk og jkx iw.kZr% mlds 'kq) :i esa gh Jksrkvksa 

rd igq¡ps] cl] ¶;wt+u djus ds fy, 'kkL=h; laxhr esa laxfr ds fy;s mi;ksx esa yk;s tkus okys visf{kr ok|ksa ds lkFk 

dqN ik'pkR; 'kSyh ds ok|ksa dk mi;ksx fd;k tk;s tSls fd& cksMZ] Mªe lsV] lsDlksQksu] fxVkj] dkaxks vkfnA   

    

vFkkZr~ 'kkL=h; jkxksa dh cafn'kks dks ik'pkR; fjne ds lkFk xkuk] QyLo:i] 'kkL=h; laxhr esa ¶;wt+u dk uohu iz;ksx 

'kkL=h;rk ds vuq:i 'kq) Hkh jgs vkSj ik'pkR; ok|ksa ds lkFk xkus ij jkWd o tSt+ izdkj dk Hkh jgsA  

 

,sls iz;ksx ls ;qok oxZ 'kkL=h; laxhr ls tqM+ ldrk gS vkSj ,d ckj 'kkL=h; laxhr ds izfr mldh :fp fuekZ.k gks tk;s 

rc /khjs&/khjs mls 'kq) 'kkL=h; laxhr dh rkyhe nh tk ldrh gSA D;ksafd vkt dk ;qok ges'kk dqN u dqN uohu dh 

rjQ vf/kd tYnh vkdf"kZr gksrk gS] ,sls esa ;g iz;ksx mls 'kkL=h; laxhr dh rjQ :>ku c<+kus esa mi;ksxh gks ldrk 

gSA  

 

izR;sd {ks= esa fd;k x;k uohu iz;ksx ,d pqukSrhiw.kZ dk;Z gksrk gS] 'kkL=h; laxhr ds ,sls fo}kuksa o laxhrKks ds le{k 

,slk iz;ksx fd;k tk;s tks ijEijkxr :i ls 'kq) 'kkL=h;rk dks ekuus okys gks] rc 'kkL=h; laxfr esa ¶;wt+u dk iz;ksx 

vkSj Hkh pqukSrhiw.kZ gksrk gS] fdarq jkxks ds ewy&Lo:i esa fcYdqy Hkh Qsjcny u djds ik'pkR; ok|ksa ds lkFk lkeatL; 

cukrs gq, ;fn xk;d@oknd ,slk iz;ksx djs rks vuqfpr ugh gksuk pkfg,A oSls Hkh iz;ksxkRed nf̀"V ls ,oa vkt ds 

dky ds fglkc ls ,slk iz;ksx mfpr Hkh gS] pw¡fd vkt ds Hkkxrs&nkSM+rs thou esa yksxksa dks dHkh&dHkh ijEijk ls gVdj 

dqN u;k ns[kuk o lquuk vPNk yxrk gS] ,sls esa iz;ksx ds rkSj ij 'kkL=h; laxhr eas ¶;wt+u dj ,d uohu dYiuk ;k 

fopkj dks Jksrkvksa rd igqWpkuk xyr ugha gS] ifj.kkeLo:i 'kkL=h; laxhr dks lquus o le>us okyks dh la[;k esa o`f) 

gksrh gS] lkFk gh ;qok vkSj fo|kFkhZ Hkh 'kkL=h; laxhr ls tqM+rs gS rFkk lh[kus esa :fp ysrs gq, fn[kkbZ nsrs gSaA  

'kkL=h; laxhr ds {ks= esa dbZ cM+s&cM+s fnXxt dykdkj Hkh dsoy ,d iz;ksx ds :i eas rFkk dqN uohu [kkst djus ds 

fy, ¶;wt+u dk vk/kkj ysrs gq, feyrs gSa] tSls& m- jkf'kn [kk¡] ia- vt; iksgudj] dkSf'kdh pØorhZ] m- tkfdj gqlSu 

lkgc] rkSfQd dqjS'kh lkgc vkfnA  
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ns[kk tk;s rks ;s lHkh ?kjkusnkj dykdkj gSa] rks buds }kjk ,sls iz;ksx djus ij D;k ;s 'kkL=h; laxhr ds fo:) tk jgs 

gSaA D;k ;s 'kkL=h; laxhr esa ¶;wt+u djds uohu fo/kk dks LFkkfir djuk pkgrs gSa \ D;k Jksrk ftruk buds }kjk fd;s 

x;s ¶;wt+u dks lquuk ilan djrs gSa] mruk 'kkL=h; laxhr dks ugha \ 

 

mijksDr lHkh iz'uksa dk mÙkj fuf'pr gh ^ugh* gSA buds }kjk fd;s x;s ¶;wt+u dks Jksrk mruk gh ilan djrs gSa ftruk 

muds 'kkL=h; xk;u dksA u gh ,slk iz;ksx djus ls 'kkL=h; laxhr dh /kkjk dks jksdk tk ldrk gS] u gh fdlh uohu 

fo/kk dks LFkkfir fd;k tk ldrk gS] D;ksafd 'kkL=h; laxhr ,d unh ds leku gS] ftldh /kkjk izkphudky ls cgrh jgh 

gS] cg jgh gS vkSj Hkfo"; esa Hkh cgrh gh jgsxhA  

 

Hkkjrh; laxhr dh ì"BHkwfe oSfnddky ls ysdj iqjk.kdky rd rFkk iqjk.kdky ls ysdj vk/kqfuddky rd vuojr~ tks 

iz;ksx gq, vFkok gks jgs gSa] mu lHkh dk ewy mn~ns'; laxhr ds ftKklqvksa ,oa fo|kfFkZ;ksa ds fy, lgt ,oa lqxe i`"BHkwfe 

rS;kj djuk jgk gSA  

 

izLrqr 'kks/ki= ds ek/;e ls ;g crkus dk iz;kl gS fd vkt ds ;qx ds ;qok oxZ dks 'kkL=h; laxhr ls tksM+us rFkk dqN 

uohu [kkst ;k dYiuk dks ekaMus dh n`f"V ls dsoy iz;ksx ds :i esa 'kkL=h; laxhr tSls ijEijkxr 'kSyh esa Hkh ¶;wt+u 

dj laxhr esa uokpkj gks ldrk gS & c'krsZ 'kkL=h; laxhr dks fdlh Hkh rjg ls gkfu u gksA  

'kks/k i= okpu ds nkSjku ikWoj ikbZ.V izstsaVs'ku ds ek/;e ls dqN dykdkjksa ds fofM;ks ;k vkWfM;ks fDyIl vkids le{k 

izLrqr djus dj ijEijkxr 'kkL=h; laxhr esa ¶;wtu E;qftd dk lfEeJ.k dj fdl çdkj mls vf/kd vkd"kZd cuk;k 

tk ldrk gS] bldh ckuxh is”k djus dh iqjtksj dksf”k”k d:axhA 
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