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rky ok|ksa esa v/kqukru iz;ksx ,oa izo`fÙk;ka 

MkW- Kkulkxj flag] 

lgk;d izk/;kid 

¼laxhr ,oa u`R; foHkkx½ 

dq:{ks= fo'ofo|ky;] dq:{ks= ¼gfj;k.kk½ 

rky jkx dk ewy gS] ok| rky dk vaxA 

}k; la;ksx tc gksr gS] mBr vusd rjaxAA1 

laxhr esa rhuksa vaxksa&xk;u oknu vkSj ùR; bu rhuksa fo/kkvksa esa rky dk leku egRo gSA rky laxhr esa vuq'kklu dk 

fuoZgu djrk gSA ;g fu;ec) vkSj vuq'kklukRed rky O;oLFkk gh lkaxhfrd vkuan dk l`tu djrh gSA blds vHkko esa 

vFkkZr rky jfgr laxhr esa lkSan;Z rFkk lkFkZdrk ugha jg tkrh gS A vfuc) laxhr ds Jo.k ls ân; esa mnklhurk lh 

Nk tkrh gSA rky thoarrk vkSj meax dk izrhd gSA rky ds fcuk laxhr dk dksbZ egRo ugha D;ksafd blls vkuan dh 

vuqHkwfr ugha gks ldrh vkSj laaxhr dk eq[; y{k.k gh vkuankuqHkwfr djkuk gS ftldh iwfrZ ds fy, rky dk lgkjk ysuk 

vfuok;Z gSA 

laxhr esa rky dh vR;f/kd mi;ksfxrk vkSj egÙkk ds dkj.k gh laxhr ds {ks= esa fofo/k rky ok|ksa dk iz;ksx fd;k tkrk 

gS D;ksafd rky dk izR;{k ,oa fØ;kRed iz;ksx rky ok|ksa ds }kjk gh lEikfnr fd;k tkrk gS vkSj blh esa lkSan;Z Hkh 

fufgr gSA laxhr esa rky dks ok| dk vkJ; izkIr gks tkus ij eu dks vkaufnr ,oa mYykflr djus okyh tks rjaxs mBrh 

gS og laxhr ds lkSan;Z ,oa izHkko dks f}xqf.kr dj mldks thoarrk iznku djrh gSA  

ifjorZu iz—fr dk fu;e gS vkSj bldk izHkko loZO;kih gSaA lekt esa gks jgs ifjorZu laL—fr vkSj dykvksa dks Hkh izHkkfor 

djrs gSaA lkFk gh lkFk tu lk/kkj.k dh :fp dykdkjksa dk utfj;k Hkh lkj ifjofrZr o ifjofrZr gksrk jgrk gSA ftlds 

QyLo:i vou) ok|ksa dk iz;ksx vkSj mudh mi;ksfxrk cuk, j[kus ds fy, fo}kuksa us vius foosdkuqlkj mudks 

ifjekftZr dj cnyrs ifjos'k ds vuqdwy <kyus dk vuojr iz;kl fd;k gS vkSj dj jgs gSA 

vkt orZeku le; esa ge ftrus rky ok| ns[krs gSa mu lHkh ok|ksa ds fodkl esa dbZ lfn;ksa dk le; yxk gSA fQj pkgs 

og vou) ok| gksa ;k ?ku ok|A mudh tM+sa dgha u dgha gekjs izkphu ok|ksa ls tqM+h gSaA rky ok|ksa esa tks vou) ok| 

gSa muds fodkl ds ewy esa Hkjrdkyhu f=iq"dj gSA Hkjr dkyhu f=iq"dj esa rhu vax gksrs Fks tks Øe'k% vkafdd vkSj 

Å/oZd ,oa vkfyaX; dgykrs FksA vkafdd tgk¡ f}eq[kh gksrk Fkk ogha Å/oZd o vkfyaX; ,d eq[kh ok| gksrs FksA Å/oZd 

vkSj vkfyaX; dk fodflr :i gh vkt rcyk ok| ds uke ls tkuk tkrk gS A rcys dk vk/kkj igys feÍh dk cuk gksrk 

Fkk ftlls mlds {kfrxzLr gksus dk Hk; ges'kk cuk jgrk Fkk A vkt bldk ck¡;k Hkkx /kkrq fufeZr gksrk gS A /kkrq vkSj 

ydM+h ls fufeZr ok|ksa dks ykuk ys tkuk vkSj mudk j[kj[kko vf/kd ljy gks x;kA vktdy dbZ txg IykfLVd ;k 

Qkbcj ls fufeZr vou) ok|ksa dks ns[kk tk ldrk gS A dqN ok| tSls& <ksy] rk'kk tSls vou) ok|ksa esa orZeku le; 

esa peM+s ds LFkku ij IykfLVd ls nksuksa eq[kksa dks e<+k tkus yxk gSA buds iz;ksx ls ok| dk thoudky rks c<+ gh tkrk 

gSa] lkFk gh IykfLVd ;k Qkbcj ls fufeZr ok|ksa ds ek/;e ls rky dk fuoZgu Hkh vklkuh ls gks tkrk gSA tks ukn ek/kq;Z 

peM+s ls mRiUu gksrk Fkk oSlh uknkRed /ofu dk dk fu"iknu buds iz;ksx ls laHko ugha gks ikrkA 

vkjfEHkd voLFkk esa vf/kdka'k rky ok|ksa esa fdlh Hkh izdkj dk ysiu ugha fd;k tkrk Fkk ftlds dkj.k bu ok|ksa ds 

Lo;a esa iw.kZ fodflr gksus ij Hkh xwat;qDr /ofu dk fu"iknu laHko ugha gks ikrk FkkA bu dfe;ksa dks nwj djus ds fy, 

rky ok|ksa ds eq[k peZ ij fpduh feÍh ¼dkyh½ dk ysi yxk;k tkus yxkA dkykUrj esa ekuo lH;rk ds fodkl rFkk 

mlds uohu vfo"dkjksa vkSj [kkst dh izòfÙk ds QyLo:i feÍh ds LFkku ij ^xsgw¡̂  vkSj ^tkŜ  vkfn ds vkVs dk iz;ksx 

fd;k tkus yxkA ijUrq yxHkx pkSngoha 'krkCnh ds vklikl bl izdkj ds foysiu gsrq ykSg pw.kZ vkSj dks;yk vkfn ds 

feJ.k ls cus elkys dk iz;ksx fd;k tkus yxkA ftldk ifj'kksf/kr Lo:i ge vkt ^L;kgh^ ds :i esa ns[krs gSaA bl 

L;kgh ds iz;ksx ls rky ok|ksa fo'ks"k :i ls vou) ok|ksa ds xq.kksa esa vfHkof̀) gqbZA ok|ksa dks bfPNr Loj esa feykuk 
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vklku gks x;k rFkk muls fudyus okyh /ofu dh xq.koÙkk esa Hkh vk'kkrhr ifj.kke izkIr gq,A loZizFke ykSg pw.kZ ds }kjk 

cus bl elkys dk iz;ksx e`nax ds nkfgus eq[k ij yxk;k x;kA ckn esa vU; vou) ok|ksa] [kksy] uky] rcyk vkfn esa Hkh 

bl izdkj ds dkys elkys dk iz;ksx fd;k x;kA vkt ftls ge rcyk tksM+h esa MXxk ;k cka;k dgrs gSa ml ij Hkh L;kgh 

dk iz;ksx u djds vkt ds i[kkot dh Hkkafr vkVk gh yxk;k tkrk Fkk] ijUrq mLrkn fl)kj [kka us oknu dh lqfo/kk 

vkSj xawt dh of̀) rFkk uknkRedrk ykus ds fy, MXxs ij Hkh L;kgh dk iz;ksx fd;k vkSj visf{kr /ofu ¼ukn½ dks izkIr 

djus esa lQy gq,A ;g iz;ksx rcys ds fodkl vkSj mlds mRFkku esa ,d egRoiw.kZ dkjd fl) gqvkA cka;s rcys ij 

L;kgh ds yxus ls mlls fudyus okyh /ofu vf/kd xwat ;qDr rks fl) gqbZ gh lkFk gh lkFk ml /ofu dks fu;fU=r 

djus ds fy, gkFk ds f?klko ;k ftls ge f?kLlk yxkuk dgrs gS] laHko gks ldkA QyLo:i <ksyd ij ctus okys 

izHkkodkjh o.kksZa vkSj rkyksa dks rcys ij vklkuh ls ctk;k tk ldus yxk] tcfd i[kkot esa cka;s eq[k dh rjQ vkt Hkh 

ikjEifjd :i ls vkVs dk gh iz;ksx fd;k tkrk gS ftl ij f?klko ¼f?kLls½ ds }kjk xed ;qDr o.kksZa dk oknu laHko ugha 

gks ikrkA 

   

vkjafHkd rky ok|ksa esa Loj esa feykus ds fy, foysiu fØ;k dk iz;ksx rks fd;k tkrk Fkk tks dfBu dk;Z FkkA dqN ok|ksa 

esa dlko ¼ruko½ ykus ds fy, peM+sa dh cf);ksa vkSj muds chp esa ydM+h ds xV~Vs vkfn yxkdj vfHkflIr Lojksa esa 

feykus dk fo/kku fd;k x;kA vk/kqfud dky esa dbZ ok|ksa esa yksgs ds uV cksYV ds iz;ksx ls ;g dk;Z laikfnr fd;k 

tkrk gSA 'kknh C;kg esa ctus okys <ksy vkfn rFkk uky esa bl izdkj ds iz;ksx vkt ge ns[k ldrs gSaA peM+s dh cf);ksa 

dh txg ukbykWu vkfn dh jfLl;ksa dk iz;ksx Hkh nf̀"Vxkspj gksrk gSA 

   

rky ok|ksa ds fuekZ.k lkexzh rFkk muds vkdkj ,oa Lo:i esa tSls&tSls ifjorZu gq,] muds iz;ksx vkSj oknu 'kSyh;ksa vkSj 

o.kksZa ds fudkl esa Hkh cnyko gq,A igys ds 'kkL=h; laxhr esa rky dk dkyeku djus ds fy, ?ku ok|ksa dk gh iz;ksx 

fd;k tkrk jgk vkSj blh dkj.k ls ?ku ok|ksa dk egRo vf/kd jgkA tSls&tSls xk;u 'kSfy;ka vkSj ra=h ok|ksa dk fodkl 

gksrk x;k buds lkFk ok|ksa dh laaxfr djus ds fy, ?ku ok|ksa dh laxfr vuqdwy ugha jg xbZ QyLo:i xk;u oknu dk 

vuqjatu ds lkFk&lkFk rky /kkj.k dk dk;Z djus esa Hkh vou) ok|ksa ;Fkk& rcyk] i[kkot] <ksyd vkfn dk iz;ksx 

izkjEHk gqvk A tSls&tSls rky ok|ksa dk iz;ksx fodflr o lQy gksrk x;k oSls&oSls ?ku ok|ksa dk egRo de gk sus yxkA 

vk/kqfud ;qx esa laxhr dh fofHkUu 'kSfy;ksa esa fo'ks"k :i ls 'kkL=h; laxhr esa rky ok|ksa ds :i esa ?ku ok|ksa dk iz;ksx u 

ds cjkcj fd;k tkrk gSA budk iz;ksx izk;% ykssd laxhr esa fleV dj jgk x;k gSA 

   

rky ok|ksa ij vkjafHkd pj.k esa vou) ok|ksa ij rky dk dksbZ Bsdk ugha ctk;k tkrk Fkk tcfd xkus vkfn dh laxr 

dk fo/kku FkkA vou) ok|ksa ij Bsdk ctkus dh izFkk e/; ;qx ls izkjEHk gqbZA ;gh dkj.k gS fd blls iwoZ ds lHkh laxhr 

xzUFkksa esa rky ds cksy u nsdj mudh igpku gsrq dsoy ek=kvksa vkSj fpàksa dk gh mYys[k feyrk gSA 

   

loZizFke Bsdk ctkus dh ijaijk e`nax oknu ls izkjaHk gqbZ ftls rcys esa fodflr fd;k x;k A okLro esas vk/kqfud Hkkjrh; 

'kkL=h; laxhr esa Bsdk rky ok|ksa dh uhao gS A Bsds ls rky dh ek=kvksa rFkk foHkkxksa dk cks/k gksrk gSA Bsds ds cksyksa ls 

rky dh izR;sd ek=k Li"V gksrh pyh tkrh gSa vkSj xk;d dks Lo;a rky nsus dh vko';drk ugha jg tkrhA rky ok|ksa 

ds Bsdksa dk fu/kkZj.k Hkh xk;u 'kSfy;ksa ds vuqlkj gh fd;k x;kA igys tgk¡ /kqzin /kekj tSlh tksjnkj xk;u 'kSfy;ksa esa 

laxr djus ds fy, dsoy [kqys cksyksa ls ;qDr rkyksa o muds Bsdk dk fo/kku Fkk ijUrq tSls&tSls [;ky] Bqejh] xty 

tSlh u;h&u;h xk;u 'kSfy;ka fodflr gqbZ mudh izòfÙk ds vuq:i can cksyksa ls ;qDr rkyks a o Bsdksa dk fuekZ.k o iz;ksx 

izkjEHk gqvk A bUgha cnykoksa vkSj iz;ksxksa esa dqN ok|ksa dh Hkwfedk esa Hkh cnyko gqvkA gqMqDdk tSlk ok| tks 'kkjaxnso ds 

dky esa ,d izfrf"Br 'kkL=h; ok| Fkk ijUrq vkt bldk iz;ksx ,d yksd ok| ds :i esa mÙkjizns'k dh dgkj tkfr }kjk 

gh fd;k tkrk gSA ogha e/;dky esa i[kkot dk tks LFkku Fkk og vkt ugha gSA mlds LFkku ij vkt rky ok| ds :i 

esa rcyk loksZifj gks x;k gSA e/;dkyhu jkt njckjksa esa iz;qDr fd;k tkus okyk <ksyd Hkh v/kqukru le; esa yksd 

laxhr o dqN FkksM+k lqxe laxhr esa gh iz;ksx fd;k tkrk gSA 

   

rky ok|ksa dk laxhr esa viuk ,d fof'k"V LFkku gS A ;|fi rky ok|ksa dk eq[; /;s; laxfr djuk jgk gS blhfy, eq[; 

:i ls blh ckr dks n`f"Vxr j[krs gq, rky ok|ksa dk fuekZ.k fd;k x;k FkkA ijUrq vk/kqfud dky rd ds yEcs lQj esa 

rky ok|ksa ij vusd iz;ksx vkSj lq/kkj fd, x, vkSj blh ds QyLo:i vusd rky ok| laxfr ds lkFk&lkFk viuk Lo;a 

vfLrRo Hkh LFkkfir djus esa lQy jgs A vkt ds ;qx esa rcyk tSls rky ok| us rks viuk Lora= vfLrRo gh ugha vfirq 
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viuh fofo/k 'kSfy;ka Hkh le`) dh gS vkSj vius lkfgR; esas Hkh of̀) dh gS A vkt rcys ij Lora= oknu ds ek/;e ls 

vusd y; vkSj NUnkas ij lkFkZd jpukvksa dh izLrqfr lEHko gks ldrh gSA vkt ds rcyk oknd mu jpukvksa vkSj cafn'kkas 

dks iz—fr rFkk lelkef;d ?kVukvksa ls tksM+dj Jksrkvksa dks cka/kus esa lQy gks jgs gSaA 

   

rky ok|ksa ds ek/;e ls ^rky dpgjh^ tSls dk;ZØeksa dh lQy izLrqfr;ka nsrs gSa] ftlesa vusd rky ok|ksa dks dbZ 

dykdkj feydj fdlh jpuk fof'k"V dks vius ok|ksa ds vuq:i izLrqr djrs gSaA laxhr dh ifjiw.kZ vfHkO;fDr ds fy, 

vkt rky ok|ksa dh vR;f/kd vko';drk gksrh gS] mnkgj.kkFkZ & ;fn uR̀; dks gh fy;k tk; rks urZd dks viuh dyk 

ds izn'kZukFkZ ok|ksa dk lg;ksx ysuk furkar vko';d gksrk gSA bldh iwfrZ ds fy, o`n oknu ds :i esa fy;k tk ldrk 

gSA HkkokfHkO;fDr esa rky ok|ksa dk vkt vR;f/kd iz;ksx fn[kkbZ nsrk gSA fofHkUu jlksa dk izfriknu buds ek/;e ls c[kwch 

fd;k tkrk gSA ohj jl dk izHkko mRiUu djus ds fy, i[kkot] uxkM+k] <ksy tSls rky ok|ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS 

ftudh tksjnkj vkSj xwat ;qDr /ofu tks'k vkSj meax Hkjus esa lgk;d gksrh gSA ogha HkfDr jl dks mRiUu djuk gks rks 

rky] eathjk] fpeVk tSls rky ok| lgk;d fl) gksrs gSaA Jàxkj jl dh vuqHkwfr ds fy, <ksyd] rcyk] <ksydh] uky 

tSls ok|ksa dh /ofu vljdkjd fl) gksrh gSA vkt fQYekas esa fofHkUu izdkj ds okrkoj.k dh l`f"V gsrq dbZ ok|ksa dk ,d 

lkFk iz;ksx fd;k tkrk gS ftuesa rky ok| Hkh lfEefyr gksrs gSaA e`nax] rcykfn rky ok|ksa ij dq'ky oknd cknykssa dh 

xM+xM+kgV] fctyh dh dM+d] ?kksM+ksa dh Vkiksa dh /ofu vkfn dks Li"Vrk ls fudky ysrs gSaA ftldk mnkgj.k ge 'kksys 

fQYe esa ns[k ldrs gSa ftlesa cukjl ?kjkus ds izfl) rcyk oknd ia- lkerk izlkn }kjk ?kksM+s dh Vki ds lkFk ,slk 

lQy oknu fd;k fd ,slk izrhr gksrk gS fd lp esa ?kksM+s ds Vki dh gh vkokt gSA  

   

vktdy rky ok|ksa dk Lo:i ^rjax ok|^ ds :i esa Hkh ns[kus dks feyrk gS ftlesa vyx&vyx Lojksa ds fofHkUu rcyksa 

dks feykdj jpukvksa dh izLrqfr nh tkrh gSA orZeku le; esa rky ok|ksa dk iz;ksx vR;Ur O;kid gS u dsoy Hkkjrh; 

laxhr vfirq ik'pkR; laxhr ds rky ok|ksa ij Hkh vusd lQy iz;ksx fd, tk jgs gSa vkSj budh egÙkk esa Hkh o`f) gks 

jgh gSA bu ok|ksa ds vkdkj] fuekZ.k lkexzh ls ysdj oknu fof/k vkSj 'kSfy;ksa dks ysdj rky okndksa dk fparu lrr~ 

tkjh gS vkSj ;g mEehn dh tkrh gS fd vkus okys o"kksZa esa bu rky ok|ksa dh izfr"Bk vkSj muds okndksa ds lEeku esa 

mÙkjksÙkj of̀) gksxhA 

 

lanHkZ & 

 

1 e`nax rcyk lqcks/k Hkkx&2] xksfoUn nsojko] i`- 5 
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