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laxhr esa uokpkj dk bfrgkl] /kzqin xk;u 'kSyh ds lUnHkZ esa 

izks- “kfeZyk Vsyj 

dkeuk fllksfn;k 

laxhr foHkkx] ouLFkyh fo|kihB 

bfrgkl dh ijEijk esa ifjorZu gksuk izd̀fr dh LokHkkfod izfØ;k gSA Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr txr esa /kzqin xk;u 'kSyh 

ds lUnHkZ ea ge ,sfrgkfld nf̀"V Mkysa rks bl 'kSyh ds iwoZ /kzqok ,oa izcU/k xhrksa dks xkus dk izpyu FkkA /kzqok xhrksa dh 

ijEijk dk fØ;kRed :i Hkjr ds iwoZ ls ysdj ijorhZ laLd`r ukVd xzaFkksa esa ik;k tkrk gSA xhr jpuk dh ǹf"V ls /kzqok 

dk egÙoiw.kZ LFkku gSA 

ukV~;kjEHk ls igys iwoZjax esa iz;qDr cfgxhZrksa esa Hkh /kzqok,a ok|iz;ksx dh mijatd gksus ds dkj.k fo”ks’k egRo j[krh gSaA 

ewyr% ukV~; dh fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa jlkuqHkwfr djk dj mu ifjfLFkfr;ksa dks rhoz cukus vFkok ik=ksa ds pfj= dks 

mHkkjus ds fy, ftu NUnksc) xhrksa dk iz;ksx ukV~; ds Hkhrj fd;k tkrk gS os /kz qok dgyrkh gSA xhrdksa ds fofHkUu vaxksa 

dk buesa iz;ksx gksus ds dkj.k ;s xhrdksa ls Hkh lEcU/k gSA 

^^okD;ko.kkZ ákydakjk y;k ;R;Fk ik"kk.;%A 

ik.ke% /kzqoeU;ksU;lEc) ;LekRrLekn~ /kzqok% Le`rk%AA 

vFkkZr~ ftlesa okD; vFkkZr~ in] o.kZ vFkkZr~ Loj iz;ksx rFkk y;] ;fr] ikf.k vFkkZr~ rky vkfn dk ,d nwljs ls lEc) 

fuf”pr :i ls LFkkfir gks tkrk gS mls /kzqok dgk tkrk gSA ^^/kzqok ,slk xs; in gS tks fuf”pr :i ls fdlh fo”ks’k òRr 

esa fuc) jgrk gS] ftldk NUn ;kuh y?kqxq: Øe rks fu;r gS ysfdu ik= vkSj izdf̀r ds vuqlkj in ;kstuk fHkUu gks 

ldrh gS vkSj lrky ;k vrky fdlh Hkh izdkj dk gks ldrk gSA ukV~; ls lEcU/kh ikap izdkj dh /kzqok,a ekuh tkrh Fkh& 

1- izkosf”kdh& tks vusd izdkj ds vFkksZa vkSj jlksa ls ;qDr /kzqok gS tks izos”k ds le; xkbZ tkrh FkhA

2- vk{ksfidh& jlkUrj dk vk{ksi djkus okyk xku vk{ksixku ;k vk{ksfidh dgykrh gSA

3- us”Økfedh& jaxihB ls ik= ds ckgj tkus ds le; iz;qDr gksus okyk fu”Økexku gksrk gSA

4- izklkfndh& jaxLFky esa izfo"V gq, ik= dh fp=òfRr dks lekttuks ds lEeq[k lefizr djus ds iz;kstu ls

izLrqr fd;k tkus okyk xku izklkfndh dgykrk gSA

5- vUrjk& ^vUrj* dk izlax izkIr vFkZ gS xfr ;k ifjØe.kA

,sls volj ij ftl xku dk iz;ksx gks og vUrjxku dgykrk gSA ;s xhfr;ksa vfHku; fo"k; ds lEcU/k eas uohu Hkko 

mRiUu dj la{ksi ls gh fo"k;] izlax] LFkku vkSj lEcfU/kr ik= dk ifjp; n’kZdksa dks nsrh FkhaA /kzqok xhfr dh ,d eq[; 

fo”ks’krk ;g Hkh Fkh fd bu xhrksa dh jpuk izk;% izkd`r Hkk"kk esa gksrh Fkh] vr% budk xku izk;% oàn laxhr ds lkFk gksrk 

FkkA 

/kzqok xku ds i'pkr~ izcU/k xku dk dky vk;kA erax ds le; izcU/k xku dk egRoiw.kZ LFkku Fkk izkphu izcU/k jpuk ds 

tks fu;e xzaFkksa esa vn~/k`r fd;s x;s gS] muds "kMkax vkSj ^pRokfj /kkor%* dk cU/ku ds fy, vko”;d ekuk x;k gSA izcU/k 

dk vFkZ gS fo”ks’k ls ;qDrA lkaxhfrd vFkZ esa izd̀"V :i ls c) fdlh Hkh ljapuk dks izcU/k dgk tkrk gSA ;gka izcU/k ls 

vfHkizk;] cfUn’k fuekZ.k dyk ds ml Hkkx ls gS] tks Li"Vrk] Øe] larqyu ,oa lkis{krk ds lanHkZ esa mldh vkd̀fr ,oa 

vaxHkwr rRoksa ds fooj.k ls lEcfU/kr gksA izcU/k dk vFkZ gS cfUn”k] vkSj cfUn”k dk vf/kd rduhdh i{k og gS tks] 

viuk, x, Loj xBu rFkk ftlesa ml Loj xBu dh vfHkO;fDr dh tkrh gS] le; dh mu cM+h ;k foHkDr bdkb;ksa dk 

fooj.k nsus okyk gksA izcU/k dh mi;qDr laKk cfUn”k gS vkSj bl vFkZ esa og izcU/k dh i;kZ; gSA ^^erax ds dky ¼bZ- 8½ 

rd ns’kh laxhr esa vla[; izcU/kksa dk fuekZ.k gks pqdk FkkA buesa ls dqN ds uke fuEukuqlkj gS& dUn] vk;kZ] xkFkk] 

f}inh] f=inh] prqjax] ekr`dk] oLrq] galin] xtyhyk] dSokV] ,yk bR;kfnA ;s izcU/k laLd`r ds vfrfjDr ykV] dukZVd]

xkSM+] vka/kz ,oa nzfoM+ Hkk"kkvksa esa fuc) jgrs FksA buesa o.;Z oLrq rFkk xk;d dk uke jgrk FkkA Loj] in ikV ¼e`naxk{kj½ 

rFkk rsud dk ;Fkksfpr mi;ksx buesa fd;k tkrk FkkA dSokV uked izcU/k dsoy ikV ;k rkyk{kjksa ls gh curk FkkA >ai] 
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eB] dadky rFkk izfrdky tSls rkyksa esa izcU/kksa dh jpuk gksrh FkhA ;s izcU/k jRukdj dky rd fofHkUu izns”kksa esa izpfyr 

jgsA izcU/k ds N% vax Loj] in] ikV] fo:n] rsUu o rky dgs x, gSaA 

 

Loj&  tks ukn Lo;a 'kksfHkr gksrs gS] mls Loj dgk tkrk gSA 

fo:n& fo:n iz”kalk lwpd fo”ks’k.k in gSA tc fo"k;oLrq esa fdlh jktk ds ;k nSfod O;fDrRo ds xq.k fo”ks’k dk 

fooj.k fn;k tkrk gks] mls fo:n dgk tkrk gSA 

in&  vFkZ ds izdk”kd lkFkZd 'kCnksa dks in dgk tkrk gSA in izcU/k dks vFkZ iznku djrk gSA 

rsu& izcU/k esa eaxy lwpd 'kCnksa dk iz;ksx ^rsu* dgykrk gSA 

ikV& ok|ksa ls mRiUu gksus okys o.kZ ikVk{kj dgykrs gSaA ok?kkv{kjksa dk mPpkj.k gh ikV dgykrk gSA 

rky&  laxhr fØ;k esa yxus okys le; esa eki dks rky dgk tkrk gSA 

 

izcU/k jpuk ds vUrxZr fdlh izcU/k esa nks vax] fdlh esa rhu ;k pkj vax gksrs Fks vFkok lHkh vaxksa dk gksuk vko”;d 

ugha FkkA 

 

^^ia- 'kkjaxnso us vius iwoZ ds 75 izcU/kksa vkSj muds Hksnksa dk fooj.k fn;k gSA buesa ls ^lkyxlwM* uked izcU/k fo”ks’k 

izpkj esa FksA budk ukedj.k rkyksa ds vuqlkj gksrk Fkk] tSls& /kzqo] e.B] izfre.B] fu%lk:d] vM~Mrky] jklrky vkSj 

,drky 

 

fdlh Hkh uohu 'kSyh dk izHkko tu ekul ij rc rd ugha iM+rk tc rd fd mlesa dqN 'kkL=lEer vk/kkj u gksA 

laxhr ij ,sfrgkfld n`f"Vdks.k Mkysa rks gesa ;g Kkr gksrk gS fd izcU/k 'kSyh tks izkphu dky ls e/;dky ds iwoZ Hkkx 

vFkkZr~ 14oha 'krkCnh rd vius pjeksRd"kZ ij jghA izcU/k ls /kzqin dk lQj cgqr gh lgt o yksd:fp ds vuqdwy jgkA 

,sfrgkfld ǹf’V ls ge ;g ikrs gSa fd izcU/k dk vfLrRo vdcj ds dky ls igys FkkA 13oha  'krkCnh rd tcfd laxhr 

jRukdj xzaFk dk fuekZ.k gqvk] ge izcU/k dk Lo:i mlds /kkrq o vaxks ds foLrkj ds lkFk o ijEijkxr Lo:i ds vuqlkj 

ns[k ldrs gSaA blds fu;e cgqr gh dBksj o vifjorZuh; FksA ns[kk tk; rks ;g dgus dh vko’;drk gh ugh gSa fd 

yksd:fp o le; dky ifjorZu ds vuqlkj dksbZ Hkh dyk vius ewy vfLrRo esa jgrs gq, Hkh fdafpr ifjorZuksa ds lkFk 

viuk LFkwy :i [kks nsrh gS ;k uke esa ifjorZu ds lkFk izpfyr jgrh gSA Hkys gh /kzqin 'kCn u;k Fkk fdUrq blds rRo 

izcU/k esa vius vki dks lekfgr fd, gq, FksA ftl izdkj izcU/k 'kSyh esa laLd`r Hkk"kk dk iz;ksx Fkk mlh izdkj /kzqin esa 

Hkh laLd`r Hkk"kk dh izpqjrk jghA /kzqinksa esa vkjEHk esa ewyr% laLd`r Hkk"kk dk gh iz;ksx jgk gS rFkk izcU/kksa dk iwoZ izHkko 

FkkA tc e/;ns’kh; Hkk"kk fLFkj gqbZ rc ;g vfuok;Z Fkk fd laxhr esa Hkh rnkuqlkj ifjorZu gksA Xokfy;j ds rksejoa’kh; 

jktk  ekuflag us Hkkjrh; laxhr dks lqyHk cks/kxE; ,oa yksdfiz; cukus ds fy, mlds lokZaxh.k fodkl ,oa izpkj ds fy, 

;kstukiwoZd dk;Z fd;s FksA ekuflag us izkphu /kzqin i)fr esa la’kks/ku djrs gq, mls e/;ns’kh; Hkk"kk vFkkZr~ cztHkk"kk dk 

lacy iznku dj yksd Hkk"kk;qDr /kzqin 'kSyh dk ifj"dkj fd;kA bl izdkj /kzqin dks jktnjckj esa rFkk tulkekU; esa 

fof’k"V LFkku fey tkus ls izcU/k /khjs&/khjs yqIr izk; gksrs x;s rFkk /kzqin 'kSyh dk fodkl gqvkA ^^ia- fo".kq ukjk;.k 

Hkkr[k.Ms th us viuh iqLrd mRrj Hkkjrh; laxhr dk laf{kIr bfrgkl esa jktk ekuflag dks gh orZeku /kzqin 'kSyh dk 

izorZd ekuk gSA jktk ekuflag us fo".kqinksa ds :i esa HkfDr ijd inksa dh jpuk djkbZ rFkk njckjh laxhr dks yksd 

thou ds fudV ykus dk lQy iz;Ru fd;kA cStw] c['kw] pjtw vkfn izfl) xk;d muds njckjh laxhrK Fks] ftudh 

lgk;rk ls ^ekudqrwgy* xzUFk dh jpuk dh xbZA ekuflag ds bl vn~Hkwr uokpkj ds fy, xk;u 'kkL= lnk mudk 

vkHkkjh jgsxkA rRdkfyd le; esa /kzqin xk;u 'kSyh rFkk mlesa czt Hkk"kk dk iz;ksx ,d uohu iz;ksx Fkk ftls laxhr 

lekt us [kqys fny ls viuk;k o tu ekul rd igq¡pk;kA  

 

/khjs&/khjs laxhr dk HkkX; cqyanh ij vk;k] /kzqin xk;u ds LFkku ij [;ky xk;u 'kSyh dk egRo c<+us yxkA ^^Xokfy;j 

xk;dh vkSj vkxjk xk;dh ds [;ky 'kSfy;ksa esa /kzqin 'kSyh ds lS)kfUrd vk/kkj dh ekU;rk FkhA bu ?kjkuksa dh O;kogkfjd 

'kSyh dh xfjek vkSj Js"Brk dk dkj.k Hkh ;gh FkkA tgk¡  rd xk;dh dk lEcU/k gS] vkxjk ?kjkus dh xk;dh dk cM+k 

xgjk lEcU/k Xokfy;j dh xk;dh ls jgk gSA vkxjk ?kjkus ds vkfn iq:"k vdcj ;qx ds gkth lqtku [kka /kzqin] /kekj 

vkSj [;ky 'kSyh ds fo”ks’kK ekus tkus tkrs FksA ^^mLrkn QS;kt [kka tSls cstksM+ xk;d us vkyki vkSj /kekj dh dfBu 

vkSj mRre 'kSyh dks bruk yksdfiz; vkSj jkspd cuk;kA [;ky xk;d gksrs gq, Hkh bUgksaus /kzqin i)fr ds O;kogkfjd 

laxhr dk iw.kZ :i ls izpkj fd;kA [;ky xk;u 'kSyh ds fodkl ds iwoZ /kzqin 'kSyh vius pje fodkl ij fLFkr Fkh vkSj 
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[;ky /kzqin vax esa fd;s gq, fodkl dk gh uke gSA ^^dYiuk ds mM+kuksa ls ifjiw.kZ /kzqin ds vuqikr ls NksVh] ek= LFkk;h 

vUrjk] jhfrdkyhu izHkko ls J`axkj jl dh cgqyrk okyh rFkk fxuh&pquh rkyksa esa iz;qDr gksus okyh [;ky vax dh jpuk,a 

jktkJ; ikdj ,oa 'kSyh izLrqfrdj.k] {ksf=; fo”kkyrk dkj.k vfrvYi le; esa lEiw.kZ Hkkjr esa Nk x;hA 

 

,slk ekU; gS fd e/;dkyhu /kzqin 'kSyh ds vk/kkj ij [;ky xk;u 'kSyh dh jpuk gqbZA orZeku le; ds [;ky xk;u 

'kSyh ds dqN ?kjkuksa esa /kzqin dh Nk;k vkt Hkh ifjyf{kr gksrh gSA  tSls vkxjk ?kjkus esa /kzqin xk;u 'kSyh dh Hkk¡fr [kqyh 

vkokt+ vkSj mPpkj.k ds lkFk ikVnkj vkokt dk iz;ksx gksrk gSA ukserkse~ ds vkykiksa esa gdkj] vdkj] vkdkj] mdkj] 

jdkj ,oa jhdkj vkfn cksyksa ds iz;ksx ds lkFk y;dkjh ds iz;ksx vkfn esa [kqyk LojksPpkj.k jgrk gSA mlhizdkj njHkaxk 

?kjkus dh xk;u 'kSyh esa /kzqin ds le{k cyiw.kZ] tksjnkj] Bksl] ikVnkj] [kqyh gqbZ xk;dh gksrh gSA ^^/kz qin dh y;dkjh dh 

n`f"V ls ;g ?kjkuk viuk ,d fof’k"V LFkku j[krk gSA vr% vkt Hkh vusd ,sls ?kjkus gSa ftlesa [;ky xk;u 'kSyh esa 

/kzqin dh >yd ns[kus dks feyrh gSA 

 

iqjkru [;ky xk;u 'kSyh vf/kdka’kr% /kzqin ds gh vuq:i gS Øe’k% fofo/k izdkj ds vyadkj] rku vkfn ;qDr gksus ls 

[;ky dk ,d Lora= :i xfBr gks x;kA ^^/kzqin dh y;dkfjrk ,oa dOokyh dh rku ds lfEeJ.k ls [;ky xk;dh dk 

fuekZ.k gqvkA ftudh jpukvksa esa lkfgR; cztHkk"kk] fgUnh] iatkch rFkk vU; yksdHkk"kkvksa dk feJ.k ik;k x;kA vr% 

'kkL=h; laxhr esa /kzqok ls izcU/k] izcU/k ls /kzqin rFkk /kzqin ls [;ky blh ,sfrgkfld uokpkj dh dM+h esa n`f"Vxr gksrk 

gSA fdUrq [;ky xk;u 'kSyh esa /kzqin xk;u 'kSyh ds rRo orZeku esa Hkh iz;qDr gksrs fn[kkbZ nsrs gSa ftls ge ifjorZu esa 

ijEijk dk n`f"Vxkspj gksuk dg ldrs gSaA 
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