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jaxksa dk lkekftd ,oa jktuhfrd thou ij izHkko

MkWa- ujsUnz dqekj vks>k 

lgk;d izk/;kid 

jktuhfr 'kkL=] 'kkldh; egkjkuh y{ehckbZ] dU;k egkfo|ky;] fdyk Hkou] bUnkSj ¼e-iz-½ 

jaxksa dk ekuoh; thou ds lkFk fudV dk lEcU/k gSA jaxksa ds fcuk ekuoh; thou v/kqjk gS] jaxksa dk ekuo ds lkekftd 

vkfFkZd] jktuhfrd] thou ij izHkko iM+rk gS] jax dbZ izdkj ds gksrs gS tSls ihyk] yky] gjk] cSaxuh] uhyk] dkyk] 'osr 

vkfn gj izdkj ds jax dk viuk fof'k"V egRo gS vkSj bldh viuh fof'k"V igpku gS] tSls yky jax mRrstd ,oa vkd"kZd 

gksrk gS] ;g vR;Ur gh lfØ; ,oa vkØked gksrk gS] blds }kjk Øks/k] lkgl] ohjrk] J̀axkfjdrk izdV gksrh gS] efgykvksa 

esa ;g vR;ar gh yksdfiz; gksrk gS] efgyk;sa R;kSgkjksa ij bZ'oj dh vkjk/kuk ds le; yky jax dh lkfM+;kWa iguuk gh T;knk 

ilan djrh gS ;gkWa rd fd Hkxoku ds oL=ksa ds fy, Hkh yky jax dk p;u lokZf/kd gksrk gSA yky jax dk jktuhfr ds 

lkFk Hkh fudV dk laca/k gS] ;gkW rd fd Hkkjr ds lkE;oknh ny] ekDlZoknh dE;qfuLV ikVhZ ,oa dE;qfuLV ikVhZ dh igpku 

gh yky jax ds >.Ms ls gS] **dkejsM dk yky lyke**A [kwu tks euq"; ds 'kjhj dk vk/kkj gS] og Hkh yky gh gSA yky 

jax [krjs dk Hkh izrhd gS] VªkfQd flXuy ykyjax ftlds dkj.k lEiw.kZ ;krk;kr :d tkrk gSA vr% yky jax dh viuh 

fof'k"V igpku gSA nqHkkZX; gS fd vkt lEiw.kZ fo'o esa vkradoknh [kwu dh yky gksyh [ksy jgs gS] ;g lEiw.kZ ekuork ds 

fy, ,d [krjukd ladsr gSA bl vkradokn dks jksduk gksxk] ns[kuk ;g gksxk fd vUrjkZ"Vªh; jktuhfrd dk dkSu lk jax 

bl vkradokn [krjukd uklwj dks jksdus esa dke;kc gksxk ml fnu dh gesa izrh{kk gSA  

dkyk jax izdk'kghu] mRrstukghu] xaHkhjrk dks izdV djrk gS] ;g nq%[k] e`R;q] Hk;] iki] 'kksd] fujk'kk dk izrhd gSA 

jktuhfr esa dkys jax dh viuh fof'k"V igpku gS] fojks/k izxV djus ds fy, usrkvksa dks turk dkys >.Ms fn[kkdj viuk 

fojks/k izxV djrk gS] dkyh iV~Vh cka/kdj Hkh turk viuk fojks/k izxV djrh gS] ;gkWa rd dh dkyh jkr vR;Ur gh Hk;kog 

gksrh gS vkSj lqcg dk bUrtkj jgrk gSA nf{k.k vÝhdk esa jaxHksnokn ds f[kykQ gh jk"Vªfirk egkRekxka/kh us ,d yEck 

la?k"kZ fd;k] la;qDr jk"Vªla?k esa Hkkjr us fiNys 50 o"kksZ ls vf/kd le; rd jaxHksnokn ,oa uLyokn ds f[kykQ tksjnkj 

la?k"kZ fd;k gS] ,oa nf{k.k vÝhdk dh turk dks ekuoh; vf/kdkj fnyok;sA  

ihyk jax lokZf/kd ped] izdk'k;qDr fdUrq lcls de yksdfiz; gSA ;g vR;Ur gh izlUurknk;d rFkk lw;Z] izdk'k;'k dk 

izrhd gSA lw;Z dk ihyk izdk'k] lw;Z dh izFke fdj.k ls gh dkyh jkr dh fcnkbZ gksrh gSA Hkkjrh; tula?k ls ysdj Hkkjrh; 

turk ikVhZ dh ,d yEch ;k=k ihys jax ds >.Ms ,oa ihyh Vksih ls gh gq;h gS] vr% Li"V gS fd jktuhfr esa ihys jax dk 

viuk vfeV izHkko jgk gS] ihyh gYnh tks dbZ chekfj;ksa ls euq"; dh j{kk djrh gS] Hkkjr esa i z'kkldh; vf/kdkfj;ksa ds 

okguksa ij ihyh cRrh gh viuh ,d vyx igpku gSA gksyh tSls lkekftd ioZa] gksfydk ngu ls ysdj ihys jax ls [ksyh 

tkus okyh gksyh viuh ,d igpku gSA uhyk jax] 'kkUr] e/kqj] fuf"Ø;rk] bZekunkjh] vk'kk dk izrhd gSA bldh viuh ,d 

fof'k"V igpku gS] gjk jax] rVLFk ,oa fuf"Ø; gS] ;g lkekU;r% rktxh] ;kSou] vifjiDdrk dk izrhd gSA bZlkbZ/keZ esa ;g 

vk'kk] /;ku] vejRo ,oa iquZtUe dk izrhd gSA  

cSaxuh jax jktlh jax gS] ;g oSHko] izHkko'khyrk] ohjrk] 'kku*&'kkSdr] vk/;kfRedrk] Js"Brk dk izrhd gSA 'osr jax lfØ;] 

mRrstd] izdk'k;qDr] gYdk ,oa dksey gS] ifo=rk] rst] lR; dk izrhd gSA lQsn Vksih Hkkjrh; jk"Vªh; dkaxzsl us viuh 

igpku cuk;h gS] vkSj vktknh ds ckn lQsn [kknh ds oL= igukok dkaxzsl :ih jktuhfrd ny dh igpku gSA bl izdkj 

ls ge ns[krs gS fd jaxksa dk lkekftd ,oa jktuhfrd thou ij xgjk izHkko iM+k gSA Hkkjr esa gksyh tSlk R;kSgkj jaxksa dk 

R;kSgkj ds uke ls tkuk tkrk gSA ;g jaxksa dk R;kSgkj lkekftd ,oa /kkfeZd ,drk dk izrhd gS] fofHkUu jaxksa esa fgUnw] 

eqfLye] flD[k] bZlkbZ lHkh /keksZ ds yksx gksyh [ksyrs gS] ;g HkkbZpkjk] ,drk dk izrhd gSA yksx vius HksnHkko dks Hkwykdj 

bl fnu ,d&nwljs ls xys feyrs gSA bl izdkj ls ge ns[krs gS fd dsoy gksyh gh ugha bZn] nhikoyh] fØlel&Ms ij 

fofHkUu jaxksa ls ltkbZ gq;h feBkbZ;kWa ns[kus dks feyrh gS] vkSj fofHkUu tkfr ,oa leqnk;ksa ds yksx ,d nwljs ds ;gkWa tkrs 

gS vkSj feBkbZ;kWa [kkrs gS] bl izdkj ls ge ns[krs gS fd jax gekjs thou esa lkekftd ,oa jktuhfrd thou ij izHkko Mkyrs 

gS] jaxksa dk viuk ,d fof'k"V egRo gSA 
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