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jaxks dk euksoSKkfud izHkko ¼fd”kksfj;ksa ds lanHkZ esa ,d v/;;u½ 

MkW- xhrkyh lsuxqIrk 

izk/;kid ,oa foHkkxk/;{k] ¼x`gfoKku½ 

ek[kuyky prqosZnh 'kkldh; LukrdksRrj] dU;k egkfo|ky;][k.Mok ¼e-iz-½ 

jaxksa ds izfr ekuo dk vuqjkx vkt ls ugha cfYd lfn;ksa ls jgk gSA jax izÑfr ,oa bZ’oj dh lcls cgqewY; nsu gSA jax ds 

fcuk thou dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrh gSA izÑfr }kjk jfpr vufxur oLrqvksa ds fofo/k jax izsj.kk ds L=ksr jgs gSaA 

bUgsa ns[kdj euq"; us mls fp=dykvksa] ewfrZdykvksa] ukV~; ,oa lkfgR; esa mdsjk gSA jaxksa ls gesa fujUrj ÅtkZ ,oa pSrU; 

'kfDr izkIr gksrh gS] fuf’pr gh jaxfoghu thou uhjl] mnklhu ,oa ,dlkj gksrk gSA euq"; LoHkko ls lqUnjrk izseh gSA 

vr% jaxksa ls mldk ?kfu"B lEcU/k jgk gSA igys izÑfr ls fQj /khjs&/khjs oSKkfud vuqHkoksa ls mlus fofHkUu jaxksa dk lt̀u 

djuk lh[k fy;k gS vkSj vius thou dks jaxksa ls ljksokj dj fy;kA 

ekMZu lsUpqjh ,ulkbDyksihfM;k ds Vol 6 ds vuqlkj& ßjax izdk”k dk gh ,d xq.k gS] ftUgsa vk¡[ks ns[krh gS vkSj ;s fofHkUu 

vkdkj dh izdk’k ygjksa ls curs gSaAÞ  euksoSKkfudksa us jaxksa dk v/;;u vius n`f"Vdks.k ls fd;k gS jaxksa dk euq"; ds 

euksHkkoksa ij xgjk izHkko iM+rk gS dqN xeZ jax tSls yky] ihyk o ukjaxh tks gesa [kq’kh] g"kZ] mRlkg ,oa fpÙk izlUurk dks 

n’kkZrs gSa ,oa BaMs jax tSls uhyk] gjk] cSaxuh [kq’kgkyh] 'khryrk] 'kkfUr vkSj larks"k ds izrhd o lwpd gksrs gSaA 'osr jax 

ifo=rk dk /kksrd rks dkyk jax volkn nq%[k O;Fkk] mnklh ,oa fonzksg dh Hkkouk ls tqM+k gksrk gSA jaxksa dk laosxksa ij Hkh 

izHkko iM+rk gSA Luk;q laLFkku ls lacaf/kr jksx vFkkZr~ ekufld jksfx;ksa dh fpfdRlk ds fy, Hkh jaxksa dk iz;ksx fd;k tkrk 

gS BaMs jax tSls uhyk o gjk ,sls O;fDr;ksa dks 'kkafr iznku djrs gSaA  

izkax ds vuqlkj&izkFkfed jax rhu gksrs gSa  

tcfd euksoSKkfudksa ds vuqlkj izkFkfed jax Primary Colour pkj gksrs gSa 

}Srh;d jax¼Secondry Colour½& pkjks dks fefJr djus ls }Sfr;d jax curs gSA 
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blds vfrfjDr ;s jax ,d nwljs ds iwjd ekus tkrs gSaA yky vkSj gjk] ihyk] gjk vkSj cSaxuh] ihyk vkSj uhyk] ukajxh vkSj 

uhyk gjkA 

 

fofHkUu jax gekjs euksoSKkfud i{k dks mtkxj djrs gSaA gj jax dk ,d vyx laosnukRed igyw gksrk gSA jax gekjs thou 

esa loZ= jps cls gS] pkgs og iguus ds oL= gks vFkok [kkus ihus ds inkFkZ gks] ;k gekjk ?kj rFkk dk;Z djus ds LFkku dk 

okrkoj.k gksA euksoSKkfudksa us bl fn’kk esa dbZ iz;ksx fd, gSa rFkk jaxksa ds fo"k; esa rdZlaxr Li"Vhdj.k Hkh fn;s gSa& 

 

jaxksa dk euksoSKkfud fo’ys"k.k 

 

jax euksoSKkfud fo’ys"k.k 

xgjk lq[kZyky feyulkfjrk o izse dk |ksrd] xgjh mRrstuk] [krjk] vkØks’k ,oa izHkko’khy Hkko dk 

izn’kZuA 

e/;e yky LokLF; ,oa thou dk ladsr nsrs gSaA 

pedhyk yky bPNk o vkdka{kkvksa dk ifjpk;d gSA 

xgjk xqykch L=hRo dk izrhd] L=hxq.kksa ,oa mRlo laca/kh lwpd dh lwpuk nsrs gSaA 

Ukjaxh euq"; dh mxzrk] mRlkg o la?k"kZ dks n’kkZrk gSA 

ihyk Rkktxh] LQwfrZ] ckSf)d o ekuoh; laosnuk ,oa mRloh vkd"kZ.k n’kkZrk gSA 

lqugjk /ku] oSHko o lEiUurk dk izrhd ekuk x;k gS  

uhyk 'khryrk ,oa BaMkiu dk vkHkkl nsrs gSaA 

gjk izd̀fr dk izeq[k jax gS] izlUurk] O;ogkfjdrk] [kq’kgkyh dk lans’k nsrk gSA 

cSaxuh  jktlh oSHko o mRlo laca/kh HkO;rk dks n’kkZrs gSaA 

lQsn  'kkafr] LoPNrk] ifo=rk ,oa vuar vk;ke dk ifjp; nsrk] 'osr oL= lknxh o R;kx n’kkZrs] 

O;fDrRo dks fu[kkjrsA 

dkyk fujk'kk o nq%[k dk Hkko] mnklh n’kkZrs gSaA  

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

;gk¡ O;fDrxr fHkUurk ifjyf{kr gksrh gS ;g fcYdqy Hkh vko’;d ugha ,d jax dk nks O;fDr ij leku :i ls izHkko iM+sA 

izLrqr 'kks/k i= esa esjs v/;;u dk eq[; dsUnz fcUnq jaxksa dk euksoSKkfud izHkko D;k iM+rk gS bldh foospuk] fo’ys"k.k ,oa 

fu"d"kZ dh O;[;k djuk gS  

 

uhyk gjk uhyk gjk ihyk yky ukjaxh

gjk ihyk ihyk gjk yky uhyk cSaxuh
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mn~ns’; % 

 'kks/k v/;;u ds eq[; mn~ns’; fuEu gS& 

 jaxksa dk thou esa lkFkZd izHkko iM+rk gSA 

 fd'kksfj;k¡ jaxksa dh nqfu;k ls fdruh ifjfpr gSA 

 fofHkUu jax muds thou@ekufldrk ij D;k izHkko Mkyrs gSaA 

 fd’kksfj;k¡ jaxksa ds izfr :>ku j[krh gS bl rF; dks Kku djukA 

 

izkdYiuk % 

fofHkUu jaxksa dk fd’kksfj;ksa ij euksoSKkfud izHkko iM+rk gSA 

jaxksa dk thou esa ldkjkRed vkSj udkjkRed nksuksa izdkj dk izHkko iM+rk gSA 

 

lexz ,oa fun’kZu % 

'kks/k v/;;u gsrq [kaMok 'kgj dh fofHkUu Ldwy rFkk egkfo|ky; esa v/;;ujr 100 fd’kksfj;ksa dk Lrfjr fun’kZu ds vk/kkj 

ij pquko fd;k x;kA 

 

pj %  

 izLrqr v/;;u esa fofHkUu pjksa dks fu;af=r fd;k x;kA 

 vk;q lewg & 16&21 

 f’k{kk  &  gk;j lsds.Mjh ,oa egkfo|ky;hu Lrj ¼Lukrd@LukrdksRrj½ 

 

v/;;u i)fr % 

v/;;u dks lkdkj] ;FkkFkZ ,oa Bksl :i iznku djus gsrq LofufeZr iz’ukoyh] voyksdu fof/k] lk{kkRdkj] losZ{k.k dk mi;ksx 

fd;k x;kA 

 

fo’ys"k.k %  

v/;;u losZ{k.k ,oa lk{kkRdkj ds vk/kkj ij rF;ksa ds fo’ys"k.k ls fuEu i{k mHkjdj lkeus  vk, & jax gekjs thou dk 

vfHkUu vax ds laca/k esa 95 izfr’kr us gk¡ vkSj 5 izfr’kr us ugha izfrfØ;k O;Dr dhA 

 

izkFkfed vkSj }Sfr;d jaxksa ds Kku ds fo"k; esa 80 izfr’kr us ldkjkRed 20 izfr’kr us udkjkRed izR;qRrj fn;kA fofHkUu 

jax d s ilan ukilan ds lanHkZ esa 32 izfr’kr dks yky jax] 20 izfr’kr dks ihyk jax] 22 izfr’kr dks gjk jax] 16 izfr’kr dks 

xqykch] 10 izfr’kr dks uhyk jax ilan gSA  

 

fd”kksfj;ksa ls tc iwNk x;k fd fofHkUu jaxksa esa dkSu lk jax mnklh dk Hkko mRiUu djrk gSA 63 izfr’kr us Hkwjk o eVeSyk 

jax] 27 izfr’kr us LysVh jax] 10 izfr’kr us dkys jax ds izfr lgefr tkfgj dhA 

 

oL=ksa esa jax p;u dh izfrfØ;k Lo:i LQwfrZ vkSj ÅtkZ iznku djus okys jaxksa ds ckjs esa fo"k; esa laca/k esa 83 izfr’kr us 

dgk fd yky] ukjaxh] gjk] ihyk jax ÅtkZ ,oa LQwfrZ iznku djrs gSaA 7 izfr’kr us dksbZ izfrfØ;k tkfgj ugha dhA  

Hkkstu o [kk| oLrqvksa esa jaxksa dh izfrfØ;k ds lanHkZ esa 89 izfr’kr dgk fd jax&fcjaxk Hkkstu Lokn o Hkw[k esa o`f) djrk 

gS vkSj 11 izfr’kr us dgk dksbZ fo’ks"k izHkko ugha iM+rkA 

 

;g mYys[kuh; gS fd izR;sd fd’kksjh dh eukso`fRr ,oa vfHk:fp fHkUu fHkUu izdkj tc muls tkuuk pkgk ?kj ds jax la;kstu 

esa os dSls jaxksa dk ilan djrh gS rks Øe’k% 85 izfr’kr us dgk gYds jax vkSj 15 izfr’kr us dgk mUgsa xgjs jax ilan gSA 

jax u gksrs rks vki dSlk eglql djrs ds lanHkZ esa 22 izfr’kr us dgk thou v/kwjk lk eglql gksrk] 52 izfr’kr us dgk 

thou esa mnklh ,oa fujk’kk dk vackj gksrk 26 izfr’kr us izR;qÙkj fn;k fd thou thus dk mRlkg Qhdk iM+ tkrkA jaxksa 

dh euksn’kk ,oa Hkkoksa ij izHkko iM+rk gS bl i{k ij 93 izfr’kr us ldkjkRedrk ,oa 7 izfr’kr us udkjkRed n’kkZ;hA 
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fu"d"kZ %  

 v/;;u ds fu"d"kZ fuEu gS & 

 v/;;u ;g lkfcr djrs gSfd jax thou dk vfHkUu vax gSA 

 fd’kksfj;k¡ jaxksa ds fo"k; esa Kku j[krh gSA 

 fofHkUu jaxksa dk muds thou ij ldkjkRed ,oa udkjkRed izHkko iM+rk gSA 

 ?kj esa jax la;kstu esa jaxksa ds pquko ds izfr :fp j[krh gSA  

 mÙkjnkf=;ksa dk ekuuk gS fd Hkkstu eas jax Lokn o Hkw[k nksuksa c<+kus esa lfØ; Hkwfedk fuHkkrs gSa vkSj ekufld 

iVy ij bldk izHkko vPNk iM+rk gSA 

 euksoSKkfud nf̀"V ls fd’kksfj;ksa esa O;fDrxr fHkUurk ns[kh xbZ ;g fcYdqy Hkh vko’;d ugha gS dksbZ ,d fo’ks"k jax 

dk izHkko lHkh ij ,d tSlk iM+rk gksA  

 jaxksa ds fcuk thou v/kwjk] fujk’kk o mnklh ls Hkjk rFkk thou thous ds mRlkg esa deh gksxhA 

 vf/kdka’k fd’kksfj;ksa dh euksn’kk@Hkkoksa ij jaxksa dk xgjk izHkko iM+rk gSA 

 fd’kksfj;ksa ls lk{kkRdkj ds nkSjku ;g i{k Li"V gqvk fd vf/kdka’k fd’kksfj;ksa dks pVdhys o HkM+dhys jax ilan 

ugha gSA 

 dqN fd’kksfj;ksa us er O;Dr fd;k fd lHkh jax lHkh ij Qcrs ugha gS blfy, O;fDrRo ds vuq:i oL=ksa esa jaxksa 

dk p;u djuk pkfg,A 

 v/;;u ds ek/;e ls midYiuk lkFkZd fl) gks jgh gS fd jaxksa dk euksoSKkfud izHkko ,oa ldkjkRed o 

udkjkRed nksuksa izdkj dk izHkko iM+rk gSA  

 

lq>ko % 

jaxksa ds fo"k; esa xw<+ ,oa 'kks/kijd tkudkjh nsus ds fy, le;&le; ij O;k[;ku ,oa izn’kZuh dk vk;kstu fd;k tk ldrk 

gSA 

 

dqN yksx tks thou ds izfr mnklhu gksrs gSa] mUgsa jaxksa ds ldkjkRed ,oa udkjkRed izHkko dh tkudkjh nsdj thou esa 

mRlkg] meax o ÅtkZ dh o`f) dh tk ldrh gSA 

 

jaxksa dh nqfu;k esa gks jgs fur u;s 'kks/k ,oa fofHkUu {ks= tSls& fp=dyk] okLrqdyk] laxhr] foKku] vkrafjd lTtk esa jaxksa 

dk izHkko o egRo ls lacaf/kr fo"k;ksa ij ys[kks dk Ldwy o egkfo|ky; Lrj ij izdkf’kr i= if=dkvksa esa mYys[k fd;k 

tk ldrk gSA 

 

lanHkZ xzaFk % 

1 MkW- yfyrk 'kekZ  &  vkarfjd x`g lTtk ,oa okLrqdyk] 2000] LVkj ifCyds’kUl] vkxjk 

2 MkW- 'k’khizHkk tSu] MkW- vpZuk tSu  & visjy fMtkbZu] 2011] f’kok izdk’ku] bUnkSj 

3 MkW- òUnk flag & oL= foKku ,oa ifj/kku] 2005] iap’khy izdk’ku] t;iqj  
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