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dkfynkl ds fp=ksa esa jaxkas dk iz;ksx 

MkW- uhrk rksej 

fp=dyk] 67] nhIrh fogkj dkWyksuh] mTtSu

'kks/k lkjka'k 

dkO; ,oa ukVd ds {ks= esa ,d leku vlk/kkj.k izfrHkk ds /kuh egkdfo dkfynkl tSls leFkZ jpukdkj fo'o lkfgR; d s 

bfrgkl esa Hkh fcjys gh gksaxs ftUgksaus viuh df̀r;ksa esa izlaxkuqlkj ;FkkLFkku fofHkUu jaxks dk lqUnj vkSj lVhd iz;ksx 

fd;k gSA egkdfo dkfynkl ds ekul esa jaxksa ds fy, vkd"kZ.k muds thou ds vkjEHk ls gh jgk gksxk D;ksafd mudh 

izFke jpuk ^_rqlagkj* esa Hkh jaxksa ds fo'ks"k lanHkZ feyrs gSaA mUgksaus viuh d̀fr;ksa esa LFkku&LFkku ij fofHkUu jaxksa dh 

,slh ;kstuk izLrqr dh gS] tks lgt gh eu eksg ysrh gSA jaxksa ds ek/;e ls viuh miekvksa dks lkFkZd vkSj foy{k.k cukus 

dh vnHkqr dkO;kRed 'kfä egkdfo dkfynkl ds ikl gSA  

'kCn dqath % dkfynkl ds fp=ksa esa jaxksa dk iz;ksx 

izLrkouk 

egkdfo dkfynkl us viuh fo'ofo[;kr df̀r;ksa esa LFkku&LFkku ij fofHkUu jaxksa dh eueksgd jaxksa dh ;kstuk izLrqr dh 

gS] mUgksaus jaxksa ds ek/;e ls viuh fp=kRed miekvksa dks foy{k.k vkSj vn~Hkqr cuk;k gSA mUgksaus /kkSys jRu] eVeSys ikuh] 

gjh gjh ?kkl] fcEck Qy tSls yky vksB] uhys dey] ckyks a dh dkyh yVksa] dkyh vk¡[kksa] lqugjh dj/kuh] uhyh vk¡[ks] 

Lruksa ij pUnu ysiu] eq[k ij fp=dkjh] dqadqeh jax ds daB gkj] lqugjs dey yky&yky vksaB vkfn ds }kjk 

_rqlagkje~ dks jaxe; cuk;k gSA  

_rqlagkje~ ds nwljs lxZ ds vkjEHk esa o"kkZ _rq ds vkxeu ds lkFk vkdk'k esa Nk tkus okys cknyksa dks dsoy uhyk] 

ihyk vkSj dkyk dgdj gh lUrq"V ugha djrs cfYd crykrs gSa fd os ckny uhydey dh ika[kqjh tSls uhys gSa] xfHkZ.kh ds 

Lruksa ds leku ihys gSa vkSj ?kqVs gq, vk¡tu dh <sjh ds leku dkys gSaA1 

^es?knwr* ds iwoZes?k esa vkezdqV ioZr dh] ìFoh ds Lru ds :i esa dYiuk djrs gq, dkys vkSj ihys jax dk lqUnj fcEc 

izLrqr fd;k gSA egkdfo dkfynkl us dgk gS fd ids gq, vkeksa ls yns gq, ò{kksa ls f?kjk vkezdwV ioZr ihyk lk gks x;k 

gS( mldh pksVh ij tc rqe ¼es?k½ dksey ckyksa ds twM+s ds leku lk¡oyk jax ysdj p<+ksxsa rc og ioZr] nso nEifÙk;ks dks 

nwj ls ,slk yxsxk ekuks og /kjrh dk mUur mjkst gS] tks chp esa dkyk vkSj pkjks vkSj ihyk gSA 

fp=kRedrk ds izfr fpj vkdf"kZr egkdfo dkfynkl us ^es?knwre~* esa vydkiqjh ds lkSUn;Z dks jax&jaxhys fp=ksa ls ltk;k 

gS vkSj mu fp=ksa dh rqyuk vkdk'k ds bUnz/kuq"k ls dh gSA fojgh ;{k cknyksa ls dgrk gS fd vydkiqjh ds Å¡ps Hkou 

rqEgkjs tSls gh gSa A rqEgkjs lkFk fo|rq gS rks mu Hkouksa esa nedrh fL=;kW gSA vkSj ;fn rqEgkjs ikl bUnz/kuq"k gS rks vydk 

ds Hkouksa esa Hkh jax&fcjaxs fp= yVds gq, gSaA rqe ;fn eǹq xaHkhj xtZu djrs gks rks ogk¡ Hkh laxhr ds lkFk eànx ctrs 

gSaA rqEgkjs Hkhrj uhyk ty gS rks mu Hkouksa esa Hkh uhye tM+s gq, gSa vkSj ;fn rqe Å¡ps p<s gq, gks rks mu Hkouksa dh 

vVkfj;k¡ Hkh vkdk'k dh vksj mBh gq, gSaA
2
 

fofHkUu jaxksa ds ek/;e ls lqUnj miek,a nsus esa rks egkdfo dkfynkl fl)gLr gSa ghA ^dqekjlaHko* esa ikoZrh ds lkSUn;Z 

o.kZu esa jaxksa ds ek/;e ls vR;Ur jatd miek nsrs gq, egkdfo dkfynkl us dgk gS fd muds yky vksBksa ij eqLdqjkgV

dk mtykiu ,slk lqUnj yxrk gS tSls yky dksaiy esa dksbZ mtyk Qwy j[kk gks vFkok LoPN ewaxs ds chp esa eksrh tM+k 

gkss A  

jaxksa vkSj fp=kRedrk ds izfr egkdfo dkfynkl dk vkd"kZ.k ,slk izcy gS fd u dsoy euksgkjh vkSj J̀axkjh izlaxksa esa 

vfirq ;q) vkfn ds ohHkRl o.kZuksa esa Hkh os izHkkoh n'̀;&fp= izLrqr dj nsrs gSa vkSj ,sls esa ftu jaxksa dk mYys[k djrs gSa] 
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os Hkh vlkekU; izrhr gksrs gSa] mnkgj.kkFkZ ^dqekjlaHko* esa dqekj dkrhZds; vkSj vlqj rkjdk ds ?ku?kksj laxzke dk fp=.k 

djrs gq, egkdfo us tks n'̀; izLrqr fd;s gSa] muesa /k/kdrs vaxkjksa ds ygw tSls yky jax ds lkFk nlksa fn'kkvksa ls mB jgsa 

/kq¡, ds jax dks x/ks ds xys ds jax ds leku Hkwjk crk;k gSA3 

   

blh izdkj ^j?kqoa'ke~* esa Hkh LFkku&LFkku ij fofHkUu jaxksa ds fcEcksa ds }kjk lVhd izHkko fufeZr fd;k x;k gSA mUgksaus 

mtys oL= igus gq, jktk fnyhi dh miek pS= iwue ds fnu fp=k&u{k= ds lkFk mfnr gksus okys mtys pUnzek ls nh 

gSA ;g dgk tk ldrk gS fd izlaxkuqlkj fofHkUu jaxksa dk mYys[k egkdfo dkfynkl dh lHkh d̀fr;ksa esa izkIr gksrk gSA  

   

jaxksa ds izfrfcEc ds vR;Ur euksgkjh fp=.k egkdfo dkfynkl dh jpukvksa esa miyC/k gSA ^j?kqoa'ke~* esa j?kq ls ;q) djrs 

gq, nsojkt bUnz ds /kuq"k ds o.kZu esa egkdfo dkfynkl us dgk gS fd bUnz dk /kuq"k ,slk lqUnj Fkk fd mlus FkksMh nsj 

ds fy, u, cknyksa esa bUnz/kuq"k tSls jax Hkj fn,A4 

   

^ekyfodkfXufe=* ukVd dks egkdfo dkfynkl }kjk jfpr izFke ukV~;df̀r ekuk tkrk gSA bl ukVd esa jktks|ku ds 

v'kksd o{̀k dh lqUnjrk dk o.kZu egkdfo dkfynkl us fd;k gSA jktk vfXufe= foLe;iwoZd ns[krs gq, dgrk gS fd eSa 

vk¡[ks QkM+dj ns[k jgk gw¡ fd bl yky v'kksd ds o{̀k dh ykfyek us lqUnfj;ksa ds fcEck/kjksa dh yykbZ dks ytk fn;k gSA 

dqjcd ds dkys] mtys vkSj yky jax ds iq"iksa us fL=;ksa ds eq[k dh fp=dkjh dks Qhdk dj fn;k gSA dkys Hk¡ojksa ls f?kjs 

gq, fryd ds Qwyksa us fL=;ksa ds eLrd ds fryd dks uhpk fn[kk fn;k gSA ,slk yxrk gS fd tSls oalr dh 'kksHkk vkt 

lqUnfj;ksa ds eq[k ds J`¡xkj dk fujknj djus ij rqyh gqbZ gSA5 

   

egkdfo dkfynkl dh ukV~;df̀r foØeksoZ'kh; esa fonw"kd }kjk iq:jok dks moZ'kh dk fp= cukus ds lkFk gh ;g lykg Hkh 

nh tkrh gS fd og xgjh uhan esa lks tk;s] ftlls dh LoIu esa moZ'kh ds n'kZu dj lds A fonw"kd dh lykg lqudj 

iq:jok mÙkj esa dgrk gS fd esjs fy, nksuksa gh ckrs lEHko ugh gSa A dkenso esjs ân; dks fnu&jkr cs/krk jgrk gS vr% 

eq>s Hkyk ,slh uhan dSls vk,sxh ftlesa viuh fiz;k ls HksaV gks tk;s vkSj eSa moZ'kh dk fp= Hkh ugh cuk ldrk D;ksafd 

chp esa u;u Hkj vkus ls og fp= viw.kZ gh jg tk;sxkA6 

   

egkdfo dkfynkl dh ukV~; jpukvksa esa ^vfHkKku'kkdqUry* loZJs"B gS] ftls fo'o dh loksZRre ukV~;&df̀r;ksa esa izfr"Bk 

izkIr gSA nq";Ur Lo;a ds }kjk fufeZr fp= dh dfe;k¡ fn[kykrs gq, dgrk gS fd fp= dh dksjks a ij esjh ilhth gqbZ 

Å¡xfy;ska ds dkys /kCcs i<+ x, gSaA vkSj vk¡[kksa ls tks vk¡lw fxjk] mlls 'kdqUryk ds xky dk jax mHkj vk;k gSA vHkh 

bl fouksn LFkku dk fp= iwjk ugh cu ik;k gS] bruk dgdj nq";Ur fp= dks iw.kZ djus ds fy, rwfydk ykus ds funsZ'k 

nsrk gSA7 

   

nsorkvksa ds jktk bUnz dk lkjFkh jktk nq";Ur ls dgrk gS fd nsorkx.k vkids ijkØe ds xhr jpdj dYiò{k ds diM+ksa 

ij mu jaxksa ls fy[k jgs gSa( tks vIljkvksa ds J¡̀xkj ls cps jg x;s gSaA bl o.kZu ls ;g vkHkkl Hkh gksrk gS fd tks 

lkexzh J¡̀xkj&izlk/ku esa mi;ksx esa ykbZ tkrh Fkh mldk iz;ksx fp= cukus ,oa jax Hkjus esa Hkh fd;k tkrk Fkk A8 

 

fu"d"kZ 

   

bl izdkj fu"d"kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd egkdfo dkfynkl us fp=dyk ,oa jaxksa ds izfr vius lgt vkd"kZ.k ds 

vuq:i fofHkUu lUnHkZ viuh lkrksa fo'ofo[;kr df̀r;ksa ^_rqlagkj*] ^es?knwr*] dqekjlEHko] j?kqoa'k] ekyfodkfXufe=] 

foØeksoZ'kh;] vfHkKku'kkdqUry esa izLrqr fd;s gSA bu lUnHkksZ ls u dsoy ;g vuqeku gksrk gS fd vU; dykvksa ds leku 

fp=dyk ds izfr Hkh egkdfo dkfynkl ds eu esa vlhe vkd"kZ.k Fkk vfirq og Lo;a Hkh fp=dyk ds ,oa jaxksa ds vPNs 

Kkrk Fks A bl izdkj jax&la;kstu] n'̀;&la;kstu] vuqikr] dYiuk&'khyrk] fp=dyk ds fofHkUu midj.k vkSj fp= 

jpuk dh izfØ;k fo"k;d jaxksa ds lUnHkZ esa egkdfo dkfynkl ds vlk/kkj.k Kku ds ladsr feyrs gSaA ;|fi egkdfo 

dkfynkl us viuh d̀fr;ksa esa yky] ihyk] uhyk] gjk] lQsn] lqugjk] ds'kfj;k] xs:vk] flanqjh] dqaedqeh eVeSyk] Hkwjk] 

dkyk] lk¡oyk vkfn fofHkUu jaxksa dk  iz;ksx fd;k gS] ijUrq yky jax ds izfr mudk fo'ks"k vkd"kZ.k O;Dr gqvk gSA dkO; 

lkSUn;Z dh vfHkòf) vkSj euksHkkoksa ds leqfpr laizs"k.k ds fy, egkdfo dkfynkl us viuh leLr jpukvksa esa lVhd vkSj 

lkFkZd jax ;sktuk dks lkdkjk fd;k gSA vr% fu"d"kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd egkdfo dkfynkl us viuh df̀r;ksa esa 
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lVhd ,oa lkFkZd jax ;kstuk dk iz;ksx fd;k gSA egkdfo dkfynkl dsoy 'kCnksa esa gh ugh vfirq jaxksa ds Hkh vn~Hkqr 

fprsjs gSA  
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