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संगीत के रागों में रंगों का समंवय
डॉ. (श्रीमती) आशा खरे

सहायक प्राध्यापक (संगीत) शासकीय कन्या स्नातकोत्तर महाववद्यालय, छतरपरु (म.प्र.)

लवलत कलाओ ंमें संगीत को श्रेष्ठ माना गया ह।ै काव्य एवं संगीत का माध्यम ध्ववन ह।ै ध्ववन ही राग को प्रकट करने वाला माध्यम 

ह।ै “भारतीय संगीत में राग का एक वववशष्ट स्थान ह।ै राग का दो अथों में प्रयोग हुआ ह,ै एक सामान्य, दसूरा ववशेष। सामान्य अथथ 

में राग रंजकता का वाचक ह ैऔर ववशेष अथथ में वह एक ऐसी नादमय वववशष्टता क द्योतक ह ैजो स्वर दहे और भाव दहे से 

समवन्वत ह।ै रंजकता से तात्पयथ ह ैजो राग सखुद एवं आनन्ददायक ह।ै नादमय वववशष्टता का अथथ ह ैवक प्रत्येक राग का एक वनजी 

वववशष्ट भावमय रंग ह,ै जो उसे दसूरों से पथृक करता ह।ै राग एक पथृक भाव ह,ै जो अन्य रागों की अपेक्षा अपना स्वतंत्र और 

वववशष्ट अवस्तत्व रखता ह।ैभरतमवुन न ेअपने नाट्यशास्त्र में जावत गायन का उल्लेख वकया ह।ै राग की व्याख्या मतंगमवुन ने अपन े

प्रवसद्ध गं्रथ “वहृद्दशेीय” में की ह।ै ग्राम- मछूथना, जावत का स्थान धीरे-धीरे राग न ेग्रहण करना शरुू वकया। ‘जन-वचत्त-रंजक ध्ववन-

ववशेष’ कह कर राग को प्रवतवष्ठत वकया गया ह।ै राग शब्द का उद्गम ‘रञ्ज’् धात ुसे ह।ै इस धातु में ‘घञ’ प्रत्यय जोड़ने से ‘राग’ 

संज्ञा शब्द वनवमथत होता ह,ै वजसका अथथ ह ै‘रंग’। संगीत में ‘राग’ श्रोता को अपने रंग में रंग लेता ह ैवजसे अलौवकक आनन्द की 

वस्थवत माना गया ह।ै संगीत में रंजकता के वलय ेराग संगीत का अववष्कार हुआ ह।ै कालांतर में रागों का पणूथ ववकास शारंगदवे के 

समय में हुआ। रागों की जावत, अशं, गहृ, न्यास, अपन्यास, मछूथना, वणथ, अलंकार, रस और अतं में उस राग की फलप्रावि का 

उल्लेख उनके गं्रथ में वमलता ह।ै 

“स्वर-दहे अगंों को समझने के वलये आवश्यक ह ैवक यह ढ़ ंढ़ने का प्रयास वकया जाय ेवक रंग दने ेकी शवि वकन तत्वों में वनवहत 

ह।ै एक ओर तो राग का अपना पथृक भाव ह ैजो अन्य रागों की अपेक्षा अपना स्वतंत्र व्यवित्व रखता ह ैऔर दसूरी ओर उसका 

एक सामन्य स्वरूप भी ह ैवजसके कारण एक ही राग के अतंगथत अनेक बंवदशें और आलाप तान की उद्भावनायें समाववष्ट की जाती 

हैं। उदाहरण के वलय ेराग वबहाग को ले लें। इसमें अनेक बंवदशें प्रचवलत हैं, जो उठाव, स्वर-संघटना आवद में अल्प अतंर होने के 

कारण, एक दसूरे से कुछ-कुछ वभन्न होते हुए भी उसी एक राग के अतंगथत रहती हैं। उसी प्रकार वववभन्न कलाकार अपनी व्यविगत 

रुवच, साधना और स्फूवतथ के अनसुार आलाप-तान की उद्भावनायें करते हैं, वजनमें कलाकार के व्यवित्व की छाप के वलय ेपरूा 

अवकाश रहता ह।ै यहााँ तक वक एक ही कलाकार द्वारा एक ही राग का वभन्न-वभन्न समय या अवसरों पर कुछ-कुछ वभन्न रूप से 

ववस्तार प्रस्तुत होता ह।ै इस प्रकार कलाकार के व्यवित्व-भेद से, अवसर-भेद से, शैली-भेद से एवं ऐसे ही अन्य कारणों से, एक 

ही राग की प्रस्तुवतयों में जो वववभन्नतायें आती हैं, उन सबको अपने क्षेत्र में समटेकर रखने की क्षमता ‘राग’ में अवश्य होती ह।ै 

भरतमवुन के समय में प्रचवलत जावत गायन के लक्षण वतथमान में राग के लक्षण के नामे से जाने जाते हैं। राग लक्षण में ग्रह स्वर, 

अशं, न्यास, अपन्यास, तार-मन्र, अल्पत्व-बहुत्व, षाड़व-औड़्व और वतथमान में वादी-सम्वादी आवद आते हैं। ग्रह स्वर को राग 

का आरम्भक स्वर कहते हैं। कुछ राग ऐसे हैं वजनका गायन षड़ज स्वर से आरम्भ न करके ग्रह स्वर से करते हैं जैसे राग यमन और 

ववहाग। राग यमन का आरम्भक या ग्रह स्वर वन रे ग और राग ववहाग का आरम्भक स्वर वन सा ग - यहााँ पर वन स्वर ग्रह स्वर ह,ै 

जबवक दोनों रागों का वादी स्वर गन्धार ह।ै बाहुल्य वादी स्वर को वमलना चावहय ेलेवकन राग का आरम्भक स्वर वनषाद ह,ै अत: 

राग गायन आरम्भ करते समय वनषाद पर बल वदया गया। दसूरा लक्षण अशं स्वर ह ैवजसे वतथमान में राग गायन में वादी स्वर कहते 

हैं। अशं स्वर राग में रंजकता लान ेका कायथ करता ह ैअथाथत अशं स्वर राग में रंग जमाने में या रस की अवभव्यवि में मखु्य रूप से 
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सहायक होता ह।ै यह स्वर राग का प्राण स्वर या जीव स्वर कहलाता ह।ै राग सौन्दयथ एवं रस की अवभव्यवि में अशं स्वर की अहम 

भवूमका होती ह।ै  

राग का एक लक्षण अल्पत्व-बहुत्व ह।ै वकस स्वर का राग में वकतनी मात्रा में प्रयोग होता ह,ै इस का प्रयोग भी राग में दो तरह से 

वकया जाता ह।ै अल्पत्व का प्रयोग लंघन और अनभ्यास के द्वारा एवं बहुत्व का प्रयोग अलंघन और अभ्यास द्वारा वकया जाता ह।ै 

षाड़व-औड़व राग का लक्षण राग में प्रयिु होने वाले स्वरों की संख्या पर वनभथर ह।ै उपरोि दस लक्षणों के अवतररि स्पशथ स्वर या 

कण स्वर, वादी-सम्वादी, अनवुादी-वववादी, सम्वाद-वववाद, षड़ज मध्यम भाव, षड़ज पचंम भाव का राग के स्वर दहे में 

महत्वपणूथ स्थान ह।ै 
 

“कुछ प्रकार के रंग सचमचु मवस्तष्क की भावनात्मक वस्थवतयों से वास्तववक सम्बन्ध रखते हैं।सावहत्य दपथण में स्पष्ट वलखा ह ै– 

वजसमें कल्पना शवि नहीं होती वे नाट्यशाला में वनजीव कठपतुली और मवूतथयों की तरह बैठे रहते हैं वे रस की अनभुवूत नहीं कर 

सकते। पाश्चात्य ववद्वान क्रोचे का कहना ह ैवक वचत्र, काव्य और प्रत्येक कलाकृवत केवल उन्हीं की अतंरात्माओ ंको प्रभाववत करते 

हैं जो उसके आस्वाद के वलय ेसक्षम होते हैं, अन्य वकसी को नहीं। भरत न ेनाट्यशास्त्र में स्पष्ट वलखा ह ै–“सब बेकार ह,ै जप-तप 

करना, मतं्रों को पढ़ना, माले जपना, साधना-भवि करना, जब तक वक कोई रंगों के वास्तववक ममथ को, अक्षरों के वास्तववक 

महत्व, आभाओ ंको और आकृवतयों के गणुों को नहीं जान लेता। 

जब तक स्वर ‘स्थायी’ नहीं होता, तब तक वह ‘भाव’ का प्रकाशक होता ह,ै ‘रस’ का नहीं। उस अवस्था में उसके द्वारा अवभव्यि 

भाव ‘सञ्चारी’ होता ह,ै स्थायी भाव नहीं। उस समय वह स्वरववशेष ‘स्थायी स्वर’ पर आलवम्बत स्थायी भाव का पररपोषण करता 

ह।ै नभुव यह वसद्ध करता ह ैवक वजन रागों में मध्यम स्थायी स्वर होता ह,ै वे सन्योग श्रृगंार और वजनमें पञ्चम अशंस्वर होता ह,ै वे 

ववप्रलम्भ (ववयोग) श्रृगंार के व्यञ्जक होते हैं। 

राग गायन की ख्याल बवन्दशों में सबसे अवधक श्रृंगार रस (सन्योग श्रृंगार एवं ववयोग श्रृगंार) का प्रयोग हुआ ह।ै इस श्रेणी में काफी 

और खमाज थाट के राग आते हैं। कोमल रे, ध वाले सवन्ध प्रकाशकालीन राग, शांत और करुण रस के पररचायक हैं। ओज के 

साथ गाय ेजाने वाले रागों को वीर रस की श्रेणी में लेते हैं, जैसे अड़ाना, शंकरा, हमीर और मालकौंस। ऋत-ुववशेष अवसर पर 

गाये जाने वाले रागों में दशे, मल्हार, बसंत, बहार आवद राग आते हैं।  

रस सवृष्ट में आलाप तान की भवूमका महत्वपणूथ ह।ै रसात्मकता संगीत का प्राण ह।ै राग प्रस्तुवतकरण में भाव पक्ष तथा कला पक्ष 

दोनों का महत्व ह।ै “वतथमान गायन के क्षेत्र में गायक जब राग प्रस्तुत करता ह ैतब बवन्दश की स्थायी गा लेने के पश्चात आलाप 

गायन प्रारम्भ करता ह ैऔर गीत या बवन्दश के बोलों को लेकर आलाप करते हैं वजसे बोलालाप कहते हैं। अत: राग गायन द्वारा 

भाव प्रकाशन के वलय ेगीत के बोलों पर भी ध्यान दनेा आवश्यक ह ैऔर बवन्दश के बोलों को भावपणूथ ढ़ंग से कल्पनाशवि द्वारा 

वववभन्न स्वर-समदुायों में वपरोकर आलाप करन ेमें ही सम्भव ह।ै वतथमान में बोलालाप का प्रचलन अवधक ह ैऔर यह आलाप 

बवन्दश की लय के अनकूुल ववलवम्बत लय में वकया जाना चावहय ेवजससे राग का स्वरूप स्पष्ट हो सके। 
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