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jktLFkkuh y?kqfp=kas ds ifjizs{; esa jaxkas dh nk'kZfud Hkwfedk 

mTtoy ,l-dMksMs+

LVsV baLVhV~;qV vkWQ QkbZu vkV~Zl]jksgrd 

jktLFkku esa fp=dyk izfr vfHk:fp vkSj mldk ekSfyd Lo:i ijEijkxr :i ls izpfyr FkkA tks jktLFkkuh ijEijk ,oa 

laLd`fr;ksa dks xSkjokfUor djus dk Js; ;gka dh ikjEifjd fp=dyk esa ukjh fp=.k vkSj jaxkas dh vfHkO;fDr esa fn[kkbZ 

nsrk gSA bldk izek.k ;gka ds 'kSykJ;ksa esa izkphu dky esa mdsjs x;s js[kkdau ,oa jax la;kstu esa fn[kkbZ iM+rk gSA jaxkas 

}kjk rRdkyhu vkdf̀r;ksa ds Hkko n'kkZ us dk izkjafHkd fp=.k gqvk gSA 16 oha 'krkCnh ls 19 oha 'krkCnh rd jktLFkkuh 

fp=dyk fu'p; gh Hkkjrh; dyk esa egRoiw.kZ LFkku izkIr gSA jaxksa dk la;kstu js[kkvksa dk ckjhdh bl 'kSyh dh iz/kkurk 

jgh gSA jsa[kkduks ds lkFk jaxksa dh fofHkUu NaVk dq'kyrkiq.kZ] fdUrq ljy la;kstu] jaxksa dk vfHkO;fDriw.kZ]xfr'khy] l'kDr 

,oa vkyadkfjd fd;k x;k gSA 

esokM+ ds dykdkjksa us uSlfxZdrk dks ,d vkyadkfjd :i esa mls izLrqr fd;k gSA fp=ksa esa ioZr crkus ds fy, vkyadj.k] 

vkys[ku dks izeq[krk nh gSA ìFoh dk oSf'k"Viw.kZ okrkoj.k fuekZ.k djus ds fy, yky] gjs ,oa ihys jaxksa dk mi;ksx fd;k 

gSA ò{kksa ds iÙrs] iqf"ir ikS/ks ;k isM+ ds iÙrksa ds lkFk iq"iksa ds xqPNs vafdr fd;s gaSA jk/kk d̀".k] xksi&xksfi;ak vkfn fo'ks"k 

oLrq dk vk/kkj ysdj J̀xkaj] mRlxZ] J/nk] lEkiZ.k] izse vkfn Hkkoukvksa dks vfHkO;Dr djus ds fy, fofHkUu jax] js[kkvksa 

dk rFkk eqxy fp=dyk fd ckg; mRrstuk] ykfyR; ,oa deuh;rk dk lekos'k gqvkA bl rjg *Bksykek:*] f'koiqjk.k] 

ukFkpfj=] nqxkZpfj=] iapra=] jkxekyk vkSj dkelw= vkfn xzaFkksa ij fofHkUu izlaxksa ij fp= fuekZ.k gq, vkSj lkSUn;Ziw.kZ ,oa 

jaxkas dh la;kstu ls vksrizksr jgsA egkjktk ekuflag ,oa r[rflag ds dky esa J`xkajiw.kZ vkSj gkoHkko fp=.k esa jaxkas dh 

fof'k"Vrk fn[kk;h iM+rh gSA ftl dkj.k fp=ksa esa fo'ks"krk] ltho ,oa rRdkyhu lkSUn;Z dh vuqHkwfr gksrh gSA 

nsoxM+ 'kSyh Hkh esokM 'kSyh ds foijhr gjs] ihys jaxkas dk izpqjrk ls iz;ksx fd;k gSA bldh js[kk,a eksVh]ljy vkSj jaxkas dh 

ysi.k 'kSyh rFkk la;kstu vkfn dk iz;ksx Hkh fo'ks’k mYys[kuh; gSA cStukFk dykdkj Onkjk fpf=r *jkor ukgjflag 

tukuk esa* ;g fp= Hkkouk iz/kku jaxla;kstu iw.kZ*izhal vkQ osYl laxzgky;*] eqacbZ eas lqjf{kr gSA*ukjflag dh izsfedk dks 

I;kyk nsrs gq;s fpf=r fd;k gSSA izsfedk dk lkSan;Z] defu;rk] izse&J`axkj vkfn ds Hkko ,oa jaxkas dh fofHkUu NVkvksa ds 

iz;ksx ls ;g fp= vf/kd oSf'k"V;iw.kZ izrhr gksrk gSA 19oha&20oha 'krkCnh rd ukFkOnkjk 'k Syh Hkh fo”ks’k mYys[kuh; jgh 

gSA blesa iq#"k dykdkjksa ds lkFk efgyk fp=dkjksa esa *deyk*] ,oa *byk;ph* vkfn uke 'kkfey FksA 

ekjokM+ 'kSyh dk fodkl dky 16oha ls 17oha 'krkCnh jgk gSA ekjokM eas dyk ,ao laLd`fr dks uohu ifjos'k nsus dk Js; 

*ekynso* dks gSA dyk izseh lqjflag ds 'kklu dky esa dykiw.kZ lfp= xzaFkksa esa *<ksykek:* ]jfld fiz;k*] rFkk Hkkxor

iqjk.kksa dk uke fo'ks"k mYys[kuh; gSA bu fp=kas esa HkM+dhys jax vkSj oL=kasHkw"k.kksa esa vfHktkR; ,ao foykflrk jaxkas dk izHkko 

fn[krk gSA rFkk jk/kk d`".k xhr xksfoan] jlhd fiz;k] jkxjkfxuh] ckjgeklk ij Hkh fo”ks’k :i ls jax la;kstu] fp=.k gqvk 

gSA ;g 'kSyh eas jaxlkSUn;Z] jaxkas ls vaydj.k ds lkFk Hkko dks vf/kd egRo fn;k gSA Hkko dks fp=.k djus ds fy, yky] 

ihys] dslfj;k] dqlqey jaxksa dk iz;ksx fd;k x;k tks LFkkuh; rRdkyhu fo”ks’krk FkhA fp=ksa esa gkfl,a eas Hkh ihys jax dk 

iz;ksx fd;k x;k gSA esokM 'kSyh dk fo'ks"k  izHkko gksus dsa dkj.k fp=ksa esa jaxksa dh izkFkfedrk] ifo=rk vkSj ped ;g 

tks/kiqj 'kSyhdh futh gks xbZA rFkk ekjokM 'kSyhesa yky] ihys jax dk ckgqY; jgk gSA dksey jaxksa dsa iz;ksx ls 

uk;d&ukf;dkvksa ds Hkko&Hkafxekvksa dk vR;ar lqUnj fp=.k gqvk gSA chdkusj 'kSyh Hkh jktLFkkuh y?kqfp= dyk esa 

egRoiw.kZ LFkku j[krh gSA chdkusj 'kSyh esa dksey jax ;kstuk gksus ls fp= lqfQ;kukiu fy;s gSA yky] gjs] uhys jax dh 

jaxkas dk iz;ksx fd;k gSA lkFk gh ì”BHkwfe ;k vk/kkj jax ds :Ik esa Hkqajs] xs:bZ&fQjksth ;k ihys&gfjr j ax dk Hkh mi;ksx 

fd;k gSA vkdk'k ds uhps tehu dks gjs o Hkwjs jax dh jaxksa Onkjk LokHkkfod :Ik ls n”kk Z;k gSA ihyk vkSj xqykch rFkk 

fdukjs ij ihyk vkSj yky jax chdkusj 'kSyh ds fp=ksa dh ,d lkekU; igpku gSA 

e/kqjrk ds izseh HkDr dfo ukxjhnkl] cuhBuh ds jax:i lkSUn;Z fd izjs.kk ls iYyfor rFkk lalkj izfl/n fd”kux<+ 

'kSyhizfl/n gSA *cuhBuh* vius vfOnrh; jax:i] lkSUn;Z ds ,oa :ifp=.k Hkko&Hkafxeka;s ds dkj.k vkn'kZ cu xbZ gSA 

fp=ksa esa jaxkas ds iz;ksx dh ,d fof”k"Vrk ;g Hkh gS fd Hkkjokyh oLrqvksa ds esa xgjkiu vf/kd gSA rFkk gYdh oLrqvksa ds 

vadu esa gYds U;wu mtZfLorek okys jaxkas dk iz;ksx fd;k gSA lacaf/kr fp= ds dF;] Hkkoksa dh laizs’k.kh;rk dks dkQh c<+k 

fn;k gSA vkd`fr;ksa esa jaxkas ds dkj.k uktqd Hkko fn[kkbZ iM+rs gSA vkd̀fr;ksa dk vkst ,oa jaxksa dk tknw] jaxkas dh ek/kq;Zrk] 

js[kkvksa dh lEiUurk vkSj n`”;ksa ds vk/kkj nsusokyh fd'kux< dh 'kSyhtks izcq/n~ n'kZd dks ls vykSfdd txr~ rd ys 

tkus esa leFkZ gSA  
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ukxkSj 'kSyh Hkh viuh le; fd mRd`”V 'kSyh jgh gSA ;g 'kSyh esa L=h lkSUn;Z Hkko] l’kDr] izokg e; js[kk,a] jax la;kstu 

lQy HkkokfHkuh O;fDr] LokHkkfodrk ds lkFk ifjiDo izrhr gksrh gSA fp=ksa esa lQsn jax] lqugjs jax dk vf/kd iz;ksx 

fd;k gSA rFkk dgha&dgha cw>s gq;s jaxkas dk vf/kd iz;ksx gqvk gSA ikjn'khZ os'kHkw"kk] ;g 'kSyh dh futh fo”ks’krk gSA 

jaxla;kstu rFkk js[kk,a ckjhd izokge; gSA jax la;kstu esa gjs  jax dh i`”VHkwfe ij xqykch vkSj Hkwjs jaxkas dk leUo; 

dksVk 'kSyhdh furkar uohu lafo/kk dks vfHkO;Rd djrk gSA vusd jaxksa dk iz;ksx djrs gq;s gYds gjs] ihys vkSj uhys jax 

dk iz;ksx cgqr gqvk gSA vf/kdrj ckMZj yky vkSj uhys jax ds cus gSA eq[; fp= ds pkjksa vksj ,d gjs jax dh js[kk 

cukbZ x;h gSA ;g fo'ks"krk ckn ds dksVk fp=ksa esa ik;h tkrh gSAL=h lkSUn;Z dk fp=.k dksVk 'kSyh esa vR;ar lqaUnj gqvk 

gSA jktLFkkuh dyk 'kSyh esa cqUnh 'kSyh viuh ekSfyd ,oa futh fo”ks’krkvksa ds dkj.k izfl} g SA fp=ksa esa ukjxh] gjs] jax 

dk vf/kd iznkurk fn[krh g SA ihyk] yky] lQsn] dkyk] uhyk vkfn jax fo”ks’k Hkko lkSUn;Z fuekZ.k djrs gSA ;g 'kSyh ds 

fp=ksa esa lksus rFkk pkanh ds jaxks dk Ikz;ksx] os'kHkw"kk] ‘kS;s ,oa ik=ksa esa vyadj.k n”kkZus gsrq fd;k gSA L=h vkd̀fr;ksa dks 

izk;% dkys jax ds ygaxs] yky] lqo.k Z vkys[ku;qDr ikjn”khZ pqujh o /koy eksrh] vaxqfy;ksa esa gkFkQqy] yykV ds uhps 

yVdrh fcanh vyadkjksa esa ckgqvksa ds uhps rd >qeds fo”k s’k gSA L=h;ksa esa Hkkoiw.kZ us=] uqfdyh ukfldk] xksy eq[k] esgUnh 

fd ykyhek ;qDr mxfy;ka ftls ukjh lkSUn;Z dks vf/kd vkd’kZd cukrh gSA fp=ksa esa vafdr lqdksey ,oa psgjksa ij xksykbZ 

ykus ds fy, jaxksa Onkjk Nk;k izdk’k dk lqUnj iz;kl fd;k gSA thl dkj.k fp=la;kstu esa  jaxksa dh js[kk,a dksey xfr 

iw.kZ ,oa Hkko iznku gSA ukjh dks fofHkUu :i esa fpf=r djds vf/kd vkd"kZd lkSUn;Z iw.kZ cukus dk iz;Ru jaxksa ds la;kstu 

ls fd;k gSA    

lanHkZ% 

1 Hkkjrh; dyk lkeh{kk&MkW] _rq tksgj 

2 fdlux< fp= ‘kSyh&MkW] vUUkiw.kkZ ‘kqDyk 

3 jktLFkku dk lkaLd`frd bfrgkl& MkW] xksihukFk ‘kekZ 

4 t;iqj dh fp=kadu ijaijk& MkW] fjrk izrki 

5 ekjokM dh fp=kadu ijaEijk& MkW] /keZohj of’k”V 

6 vyoj dh fp=kadu ijEijk& MkW] t;flag uhjt ,aoe csyk ekFkqj 

7 jktLFkku dh fp=dyk& MkW] t;flag uhjt 
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