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Hkkjrh; fp=dFkkvksa ¼dkWfeDl½ esa jax l;kstu ds xzkfQd vfHkizk; 

c`ts'k dqekj] 'kks/k Nk= 

jktk ekuflag rksej laxhr ,oe dyk fo'ofo|ky;] Xokfy;j 

jax la;kstu ds vk/kkj ij xzkfQd vfHkizk; ,d O;ofLFkr vkSj izcU/kkRed fopkj /kkjk dks dyk dh Hkk"kk esa la;kstu dgrs 

gSA ftldk fofHkUu leL;k vUrjky vkSj {ks=ksa esa foHkkftr djus ,ao js[kkvksa] vkd`fr;ksa] o.kksZ ¼jaxksa½] rkuks rFkk o;u vkfn 

ds p;u dks O;ofLFkr djus ls lEcf/kr gSAfp=dFkk ¼dkWfeDl½ esa jaxksa dk l;kstu dk bfrgkl dkQh iqjkuk jgk gSA 

ekuo us tc loZizFke vk¡[ks [kksyh rks og izkd`frd okrkoj.k ds chp jgrs gq, f'kdkj djds viuk isV Hkjus yxkA 

ifj.kke Lo:Ik vius izkd̀frd okrkoj.k dks ns[kdj mlus iRFkjksa] pV~Vkuksa] xqQkvksa vkfn dh nhokjkas ij dks;ys] iRFkj 

rFkk izd̀fr izn~nr jaxksa dks vius lans'k lEizsf’kr djus dk ek/;e cuk;kA fp=dFkk eas iz;qDr lHkh jaxksa dks fp= cukrs 

le; mlds vkdkj vkSj ek/;e dk Kku egRoiw.kZ rF; gSA leku izdk'k Nk;k vFkok m’.krk dj 'khryrk vkfn ds 

fopkj ls fp=ksa esa jxksa dk iz;ksx la;kstu mRiUu djrk gSA tks fdlh Hkh O;fDr dk s vkdf’kZr djus esa ,d egRoiw.kZ 

;ksxnku j[krs gSA bySLVªs'ku esa jaxksa ds l;kstu dks ilUn djuk loZfofnr gSA ftlesa ;fn ge fdlh “kkUr lHkk ;k 

“kkUr jl iznf”kZr n`”; dks fp=.k esa “osr] uhys] Hkwjs vFkok ihys jaxska ds fofHkUu fefJ.kksa dk iz;ksx lqUnj la;kstu “khry 

okrkoj.k dh l`f’V djsxkA tcfd yky ukjaxh] ihys] cSxuh vkfn jaxksa }kjk fo”ks’k vkyksfdd ,ao m’.k okrkoj.k dk 

la;kstu izHkko mRiUu djsxk fp=ksa esa jaxks dk iz;ksx mldh lkLd`frd igpku mldh fLFkfr vkSj izkalkfxdrk ds vuqlkj 

djuk T;knk ykHknk;d jgrk g SA tks fdlh Hkh n`”; ds egRo dks T;knk vkSj T;knk vkd’kZd cukrk gSA 

jxksa ds Kku gekjs n`”;kRed vuqHko dk egRoiw.kZ i{k gSA o.kZ dh vuqefr O;fDrxr rRo gS tks euq’;ksa rFkk Ik”kqvksa dh 

bfnz; jpuk ij fuHkZj gSA fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa izdk”k ds lkFk l a;ksftr fLFkfr mRiUUk djrk gSA tSls& lkou ds 

cqycqyksa esa ikuh esa rSjrs rsy esa bR;kfn A fofHkUUk fLFkfr;ksa esa fp=.k esa jxksa dk mi;ksx djds ml n`”; dh izklkfxdrk 

c<+kbZ tkrh gSA fofHkUUk fLFkfr fp=.k tSls& izlUukrknk;d rFkk fnO;rk dks n”kkZus ds fy, fp=.k ds lkFk ihys jax dk 

la;kstu vf/kd izHkko”khyrk n”kkZrk gSAmRrstd] dzks/k]ohjrk] J` axkfjdrk dks fp=.k mijkUr le{k euksfLFkfr vuq:Ik yky 

jax dk mi;ksx dj vkd’kZd cuk;k tkrk gSAblh izdkj uhys] gjs cSxuh] “osr] dkyk dze”k% fLFkfr vuq:Ik fp=.k mijkUr 

jax la;kstu ls vf/kd vkd’kZd cuk;s tkrs gSA 

Hkkjr esa fp=dFkkvksa dk mn~Hko Hkkjrh; laLd`fr /keZ Kku fodkl ds fy, fd;k x;k FkkA blesa lkekU;r /kkfeZd rFkk 

ikSjkf.kd dgkfu;ksa dks ek/;e ls cPpksa dks lkaLd`frd rFkk fuMj cuk;k FkkA fofHkUu izdkj fd fp=dFkkvksa esa jax ds 

fofHkUu iz;ksx vuq:Ik cPpksa dh ekuksn”kk dks /;ku esa j[krs gq, vkd’kZd jxksa dk iz;ksx fd;k x;kA 

¼v½ jax l;kstu vfHkizk;& ‘kMx dk foospu Hkkjrh; fp=dyk&”kkL=ksa esa ugh feyrkA okRL;k;u d`r dkelw= uked 

xzUFk dh ,d Vhdk t;iqj fuoklh ;”kks/kj iafMr us X;kjgoh& ckjgoh “krkCnh esa fy[kh FkhA ;”kks/kj iafMr us dgk gS fd 

vkys[k fp= dks dgrs gS vkSj mlds N% vax gS :iHksn] izek.k] Hkko] yko.; ;kstuk lkn`”; vkSj of.kZdk Hkax gSA 

ftlds vuqlkj jxksa ds l;kstu dks :Ik Hksn rFkk of.kZdk Hkax esa foLr`r :Ik ls le>k;k x;k gSA 

:Ik Hksn esa fofHkUu :i dks muds vk/kkj fopkj rFkk eukso`fRr dks n”kkZus okyk crk;k x;k gSA ftlesa jxksa ds vuqlkj :Ik 

mTtoy] “;ke] yky] ihyk] ukjaxh vkfn gksrk gSA 

fp=dFkkvksa esa fofHkUu :Ik Hksn ds fy, mTtoy :ioku uk;d dks ekudj cuk;k x;k gS “;ke] yky dks [kyuk;d rFkk 

fofHkUu eqnzkvks rFkk Hkko ds vuqlkj mi;skx fd;k x;k gSA 

of.kZdk Hkax fp=& jpuk dh lkexzh ,ao jaxksa dk fuekZ.k feJ.k ds fu;e ,ao fp=& jpuk esa iz;qDr gksus okyh lkexzh dk 

iz;ksx of.kZdk Hkax dgykrk gSA ukV~;”kkL= ,ao fp= lw= vkfn esa bu lcdk foLrkj iwoZd mYys[k gSA 

fp=dFkkvksa ¼dkWfeDl½ jaxks la;kstu izHkko %& fp=dFkkvksa esa fp=.k fo/kku ds leLr vkys[kksa mijkUr fd;s x;s lkSUn;Z 

fp=.k ds vuq:Ik ekuk x;k gSA fofHkUu o.kksZa dks muds izHkko ds vuqlkj la;ksftr dj jaxkdu fd;k x;k gSAihys dks 

izdk”k;qDr tks izlUurknk;d rFkk lw;Z] izdk”k] fnO;rk ;a”k vkfn dk izrhd ds :Ik esa mi;ksx fd;k gSAyky mRrstd 

,ao vkd’kZd gS ;g lfdzl vkSj vkdzked gS tcfd fojks/kkeku vuq:Ik bldk iz;ksx okluk J`axkfjdrk vkfn izdV djus 

esa Hkh gksrk gS le;kuqlkj buds izrhd cnyrs gS tSls osysVkbu Ms ij ;g izse dk izrhd gksrk  vkSj ;q) esa vkdzkedrk 

dk izrhd gksrk gSAuhyk] gjk] cSxuh tks dze”k% fp= dFkkvksa esa “kkUr] e/kqj vifjiDork ;kSou rFkk jktlh jax esa mi;ksx 

fd;k tkrk gSA “osr jax “kq)Rkk eklwfe;r vkSj nwljs vFkZ “kksd esa izrhd gks tkrk gSAfp= dFkkvksa ds fp=.k fo/kku esa 

Hkkjrh; ‘kM+x dks j[krs gq, dykRed <ax ls jaxks dk iz;ksx fd;k tkrk gS ftl izdkj mi;qDr jax ;kstuk dk iz;ksx 

fd;k x;k gSA 

Likadu & 1) Mk0 fxjkZt fd”kksj vxzoky Lkat; ifCyds”ku vkxjk  2)  xzkfQd fMtkbu & ujsUnz ;kno 
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