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fodykax fp=dkjksa ds fp=ksa esa jaxksa dh Hkwfedk 

Jherh iwue “kekZ 

Nk=&ih ,p M+h 

jaxksa ds fcuk thou viw.kZ gSA fodykax fp=dkjksa ds fp=ksa esa jaxksa dk fo”ks’k egRo gS uhjl thou thus dks etcwj ;s 

dykdkj “kkjhfjd v{kerkvksa ds mijkar Hkh viusa fp=ksa esa jaxksa ds fof”k’V la;kstu dj] mUgsa thfor #i iznku dj ]  

izk.k Mky nsrs gSa ]fp=ksa }kjk ewd vfHkO;fDr bruh l”kDr gksrh gS fd ns[kus okyk LoIu esa Hkh ;g ugha lksp ikrk fd  

bl fp= dks cukus okyk fodykax gSA 

,sls fo”ks’k dykdkjksa ds jaxksa dk p;u vfr foy{k.k gksrk gSA o.kksZa dh fofHkUu jaxrksa ds dkj.k gh ge o.kZ fo”ks’k dk  

uke Kkr dj ikrs gSaA bu dykdkjksa ds fp=ksa esa jaxksa ds eku dk fo”ks’k ?;ku j[kk x;k gS] izdk”k o va/kdkj ds ek?;e 

ls vkHkk ,oa Nk;k dk iz;ksx n”kZuh; gS fp=ksa esa l/kurk ;qfr&|qfr dk vuqie iz;ksx fd;k x;k gSA 

izkFkfed ,oa f}rh;d rFkk lehiorhZ jax tSls yky] ihyk] uhyk] ukjaxh] gjk] cSaxuh] xqykch] vkfn jaxksa dk iz;ksx fd;k 

x;k gSA jaxksa dk gekjh Hkkoukvksa o eu%fLFkfr;ksa ls lh/kk lEcU/k gksrk gS] fp=dkjksa dks jaxksa ds euksoSKkfud o yk{kf.kd 

izHkkoksa dk Kku gS] tSls O;fDr izlUu gks rks mls Jkaxkfjd Hkko fy, gq, jax tSls yky] xqykch ilan vk,axsA ;fn mnkl 

gS rks mnklhurk jaxr okys jax fd, tk,axs buds fp=ksa esa jaxksa dk fo”ks’k ?;ku j[kk x;k gS ,d fp= esa oujkt dk 

fp=.k ihys jax ds fofHkUu #iksa ls fd;k gSA Nk;k izdk”k fn[kkdj xoZ ls cSBs oujkt ds fp= esa ihys jax ds dkj.k 

fof”k’V vkst dk izHkko gSA ukjaxh rFkk xgjs Hkwjss jax ls fp= esa Nk;k izdk”k dk izHkko Js’B gSA 

nwljs fp= esa ukjaxh o lQsn ds feJ.k ls lqugjh eNyh;ka  cukbZ xbZ gSaA leqnzh ikS/kksa dh jpuk xgjs gjs o ihys jax ls 

dh xbZ gSA ,d vU; fp= esa xqykch isM+ ,oa lQsn Hkou dk fuekZ.k fd;k x;k gS tks fd eu esa “kkafr dk Hkko mRiUu 

djrk gSA 

,d fp= esa nks xzkeh.k efgyk,a ?kjsyw dk;ksaZ esa O;Lr fn[kkbZ xbZ gSa fofHkUu jaxksa dk lqUnj lek;kstu fd;k x;k gSA uko 

[ksrs rhu ckydksa ds fp= esa ikuh xgjkiu] “khryrk o l?kurk fy, gS ckydksa ds “kjhj esa fo”ks’k y; gSA 

bu dykdkjksa us lHkh fo’k;ksa ij viuh dwph pykbZ gS] Qwynku] gkFkh] leqnz ds fdukjs cus ykbZV gkml] igkM+ksa dh rjkbZ 

esa l?ku gjs o`{k] unh dk “kkar ty] >juksa dh rjax lHkh buds fp=ksa )kjk lgt gh n”kZuh; gSaA 

bu dykdkjksa us rsy jax] ikuh ds jax nksuks dk gh iz;ksx fd;k gS bu fp=ksa dh fof”k’Vrk budk fodykaxks )kjk cuk;k 

tkuk gS lHkh fp= eqag vFkok iSjksa ls cuk, x, gSaA 

fof”k’V dykdkj  %&  

1& xus”k dqekj & tUe 1969 iksfy;ks xzLr gSa] rhu o’kZ dh mez ls fp=dyk dj jgs gSaA fo|ky; ugh tk ik,] Lo;a gh 

fgUnh] bafXy”k i<+uk lh[kkA lHkh dk;Z Lo;a djus lh[ks A vHkh rd vki 5]000 fp= cuk pqds gSaA ;s dsjy esa vius 

ifjokj ds lkFk jgrs gSaaA fu;fer rkSj ij fp=dyk izn”kZuh esa Hkkx ysrs jgrs gSa vkSj vU; viax dykdkjksa dh lgk;rk 

djrs jgrs gSaA vf?kdrj rsy jaxksa dk iz;ksx djrs gSa] jaxks ds fofHkUu :iksa dks viuh dyk esa thoar :i esa iz;qDr djrs 

gSaA 

2&  gfjjke dksgyh & tUe 1953 ] Hkkjrh; ok;qlsuk esa dk;Z fd;kA mudh Likbuy dkWye esa QzSDpj gks x;k vkSj bl 

nq?kZVuk esa os vius “kjhj dk larqyu [kks cSBs vkSj (Quadriplegic )  gks x,A fojDr gksus ds ctk; mUgksus vius vkidks 

fp=dyk esa izf”kf{kr fd;kA os eqag ls fp= cukrs gSaA vkSj izkj aHk esa xzhfVax dkMZ+ cuk dj ?kuktZu djus yxsA mudh 

fo”ks’k :fp Qqy&ikS?ks vkSj i”kq&if{k;ksa esa gSA vius 5000 ls vf?kd cuk, gq, fp= csp pqds gSaA vkSj vkt Hkh f”k}nr ls 

fp=dyk esa tqVs gSaA lHkh izdkj ds jaxksa dk iz;ksx djrs gSa ty jax] rSy jax vkfnA 

lanHkZ lwph %&  
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