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LokLF; lq/kkj ds fy, jaxksa dh mi;ksfxrk ,oa jksx fuokj.k 'kfDr 

MkW- iadtk vkpk;Z 

Lkgk;d izk/;kid & vaxszth Jh vVy fcgkjh okTkis;h 'kk- dyk ,oa okf.kT; egkfOk|ky;] bUnkSj ¼e-iz-½ 

euq"; ds 'kjhj vkSj eu ij jaxksa dk lqfuf'pr izHkko iM+rk gSA jaxs diM+s] iqrs edku esa tks jax feyk gksrk gS] os viuk 

izHkko NksM+rs gSaA dk¡p ds ek/;e ls lw;Z fdj.kksa dks 'kjhj ij fy;k tk, ;k jaxhu dk¡p dh cksry dks /kwi esa N% ?k.Vs 

j[kdj ml ikuh dks nks&nks ?k.Vs ckn fi;k tk, rks mldk izHkko Hkh jax ds vuqlkj vkjksX; iznku djus esa dke vkrk 

gSA 'kks/kdrkZvksa dk dFku gS fd jaxksa dk izHkko efLr"d ds egRoiw.kZ Hkkxksa ij fo’ks"k :i ls iM+rk gS vkSj fQj ogk¡ ls 

mlh izdkj izsj.kk lkjs ’kjhj ds fy, py iM+rh gSAvar%L=koh xzfUFk;ksa ls L=kfor gksus okys gkeksZu bu jaxksa ds izHkko ls 

viuh {kerk esa jaxksa dh pqEcdh; ’kfDr ls U;wukf/kd gksrs gS vkSj vius izHkko esa ifjorZu djrs gSaA efLr"d dh fiV~;qVjh 

vkSj ihfu;y xzfUFk;ksa ij jaxksa dk izHkko izR;{k ns[kk x;k gSA gkbiksFkSysel {ks= dks blh vk/kkj ij mRrsftr vkSj 'kkar 

gksrs ns[kk x;k gSA ;gh dkj.k gS rks nqcZyrk vkSj :X.krk dk fuokj.k djus esa lgk;d gksrs gSaA 

NksVs cPpksa ds fy, ;g iz;ksx izfØ;k fo'ks"k :i ls mi;ksxh gS D;ksafd mudh izÑfr vf/kd dksey gksrh gS ml rkSj ij 

rh[kh vkS"kf/k;ksa dh ,slh izfrfØ;k gksrh gS tks ykHk ds LFkku ij gkuh Hkh dj ldrh gSA ;g ckr xfHkZ.kh fL=;ksa ds lEca/k 

Hkh gSAmu fnuksa mudh izÑfr fo'ks"k :i ls uktqd jgrh gS] os rh[kh vkS"kf/k;ksa dk izHkko lgu ugha dk ikrhA tgk¡ lkSE; 

fpfdRlk dh vko'drk gS ogk¡ jaxksa dk iz;ksx djuk pkfg,A 

teZUk ,dsMseh vkWQ dyj lkbal ds funsZ'kd gsjksYM cksy QFkZ us iz;ksxksa ds lEca/k esa viuk vfHker fuf'pr dj ysus ds 

mijkUr bu iz;ksxksa dks fo'ks"kr;k cPpksa vkSj xHkZorh efgykvksa ij gh fd;kA mudk dguk gS fd dksey ,oa laosnu'khy 

izÑfr okyksa ds fy, jaxksa ds ek/;e ls mudk mipkj djuk vf/kd mi;qDr ,oa lqjf{kr gSAekSleh Qwy gj ekSle esa gjs 

jax ds f[kyrs gSaA buesa ls tks jax vius fy, mi;qDr gks mls vius vk¡xu esa ;k xeyksa esa cksuk] f[kykuk pkfg,A bUgsa 

jksxh ds lehi j[kus ls mudk izHkko iM+rk gSA 

lCth vkSj Qy Hkh fofHkUu jaxksa ds feyrs gSaA muds Hkh jax ds vuq:i izHkko ik;s tkrs gSaA blfy, buds pquko esa Hkh 

lsou drkZ dh izÑfr rFkk vko';drk dk /;ku j[kuk pkfg,AfLoV~tjyS.M esa jax fpfdRlk dk izpyu lcls vf/kd gSA 

ogk¡ igkM+h {ks=ksa esa ØkseksiSFkh ds fdrus gh fpfdRlky; cus gq, gSa ftuesa Ýse yxh ,d O;fDr ds cSBus ;k ysVus ;ksX; 

dksBfj;k¡ cuh gqbZ gSaA ftuesa xgjs ;k gYds jax ds dk¡p vny&cny dj yxk;s tk ldrs gSA muesa jksxh ,dkdh uaxs 

cnu cSBrs gSa vkSj jax esa Nudj vk;k gqvk lw;Z izdk'k 'kjhj ij ysrs jgrs gS fo'ks"kr;k ml vo;o ij tks :X.k gSa tks 

vax izdk'k ls cpkuk gks ml ij diM+k rkudj Nk;k dj nh tkrh gSA rst /kwi esa xgjs jax ds vkSj gYdh /kwi esa gYds 

jax ds dk¡p yxk;s tkrs gSa rkfd izdk'k vkSj xehZ dk larqyu lgh cuk jgsA ,sls dSfcu dgha Hkh cuk;s tk ldrs gSa vkSj 

:X.k vo;oksa ij iUnzg feuV ls ysdj vk/ks ?k.Vs rd lw;Z fdj.kksa dk izdk'k igq¡pk;k tk ldrk gSA 

gYds diM+s jaxdj iguuk vkSj lw;Z dh [kqyh /kwi esa Vgyuk Hkh bl fpfdRlk i)fr dk vax gSA blds fy, izkr% dky 

dk le; gh mi;qDr gSA rst /kwi gksus yxs rks flj dks rkSfy;s ls <d ysuk pkfg,AjRu /kkj.k djus dh izFkk Hkh blh 

fpfdRlk dk vax gSA xzg ’kkfUr ds fglkc ls T;ksfr"kh yksx uoxzgksa ds vk/kkj ij ukS jaxksa esa ls fdlh dks /kkj.k djus dh 

lykg nsrs gSa ij tgk¡ rd fpfdRlk dk lEca/k gS vkSj lkekU; vkfFkZd Lrj dh ckr gS ogk¡ lkQ&lqFkjs ikjn'khZ jaxhu 

dk¡pksa dks /kkj.k djuk Hkh ykHknk;d gksrk gS bUgsa bl izdkj iguuk pkfg, fd mUgsa Li'kZ djrh gqbZ lw;Z fdj.ksa 'kjhj dk 

Li'kZ dj ldsaA lksus esa ;k fdlh /kkrq esa tM+dj mUgsa iguus dk bl ǹf"V ls dksbZ rqd ugha gSA f[kM+fd;ksa ds njokts 

,sls yxk;s tk;sa ftuesa lQsn ;k jaxhu dk¡p bPNkuqlkj vny&cny dj yxk;s tk ldsaA njoktksa ij yVdk;s tkus okys 

inksaZ ds lEca/k esa Hkh ;gh ckr gS fd muds jaxksa dk pquko djrs le; viuh vko'drkvksa dks fo'ks"k :i ls /;ku j[kuk 

pkfg,Aekufld 'kkafr ds fy, vkerkSj ls uhys ;k gjs jax dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA jkf= dks lksrs le; gYdh 

jks’kuh ds cYc yxkdj dejs esa tyrs jgus fn;s tk;sa rks Hkh mudk izHkko iM+rk gSA i<+uk fy[kuk gks rc rks lQsn cYc 

gh dke esa ysrs gSa vU;Fkk ,sls gh dsoy izdk'k dh t:jr gks rks jaxhu cYc vPNs yxrs gaSA muls vk¡[kksa ij rst ped 

Hkh ugha iM+rh vkSj dhM+s &EkPNj Hkh de vkrs gSa LoLFk lfefr esa lQsn diM+s iguuk gh Bhd gSa vU;Fkk mn~ns'; fo'ks"k 
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ds efgykvksa ,oa cPpksa dks jaxhu fdUrq gYds diM+s igukus pkfg, rkfd gok vkSj /kwi dks 'kjhj rd igq¡pus esa vM+pu u 

iMs+A xfHkZ.kh fL=;ksa dks ihyk jax vf/kd mi;ksxh fl) gksrk gSA ;g leLr miØe iw.kZr% foKku lEer gSa] bls fpfdRld 

x.k Hkh Lohdkj djus yxs gSaAlw;Z ftls fo'okRek dgk x;k gS] viuh lIr jf'e;ksa ds ek/;e ls l`f"V ds d.k&d.k esa 

lrr~ izk.kksa dk lapkj djrk jgrk gSA pkgs ^^ouLifr QksVks flUFksfll** izfØ;k }kjk ok;qe.My ls vkgkj [khapdj 

DyksjksfQy cuk;sa vFkok euq"; dan] Qy] gfj ifRr;ksa 'kkd vkfn ds }kjk viuk LokLF; iq"V djsa] 'kfDr dk mn~xe dsUnz 

,d gh gS] iksys vkdk'k essa laO;kIr lkSj'kfDr dk Hkk.MkxkjA 

 

oSKkfudksa dk er gS fd euq"; dks tgk¡ rd lEHko gks] lw;Z ds lEidZ esa jguk pkfg,A ;g dsoy fujksx jgus ds fy, gh 

ugha] 'kfDr lEo)Zu] ekufld LQwfrZ] vkRecy c<+kus ds fy;s Hkh t:jh gSA cyo)Zd VkWfudksa ds leku dk;Z djus okyh 

bu lIr jf'e;ksa dh izHkko {kerk dk tc foospu fd;k tkrk gS rks euq"; peRÑr gks mBrk gSA 




