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izkxSfrgkfld ik= dyk o jax la;kstu

MkW vatfy ik.Ms;~ 

Lkgk izk?;kid ¼fp=dyk½ 

Ekgkjkuh y{ehckbZ ’kkldh; dU;k LukrdksRrj] Lo’kklh egkfo|ky; Hkksiky 

Lkkjka'k&* Hkwr dky dk v/;;u dsoy orZeku ds ek/;e ls gh fd;k tk ldrk gSA chrs gq, le; ds v/;;u ds fy;s 

orZeku oLrqvksa vFkok orZeku esa fo|eku laLej.kksa dks Hkwrdky ds vo’ks"kksa ds #i esa y sdj muls Hkwrdky dh /kVukvksa ds 

ckjs esa fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gSA os rdZ ftuds vk/kkj ij fu"d"kZ fudkys tkrs os orZeku oLrqvksa] ?kVukvksa rFkk 

lEcU/kksa ds voyksdu ij vk/kkfjr gksrs gSaA**
1

vukfn dky ls ekuo vrhr dh [kkst ds fy, iz;Ru’khy jgk gSA + Kku ds fodkl ds lkFk ekuo  us vrhr ds  Kku 

lEc/kha lk{; [kkstus izkjEHk fd;s vkSj mi;qDr lk{;ksa ls rF; izekf.kr fd;s tkus yxsA bfrgkldkj dks Hkh vrhr lEca/kh 

Kku dh rF;kRed izLrqfr ds fy;s fofHkUu lk{;ksa dk iz;ksx djuk iM+rk gSA iqjkrkfRod lkexzh vrhr ds bfrgkl ds 

oSKkfud ,oa rF;iw.kZ v/;;u dk izeq[k vk/kkj cu xbZ gSA  iqjkrkfRod lkexzh dk izeq[k L=ksr ekuo dh l`tukRedrk 

vkSj dykRed vfHkO;fDr gSA ftldk mi;ksfxrkoknh Lo#i ekuo }kjk fufeZr e`n~HkkaM ds #i esa gekjs lkeus vkrk gSA 

e`n~HkkaMksa dks] bfrgkldkj dky fo’ks"k rFkk lekt fo’ks"k ds #i esa iz;ksx djrs gSaA 

vkfn dky ls gh ekuo vius vkUrfjd xq.kksa ,oa Hkkoksa dks vfHkO;Dr djus ds fy;s fofHkUu ek/;eksa dk iz;ksx djrk vk 

jgk gSA fp=kadu ekuo }kjk iz;ksx fd;s x;s fofHkUu ek/;eksa esa lcls vf/kd izpfyr ,oa fpjathoh gSaA ;s fp= ml dky 

ds ekuo ds lkekftd thou] jgu&lgu] vFkZ O;oLFkk] /keZ  rFkk i;kZoj.k bR;kfn dh tkudkjh nsrs gSaA fp=akdu ds 

ihNs ekuo dk D;k mn~s’; jgk ;g tkuus ds fy;s fo}kuksa usa fofo/k O;k[;k;sa izLrqr dh gSa rFkk muds fy;s fofo/k dkj.kksa 

dks mRrjnk;h ekuk x;kA
2

vkfn dky ds ekuo }kjk fufeZr Hkkjrh; ’kSy fp=ksa ds v?;srkvksa us izkd`frd inkFkZ ls fofHkUu jaxksa ds fuekZ.k ,oa iz;ksx 

dk mYys[k fd;k gSA ml dky ds ekuo dks bu inkFkksa dh iw.kZ tkudkjh Fkh rFkk mlus bu inkFkkZsa  dk iz;ksx ’kSyfp=ksa 

ds  fuekZ.k esa Hkjiwj fd;k gSA  

e`n~HkkaMksa dh jax ;kstuk esa mudks cukus okys dqEgkjksa dh jax cukus  vkSj mls crZuksa ij p<+kus dh fo’ks"krk dk fo’ks"k 

izHkko iM+rk gSA  vkfndky ls gh ekuo izd̀fr iznRr jax cukus ds inkFkksZ ,oa ouLifr;ksa dh tkudkjh j[krk jgk gSA

vQzhdk ds ’kSy fp=ksa esa yky jax ds fy;s i’kqvks a ds jDr dk iz;ksx dq’kyrk ls fd;k x;k gSA jaxksa dh tkudkjh ds 

lkFk&lkFk bu jaxksa dks ihlus vkSj mudk isLV cukus dh fof/k;ksa dh Hkh tkudkjh ml dky ds ekuo dks Fkh A 

f’kykfp=ksa esa yxkus ds fy;s isLV cukus ds fy;s rjy ek/;e ds #i esa tkuoj dks ekjdj mldh vkarksa ls fudys lQsn 

rjy inkFkZ dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA dqN txgksa ij pchZ ds iz;ksx dk izpyu Hkh jgk gS A feV~Vh esa ik;s tkus okys 

fHkUu rRoksa dk iz;ksx Hkh jax cukus ds fy;s fd;k tkrk gSA pwuk vkSj [kfM+;k lQsn jax ds fy;s iz;ksx gksrk gSA xs# dk 

viuk fo’ks"k xs#vk jax gksrk gS tks e~`n~HkkaMksa esa lokZf?kd  iz;ksx fd;k tkrk gSA
3

vkgkM+ esa e`n~HkkaMksa ij fp=.k ds fy;s lQsn jax ds xs# dk iz;ksx fd;k tkrk Fkk tks dkys ij lQsn ysi yxkus vFkok 

dkys ij lQsn fp=.k ds fy;s gksrk FkkA yky jax ds fy;s xs# vFkok gjfeath feV~Vh dk iz;ksx vf/kdka’k lektksa esa 

fd;k tkrk jgk gSA dk;Fkk mR[kuu ls jDr o.kZ dh dqN xkaBsa izkIr gqbZ gSa ftuls yky jax dk fuekZ.k fd;k tkrk gS
4

e`n~HkkaMksa  dh jax ;kstuk esa i;kZIr fHkUurk ik;h tkrh gSA  {ks+= fo’ks"k dh feV~Vh dh jpuk vkSj mlesa fo|eku fofHkUu 

jklk;fud ,oa [kfut rRoksa dh ek=k feV~Vh ds jax dks izHkkfor djrh gSA izR;sd {ks= esa [kfut rRoksa dks izfr’kr fHkUu 

gksrk gSA fdlh {ks= esa vHkzd vf/kd gksrk gS rks nwljs esa pwuk] xs# vFkok ckyw vf/kd gksrs gS ;gh rRo ml {ks= dh 

feV~Vh ds jax #i dks izHkkfor djrs gSaA feV~Vh dk ;gh Lo#i {ks= fo’ks"k ds e`n~HkkaMksa dks ,d fo’ks"k jax iznku djrs gSaA 

tks ml {ks= ds ik=ksa dh igpku cu tkrk gSA 
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e``n~HkkaMksa  dh jax ;kstuk ds fy;s nks izdkj  dh izfdz;k dk Ikzpyu jgk gSA izFke feV~Vh  ds jaxksa ds iz;ksx }kjk rFkk 

f}rh; idkus dh fof’k"V fof/k }kjkA feV~Vh ds jaxksa esa xsfjd jax dk iz;ksx lokZf/kd izpfyr gS vkSj blfy;s xsfjd jax 

e`n~HkkaMksa ds jax dk i;kZ; cu pqdk gSA feV~Vh ds crZuksa ds cukus dh izfdz;k esa vf/kdka’k {ks=ksa dh feV~Vh dk jax Lor+% 

xsfjd gks tkrk gS bu crZuksa dks vkSj vf/kd vkd"kZd ,oa ,d jax dk cukus ds fy;s xs# dk vkysi ik=ksa dks cukus vkSj 

lq[kkus ds ckn  mijh  Hkkx esa p<k;k tkrk gS blds fy;s xs# ;k gjfeath feV~Vh dk iz;ksx fd;k tkrk gSA lQsn jax ds 

fy;s pwuk [kfM+;k dk iz;ksx fd;k tkrk gSA yky jax ds e`n~HkkaMksa ij l~Qsn jax ls fp=kadu lokZf/kd izpfyr gS vkSj 

lk/kkj.kr;k dqEgkj vkt Hkh budk gh iz;ksx djrs gSA dkys jax ds ik=ksa ij  lQsn fp=kadu vkgkM+ laLd`fr ds ik=ksa dh 

viuh fo’ks"krk jgh gS tks ekyok {ks= ds fofHkUu iqjkLFkyksa ls izkIr gq, gSA ihyh feV~Vh dk iz;ksx Hkh dqN ?kM+ksa  ,oa tkj 

bR;kfn vkysi p<kus ds fy;s fd;k x;k gS ftlds izek.k eksgutksnM+ks o gM+Iik ls izkIr Bhdjksa ls gksrk gSA mTtSu ls 

izkIr dqN Bhdjksa ij ukjaxh vFkok dslfj;k jax Hkh fp=.k ds fy, iz;qDr gqvk gSA e`n~HkkM+ksa ds mij pkSFkk izpfyr jax 

dkyk gS tks vf/kdka’kr;k nks fHkUu izfdz;ks a }kjk p<k;k tkrk jgk gSA yky  e`nekaMks ij dkys  jax ls fp=.k fd;k x;k 

gS vkojk ds mR[kuu ls izkIr yky ik=ksa ij  dkys jax dk fp=.k gS rFkk csluxj ls dkys ysfir ik= izkIr gq, gSA dkys 

ysi vFkok fp=.k ds fy;s ouLifr;ksa ls vFkok ydM+h ds dks;ys ls cus jaxksa dk iz;ksx fd;k tkrk jgk gSA mijksDr 

izkFkfed jaxksa ds vfrfjDr feV~Vh ds  bu crZuksa ij fefJr jaxksa dk iz;ksx Hkh gqvk gSA tks lEHkor%  izkjfEHkd jaxksa ds ,d 

ds mij nwljs jax ds ysi vFkok feJ.k ls cus gksaxsA bu jaxksa esa cSaxuh] xqykch] dRFkbZ] dslfj;k /kwlj bR;kfn feys gSaA 

 

e``n~HkkaMksa ij fp=kadu ds fy;s dbZ jaxksa dk iz;ksx fd;k tkrk jgk gSA jaxksa ds fy;s izd`fr iznRr lHkh inkFkksaZ ds iz;ksx dk 

izpyu e`n~HkkaMksa ds fy;s fd;k tkrk Fkk ;k ugha blds izek.k blds izek.k miyC/k ugha gS( ijUrq fofHkUu izdkj dh feV~Vh 

tks LFkkuh; #i ls miyC/k gksrh gS mldk iz;ksx o vo’; gksrk jgk gS vkSj vkt Hkh mldk iz;ksx tuthou esa 

lkekU;r;k gksrk gSA  

 

ekuo esa tUe ls gh vfHkO;fDr  dh ewy izof̀r fo|eku gksrh gS tks mls ltkus lokajus rFkk lkSan;Z lEcU/kh Hkkoksa dks 

vfHkO;fDr ds fy;s izsfjr djrh gSaA MkW + txnh’k xqIr us  blh lUnHkZ es fy[kk gS fd **eSa Lo;a blh fu"d"kZ ij igqapk gwa 

dh fd lkSUn;Z dh izof̀r euq"; ds O;fDrRo dks oSlk gh vkUrfjd #i O;Dr djrh gS tSlk mUu;u dh izòfr ls izdV 

gksrk gSA ;gh dkj.k gS fd euq"; ds lkaLd`frd fodkl dh i zR;sd Kkr voLFkk mlds lkSUn;Zcks/k dk Hkh  fuf’pr ifjp; 

nsrh gSA**
5
 

 

izd̀fr esa miyC/k fofHkUu jaxksa ds izfr ekuo eu dk :>ku LoHkkfod gS vkSj bUgh jaxksa dks viuh dykRed vfHk:fp esa 

iznf’kZr djuk ekuo eu dk lnSo :fpdj fo"k; jgk gS ]jaxks ds lalkj ls ekuo eu dk tqMko ;qxksa ;qxksa rd cuk jgsxk  
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