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vkarfjd ,oa ckg~; lTtk esa jax la;kstu 

MkW- lk/kuk pkSgku 

foHkkxk/;{k ¼fp=dyk½ 

dqekjh eksukfylk jktkSjk ¼”kks?kkFkhZ½ 

'kkldh; LukrdksRrj egkfo?kky;] /kkj ¼e-iz-½ 

 

izLrkouk %&jax gekjs thou dk ,d vfHkUu fgLlk gS] ftruh [kqclqjr gekjh ;g jaxhu nqfu;k gS] mruh gh foy{k.k bu 

jaxks dh nqfu;k gSA cpiu esa ges flQZ rhu izkFkfed jaxks ds uke fl[kk;s tkrs gS %& ihyk] uhyk vkSj yky] ijUrq lp rks 

;g gS fd] fdlh la[;k esa jaxks dks lhfer ugh dj ldrsA jaxks dh dksbZ fxurh ugh gksrh] D;ksafd bl nqfu;k esa vla[; 

jax gSA bldk dkj.k ;g gS fd fdUgh Hkh nks jaxks dks feykdj ge ,d rhljs jax dk fuekZ.k dj ldrs gS vkSj mu nks jaxks 

dh ek=k esa Qsjcny djds ge vusd gYds vkSj xgjs jaxks dk fuekZ.k dj ldrs gSA bl rjg ge vyx vyx lkeatL; 

¼Combinations½ ls vla[; jaxks dk fuekZ.k dj ldrs gSA jax lqUnjrk dh pje fo?kk gS vkSj lqUnjrk dk lh/kk laca/k 

g`n; ls gSA ;gh jax dyk ds fHkUu fHkUu :iks esa iz;qDr fd,s tkrs gS vkSj dyk dh fofHkUu fo?kkvks esa vyadkfjd] dykRed 

o lkadsfrd vk/kkj ij mi;ksx esa yk,s tkrs gSA tSls ^^ cSxk L=h;kW vius 'kjhj ij xksnuk xqnokrh gS] tks Lo;a dbZ fpUgks 

ls feydj cuh ,d laJ`"V lajpuk gksrh gS ** 2 blesa eq[;r% gjs jax dk iz;ksx ik;k tkrk gS] tks egt 'kjhj dk lkSUn;Z 

gh ugh c<krs oju~ mlesa reke rjg dh foinkvks ls izfrjks/k djus dh {kerk dks Hkh c<krs gS] tSls gkFkks o iSjks dh 'kfDr 

dks c<krs gS] ,slh cSxkvks esa ekU;rk gSA xksnuk vkfnokfl;ksa dk vkHkw"k.k ekuk tkrk gS] fo'ks"kdj efgyk,s vius 'kjhj esa 

rjg rjg dh vkd`fr;kW xqnokrh gSA bu vkd̀fr;ksa dk viuk /kkfeZd] vk/;kfRed] lkaLd`frd vkSj lkekftd egRo gksrk gSA 

  

/kkfeZd %&Hkkjrh; dykvks dk tUe gh /keZ dh lhekvks esa gqvk gS vkSj gj txg ij /keZ us dyk ds ek/;e ls gh viuh 

/kkfeZd ekU;rkvks dks yksxks rd igqapk;k gSA blh izdkj Hkkjrh; dyk dk rhu&pkj gtkj o"kksZ ls /keZ ls ?kfu"V laca/k cuk 

gqvk gSA vr% Hkkjrh; dyk esa /kkfeZd Hkkouk,s jp cl xbZ gSA euq"; ds LoHkko ;k vUr%dj.k dks xgjkbZ ls rFkk iw.kZrk ls 

fn[kkus dk vR;f/kd egRo gSA vUr%dj.k dh Hkkoukvks ds lkn'kZ izn'kZu dks Hkkjrh; dyk esa loksZifj egRo fn;k x;k gSA 

jax gekjh /kkfeZd Hkkoukvks dks Hkh n'kkZrs gS] ftl izdkj xksnus dk vkjaHk jaxks ds ek/;e ls 'kkjhfjd vaydj.k ds m}s'; 

ls gh ugh] vfirq /kkfeZd vfHkizk;ks ds m}s'; ls Hkh gqvk izrhr gksrk gS] tks mu tutkfr;ksa dh vkUrfjd o /kkfeZd Hkkoukvks 

dks Li"V djrk gSA lqcg lqcg tc lw;Z fudyrk gS rks mldh fdj.kks dk jax dslfj;k gksrk gS ;k ftls Hkxok] xs:ok ;k 

ukjaxh jax Hkh dgrs gSA ;gh fn[kus ds fy,s ge xs:ok jax igurs gS fd gekjs thou esa ,d u;k losjk gks x;k gSA  

 

vk/;kfRed %&/kkfeZd vkSj ikSjkf.kd la?kks esa vk/;kfRed ;k tknqbZ fo'okl ds lkFk tqMs gS jaxA vUr%dj.k dh vk/;kfRedrk 

dk vkSfpR; lnSo ukjh ds vkUrfjd lkSUn;kZuqHkwfr ls tksMk tkrk gSA dksbZ Hkh ekuo eafnj esa Hkxoku dks laiw.kZ Jàxkj] 

vkHkw"k.k] jaxks ls ;qDr ns[kuk pkgrs gSA ^^ izkphu laLd`fr ds fo}kuks dh ekU;rk gS fd xksnus dh izFkk vR;ar izkphu gS] 

mudk fo'okl gS fd xksnus ls ,d LFkk;h vkSj vkykSfdd Jàxkj gS] tks ckY;dky ls e`R;q i;ZUr lkFk jgrs gS vkSj ejus 

ds ckn vkRek ds lkFk ijyksd pys tkrs gSA ** 3 ;g Hkh fo'okl gS fd xksns gq, fpUg jaxks ds ek/;e ls 'kjhj esa LFkk;h 

gks tkrs gSA  

 

laLd`fr %&jaxks dk laLd`fr vkSj lH;rk ls xgjk laca/k gSA jax laLd`fr esa uohurk izfrLQqfVr ¼mRiUu½ djrs gSA jaxks ds 

}kjk gh dyk dh ljy vkSj ekfeZd vfHkO;fDr gksrh gSA jax laLd`fr ekuo thou Lrj vkSj dykvks dh izxfr dk izsj.kk 

L=ksr gSA dbZ jax vyadj.k lewph tkfr vkSj laLd`fr ds ifjpk;d gksrs gS] ftl izdkj cSxk tutkfr esa xksnuk ls tkrh; 

ijEijk vkSj laLd`fr ds fpUg vafdr gksrs gSA var%dj.k tgka ekuo ds laLdkjks dh O;k[;k djrs gS] ogh ekuo dks jax 

laLd`fr ds lkSUn;Z ls laLdkfjr djrs gSA fofHkUu laLd`fr vkSj ifjos'kks ds vuq:i jaxks dh fo'ks’k igpku gksrh gSA  

 

lkekftd %&lkekftd ifjis{; esa jax lkSUn;Z vkSj lkSUn;Z ls mRizsfjr dykvks dk fof'k"V {ks= gSA gj euq"; fdlh u fdlh 

jax esa jaxk gSA fHkUu fHkUu tkfr;ksa ;k lewgks esa l`f"V dh fofLr.kZrk dks ,d lkFk thoUr dj fHkUu fHkUu jaxks esa jax dyk 

ds Lo:i dks O;Dr dj nsrs gS] ftuesa nSoh; Lo:i] ekuoh; Lo:i ds thou fp=.k gekjs v{kiVy ds le{k vk tkrs gS] 

ftl izdkj cSxk tutkfr ls xksnuk vkdf̀r;ksa dk viuk ,d lkekftd vkSj /kkfeZd egRo gksrk gSA ^^ xksnuk cukrs le; 

lqbZ ds ek/;e ls 'kjhj esa Nsn dj vkdf̀r;kW cukbZ tkrh gSA blds ckn mlesa jaxks ds pw.kZ o dbZ izdkj ds izkd`frd jaxks 
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dks Hkjk tkrk gS A ** 4 ftlls ;s vkd`fr;kW 'kjhj esa LFkk;h :i ls jg tkrh gSA ^^ xksnuk dh mRifRr dSls gqbZ] bl ckjs 

esa lekt 'kkfL=;ksa dk er vyx vyx gSA iz[;kr lekt 'kkL=h ,l-U;wcxZ ds vuqlkj bldh mRifRr fpfdRlk ds fy,s 

gqbZ gksxhA ** 5  

 

izkphu %&dyk vkSj laLd`fr ds fuekZ.k esa jaxks dk izkxSfrgkfld dky ls orZeku rd lkSUn;Zof̀} ,oa HkkoukRed vfHkO;fDr 

esa Hkh lnSo ;ksxnku jgk gSA jaxks ds ek/;e ls gh izd̀fr dh gfj;kyh ls ysdj lwjt dh lqugjh jks'kuh] vkleku dk 

uhykiu] cknyks dh dkyh ?kVk,s vkSj pUnzek dk mtkykiu ns[k ikrs gSA cknyks esa f[kaprh lkr jaxks dh bUnz/kuq"kh js[kk 

izR;sd jax dh lqUnj dgkuh c;ka djrh gSA jaxks dk tUe dc] dgka vkSj dSls gqvk] bldh ftKklk ges'kk ls cuh jgh gSA  

D;k dgrk gS bfrgkl \ %&^^ ,slk ekuk tkrk gS fd jaxks dk tUe yxHkx 2000 bZlk- iwoZ gqvkA /khjs /khjs jaxks dh NVk iwjs 

fo'o esa QSy x;hA Hkkjr esa izkjafHkd dky esa gh jaxks dk fo'ks"k egRo jgk gSA eksgu&tksnksMks ,oa gMIik dh [kqnkbZ esa fla/kq 

?kkVh lH;rk esa crZu ,oa ewfrZ;kW ikbZ xbZA lkFk gh yky jax dk diMk Hkh feykA bfrgkl ds tkudkjks ds eqrkfcd bl 

ij ethB ;k eth"Bk dh tM ls rS;kj fd;k x;k jax p<k gqvk FkkA ** 6 iwoZ esa gtkjks o"kZ rd ethB dh tM vkSj cDde 

o`{k dh Nky yky jax ds L=ksr FksA ihiy] xwyj vkSj ikdM tSls o`{kks ij yxkus okyh yk[k d̀fe;ksa dh ykg ls egkmj 

jax rS;kj fd;k tkrk FkkA ihys jax vkSj flUnwj gYnh ls izkIr gksrs FksA  

 

orZeku %&jax lkSUn;Z vkSj vyadkj dk ,d vax ek= gSA jax lkSUn;Z vkSj lkSUn;Z ls mRizsfjr dykvks dk fof'k"V {ks= gSA 

jax vius vki esa lkSUn;Z vkd"kZ.k gksus ds lkFk lkFk vUrjax] ckg~;jax i{k dks Hkh LFkwy n`f"V iznku djrs gSA bZ'oj ;k 

izd̀fr us euq"; dks tSlk cuk;k gS] mls oSlh dk;k nh gS] og mlesa vius dks lqUnj vkSj iw.kZ cukus gsrq nsg dks vyad`r 

dj vFkok jaxks o vkHkw"k.kks ls lqlfTtr dj gh og eku ikrk gS fd og lqUnj o vkd"kZd gSA laiw.kZ fo'o esa xksnuk 

'kkjhfjd vyadj.k ds :i esa izpfyr gSA vkfnoklh vkSj xzkeh.k {ks=ks esa gh ugh] vc 'kgjh ifjis{; esa Hkh xksnuk vyadj.k 

ds :i esa mruk gh izpfyr gSA iwoZ esa xksnuk vyadj.k] /kkfeZd] lkekftd] lkaLd`frd nf̀"V ls xqnokrs Fks] ijUrq vkt 

;qokvks esa xksnuk ,d QS'ku vkbZdu ¼fpUg½ cu pqdk gSA vyx vyx jaxks ds ek/;e ls ;qok vius vaxks ij xksnuk ¼ftls 

vkt dh Hkk"kk esa ^^ VSVw ** dgrs gS½ cuokrs gSA ^^fo'ks"k ckr ;g gS fd] diM+ks vkfn esa xksnuk dh vkdf̀r;kW cukus ds fy,s 

orZeku esa izkd̀frd jaxks dk gh vf/kd mi;ksx gks jgk gSA**7 

 

fu"d"kZ %&izkxSfrgkfld dky ls orZeku rd jax euq"; dh lH;rk ,oa laLd`fr dk vfHkUu fgLlk jgs gSA tc ekuo us tUe 

fy;k rks mlus Lo;a dks izd̀fr dh xksn esa ik;k o l`f"V ds jaxhu Lo:i ds n'kZu fd,sA jaxks ds lkSUn;Z dks ik'pkR; txr 

esa ykSfdd ,oa vykSfdd nksuks :iks esa ns[kk gS vkSj iwohZ txr esa mls fo'kq} vk/;kfRed ry esa dsfUnzr ik;k gSA ftl izdkj 

xksnuk nsg dks vyad`r djus dh bPNk dk igyk ;a= gS vkSj vyadj.k ds lkFk mudh ekU;rk vkRek ds lkFk tqMs muds 

vkfne fo'okl esa gSA l`tukRed izòfRr Hkys gh ek/;eks ds :i esa fHkUu fHkUu D;ksa u gks] ysfdu jax ges'kk ekuo ds izsj.kk 

L=ksr jgs gSA tSls f'koRo dks ikus ds fy,s lR; dh lkSUn;Ze;h vfHkO;fDr gh vkrafjd o ckg~; jaxks ds la;kstu dh dyk 

gSA  

 

lanHkZ xzUFkks dh lwph 

 

1 vaxjkx] vkfnoklh yksd dyk ,oa rqylh lkfgR; vdkneh] e-iz-laLd`fr ifj"kn Hkksiky] i`"B dzekad 2  

2 vaxjkx] vkfnoklh yksddyk ,oa rqylh lkfgR; vdkneh] e-iz-laLd`fr ifj"kn] Hkksiky] i`"B dzekad 8  

3 vaxjkx] vkfnoklh yksddyk ifj"kn] Hkksiky] i`"B dzekad 12  

4 lrg ls f'k[kj dh vksj pyk ^^ xksnuk dyk **] esfVªDl U;wt] 8 ekpZ 2013] lekpkj dzekad 1  

5 uoHkkjr VkbZEl] 18 Qjojh 2012] fjMj CykWx- bafM;k VkbZEl- dWke 

6  vks'kks oYMZ vkWuykbZu if=dk] ekpZ 2013] vks'kks oYMZ- dkWe-  

7 eSfVªDl U;wt] ekpZ 2013] eSfVªDl U;wt- dkWe 
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