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ABSTRACT 
English: English: Mahatma Gandhi's vision of nation-building was not limited merely to 
political independence; rather, it constituted a holistic socio-economic-spiritual 
construct grounded in non-violence, peace, and moral strength. This research paper 
examines Gandhiji's concept of 'Soft Power' within a modern global context, 
encompassing critical issues such as ecological balance, environmental conservation, 
biodiversity, human resource development, a skilled workforce, evolving industrial and 
trade linkages, migration and mobility, and cultural-technological interfaces. 
Clarifying the distinction between 'Hard Power' (military might) and 'Soft Power,' the 
article argues that Gandhiji's foresight can position India to provide global leadership in 
today's rapidly changing world. The ideas articulated in his work, *Hind Swaraj*, remain 
profoundly relevant today, as they advocate for a global order founded on cooperation, 
compromise, and moral values—rather than on war and violence. Gandhiji 
conceptualized power as manifesting in two forms—'fear' and 'love'—and regarded non-
violence as an active moral force. 
This ideology not only provides a moral foundation for nation-building but can also 
enable India to serve as a bridge for multi-alignment, cultural diplomacy, and peaceful 
leadership on international platforms. Citing Gandhiji's successful experiments—such as 
the Non-Cooperation Movement, the Civil Disobedience Movement, and the *Charkha* 
(Spinning Wheel) Movement—as illustrative examples, this paper demonstrates that a 
policy rooted in non-violence and peace remains equally pertinent for environmental 
conservation, human development, and global justice. Thus, Gandhian philosophy offers 
an alternative model for peaceful, inclusive, and ethical nation-building in today's 
turbulent world—one that can position India as a responsible and inspiring force on the 
global stage. 
 
Hindi: महा�ा गांधी का रा�� िनमार्ण का दृि�कोण केवल राजनीितक �तंत्रता तक सीिमत नही ंथा, ब�� 
अिहंसा, शांित और नैितक श�� पर आधा�रत एक समग्र सामािजक-आिथर्क-आ�ा��क िनमार्ण था। 
यह शोध आलेख गांधीजी की ‘नरम श��ʼ की अवधारणा को आधुिनक वैि�क संदभर् में देखता है, िजसमें 
पा�र��ितकी संतुलन, पयार्वरण संरक्षण, जैव िविवधता, मानव संसाधन िवकास, कुशल श्रमश��, 
बदलते उद्योग-�ापार संपकर् , प्रवासी-प�रभ्रमण तथा सां�ृितक-प्रायोिगकी जैसे मह�पूणर् मुदे्द शािमल 
हैं। लेख कठोर श�� (सै� श��) और नरम श�� (Soft Power) के अंतर को �� करते हुए तकर्  
देता है िक गांधीजी की दूरदृि� आज के बदलते िव� में भारत को वैि�क नेतृ� प्रदान कर सकती है। 
िहंद �राज में प्र�ुत उनके िवचार आज भी प्रासंिगक हैं, �ोिंक वे युद्ध और िहंसा के बजाय सहयोग, 
समझौते और नैितक मू�ो ंपर आधा�रत िव� �व�ा की वकालत करते हैं। गांधीजी ने स�ा को ‘डरʼ 
और ‘�ारʼ के दो रूपो ंमें िवभािजत िकया तथा अिहंसा को सिक्रय नैितक श�� माना। 
यह िवचारधारा न केवल रा��  िनमार्ण को नैितक आधार प्रदान करती है, ब�� अंतरार्�� ीय मंचो ंपर भारत 
को बहु-गठबंधन, सां�ृितक कूटनीित और शांितपूणर् नेतृ� का सेतु बना सकती है। लेख गांधीजी के 
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सफल प्रयोगो ं(असहयोग, सिवनय अवज्ञा और चरखा आंदोलन) को उदाहरण�रूप प्र�ुत करते हुए 
दशार्ता है िक अिहंसा और शांित की नीित पयार्वरण संरक्षण, मानवीय िवकास और वैि�क �ाय के िलए 
भी प्रासंिगक है। इस प्रकार, गांधीवादी दशर्न आज के उथल-पुथल वाले िव� में शांितपूणर्, समावेशी और 
नैितक रा��  िनमार्ण का एक वैक��क मॉडल प्र�ुत करता है, जो भारत को िव� मंच पर िज�ेदार और 
पे्ररणादायक श�� बना सकता है।. 

Keywords: Mahatma Gandhi, Nation-Building, Non-Violence, Peace, Soft Power, Hind 
Swaraj, Global Relations, Cultural Diplomacy, Moral Power, Environmental Balance 
महा�ा गांधी, रा��  िनमार्ण, अिहंसा, शांित, नरम श��, िहंद �राज, वैि�क संबंध, सां�ृितक 
कूटनीित, नैितक श��, पयार्वरण संतुलन 
 
 
         

 
 

 

1. प्र�ावना 
यह समाकिलत लेख गांधीवादी िवचारो ंके आलोिकत �ंभो ं‘शांितʼ और ‘अिहंसाʼ के िविवध 

आयामो ंमें आज के बदलते वैि�क संबंधो ंके कुछ ऐसे नवो�र प्र�ो ंसे टकराने की कोिशश करता 
है जो जीवनमू�ो ंको गहरे पकड़ रखे हैं। इनमें पा�र��ितकी संतुलन, पयार्वरण संरक्षण, जैव 
िविवधता, मानव संसाधन िवकास, कुशल मानव श्रमश��, बदलते उद्योग-�ापार संपकर् , प्रवासी-
प�रभ्रमण तथा सां�ृितक-प्रायोिगकी जैसे मह�पूणर् के्षत्र शािमल हैं। 

ऐसा कदािप नही ं है िक इस बदलाव की प�रिध में सै� िवकास एवं साम�रक श��याँ 
अनुपयु� हो गई हैं; ब�� उनकी मह�ा संदेह से परे है। हालांिक, इस उथल-पुथल के दौर में 
शांितपूणर् और लोकतांित्रक िव� �व�ा की एक अिधक साथर्क दृि� भारत की ओर से प्र�ुत की 
जा सकती है, िजसमें महा�ा गांधी की दूरदृि� इसे वैि�क श�� के रूप में �ािपत करती है। 
गांधीजी के सफल प्रयोग एक सेतु बनकर अंतरार्�� ीय मंचो ंको बहु-गठबंधन धमर् के पुरजोर आग्रही 
बना सकते हैं, जहां भारत एक िचर-यौवन व समथर्वान लोकतंत्र के रूप में िव� का अगुवा बन 
सकता है। 

प�रचय यह आलेख तीन भागो ंमें िवभािजत है। पहला भाग ‘श��ʼ की अवधारणा के मह� 
को रेखांिकत करता है और कठोर श�� (Hard Power) तथा नरम श�� (Soft Power) के बीच 
अंतर को �� करता है। दूसरा भाग वैि�क संबंधो ंमें सै� श��यो ंके िवपरीत नरम श��यो ंके 
प्रयोग की साथर्कता और लोकाचार पर चचार् करता है। तीसरा भाग गांधीजी के िवचारो ंको रा��  
िनमार्ण और अंतरार्�� ीय संबंधो ंके संदभर् में जोड़ता है। 

महा�ा गांधी ने िद्वतीय िसद्धांत का पालन िकया और िवदेशी आक्रमणका�रयो ंके िवरुद्ध 
अिहंसा�क आंदोलन चलाया। उनके महान कायर् ने भारतीय समाज को आ�िव�ास और एकता 
की ओर पे्र�रत िकया। िहंद �राज में गांधीजी के आदशर् आज भी समाज में गहराई से समाए हुए 
हैं। शांितपूणर् और अिहंसा�क दृि� ने अनेक रा�� ो ंको संघष� और िहंसा के बजाय सहयोग और 
समझौते के मा�म से समाधान की िदशा में पे्र�रत िकया है। उनके िवचारो ंऔर आदश� का आज 
भी अिद्वतीय मह� है। 

शांित और अिहंसा की धारणा शांित की धारणा अिहंसा, ����वाद, आ�बल और क्षमा 
पर कें िद्रत है। कारण है िक वैि�क शांित, वैि�क नाग�रकतावाद और नव-आधुिनक रुझानो ंजैसे 
�लंत िवषयो ं पर गांधीजी को िफर से समझने की कोिशश की जा रही है तािक रा�� ीय एवं 
अंतरार्�� ीय मुद्दो ंका समाधान खोजा जा सके। गांधीजी ने कहा था, “मैं कैसे अंतर कर सकता हंू 
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तािक मैं इस दुिनया में शांित ला सकंू।” उ�ोनें स�ा को दो प्रकारो ंमें िवभािजत िकया – डर से 
और �ार से। 

उ�ोनें सां�ृितक आदान-प्रदान, पयर्टन, िशक्षा आिद को रा��  िनमार्ण में मह�पूणर् बताया 
और शांित को हर घंटे की आव�कता घोिषत िकया। युद्ध और िहंसा िवनाश के अलावा कुछ नही ं
देती। अिहंसा की संक�ना को सू� से सू� �र पर समझना चािहए, लेिकन �ापक दृि�कोण 
भी उतना ही जरूरी है। वैि�क राजनीित में श�� संतुलन और नैितक सुधार में अिहंसा मानवता 
को नई सीख दे सकती है। 

गांधीजी की अिहंसा केवल िन��य प्रितरोध नही ंथी, ब�� सिक्रय नैितक श�� थी। उ�ोनें 
इसे ���गत, सामािजक और अंतरार्�� ीय �र पर लागू िकया। आज के संदभर् में अिहंसा पयार्वरण 
संरक्षण, सां�ृितक संवाद और मानवीय िवकास के िलए प्रासंिगक है। यह रा��  िनमार्ण को नैितक 
आधार प्रदान करती है और भारत को िव� मंच पर एक िज�ेदार श�� के रूप में �ािपत कर 
सकती है। 

 

2. िन�षर्  
महा�ा गांधी का रा��  िनमार्ण का मॉडल आज भी अ�ंत प्रासंिगक और पे्ररणादायक है। 

उनकी अिहंसा और शांित की िवचारधारा न केवल भारत को मजबूत रा��  बनाने में सहायक है, 
ब�� िव� �र पर शांितपूणर्, नैितक और समावेशी नेतृ� प्रदान कर सकती है। कठोर श�� 
(सै� साम�र्) के बजाय नरम श�� (सां�ृितक, नैितक और मानवीय मू�ो ंपर आधा�रत), युद्ध 
के बजाय सहयोग, और शोषण के बजाय �ावलंबन पर िटकी यह दृि� भारत को वैि�क मंच पर 
एक िज�ेदार अगुवा बना सकती है। 

गांधीजी ने रा��  िनमार्ण को केवल राजनीितक �तंत्रता तक सीिमत नही ंरखा, ब�� उसे 
सामािजक �ाय, आिथर्क �ावलंबन, पयार्वरण संरक्षण और मानवीय ग�रमा से जोड़ा। िहंद �राज 
में उ�ोनें औद्योिगक पंूजीवाद की आलोचना की और िवकें द्रीकृत, गांव-कें िद्रत अथर्�व�ा की 
वकालत की, िजसमें कुटीर उद्योग, खादी और चरखा मिहलाओ ंएवं ब�ो ंको शोषण से मु� करते 
हैं। आज जब पयार्वरण संकट, जलवायु प�रवतर्न, जैव िविवधता ह्रास और मानव संसाधन की 
असमानता वैि�क चुनौितयां बन चुकी हैं, गांधीजी की अिहंसा की अवधारणा हमें िसखाती है िक 
स�ा िवकास वह है जो प्रकृित और मनु� दोनो ंकी रक्षा करे। 

उनकी िवरासत हमें याद िदलाती है िक स�ा रा��  िनमार्ण नैितक मू�ो,ं पयार्वरण संरक्षण, 
िशक्षा, �ा� और सामािजक समानता पर िटका होता है। यिद हम गांधीजी के आदश� – अिहंसा, 
स�, ब्रह्मचयर्, अप�रग्रह और �देशी – को अपनाएं तो एक समृद्ध, शांितपूणर्, समावेशी और 
आ�िनभर्र भारत का िनमार्ण संभव है। 

वतर्मान वैि�क संदभर् में, जहां युद्ध, आतंकवाद, आिथर्क असमानता और पयार्वरणीय िवनाश 
बढ़ रहे हैं, गांधीजी की शांित और अिहंसा की नीित एक िवक� प्र�ुत करती है। भारत को चािहए 
िक वह गांधीवादी मू�ो ंको अपनी िवदेश नीित, िशक्षा प्रणाली और िवकास मॉडल में शािमल करे। 
तभी हम न केवल �यं को मजबूत बना पाएंगे, ब�� िव� को भी एक बेहतर, नैितक और शांितपूणर् 
िदशा दे सकें गे। 

गांधीजी की िवरासत अमर है। यह हमें पे्र�रत करती है िक रा��  िनमार्ण कोई स�ा का खेल 
नही,ं ब�� मानवता की सेवा का मागर् है। यिद हम इस मागर् पर चलें तो न केवल भारत, ब�� 
समूचा िव� एक बेहतर भिव� की ओर अग्रसर हो सकता है। गांधीजी का सपना अधूरा है, लेिकन 
उनका मागर् �� है – अिहंसा, शांित और नैितकता के आधार पर ही स�ा रा��  िनमार्ण संभव है। 
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