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INCLUSION OF MODERN TECHNIQUES AND SUBJECTS IN MITHILA FOLK ART 

�म�थला लोक कला म� आधु�नक तकनीक एवं �वषय� का समावेश 
 
Jyoti Kumari 1* , Dr. Lucky Tonk 2 
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(Deemed to be University), Dayalbagh, Agra (282005), India 
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ABSTRACT 
English: Mithila folk art is considered a unique confluence of tradition, spirituality and nature. It is historically a traditional folk art 
of Mithila region of Bihar, also known as Madhubani Art. Initially this art was created on mud walls, along with the use of natural 
mediums like Bamboo (Brush), natural colours like Yellow (turmeric), Blue (Indigo), Red (Safflower) White (rice) etc. In which 
religious, cultural and symbolic themes were included. But with the change of time, new experiments can now be seen in subject, 
medium and techniques. Through the use of various digital tools and the influence of social media are opening new avenues for 
creative entrepreneurship and cultural expression in Mithila today. It serves as a bridge between traditional values and modern 
techniques. So that Mithila art remains relevant in the modern context while staying connected to its roots. This research paper 
focuses on the inclusion of modern techniques and themes in Mithila folk Art. 
 
Hindi: �म�थला लोक कला को परंपरा, आ�या��मकता और प्रकृ�त का अनूठा संगम माना जाता है। ऐ�तहा�सक �प से यह �बहार के �म�थला क्षेत्र क� एक पारंप�रक 
लोक कला ह,ै �जसे मधुबनी कला के नाम से भी जाना जाता है। आरंभ म� यह कला �मट्ट� क� द�वार� पर बांस (ब्रश) और पीले (ह�द�), नीले (नील), लाल (केसर), 
सफेद (चावल) आ�द प्राकृ�तक रंग� के प्रयोग से बनाई जाती थी। इसम� धा�म�क, सां�कृ�तक और प्रतीका�मक �वषय शा�मल थे। समय के साथ, �वषय, मा�यम और 
तकनीक� म� नए प्रयोग देखने को �मलते ह�। �व�भ� �ड�जटल उपकरण� के उपयोग और सोशल मी�डया के प्रभाव से आज �म�थला म� रचना�मक उद्यमशीलता और 
सां�कृ�तक अ�भ�ि�त के नए द्वार खुल रहे ह�। यह पारंप�रक मू�य� और आधु�नक तकनीक� के बीच एक सेतु का काम करती ह,ै �जससे �म�थला कला अपनी जड़� 
से जुड़ी रहते �ए आधु�नक सदंभर् म� प्रासं�गक बनी रहती है। यह शोध पत्र �म�थला लोक कला म� आधु�नक तकनीक� और �वषय� के समावेश पर क� �द्रत है। 
 
Keywords: Mithila Folk Art, Tradition, Techniques, Mediums, Themes, �म�थला क� लोक कला, परंपरा, तकनीक� , मा�यम, �वषय 

 
प्र�तावना 

�व�भ� लोक कला� म� उनक� ऐ�तहा�सक पर�राए ं�वद्यमान होती ह�। जो वहां क� सां�कृ�तक छ�व को दशार्ती है। �म�थला कला इसका अनपुम उदाहरण है, 
�क�तु समय के साथ प�रवतर्न प्रकृ�त का �नयम होता है व कलाए ंभी इस �नयम से अछूती नह� रह सकती ह�। �भ�� से शु� �यी और माट� क� गंध से रची बसी कला 
आज �वषय� एवं मा�यम� म� नये प्रयोग� और तकनीक� आगमनो के प्रभाव� से �नर�तर पु��पत एवं प�ल�वत होती जा रही है। पार��रक �प से �म�थला �चत्रकारी 
म�हला� द्वारा �वशषे अवसर� जसैे मांग�लक कायर्क्रम�, उ�सव�, अनु�ान� इ�या�द पर बनाई जाती थी। �जनके �वषय प्रायः धा�म�क और पौरा�णक कथा� जसै े
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रामायण महाका� के ��य, �ह�� देवी-देवता� व प्रकृ�त के त�व�, शुभ प्रतीक �च� इ�या�द होते थे, वह� समकालीन �म�थला कलाकार पार��रक �वषय� के साथ-
साथ �वलंत सामा�जक मुद्द� पर �चत्रकारी कर रहे ह�। यह प�रवतर्न ना केवल �वषय व�तु अ�पतु मा�यम और तकनीक म� भी देखने को �मलता है। आज का युवा 
कलाकार प्रयोगवाद� है। वह �कसी भी कला को पार��रक बनाते �ऐ भी उसम� आधु�नक व रचना�मक अ�भ�ि�त का �व�तार करता है जो �व� भर के कला प्रे�मय� 
क� �वाभा�वक �जज्ञासा को बढ़ाकर उ�ह� नई �दशा प्रदान कर रहा है। इ�ही प्रयोग� व प�रवतर्न� के समावेश को �� करने के स्रोत इस प्रकार ह�। 

 

�वषयगत प�रवतर्न 

�म�थला �चत्र सृजन क� पर�रा का शुभार� म�हला� द्वारा �आ। �जनके �चत्रण का �वषय प्र�सद्ध महाका�� तथा पौरा�णक कथा �प� पर आधा�रत होता 
था। रामायण, महाभारत, कृ�ण-लीला, �शव पुराण, �गार् स�तशती, शकंर-पावर्ती, श्री गणेश, राम-सीता आ�द के �व�भ� जीवन प्रसगं� को अपनी लोक कला के ज�रय े
प्र�तुत करते थे। इसी के साथ �म�थला कलाकार प्रकृ�त के त�व� जैसे वृक्ष, लताए,ं प�ुप, तुलसी का पौधा और �व�भ� पश,ु पक्षी व जानवर� का �चत्रांकन �वशषे �प 
से �कया करते थे। धीरे-धीरे कलाकार� ने दै�नक जनजीवन, समसाम�यक घटना� व सामा�जक मुद्द� इ�या�द से स�ब��त �चत्रण कायर् करना प्रार� �कया। यह 
प�रवतर्न �म�थला क� प्रथम पीढ़� कलाकार� द्वारा ही प्रार� हो चुका था। �जसका एक अ�ा उदाहरण हम� गंगा देवी क� �वदेशयात्रा (अम�ेरका) पर आधा�रत �चत्र, 

�जसे उ�ह�ने ‘रोलर को�टर‘ का नाम �दया, म� देखने को �मलता है। �चत्र 1 �लारी देवी, सीता देवी, जगदंबा देवी व बौआ देवी आ�द कलाकार� ने पार��रक �वषय� 
क� नवीन �वषयव�तु को अपनाकर रचना�मक ���कोण को मौ�लकता प्रदान क�। कलाकृ�त का �वषय कलाकार क� अ�भ�ि�त के दशर्न कराता ह,ै वतर्मान प�रवेश 
म� चल रही सामा�जक घटना� व �वलंत मुदे्द, जात-पात क� धारणा युवा कलाकार� के �दय म� घात कर क्रा��तकारी सृजन का �नमार्ण करती है। कुछ ऐसे ही क्रा��तकारी 
�वचारधारा� क� कलाकार माल�वका राज, जो �म�थला शैली म� नवाचार करते �ए कला के मा�यम से सामा�जक मुि�त और जा�त आधा�रत ब�ह�कार� को चुनौती 

देने के �वषय� का अ�वेषण करती ह,ै जो उनक� कलाकृ�तय� म� ���गोचर होता है। �चत्र 2 कहने का अथर् यह है �क जो कलाए ंसां�कृ�तक �वषय� तक ही सी�मत थी, 
अब उनम� कलाकार क� �ि�तगत सोच व अनुभव� ने समाज के प्र�त ��� और आलोचना�मक �वचार भी शा�मल होने लगे ह�, �जससे कलाए ंऔर अ�धक अथर्पूणर् बन 
रही ह�। 

�चत्र 1  

 

�चत्र 2  

�चत्र 1 

 

�चत्र 2 
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मा�यम व तकनीक� प�रवतर्न  

प्रार� म� �म�थला कला पूणर्तः प्राकृ�तक साम�ग्रय� के उपयोग से बनायी जाती थी, जहाँ धरातल के �प म� सवर्प्रथम �भ�� व भू�म पर �चत्रण �कया गया, �फर 
ह�त�न�म�त कागज पर �चत्रण और शनैः शनैः कपड़ा, सजावट� व�तु जैसे पसर्, बोतल, �मट्ट� के बतर्न, फन�चर, �वैलरी बॉ�स इ�या�द। वतर्मान म� कैनवास सबस े
अ�धक प्रच�लत मा�यम है। आर��क �चत्र� के �नमार्ण कायर् म� प्राकृ�तक रंग� का उपयोग �कया जाता था जैसे पीठा (चावल का आटा) एवं �स��र के घोल से अ�रपन 
बनाया जाता था। म�हलाए ं�वयं रंग� क� प्राकृ�तक मा�यम से तैयार करती थी, जो अ�य�त श्रमसा�य कायर् होता था। ब्रश के �प म� बाँस क� टह�नय� को कूटकर उस 
पर सूती कपड़ा, �ई लपेटकर तू�लका का �नमार्ण �कया जाता था। इस प्रकार सभी साम�ग्रय� के �लए प्रकृ�त-प्रद� व�तु� का ही उपयोग �कया जाता था। समय के 
साथ मा�यम व तकनीक� म� भी बदलाव होता जा रहा है। आजकल कलाए ंन केवल अ�भ�ि�त का साधन अ�पतु मनोरंजन, �वसा�यकता व जाग�कता का मा�यम 
भी बन रही ह�। �भ��, कागज व कलम से बनने वाली कला को �ड�जटल �क्र�न पर प्रद�श�त करना एक च�च�त मा�यम बन गया है। �जसम� कैनवास क� जगह �क्र�न, 

प्राकृ�तक रंग� क� जगह �ड�जटल टू�स व तू�लका क� जगह �ड�जटल ब्रश (Procreate, Photoshop) इ�या�द का इ�तेमाल �कया जाने लगा है। �चत्र 3 इसी पद्ध�त 
म� योग करती बा�लका को कलाकार उवर्शी �नराला ने �ड�जटल �क�तु �म�थला शैली म� बनाया है। �जसम� रेखा, �प व रंग� का अनुसरण �म�थला शैली म� ही �कया गया 
है, �क�तु मा�यम के �प म� �ड�जटल �चत्रकारी को अपनाया गया है। 

�चत्र 3  

 

शैलीगत प�रवतर्न 

�म�थला कला क� परंपरागत शैली म� लया�मक रेखाए,ं बारीक �या�म�तय पैटनर्, मानवाकृ�त व छोटे-छोटे �ब��� द्वारा अ�य�त महीन कायर् �कया जाता है। 
�जसक� संरचना म� कोई �वशेष खाली �ान नह�, अ�पतु हर क्षेत्र �पांकन� व अलंकरण� से भरा �आ होता है। �म�थला कला क� पाँच प्रमुख शै�लयाँ ह�ः कचनी (काली 
�याही द्वारा), भरनी (�व�भ� रंग� द्वारा), गोदना (�या�म�तय पैटनर् द्वारा), कोहबर (वैवा�हक) व तां�त्रक। आधु�नक तकनीक के समावशे के प�ात कलाकार� ने नई 
शै�लय� म� भी रचना�मक कायर् �कया, जो �क रोमां�चत व चुनौतीपूणर् दोन� ही है। समकालीन युवा कलाकार प्राचीनता व आधु�नकता के �मश्रण म� कायर् करते ह�। 

�म�थला के समकालीन कलाकार अ�वनाश कणर् क� कलाकृ�तय� म� भी इस �मश्रण क� छ�व देखने को �मलती है। आपके �चत्र ‘नटराज‘ �चत्र 4 म� नटराज क� छ�व 
का अंकन आधु�नक �प म� �कया गया ह,ै �जसम� लया�मक रेखा� व रंग� का प्रयोग पार��रक ही है, �क�तु आकृ�त क� संरचना �या�म�तय व आधु�नक है। प्रथम 
पीढ़� कलाकार महासु�दरी जी क� पोती पु�पा कुमारी, जो �म�थला शैली म� कायर्रत ह,ै उ�ह�ने पार��रक श�ैलय� और �पांकन� को अपनी नानी से सीखा ले�कन उसम� 
उ�ह�ने अपने �वय ंके वैचा�रक ���कोण को शा�मल कर नया �प �दया तथा नवीन स�दयार्�मक रचना� का सृजन �कया। इ�ह�ने �चत्र� का �नमार्ण प्रतीका�मक शैली 

म� �कया है। �चत्र 5 ‘बा�लका संरक्षण‘, �जसका �वषय एवं तकनीक दोन� ही आधु�नक ह�, जो नारी क� ऊजार् व शि�त को दशार्ते ह�। 

�चत्र 3 
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�चत्र 4  

 

�चत्र 5  

 

शोध पद्ध�त 

प्र�तुत शोध पत्र म� �म�श्रत शोध कायर्प्रणा�लय� को शा�मल �कया गया है। �जसम� प्राथ�मक स्रोत के अ�तगर्त समकालीन �म�थला कलाकार� से संवाद कर उनके 
मा�यम और तकनीक� को गहराई से समझने का प्रयास �कया गया है। इसी के साथ �द्वतीयक स्रोत� के अ�तगर्त �व�भ� प�ुतक� व इ�टरनेट वेबसाइट्स को शा�मल कर 
वणर्ना�मक अ�ययन �कया गया है। 

 

�न�कषर् 
21व� सद� म� जब तकनीक आगमन ने समाज के प्र�यके क्षेत्र म� अपनी उपि��त दजर् कराई, तो �म�थला कला� पर भी इसका गहरा प्रभाव पड़ा। आज �म�थला 

कलाकार न केवल पार��रक अ�पतु आधु�नक तकनीक का उपयोग कर, �म�थला लोक कला को वै��क �शखर पर पहचान दे रहे ह�। �ड�जटल तकनीक एवं सोशल 
मी�डया के प्रभाव ने कला� को अ�तररा�ीय मंच प्रदान �कया। हालाँ�क यह चुनौतीपणूर् रहा है �क�तु इसके सकारा�मक प्रभाव ने �म�थला कलाकार� को नई पहचान 
और �वसायीकरण के नए साधन भी प्रदान �कये ह�।  

�चत्र 4 

 

�चत्र 5 
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