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INTERRELATIONSHIP BETWEEN HUMAN DEVELOPMENT AND ART 

मानव �वकास और कला के म�य अंतस�बंध 
 
Dr. Durgesh Shandilya 1*  
1 Associate Professor, Government Maharani Lakshmi Bai Postgraduate Girls' College, Indore, 
India  
 

  
ABSTRACT 
English: Human development is a continuous process, not limited to biological or physical progress, but also encompasses mental, 
intellectual, social, and cultural consciousness. It can be clearly seen at every stage of human history that as humans strived to 
understand themselves, organize society, and communicate with their surroundings, the development of art also occurred in 
parallel. Art has been a medium for expressing human inner feelings, emotions, and thoughts, enabling humans to move beyond 
mere survival to living meaningful and creative lives. 
 
Hindi: मानव �वकास एक �नरंतर चलने वाली प्र�क्रया हैए जो केवल जै�वक या भौ�तक प्रग�त तक सी�मत नह� रहतीए ब��क उसम� मान�सकए बौ�द्धकए सामा�जक 
और सां�कृ�तक चेतना का भी समावेश होता है। मानव इ�तहास के प्र�येक चरण म� यह �� �प से देखा जा सकता है �क जैसे.जसैे मानव ने �वयं को समझनेए 
समाज को संग�ठत करने और अपने प�रवेश से संवाद �ा�पत करन ेका प्रयास �कयाए वैसे.वैसे कला का �वकास भी समानांतर �प से होता गया। कला मानव क� 
आंत�रक अनुभू�तय�ए भावना� और �वचार� क� अ�भ�ि�त का वह मा�यम रही हैए �जसने मानव को केवल जी�वत रहने से आगे बढ़कर अथर्पणूर् और सृजना�मक 
जीवन जीने क� �दशा द�।  
 
Keywords: Human Development, Art and Creativity, Cultural Consciousness, Emotional Expression, Social Evolution, मानव �वकास, 
कला और रचना�मकता, सां�कृ�तक चेतना, भावना�मक अ�भ�ि�त, सामा�जक �वकास   

 
प्र�तावना 

मानव �वकास एक �नरंतर चलने वाली प्र�क्रया ह,ै जो केवल जै�वक या भौ�तक प्रग�त तक सी�मत नह� रहती, ब��क उसम� मान�सक, बौ�द्धक, सामा�जक और 
सां�कृ�तक चेतना का भी समावेश होता है। मानव इ�तहास के प्र�येक चरण म� यह �� �प से देखा जा सकता है �क जैस-ेजैसे मानव ने �वयं को समझन,े समाज को 
संग�ठत करने और अपने प�रवशे से संवाद �ा�पत करने का प्रयास �कया, वैसे-वैसे कला का �वकास भी समानांतर �प से होता गया। कला मानव क� आंत�रक 
अनुभू�तय�, भावना� और �वचार� क� अ�भ�ि�त का वह मा�यम रही ह,ै �जसने मानव को केवल जी�वत रहने से आगे बढ़कर अथर्पूणर् और सृजना�मक जीवन जीन े
क� �दशा द�। 
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आ�दम यगु से लेकर आधु�नक एवं समकालीन काल तक, कला ने मानव चेतना के �वकास म� मह�वपणूर् भू�मका �नभाई है। गुफा �चत्र�, मू�त�कला, �ाप�य, 
सा�ह�य, संगीत और ��य कला के �व�वध �प� के मा�यम से मानव ने न केवल अपने अनुभव� को अ�भ��त �कया, ब��क सामा�जक मू�य�, धा�म�क �व�ास� और 
सां�कृ�तक परंपरा� को भी संर�क्षत �कया। कला के मा�यम से मानव ने अपनी पहचान गढ़� और समाज के भीतर संवाद एवं सामू�हक समझ को �वक�सत �कया। 

मानव �वकास और कला का संबंध एकतरफा न होकर पर�र आ�श्रत एवं �द्व�दशा�मक रहा है। जहाँ सामा�जक प�रवतर्न, तकनीक� प्रग�त और वचैा�रक 
आंदोलन� ने कला के �व�प और मा�यम� को प्रभा�वत �कया ह,ै वह� कला ने मानव ���कोण, नै�तक चतेना और सामा�जक संवेदनशीलता को आकार देने का कायर् 
�कया है। इसी अंतस�बंध को क� द्र म� रखते �ए यह शोध पत्र मानव �वकास और कला के बीच �वद्यमान गहरे, ज�टल और सतत संबंध� का �व�ेषण प्र�तुत करता ह,ै 
�जसस ेमानव स�यता को एक समग्र ��� से समझा जा सके। 

 

 मानव �वकास क� अवधारणा 

मानव �वकास को केवल शारी�रक या तकनीक� उ��त के �प म� प�रभा�षत करना एक संक�णर् ���कोण होगा। आध�ुनक मानव �वकास क� अवधारणा म� 
�न�न�ल�खत आयाम शा�मल ह�: 

• जै�वक �वकास – शारी�रक संरचना और क्षमता� का �वकास 

• मान�सक एवं बौ�द्धक �वकास – �च�तन, तकर्  और क�पना शि�त 

• सामा�जक �वकास – सामू�हक जीवन, नै�तकता और सामा�जक संरचनाए ँ

• सां�कृ�तक �वकास – परंपराए,ँ मू�य, �व�ास और कला 

कला इन सभी आयाम� को जोड़ने वाला त�व रही ह,ै �जसने मानव को केवल जी�वत रहने स ेआगे बढ़कर अथर्पूणर् जीवन क� ओर प्रे�रत �कया। 

 

आ�दम युग म� कला और मानव चेतना 

आ�दम मानव द्वारा �न�म�त गुफा �चत्र (जैसे भीमबेटका, ला�को, आ�टा�मरा) मानव चेतना के प्रारं�भक प्रमाण ह�। य े�चत्र �शकार, पश�ु, नृ�य और सामू�हक 
ग�त�व�धय� को दशार्ते ह�। इनका उदे्द�य केवल सजावट नह� था, ब��क: 

• अनुभव� का संप्रषेण 

• सामू�हक �मृ�त का �नमार्ण 

• भय, आशा और आ�ा क� अ�भ�ि�त 

यह �� करता है �क कला मानव के मान�सक और सामा�जक �वकास क� आधार�शला थी। 

 

प्राचीन स�यता� म� कला क� भू�मका 

प्राचीन स�यता�—जैसे �स�धु घाट�, �मस्र, मेसोपोटा�मया, यूनान और भारत—म� कला का �वकास संग�ठत समाज का प्र�त�ब�ब था। 

1) धा�म�क और आ�या��मक आयाम  

मू�त�कला, मं�दर �ाप�य और धा�म�क �चत्रण मानव क� आ�या��मक चेतना के �वकास को दशार्ते ह�। कला ने ई�र, नै�तकता और जीवन के उदे्द�य को ��य �प 
प्रदान �कया।  

2) सामा�जक संरचना का प्र�त�ब�ब 

कला म� शासक�, योद्धा� और आम जनजीवन का �चत्रण सामा�जक वग� और स�ा सरंचना को उजागर करता है। 

 

म�यकालीन कला और सामा�जक प�रवतर्न 

म�यकाल म� कला धमर्, स�ा और सं�कृ�त से गहराई से जुड़ी रही। भारतीय भि�त आंदोलन, इ�लामी कला और यूरोपीय पुनजार्गरण ने कला को जनमानस स े
जोड़ा। 

• भि�त का� और संगीत ने सामा�जक समानता का संदेश �दया 

• �चत्रकला और �ाप�य ने सां�कृ�तक सम�वय को बढ़ावा �दया 

यह काल दशार्ता है �क कला सामा�जक सुधार और वैचा�रक प�रवतर्न का मा�यम बन सकती है। 
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आधु�नक युग म� कला और मानव ���कोण 

औद्यो�गक क्रां�त और वैज्ञा�नक प्रग�त के साथ मानव जीवन म� तीव्र प�रवतर्न आया। इस प�रवतर्न को कला ने न केवल प्र�त�ब��बत �कया, ब��क उस पर प्र� भी 
उठाए। 

• यथाथर्वाद और आधु�नक कला न ेसामा�जक �वषमता� को उजागर �कया 

• सा�ह�य और रंगमचं ने मानव अ�धकार� और �वतंत्रता क� चेतना को बढ़ाया 

कला अब केवल स�दयर् तक सी�मत नह� रही, ब��क आलोचना�मक �वमशर् का साधन बन गई। 

 

तकनीक� �वकास और समकालीन कला 

�ड�जटल युग म� कला के मा�यम, �व�प और प�चं म� अभूतपूवर् प�रवतर्न �आ है। 

• फोटोग्राफ�, �सनमेा और �ड�जटल आटर् 

• सोशल मी�डया और आभासी कला मंच 

इसने कला को लोकतां�त्रक बनाया, जहाँ प्र�येक �ि�त रचनाकार भी है और दशर्क भी। साथ ही, यह मानव पहचान और संवेदना� के नए प्र� भी खड़े करता 
है। 

 

 कला का मानव �वकास पर प्रभाव  

कला ने मानव �वकास को �न�न प्रकार से प्रभा�वत �कया है: 

• भावना�मक �वकास – संवेदनशीलता और सहानभूु�त 

• बौ�द्धक �वकास – आलोचना�मक और रचना�मक �च�तन 

• सामा�जक �वकास – संवाद, समावेशन और सां�कृ�तक समझ 

• नै�तक �वकास – मू�यबोध और आ�म�च�तन 

 

 कला और मानव �वकास का �द्व�दशा�मक संबंध 

मानव �वकास और कला का संबंध कारण-प�रणाम से आगे बढ़कर सह-अ��त�व का है। दोन� एक-�सरे को �नरंतर �पांत�रत करते ह�। �बना कला के मानव 
�वकास यां�त्रक हो जाता ह,ै और �बना मानव �वकास के कला ि�र। 

 

�न�कषर् 
यह शोध पत्र इस �न�कषर् पर प�चँता है �क कला मानव �वकास का वकैि�पक या गौण त�व नह�, ब��क उसका अ�नवायर् आधार है। कला ने मानव को केवल 

जीव से संवेदनशील, �वचारशील और सां�कृ�तक प्राणी बनाया है। मानव स�यता को समझने के �लए कला को क� द्र म� रखना आव�यक ह,ै �य��क वही मानव क� 
आंत�रक चेतना और बा� �वकास—दोन� क� साक्षी है।  
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