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Original Article 

THE INFLUENCE OF INDIAN CULTURE ON GLOBAL CULTURE 

भारतीय सं�कृ�त का वै��क सं�कृ�त पर प्रभाव 

Dr. Shail Shrivastava 1*  
1 Professor, Political Science, Maharani Lakshmi Bai Government Girls College, Fort Building, 
Indore, Madhya Pradesh, India    

ABSTRACT 
English: Indian culture, considered the mother of all world cultures, is significant for its antiquity, spirituality, diversity, and global 
influence. Based on tolerance, moral values, and principles like "Atithi Devo Bhava," our Indian culture holds a special place in 
science, politics, medicine, economics, and all other social spheres. This culture is a unique blend of modernity with traditional 
traditions like spirituality and religious tolerance. Due to these characteristics, Indian culture has profoundly influenced global 
culture. 
This paper attempts to highlight the various aspects in which Indian culture has influenced global culture, including life values, 
medicine, yoga, art, and literature. 

Hindi: �व� के सभी सं�कृ�तय� क� जननी माने जाने वाली भारतीय सं�कृ�त �व� क� प्राचीनतम और जीवंत सं�कृ�त ह�। प्राचीन काल से हो भारतीय सं�कृ�त का 
प्रभाव �व� भर म� रहा है। “वसुधवै कुटु�बकम” अथार्त स�ूणर् �व� एक प�रवार ह,ै इस �सद्धा�त को प्र�तपा�दत करता �आ भारत �व� को हमेशा प्रेम और बंधु�व 
का संदेश देता आया ह�। “वसुधवै कुटु�बकम” और “अ�त�थ देवो भव�” जैसे �सद्धांतो म� बसी भारतीय सं�कृ�त म� �व�ास, भावना, आ�ा, दशर्न, पर�रा�, 
री�त�रवाज�, नै�तक मू�य� का अ�या�धक मह�व रहा है। इस स�य से इंकार नह� �कया जा सकता �क भौ�तकता-वाद� और वैज्ञा�नक पा�ा�य सं�कृ�त को �वीकार 
करने वाले वै��क जनमानस को, न केवल प्रभा�वत �कया ह,ै ब��क उस ेअपनाने के �लये बा�य भी �कया है। 

Keywords: Tolerance, Global Culture, Indian Culture, Philosophy, Yoga, वसुधैव कुटु�बकम, सं�कृ�त, वै��क सं�कृ�त, आ�या�म, दशर्न, योग, 
�वज्ञान 

 
प्र�तावना

�व� के सभी सं�कृ�तय� क� जननी माने जाने वाली भारतीय सं�कृ�त �व� क� प्राचीनतम और जीवंत सं�कृ�त ह�। प्राचीन काल से हो भारतीय सं�कृ�त का प्रभाव 
�व� भर म� रहा ह।ै “वसधुैव कुटु�बकम” अथार्त स�ूणर् �व� एक प�रवार ह,ै इस �सद्धा�त को प्र�तपा�दत करता �आ भारत �व� को हमशेा प्रमे और बंधु�व का संदेश 
देता आया ह�। “वसुधैव कुटु�बकम” और “अ�त�थ देवो भव�” जैस े�सद्धांतो म� बसी भारतीय सं�कृ�त म� �व�ास, भावना, आ�ा, दशर्न, पर�रा�, री�त�रवाज�, 
नै�तक मू�य� का अ�या�धक मह�व रहा है। इस स�य से इंकार नह� �कया जा सकता �क भौ�तकता-वाद� और वैज्ञा�नक पा�ा�य सं�कृ�त को �वीकार करने वाले वै��क 
जनमानस को, न केवल प्रभा�वत �कया ह,ै ब��क उस ेअपनाने के �लये बा�य भी �कया है। 
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सं�कृ�त और भारतीय सं�कृ�त  
व�तुतः सं�कृ�त का �नमार्ण आ�या�म, री�त�रवाज, धमर्, दशर्न ज्ञान, �वज्ञान, कला, सं�कार, सा�ह�य बौ�द्धक �क्रया�, नै�तक मू�य� आ�द से होता है। इन सभी 

पक्ष� म� भारतीय सं�कृ�त क� सम्रद्धता �व� �व�दत है। अपनी इसी सां�कृ�तक सम्रद्धता के बल पर ही भारत �व� गु� बनने का �व� देख रहा है। भारतीय सं�कृ�त क� 
उदारता तथा सम�वयवाद� गुण� ने अ�य सं�कृ�तय� को समा�हत तो �कया ह�, �क�तु अपने अ��त�व के मलू को भी सुर�क्षत रखा ह,ै तभी पा�ा�य �वद्वान अपने देश क� 
सं�कृ�त को समझने हेतु पहले भारतीय सं�कृ�त को समझने का परामशर् देते है। Bharatdiscovery (n.d.) प्राचीनकाल से ही भारत क� ि��त अ�य�धक मह�वपूणर् 
रही है। �ह�द महासागर के तट पर ि�त होन ेके कारण वह के�द्र�य ि�त म� रहा है। सुमात्रा, जावा, बाली, �याम, �यांमार, मलाया आ�द देश भारतीय सं�कृ�त के संपकर्  
से ही स�य बने। Bharatdiscovery (n.d.)  

 

वै��क स�ंकृ�त  
वै��क सं�कृ�त उन साझा मू�य� मानदंड�, और प्रथा� को संद�भ�त करती ह� जो वै�ीकरण क� सतत प्र�क्रया से उ�प� होती ह,ै �जसने 20व� सद� के उ�राद्धर् के 

रा�� और सं�कृ�तय� के बीच पार��रक �नभर्रता बढाई है। वै�ीकरण क� प्र�कया ने सं�कृ�त के ब�त से �ह�स� को �ापा�रक बना �दया ह�। भारतीय सं�कृ�त का 
�व�तार �वभ� �प� म�, �मथक� के �प म�, दंत कथा� के �प म�, सामा�जक, नै�तक तथा  अ�य भी कई �प� म� �वदेश� म� �ापक �प से �व�तार पा चूका ह�।  
वै�ीकरण के इस दौर म� अ�तरा�ीय सबंंध� म� वृ�द्ध �ई है और एक देश क� सं�कृ�त ने �सरे देश� क� सं�कृ�त को प्रभा�वत �कया है। भूमंडलीकरण के इस दौर म� 
भारतीय सं�कृ�त के �ापक प्रभाव� क� चचार् हो रही है। �व� के अ�धकतर रा� भारतीय सं�कृ�त को �कसी न �कसी �प म� अपना रह ेह�, यह आ�यर् और सुखद 
अनुभू�त है। 

   

भारतीय सं�कृ�त का वै��क प्रभाव  

भारतीय सं�कृ�त ने �व� को आ�या�म, धमर्, कला, �वज्ञान, �च�क�सा, योग अ�ह�सा, सामा�जक तथा नै�तक मू�य�, राजनी�त, फैशन, पयर्टन आ�द के क्षेत्र म� 
मह�वपणूर् योगदान �दया ह-ै  

आ�या�म और दशर्न- भारत क� आ�या��मक और दाशर्�नक सं�कृ�त का �व�तार अ�द्वतीय है। �व� क� मात्र कुछ ही ऐसी गाथाय� ह�, �ज�ह�ने न केवल भारतीय� 
को ब��क �व� के जनमानस को इतना झकझोरा ह,ै �जतना �क हमारे धा�म�क ग्र� रामायण और महाभारत ने। रामकथा भारतीय सं�कृ�त क� वाहक है। रामकथा को 
दंत कथा� से ऊपर उठाकर मानवीय जीवन म� आ�मसात करने म� �वदेशी �वचारक� का भी योगदान रहा है। इंडोने�शया, मले�शया, थाईल�ड, क�बो�डया, सु�र पूवर् के 
द्व�प समहू� म� हमारे इन गं्रथ� ने गहरी छाप छोड़ी है। प्र�येक कमर् का फल �न��त होता ह,ै यह अवधारणा आज वै��क नै�तक दशर्न का अंग बन चुक� है। आ�या��मकता 
के तथा धमर् के प्रतीक हमारे धा�म�क �ल, मथुरा, वाराणसी, अयो�या आज करोड� �वदेशी लोग� के �लये एक अ�तरा�ीय प्रतीक के �प म� �ा�पत हो गये ह�। जापान 
जो �क आज तकनीक� द्र�� से ब�त सुद्रढ़ माना जाता ह,ै वहां भी भारतीय सं�कृ�त क� तरह ही एक भू�म पूजन क� परंपरा है। वहां मकान बनाने से पहले “�श�तो 
धम�” क� एक र�म अदा क� जाती ह,ै जो हमारी भू�म पूजन जैसी ही है। Manthan Prakashan (2018–2019)। इंडोने�शया म� भी भारतीय सं�कृ�त प�रल�क्षत 
होती है। बोरो बु�र (Borobudur) (बौ�द म�ंदर) तथा प्र�बानन (�ह�� मं�दर) जैसे �वशाल मं�दर भारतीय �ाप�य कला के उदहारण है। “जावा” म� �ह�� धमर् क� गहरी 
�वरासत ह,ै जो कला सं�कृ�त और �यौहार� जैसे होली, द�पावली आ�द म� �दखती ह।ै “बाली  द्व�प” भी �ह�� सं�कृ�त का एक जीवंत क� द्र ह�। बौद्ध धमर् ने भी अपन े
वै��क प्रसार म� �वशषे �या�त प्रा�त क� है। सम्राट अशोक के समय से ही बौद्ध धमर् का प्रसार बढा जो बढ़ते बढ़ते जापान, को�रया, चीन, थाईल�ड तथा श्रीलंका क� 
सं�कृ�त को भी प्रभा�वत करने म� सफल रहा है।  

 

आयुव�द और योग का वै��क प्रभाव 

योग आज वै��क �वा�य के आंदोलन का �ह�सा बन चूका है। Feuerstein (2008)। “योग”, �व� को भारतीय सं�कृ�त क� अनूठ� देन ह।ै �व� के अ�धकांश 
रा�� जैसे अफ्र�का, यूरोप, आ�टे्र�लया तथा अ�य कई रा� म� योग जीवन शैली का �ह�सा बन चुका है। “चरक सं�हता” और “पतंज�ल का योगसूत्र” का आज पूरे �व� 
म� अ�ययन �कया जा रहा है। श�य �च�क�सा, जड़ी बू�टय� का ज्ञान भारत म� ही �वक�सत �आ। “सव� भव�तु सु�खन� सव� भव�तु �नरामय�” का वा�यांश मानवता 
का मू�य प्रद�श�त करता है। योग �व� म� आकषर्ण का क� द्र बन गया है। आज वै��क �तर पर �यान क� पद्य�तयां अपनाई जा रही है। तनाव प्रबंधन और मान�सक 
�वा�य के �लए इसक� उपयो�गता �नरंतर बढती जा रही है। संय�ुत रा� संघ द्वारा 21 जून को “अ�तरा�ीय योग �दवस” घो�षत �कये जाने के कारण य ेऔर भी 
अ�धक मखु�रत �आ है। योग भारतीय सं�कृ�त का अ�भ� घटक है, �जसका लाभ पूरी ��नया उठा रही ह�।  

 

�वज्ञान का व�ै�क �व�तार 

दशमलव और शू�य का आ�व�कार भारत म� �आ। �व�भ� �वद्वान� के मा�यम से य ेअवधारणाए ंयूरोप प�ंची और आधु�नक �वज्ञान का आधार बनी। रामानजुम, 
आयर्भट्ट जैसे वैज्ञा�नक� के काय� ने �व� को वैज्ञा�नक क्षेत्र म� मागर् �दखाया। �वज्ञान के क्षेत्र म� भारत के योगदान क� प्रासं�गकता बनी �यी है। भारतीय प�चांग प्रणाली 
क� उपयो�गता सवर्�व�दत है। खगोलीय गणनाओ, �यो�तष स�ब�ी जानकारी म�, सं�कृ�तक पहचान के क्षेत्र म� इसका वै��क मह�व ह।ै 
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कला, सा�ह�य का वै��क प्रभाव  
भारत क� �चत्रकला, मू�त�कला, वा�तुकला,, संगीत (गायन ,वादन, नृ�य) और सा�ह�य ने अ�तरा�ीय �तर पर न केवल जबरद�त लोक�प्रयता हा�सल क� ह,ै ब��क 

इन कला� को सीखने क� उ�कंठा भी वै��क जगत म� उ�प� क� है। भारतीय नृ�य (क�क, भरतनाट्यम), �व�भ� वाद्य यंत्रो (�सतार, �गटार, बांसुरी आ�द) के 
प्रभावशाली प्रयोग तथा शा�त्रीय गायन ने �व� मे अपार लोक�प्रयता हा�सल क� ह�। भारतीय शा�त्रीय गायन को तो वै��क �तर पर न केवल मनोरंजन के �लए, ब��क 
मान�सक शां�त के �लए अपनाया भी जा रहा है। “भारतीय सा�ह�य”, भारतीय दशर्न, नै�तक मू�य�, भाषाई �व�वधता, �वदेश� म� बसे भारतीय� के अनुभव और वै��क 
सा�ह�य के साथ मानवीय संवेदना� के  आदान प्रदान को दशार्ता ह।ै ऐसा मन जाता है �क रव�द्रनाथ टैगोर के सा�ह�य ने पूवर् और प��म के बीच सेतु का काम  �कया। 
Basham (2004) 

 

पयर्टन, फैशन और �फ�म� का प्रभाव 

हमारी सं�कृ�त का आदशर् वा�य (अ�थ�त देवो भव�) ने हमारे पयर्टन क� छाप �वदेश� म� छोड़ी है। यहां के ए�तहा�सक, धा�म�क �ल हमशेा से �वदेशी पयर्टको 
को लुभाते रहे ह�। भारतीय �सनेमा क� बॉलीवुड और क्षेत्रीय भाषाआ� क� �फ�म� भी वै��क मनोरंजन का मह�वपूणर् अंग बनी है। मू�य� और मानवीय सवंेदना� से भरी 
कई भारतीय �फ�मो ने  �व� म� हमारी सं�कृ�त को प्रद�श�त �कया है। पा�ा�य सं�कृ�त के बढ़ते प्रभाव के बावजूद भारतीय फैशन क� मांग �वदेशो म� बढ़ रही है। 
पारंप�रक भारतीय प�रधान साडी तथा और भी अ�य भारतीय फैशन� को अ�तरा�ीय �तर पर �वशेष पहचान �मली है। 

 

प्रकृ�त के प्र�त भारतीय सं�कृ�त 

केवल मानवता से संबं�धत ही नह�, ब��क प्रकृ�त के प्र�त भी भारतीय सं�कृ�त ने हम� उ�कृ� सं�कार प्रदान �कए ह�। भारतीय सं�कृ�त म� न�दयाँ, पवर्त, वृक्ष, पशु-
पक्षी आ�द को भी पू�य माना गया है। यह परंपरा केवल अंध�व�ास पर आधा�रत नह� ह,ै ब��क गंगा, यमुना, �हमालय, बरगद, पीपल, गाय आ�द को पूजनीय बनाए 
जाने के पीछे सश�त वैज्ञा�नक, पयार्वरणीय एवं सामा�जक तकर्  �न�हत ह�। इन प्रतीक� के मा�यम से प्रकृ�त संरक्षण, पयार्वरण संतुलन तथा जैव �व�वधता क� रक्षा का 
संदेश �दया गया है। सूयर्, च�द्रमा, पंचत�व क� पूजा मानव को प्रग�त से जोडती ह,ै यह एक वैज्ञा�नक स�य है। इसके अ�त�र�त स�य, अ�ह�सा, स�ह�णुता, भ्रातृ�व, 
पार��रक सहयोग एवं नै�तक �वहार जैसे मू�य� के मा�यम से भी भारतीय सं�कृ�त ने वै��क जगत को गहराई से प्रभा�वत �कया है। प्रधानमंत्री श्री नर�द्र मोद� ने 
अपने “मन क� बात” कायर्क्रम म� यह उ�लेख �कया है �क �व� म� कह� भी जाए,ँ भारतीय सं�कृ�त का प्रभाव अव�य �दखाई देता है।  

 

राज�न�तक क्षेत्र म� भारतीय स�ंकृ�त का प्रभाव 

जैन धमर् का अ�ह�सा �सद्धांत महा�मा गांधी के मा�यम से राजनी�त म� प्र�त��त �आ और उसने वै��क राजनी�त एवं सामा�जक आंदोलन� म� अपनी प्रभावशीलता 
�सद्ध क�। Radhakrishnan (1923) मा�ट�न लूथर �क�ग, ने�सन मडेंला स�हत �व� के अनेक महान नेतृ�व इस �सद्धांत से प्रे�रत रहे ह�। �व�तारवाद� नी�तय� का 
�वरोध, अनाक्रमणकारी नी�त तथा शां�तपूणर् सह-अ��त�व क� अवधारणा भी भारतीय �च�तन क� प्रमखु �वशषेता रही है। अनेकता म� एकता का आदशर् �व� के �लए 
प्रेरणा है। भारत क� भाषायी, भौगो�लक एवं न�लीय �व�वधता के बावजूद अनेकता म� एकता का आदशर् �व� के �लए एक मह�वपूणर् प्रेरणा स्रोत है। राजनी�तक ��� 
से भारत क� ‘लुक ई�ट नी�त’ अब ‘ए�ट ई�ट नी�त’ म� प�रव�त�त हो चुक� ह,ै जो पूव� देश� के साथ भारत के आ�मीय एवं सु�ढ़ संबंध� को दशार्ती है। द�क्षण-द�क्षण 
संवाद के मा�यम से भारतीय सं�कृ�त का द�क्षणी देश� के साथ �ापक आदान-प्रदान �आ है। पयार्वरणीय �याय, �नर�त्रीकरण से संबं�धत समझौते तथा वै��क 
समरसता क� �ापना के �लए तथा गुट �नरपेक्षता क� नी�त के अ��त�व को बनाये रखने के �लए आज �व� भारत से आशा��वत है। यह सब भारतीय सं�कृ�त के 
�ापक प्रभाव का ही प�रणाम ह,ै जो भारत को अंतररा�ीय �तर पर एक �व�श� पहचान प्रदान कर रहा है। 

 

�न�कषर् 
भारतीय सं�कृ�त का मूल आधार मानवता नै�तकता, धमर्, संयम, अ�ह�सा, स�ह�णुता, सहअ��त�व जैसे मानवीय मू�य� पर �टका है। यह सं�कृ�त केवल धा�म�क 

�क्रया� या दशर्न तक ही सी�मत नह� ह,ै ब��क यह जीवन के प्र�येक क्षेत्र म� नै�तक �यवहार और मू�य बोध को मह�व देती है। पराधीनता के काल म� अंग्रजी शासक� 
ने इसे दबाने क� को�शश क� �क�तु सफल न हो सके। ले�कन समय के साथ चलने और खदु को बदलने क� क्षमता ने भारतीय सं�कृ�त को लचीला बनाया है, यह 
सवर्�व�दत है। भारतीय सं�कृ�त अपनी आ�मसात करने क� क्षमता और लचीलेपन के कारण आज भी जीवंत है। Radhakrishnan (1923) आधु�नक भारतीय 
सं�कृ�त म� बु�द्धवाद, तकर् वाद उपयोग का प्रभाव देखने को �मलता है। �वज्ञान �नरंतर नयी ग�त पकडता जा रहा है। सं�कृ�त के नए �व�प म� ग्रामीण सं�कृ�त का 
शहरीकरण �आ है। �नरंतर हमारी सं�कृ�त म� प�रवतर्न जारी है। हम भी अपनी पुरानी सं�कृ�त के साथ नई सं�कृ�त को भी अपना रहे ह�, अत� सां�कृ�तक बदलाव 
�नरंतर जारी रहेगा। Drishti IAS (2020) ऐसी स�ावना �नरंतर कायम रहेगी। लचीलेपन क� प्रवृ�� अपनाने के बावजूद भी हमारी सं�कृ�त क� जड़� ब�त मजबूत 
ह�। �व� भारतीय सं�कृ�त क� ओर उ�मखु ह�। अशां�त �नराशा, अवसाद, मान�सक असतुंलन क� ि��त को झेलता पा�ा�य जगत भारतीय सं�कृ�त म� जीवन ढंूढने क� 
को�शश कर रहा है। भारतीय सं�कृ�त क� जीवंतता अमू�य है। यद्य�प भारत म� ही समाज के कुछ लोग� ने भारतीय सं�कृ�त को अपमा�नत करन ेका प्रयास �कया है, 
�जसका प्रभाव व�ै�क �तर पर प�रल�क्षत भी होता ह,ै ले�कन कुछ अपने �बर्ल पक्ष� और पथ भ्र� लोग� द्वारा सं�कृ�त से �खलवाड करने के बावजूद मी भारतीय 
सं�कृ�त अपने सबल पक्ष� के साथ मजबूती से खड़ी ह�। 
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भारत क� सं�कृ�त भारत क� �सॉ�ट पॉवरश् है। आज अंतरार्�ीय जगत म� �ा�त �ह�सा�मक दौर म� जहाँ तीसरे �व� युद्ध क� आहट क� बात दबी जुबान से कही 
जा रही ह,ै वह� अपनी मानवता वाद�, अ�ह�सावाद�, न�लीय �वरोधी नी�त शां�तपूणर् सहअ��त�व क� आदशर्वाद� सं�कृ�तय� के कारण भारत को आज भी �व� एक 
आशा के �प म� देख रहा है। भारतीय सं�कृ�त का दशर्न, अ�ह�सा, अनाक्रमाणकारी, गुट�नरपेक्षता क� नी�त, �व�बंधु� क� सं�कृ�त �व� को नयी �दशा �दखा सकती 
है। अत� यह कहना अ�त�योि�त नह� होगा �क भारतीय सं�कृ�त मानवीय ही नह� ब��क दैवीय सं�कृ�त है।  
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