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Original Article 

THE INTERRELATIONSHIP OF THE ART AND SCIENCE OF MUSIC WITH TIME 

संगीत कला और �वज्ञान का समय के साथ अंतर्स ंबंध  
 
Dr. Kirti Shrivastava 1*   
1 Head of Department and Assistant Professor, Department of Music, Mata Gujri Mahila 
Mahavidyalaya, Self Governing, Jabalpur, Madhya Pradesh, India    

  
ABSTRACT 
English: Music is not only an art but also a living science. Both have been constantly evolving over time, and this evolution has been 
deeply connected to changes in society, culture, technology, and human consciousness. Art expresses emotions in music over time, 
while science gives it structure, clarity, and stability.  
Music, the evolution of the art form 
• In ancient times, music was associated with emotion, devotion, and social traditions – Vedic chants, folk music. 
• Classical music, ragas, raginis, and gharanas developed during the medieval period. The use of ragas according to time, season, 

and emotion demonstrates the sensitivity and scientific discipline of the art. 
• In modern times, film music, fusion, experimental and global influences gave a new shape to music. 
Development Music as a science 
• The scientific study of sound, sound, tone, and rhythm is found in ancient texts. 
• Over time, principles such as acoustics, frequency, waves, and resonance were added. 
• In the modern era, recording technology, digital sound, audio recording, music psychology, and neuroscience developed. 
Interrelationship over time 
• The social, technological, and ideological conditions of each era shaped music. 
• Art gave direction to science, and science provided art with new mediums and possibilities. 
 
Hindi: �यू�ज़क �सफ़र्  एक आटर् ही नह� ब��क एक जीता-जागता साइंस भी है। दोन� ही समय के साथ लगातार इवॉ�व हो रहे ह�, और यह इवो�यूशन समाज, 
क�चर, टे�नोलॉजी और इंसानी सोच म� होने वाले बदलाव� से गहराई से जुड़ा है। आटर् समय के साथ �यू�ज़क म� इमोशसं �दखाती ह,ै जब�क साइंस इसे �ट्र�चर, 
�लै�रट� और �टे�ब�लट� देता है। 
�यू�ज़क, आटर् फ़ॉमर् का इवो�यशून  
• पुराने ज़माने म�, �यू�ज़क इमोशन, भि�त और सोशल टे्र�डशन – वै�दक मंत्र�, लोक �यू�ज़क से जुड़ा था। 
• �म�डल एज म� �ला�सकल �यू�ज़क, राग, रा�ग�नयाँ और घराने डेवलप �ए। समय, मौसम और इमोशन के �हसाब स ेराग� का इ�तेमाल आटर् क� स��स�ट�वट� 

और साइं�ट�फक �ड�स��लन को �दखाता है। 
• मॉडनर् टाइम म�, �फ़�म �यू�ज़क, �यूज़न, ए�सपे�रम�टल और �लोबल इ��लुएसं ने �य�ूज़क को एक नया शेप �दया। 

http://www.granthaalayah.com/
mailto:kirtigunchik@gmail.com
https://dx.doi.org/10.29121/granthaalayah.v14.i2SCE.2026.6715
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://granthaalayahpublication.org/
http://www.granthaalayah.com
https://orcid.org/0009-0008-1065-9892
https://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.29121/granthaalayah.v14.i2SCE.2026.6715&domain=pdf&date_stamp=2026-02-27


The Interrelationship of The Art and Science of Music with Time 
 

International Journal of Research - GRANTHAALAYAH 124 
 
 
 

डेवलपम�ट �यू�ज़क एक साइंस के तौर पर 
• साउंड, साउंड, टोन और �रदम क� साइं�ट�फक �टडी पुराने टे��ट म� �मलती है। 
• समय के साथ, अकू��ट�स, फ़्र��व�सी, वे�स और रेज़ोन�स जैसे �प्र��सप�स जोड़े गए। 
• आज के ज़माने म�, �रकॉ�ड�ग टे�नोलॉजी, �ड�जटल साउंड, ऑ�डयो �रकॉ�ड�ग, �यू�ज़क साइकोलॉजी और �यूरोसाइंस का �वकास �आ। 
समय के साथ आपसी संबंध 
• हर ज़माने क� सामा�जक, टे�नोलॉ�जकल और आइ�डयोलॉ�जकल ि��तय� ने �यू�ज़क को आकार �दया। 
• कला ने साइंस को �दशा द�, और साइंस ने कला को नए मी�डयम और संभावनाए ँद�। 
 
Keywords: Music, Art, Science, Development, संगीत, कला, �वज्ञान, �वकास  

 
प्र�तावना 

कला, ज�टल वैज्ञा�नक या बौ�द्धक �वचार� को आम लोग� तक प�ंचाने का एक सश�त मा�यम है - यानी कला एक लोक�प्रय �वज्ञान का काम करती है। �सरी 
ओर संगीत केवल भावना� क� अ�भ�ि�त नह� ह ैब��क वह �वयं ग�णत, भौ�तक�, �व�न तरंग�, लय और संरचना पर आधा�रत होने के कारण एक प्रकार का �वज्ञान 
है। कला �वज्ञान को सरल, मानवीय और संप्रेषणीय बनाती है वही संगीत �नयम�, अनपुात�, आवृ��य� और संरचना पर आधा�रत एक वैज्ञा�नक अनशुासन है। इसे 
सा�ह��यक �प से सु�� कहा जाए तो “कला �वज्ञान को जनमानस तक प�ंचाती है और संगीत �वज्ञान को अनुभू�त म� बदल देता है”।  

संगीत कला और �वज्ञान दो अलग-अलग क्षेत्र लग सकते ह� ले�कन इन �दन� के बीच गहरा संबंध है। संगीत न केवल एक कला ह,ै ब��क इसके पीछे गहरे वैज्ञा�नक 
�सद्धांत और गणना� भी काम करती ह।ै कला के �प म� संगीत भावना� क� भाषा है। राग, सुर, लय और ताल के मा�यम से आनंद, क�णा, उ�साह या शां�त जैसी 
अनुभू�तयां ��त होती ह�। �वज्ञान के �प म� संगीत �व�न क� भौ�तक� पर आधा�रत है। �व�न-तरंग�, आव�ृ�, आयाम, अननुाद और हाम��न�स यह सब तय करते ह� 
�क कोई �वर कैसा सुनाई देगा। 

ऊंची-नीची �व�न - आवृ�� का अंतर 

तेज-धीमी �व�न- आयाम का अंतर 

ग�णत के �प म� संगीत अनुपात और पैटनर् म� बंधा �आ है। स�तक, श्रु�त, तालचक्र, लय सब म� स�ंया�मक संरचना �छपी होती है। पा�ा�य संगीत म� �के�स और 
काड्र्स एवं भारतीय संगीत म� राग� क� संरचना दोन� ही ग�णतीय संतुलन पर आधा�रत है। मानव स�यता के �वकास म� संगीत, कला और �वज्ञान तीन� ने साथ-साथ 
यात्रा क� है। समय के साथ उनके आपसी संबंध और भी गहरे, �ावहा�रक तथा वैज्ञा�नक होते चले गए। संगीत कला है ले�कन इसका आधार कई वैज्ञा�नक �सद्धांत� 
और गणना� पर �नभर्र करता है। दोन� ही क्षेत्र� म� ग�णतीय �सद्धांतो, संरचना और तकर्  का प्रयोग होता है जो रचना�मक सोच और प्रेरणा के साथ �मलकर ऐसे 
�न�कष� तक प�चंते ह� जो न केवल ज्ञानवधर्क होते ह� ब��क भावना�मक �प से भी प्रे�रत करते ह�। इस ��� से कहा जा सकता है �क ”�वज्ञान बु�द्ध का संगीत है और 
संगीत �दय का �वज्ञान“। इसे इस तरह से भी समझा जा सकता है �क �वज्ञान तकर् , �व�ेषण और बु�द्ध पर आधा�रत होता है ले�कन जब वही तकर्  सुंदर, संतु�लत 
और सृजना�मक �प ले लेता है तो वह संगीत जैसा हो जाता है। संगीत भावना� और �दय से ज�म लेता ह,ै पर उसके पीछे भी �नयम, ग�णत, लय और संरचना होती 
है - यानी �वज्ञान  

संगीत और �वज्ञान का संबंध स�दय� पुराना है एवं अलग-अलग ऐ�तहा�सक काल म� यह संबंध अलग-अलग �प� म� �वक�सत �आ, कभी ग�णत और भौ�तक� 
के मा�यम से तो कभी तकनीक और मनो�वज्ञान के सहारे। 

 

प्राचीन काल  
प्राचीन स�यता� म� संगीत कला को आ�या��मकता तथा प्रकृ�त से जोड़ा गया।   

• ग�णत और �व�न: यूनान म� पाइथागोरस ने यह बताया �क सुर� का संबंध ग�णतीय अनपुात� से होता है (जैसे तार क� लंबाई और �वर क� ऊंचाई)।  तार 
क� लंबाई और �व�न क� आव�ृ� के बीच संबंध म� हाम�नी क� वैज्ञा�नक न�व रखी।  

• भारतीय परंपरा: नाट्य शा�त्र और संगीत र�नाकर जैसे गं्रथ� म� �वर, श्रु�त, ताल और लय का वैज्ञा�नक �व�ेषण �मलता है।  

• भारत म� नादब्र� क� अवधारणा: �व�न को ब्र�ांड क� मूल शि�त माना गया। 

 

म�यकाल 

• �व�नक� (।बवनेजपबे) का �वकास: �वद्वान� ने यह समझना शु� �कया �क �व�न कैसे उ�प� होती ह,ै कैसे फैलती है और कैसे सुनी जाती ह।ै   

• वाद्य यंत्र� म� सुधार: �वज्ञान के ज्ञान से वीणा, �सतार, वाय�लन जैसे वाद्य अ�धक सट�क और संतु�लत बनाए जाने लगे।  

• वैज्ञा�नक सोच सगंीत को एक अनुशा�सत और �नयमबद्ध कला के �प म� देखने लगी। भारतीय संगीत म� राग� का समय (राग-समय �सद्धांत) सूयर्, चंद्रमा 
और प्रकृ�त के चक्र� से जोड़ा गया। 
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आधु�नक काल (17व� से 19व� सद�)  

इसे पुनजार्गरण का युग भी कहा जा सकता है। इस काल म� संगीत और �वज्ञान का संबंध अ�धक प्रयोगा�मक और तकनीक� हो गया।  

• भौ�तक और संगीत - �यूटन और अ�य वैज्ञा�नक� ने तरंग�, आवृ�� और प्र�त�व�न का अ�ययन �कया।  

• वाद्य यंत्र क� बनावट म� भौ�तक� और ग�णत का उपयोग बढ़ा।  

• �व�न तरंग� अननुाद और कंपन का वैज्ञा�नक अ�ययन शु� �ए। 

 

20व� सद�  
• तकनीक का प्रवेश: �रकॉ�ड�ग, रे�डयो, माइक्रोफोन और इले�ट्रॉ�नक वाद्य यंत्र �वक�सत �ए।  

• मनोवैज्ञा�नक और तं�त्रका �वज्ञान: यह अ�ययन होने लगा �क संगीत म��त�क, भावना� और �वहार पर कैसे प्रभाव डालता है।  

• संगीत �च�क�सा: तनाव, अवसाद और मान�सक रोग� के उपचार म� संगीत का वैज्ञा�नक उपयोग शु� �आ। 

 

समकालीन युग   

• �ड�जटल और �यूरोसाइंस - कं�यूटर ए�गो�रथम और कृ�त्रम बु�द्धम�ा से संगीत क� रचना, �व�ेषण और संरक्षण प्रारंभ �आ।   

• �यूरोसाइंस बताता है �क संगीत �मृ�त, भावना और सीखने को प्रभा�वत करता है।  

• �वज्ञान संगीत को अ�धक सुलभ, �ि�तगत और �च�क�सक�य बना रहा है।   

समय के साथ �वज्ञान ने संगीत के वा�त�वक �व�प, आनंद और उसके प्राकृ�तक स�दयर् म� तकनीक� व�तु� से ह�तक्षेप को बढ़ाया तो है ले�कन साथ ही साथ 
संगीत क� असी�मत रचना�मक सभंावना� को भी �व�तार �दया है। अनेक नए सॉ�टवेयर क� मदद से संगीत के क्षेत्र म� नई क्रां�त ला द� ह।ै �रकॉ�ड�ग हो या लाइव 
कंसटर् सभी म� तकनीक�करण �दखाई पड़ता है। आने वाले समय म� आ�ट��फ�शयल इंटे�लज�स (ए आई) द्वारा �लखे एवं बनाए गए गीत हम� सनुन ेको �मल�गे।  देखा 
जाए तो यह मशीनी युग भी इंसान क� कला�मकता और सृजना�मकता का ही प�रचायक है। हालां�क इन वैज्ञा�नक उपकरण� व वाद्य यंत्र� क� अहम भू�मका को नकारा 
नह� जा सकता परंतु भावना�मक ��� से परंपरागत �व�नय� का स�दयर् इन उपकरण� से प्रा�त होना संभव नही है। नवरस� और भाव� क� अनुभू�त तो वष� के अ�यास 
के बाद बजाए जाने वाले परंपरागत वाद्य� से ही संभव है।  

 

�न�कषर्  
इस प्रकार समय के साथ संगीत और �वज्ञान का संबंध लगातार �व�तृत होता गया एवं दाशर्�नक समझ से वैज्ञा�नक �व�ेषण और �फर तकनीक� व �च�क�सक�य 

प्रयोग तक प�ंचा।  प्राचीन काल म� जहां संगीत को ग�णतीय अनुपात�, �वर तरंग� और खगोल से जोड़ा गया वह� आधु�नक काल म� �वज्ञान ने �व�न �वज्ञान, मनो�वज्ञान 
�यूरोसाइंस एवं तकनीक के मा�यम से संगीत को नई ऊंचाइय� तक प�चंाया। �वज्ञान न� �� �कया �क सगंीत केवल कला नह� ब��क म��त�क, भावना� और शरीर 
पर गहरा प्रभाव डालने वाली एक वैज्ञा�नक प्र�क्रया भी है। �सरी ओर संगीत न ेवैज्ञा�नक अनसुंधान, नवाचार और रचना�मक सोच को प्रे�रत �कया ह।ै इस प्रकार समय 
के साथ दोन� का संबंध पर�र पूरक बनकर �वक�सत �आ ह-ै जहां �वज्ञान, संगीत को समझने और �वक�सत करने का साधन बना और संगीत ने �वज्ञान को मानवीय 
संवेदना और सृजनशीलता से जोड़ा।  
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