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ABSTRACT 
English: In tribal communities, folk art traditions have continued since ancient times and still keep cultural consciousness alive in 
society. Folk art also includes wall paintings, which remain invisibly present in many rural areas. Along with the art itself, these 
traditions maintain a close and harmonious relationship with nature. This tradition is especially prominent in the tribal regions of 
Rajasthan, Madhya Pradesh, and Gujarat, whose popularity has spread across the country and abroad due to its unique aesthetic 
value. 
The main form of this art is seen in religious and auspicious occasions, where women play a primary role. They create motifs and 
symbols on doors, thresholds, courtyards, places of worship, prayer spaces, walls, and floors. These images include deities, symbols, 
trees, plants, animals, and various natural forms represented through linear designs. 
Colours such as black, yellow, red, white, and saffron are commonly used. Cow dung paste is applied to walls to prepare the base, 
and twigs of goats or sheep hair are used as brushes, with which beautiful shapes of deities are created using linear borders. Women 
also create mandana art featuring folk deities, which remains highly popular due to its visual appeal. 
In the present era of modernization, people migrate from villages to cities, causing a decline in folk art traditions. Efforts are being 
made to revive and preserve these traditions through training programs, exhibitions, and workshops that provide employment 
opportunities to folk artists. Government and administrative institutions have also established training centres in rural and tribal 
areas to keep this cultural heritage alive. 
 
Hindi: जनजातीय समुदाय म� लोक कला परंपराए ंस�दय� से चली आ रही है जो आज भी समाज म� सांस्कृ�तक भावना को जीवंत रखे ह�। लोक कला� म� मांडना 
कला का भी �ामीण अंचल म� अ�श्य योगदान रहा है जो अंकन के साथ ही �कृ�त, सा�हत्य को भी अपने साथ �परोह ेह�। यह मुख्यतः राज�ान, मध्य�देश और 
गुजरात के जनजातीय क्षे� क� कला है जो अपनी लोक��यता के कारण देश-�वदेश तक ��सद्ध रही है। 
इस कला का अंकन �मखु �प स� धा�म�क एवं मांग�लक उत्सव� पर जनजातीय समुदाय क� म�हलाए ंअपने आवास �ल के मुख्य भागो म� जैसे - दरवाज�, �भ��य�, 
आंगन, देव पजूा �ल, �वशे द्वार, पकवान घर आ�द �ान� पर �कया जाता है। इसम� अनेक �तीक �चन्ह धा�म�क, �ाकृ�तक, पेड़ -पौध,े जीव - जंतु� को तु�लका 
के माध्यम से अं�तम �प �दान �कया जाता है �जसम� गे�, पीले, सफेद ख�ड़या जैसे ख�नज रंग� को उपयोग म� �लया जाता है। �मट्ट� के क�े आंगन म� अंकन के 
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�लए पशु के बाल� क� तु�लका को उपयोग म� लेते ह� �जसके माध्यम से लयात्मक रेखा� के साथ ज्या�मतीय आकृ�तय� को सुंदर �प �दान �कया जाता है।  म�हलाए ं
मांडणा अंकन के साथ ही लोकगीत� को भी �च�ण से जोड़ती है �जसम� मयूर पक्षी अ�त��य रहा है। 
 वतर्मान युग म� आधु�नकता क� दौड़ म� आगे बढ़ते गांव, समाज से जड़ुी लोक कला, लौ�कक सा�हत्य एवं परंपरा� को पीछे छोड़ते जा रहे ह�। इस कारण लोक कला 
सा�हत्य क� दयनीय ���त बनी �ई है। इनको जीवंत रखने के �लए �शास�नक स्तर पर �ामीण अंचल म� �श�वर, कायर्शाला� का आयोजन कर लौ�कक कलाकार� 
को �नज �ान पर रोजगार के अवसर �दान करके लोक कला उ�ान को सहारा �दान �कया जाए �जससे अपनी सांस्कृ�तक धरोहर को जीवंत रखा जा सके। 
 
Keywords: Society, Literature, Folk Art, Geometric Design, Traditional Importance, Wall Art, Tribal Community, समाज, सा�हत्य, लोक-
कलाए,ं ज्या�मतीय आकृ�त, पारंप�रक महत्व, स�दयर् अंकन, जनजातीय समुदाय 

 
�स्तावना 

माण्डना  लोक कला जनजातीय अचंल क� एक समृद्ध, सांस्कृ�तक और कलात्मक धरोहर है जो देश के �व�भ� क्षे�� मुख्यत� राज�ान, मध्य�देश, गुजरात 
और अन्य जनजातीय समुदाय म� �च�लत है। यह स�दय� से चली आ रही पारंप�रक लोक कला न केवल सौन्दयर् अंकन का माध्यम है ब�ल्क सामा�जक, सांस्कृ�तक 
और धा�म�क मलू्य� का �तीक भी है जो जनजातीय समुदाय� को एक सू� म� �परोहे �ए ह� जो हर क्षे� म� एक अलग नाम से पहचानी जाती है और �च�ण अंकन �वषय� 
म� भी �भ�ता �दखाई देती है। माण्डना कला म� ज्या�मतीय आकृ�तय�, �ाकृ�तक तत्व� और धा�म�क �तीकात्मक �च�� का अ�धकांश अंकन देखने को �मलता है जो 
�ाचीन काल से चली आ रही परंपरा� का एक अनोखा तालमेल ह,ै जो जनजातीय समुदाय क� जीवनशैली, धा�म�क आ�ा एवं �कृ�त के साथ गहरे लगाव को 
�द�श�त करता है। जब से मानव क� उत्प�� �ई ह� तब से लोक कलाए ंअनेको �प� म� समुदायो के साथ चली आ रही ह� जो समुदाय क� एक अलग पहचान है, 
ऐ�तहा�सक कला एवं कहा�नय� को जीवंत रखे �ए ह�।   

               
समकालीन युग म� मांडणा कला का स्व�प बदल रहा है। नगरीकरण, वै��क स्तर व तकनीक� युग के �भाव से यह पारंप�रक कला समकालीन सन्दभ� म� नए 

आयाम �ाप्त करने म� कुछ हद तक सफल रही है। वतर्मान म� मांडणा कला को न केवल �ामीण अचंल म� ब�ल्क शहर� म� भी लोक कला से जड़ेु लोग अपने घर� म� 
�ान �दान करन ेलगे ह�। साथ ही कला �दशर्�नय�, धा�म�क एवं सांस्कृ�तक मंच� एवं वस्�� पर भी देखा जा सकता है जो मांड़ना लोक कला को �व� स्तर पर पहचान 
�दलाने म� अहम भू�मका �नभाएगा। हालां�क इन प�रवतर्नो के साथ ही कला को अनेक� नई चुनौ�तय� का सामना करना पड़ रहा है जैसे क� पारंप�रक ज्ञान का लुप्त 
होना, पयार्वरणीय संसाधन� क� �वलुप्तता, वतर्मान जीवनशैली के �ष्�भाव। इन चनुौ�तय� का सामना करते �ए मांडणा कला जनजातीय समुदायो क� सांस्कृ�तक 
धरोहर को संर�क्षत करने और इसे नवीन पीढ़� तक प�ंचाने म� महत्वपूणर् भू�मका �नभा रही है।  

अध्ययन का उदे्दश्य - �स्तुत शोध प� म� जनमानस क� लोक��य कला  मांडणा के समाज के साथ ही सा�ह�त्यक महत्व को दशार्ने का �यास �कया गया है। 
साथ ही काल�म के अनुसार आए प�रवतर्न को दशार्ना है �जससे क�े घर� से पक्के महल� तक का सफर, ख�नज रंग� के �ान पर कृ��म रंग� को भी उपयोग म� 
�लया जाने लगा है। वतर्मान समय म� लोककला पर आधु�नकता का �भाव बढ़ गया है �जससे मांडणा कला अपना मूल स्व�प खोती जा रही है। यह शोध आलेख 
लोक कला� के संरक्षण म� मील का प�र सा�बत होगा, साथ ही भ�वष्य म� मांडणा कला को मजबूत ��ती �दान करेगा। 

सा�हत्य समीक्षा - लोक कला मांडना पर सा�हत्य रचना �ाचीन काल से समृद्ध रही है जो �ामीण अंचल म� जनजातीयो स ेजुड़ी ह�। �ारं�भक काय� म� डॉ. हजारी 
�साद �द्ववेद� क� “�ह�द� सा�हत्य क� भू�मका” म� लोक कला� का �वस्तारपूणर् उल्लेख �आ ह,ै जहाँ मांडना लोक कला को मांग�लक एवं वै�दक यज्ञ वे�दयो से जोड़ा 
गया है। यह लोक कला मुख्यतः मीणा जनजातीय समुदाय क� �ाचीन काल से चली सांस्कृ�तक परंपरा है जो मध्य�देश, राज�ान के आ�दम समुदाय� म� �च�लत ह�। 
यह शोध लेख तकनीक� माध्यम एवं ज्या�मतीय मांग�लक एवं �ाकृ�तक �चन्ह� पर �वस्तार से चचार् करता है।  

समकालीन सा�हत्य म� मांडना कला को राज�ान क� �वरासत के �प म� �च��त �कया गया ह,ै जहाँ पर भौगो�लक �वस्तार म� पूव� �देशो (जयपुर, ट�क, 
सवाईमाधोपुर) व द�क्षणी जनजातीय बा�ल्य �देश (उदयपुर, डंुगरपुर, बांसवाड़ा) के आस-पास अपनी अलग पहचान बनाए ह�। सा�हत्यकार मांडना कला के मांग�लक 
व धा�म�क पव� पर अं�कत �च�� व माध्यम� का उल्लेख करते ह�, साथ ही नगरी करण स ेलोक कला� को �जन चुनौ�तय� का सामना करना पड़ रहा है उन पर �काश 
डालने का �यास करते ह�, साथ ही भील जनजा�तयां जो �कृ�त के �नकट ह� उनके योगदान पर ध्यान आक�ष�त करता ह,ै जहाँ मांडना को �कृ�त एवं दै�नक जीवन क� 
�दनचयार् से जुड़े होने का बतलाया गया है। 
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इस शोध प� म� पारंप�रक एवं समकालीन परंपरा तथा सा�ह�त्यक भू�मका का तुलनात्मक �व�ेषण करते �ए माध्यम, उपयोग एवं वतर्मान ���त को दशार्न ेका 
�यास �कया गया है। जनजातीय बा�ल्य क्षे� का सव�क्षण करते �ए लोक कला से जुड़े तथ्य� को एक��त �कया गया ह,ै साथ ही अनेक� पुस्तक�, प�-प��का� व 
वेबसाइट से तथ्य� को जुटाने का अथक �यास �कया गया है। यह शोध प� मांडना कला के �लए एक �व�सनीय �ोत सा�बत होगा। 

 

पारंप�रक मांडना : उत्प��, तकनीक एवं सांस्कृ�तक महत्व   

उत्प�� एवं के्ष�ीय �वस्तार - मांडणा कला क� उत्प�� वै�दक युग से मानी जाती है जहाँ इसक� �ेरणा यज्ञ वे�दका� एवं वास्तु पु�ष मंडल� से ली गई है। यह 
लोक कला जनजातीय बा�ल्य क्षे�� म� �च�लत रही है। मीणा, भील, सह�रया, �ीमाली �ा�ण समुदाय� म� यह मातृस�ात्मक रही है जो इन्ह� अपने सुख-�ख, मांग�लक 
अवसर� पर म�हलाए ंअपने घर-आंगन म� सृ�जत करती ह�। यह कला �ाचीन काल म� पयार्वरणीय सामंजस्य बनाए �ए रही ह� �जसम� हर एक माध्यम �कृ�त से जुड़ा 
रहा है।   

 
मांडना अंकन माध्यम एवं तकनीक - पारंप�रक मांडना कला क� शु�आत �मुखतः �ाकृ�तक साम��य� पर आधा�रत रही है �जन्ह� आ�दवासी म�हलाए ंअपने 

आसपास से आसानी से एक��त कर लेती थ� �जसम� �ाकृ�तक धरातल तैयार करने के �लए गाय के गोबर म� �मट्ट� �मलाई जाती थी और अपने आ�शयाने क� �भ�ी व 
आंगन को नया �प �दान करती थी। मांडना अंकन के �लए गे�, ख�ड़या एवं चूने का �योग रंगाकन के �लए �कया जाता था। �च�ण अंकन के �लए खजूर क� टह�नय�, 
पश�ु क� पूँछ के बाल एवं हाथ क� अंगु�लय� का �योग �मुखतः �कया जाता था। यहाँ सफेद रंग को शुद्धता एवं गे� को उवर्रता एवं �ेम का �तीक माना जाता रहा 
है। 

यह राज�ान म� आंगन, �भ�ी व दरवाज� पर अं�कत क� जाती ह,ै मध्य�देश म� मुख्यतः फशर् पर अ�धकांश �च�ण देखने को �मलता है जहाँ ज्या�मतीय अनपुात 
क� अपेक्षा बनावट �धानतः रही ह।ै समकालीन युग म�  मांडना अंकन को कपड़ा, कागज, लकड़ी के बोडर्, वस्�� पर भी अं�कत �कया जाने लगा �जसम� कृ��म माध्यम� 
का �योग �कया जाने लगा है। �डजीटल, रंग, �श, छापाकंन �मखु ह� जो इसके मूल स्व�प से अलग पहचान �दान कर रहा ह�।   

ज्या�मतीय एवं �ाकृ�तक �प �पांकन - शुभ मांग�लक अवसर� पर आ�ा से �े�रत जनजातीय समुदाय होने को �ाकृ�तक व ज्या�मतीय �च�� का अंकन 
करता रहा है �जसम� हर एक �च�ण का अवसर के अनसुार अलग महत्व रहा है और �त्येक �च� का एक �ान �न��त होता है जैसे पग्लया मांडना अंकन दरवाजे पर  
�कए जाते थे, ओम, स्वा�स्तक को मांग�लक अवसर� पर अं�कत करते थे। ज्या�मतीय �च�� का अंकन आंगन के मध्य भाग म� फूल-प�ी एवं पश-ुप�क्षय� को भी दरवाज� 
पर सजावट के �प म� अं�कत करते थे जो सजीवता एवं मानव का �कृ�त के ��त �ेम को दशार्ता रहा है।  

नृत्य �च�ण भी भील जा�त क� म�हलाए ं�भ��य� पर अं�कत करती रही ह� जो सामू�हक मेलजोल एव ंएकता को �द�श�त करता है। साथ ही अपने लोक देवी-
देवता� के �च�ण को भी मांडना अंकन म� दशार्ने का �यास �कया जाता रहा है। मुख्यतः राज�ान, मध्य�देश म� ये कला द�पावली, होली, रक्षाबंधन, �ावण तीज 
एवं गणगौर पर अं�कत क� जाती है �जसम� अवसर के अनुसार ज्या�मतीय एवं �ाकृ�तक �च� को शा�मल कर �लया जाता है। 

यह लोक कला जनजातीय संस्कृ�त के साथ ही मानव का �कृ�त के ��त �ेम को भी दशार्ती रही है �जसके �माण हम� देखने को �मलते रह ेह�। मांड़ना लोक कला 
जनजातीय जीवन का दपर्ण कही जाती है �जससे उनक� आ�ा एवं मान�सक �वचार� का पता लगाया जा सकता है। जनजातीय बा�ल्य क्षे�ो 
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म� वतर्मान यगु म� भी यह लोक कला देखने को �मल जाती है। कुछ कलाकार इस कला को �दशर्�नयो म� भी �द�श�त करते रहे ह� जो कला क� अपनी लोक��यता को 
बनाए रखने का काम कर रही है। 

समकालीन प�र�े�य एवं �ाचीन �प स�दयर् - समकालीन युग म� नगरीकरण के कारण लोक कलाए ंसंकट क� ��ती म� ह�। हर क्षे� म� �वकास के नाम पर 
�ाचीन काल से चली आ रही कलात्मक परंपरा� को पीछे छोड़ आगे बढ़ने क� होड़ लगी �ई है �जसके कारण लोक कला� पर भी आधु�नकता क� मार पड़ी है और 
वतर्मान म� जनजातीय लोक कला� को संर�क्षत रखना चनुौती बनता जा रहा है। 

क�े आ�शयानो क� जगह पक्के महल� ने ली जहाँ �मट्ट� का �योग नह� होकर कं��ट को उपयोग म� �लया जा रहा है �जसम� लोककला को अ�ंकत करना पहले 
क� अपेक्षा क�ठन हो गया है और मानव रंग-रोगन क� चमक म� उलझ कर अपने अतीत को भुलता जा रहा है। इसके साथ ही �ड�जटल युग के कारण नारी जीवन भी 
मोबाइल एवं अन्य काय� म� �स्त हो गयी है जो लोक कला� को अं�कत करने का कायर् करती थी। आज �श�क्षत वगर् के कारण समय क� अपयार्प्तता भी एक बड़ा 
कारण बनता जा रहा है। 
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जनजातीय समुदायो म� भी अब �वकास क� होड़ लगी है �जसक� वजह से इस कला को समय नह� दे पाने के कारण पीढ़� दर पीढ़� �ास होता जा रहा है। �फर भी 
कुछ समकालीन लोक कलाकार� के माध्यम से इस कला को जीवंत रखने के अथक �यास �कए जा रहे ह�। कला �दशर्�नयो, पयर्टन �ल�, सांस्कृ�तक मंच� एवं 
�ड�जटल ��नया के माध्यम से लोक कला का �चार-�सार करने के अथक �यास �कए जा रहे ह�। 

लोक कला मांडना परंपरा  एवं वै��क �सार - समकालीन लोक कला मांडना, कपड़ा, कैनवास, हाडर्बोडर् पर �ानांत�रत हो गया है �जसम� अंकन के �लए 
��श�क्षत कलाकार तु�लका के माध्यम से ख�नज रंग� के �ान पर तेल रंग� को �योग म� लेने लगे ह�। �च�ण अंकन म� भी पारंप�रक �वषय� के �ान पर आधु�नक 
�वषय� को अं�कत करने लगे ह�। जनजातीय क्षे�� म� कला �दशर्�नया एव ं�श�वर आयो�जत कर लोक कला से जुड़े समुदाय� को ��श�क्षत �कया जा रहा है। उन्ह� �ानीय 
स्तर पर रोजगार के अवसर �दान �कए जा रहे ह� ता�क वे अपनी परंपरा से जड़ेु रहे। 

 
�शास�नक स्तर पर भी अनेक लो�कक जीवन उ�ान के �लए �योजनाए ंचलाई जा रही ह� ता�क इस कला को देश-�देश के साथ ही वै��क स्तर पर भी पहचान 

�दान क� जा सके। कलाकार नई �ड�जटल मी�डया तकनीक� का अनु�योग कर कला उ�ान म� अपनी भू�मका अदा कर रहे ह� �जससे कला का पुन�द्धार हो सके 
और �व�पटल पर अपनी अलग सांस्कृ�तक पहचान बना सके। 

सामा�जक एवं सा�ह�त्यक प�र�े�य म� मांडना कला - आ�दवासी समुदाय म� लोककला परंपरा आ�दकाल से चली आ रही है �जसम� वे गाने बजाने के साथ 
�च� अंकन को भी अनेक� धा�म�क एवं मांग�लक अवसर� पर बखबूी करते रहे ह�। मुख्यतः मांडना अंकन परंपरा जो इनके जीवन का एक अ�भ� अंग बन चुक� है। 
तीज - त्यौहार, वैवा�हक, सामा�जक, मांग�लक उत्सव� म� मांडना के �बना इनक� रस्म आरंभ नह� होती। साथ ही म�हलाए ं�च�ांकन के साथ लोकगीत� को भी गुनगुनाती 
है जो तीज - गणगौर पवर् पर सवार्�धक गाए जाते ह�। 

“रंगीला ईसर गौरां ले पधारो महारे पांवणा 

अजी हाँ जी प्यारा पांवणा 

�घस - �घस चंदन आंगना �लपांवा 

मो�तयां रा चैक पुरावणा।।” 
 

सावन मास म� तीज के उत्सव एवं गणगौर पर इन लोकगीत� को गुनगुनाते �ए म�हलाए ंआंगन म� मांडना अंकन करती ह�। कई लोक गीत ऐसे भी ह� �जनम� मांडना 
आकृ�तय� क� तकनीक का उल्लेख �कया गया है। �ामीण अचंल म� गोबर से क�े फशर् क� �लपाई करने के बाद चैक मांड़ा जाता है �जसका बड़ा ही सुंदर वणर्न इस 
गीत म� �कया गया है . 

“हरा - भरा गोबर आंगना �लपांवा 

मो�तयां रा चैक पुरावणा 

भाई आज सु�दन करांणा बधावणा।। ” 
 

इस लोक सा�हत्य ने लोक कला� को आज भी �ामीण अंचल के जनजातीय समुदाय� म� जीवंत रखा �आ है। मुख्यतः त्योहार� पर एवं सावन मास म� म�हलाए ं
मांडणा अंकन करती ह� और साथ म� लोकगीत� को दोहराती है। 
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�नष्कषर् 
जनजातीय अचंल क� स�दय� से चली परंपरा म� मांडना कला सांस्कृ�तक धरोहर का जीवंत �तीक है जो �ाचीन काल से वतर्मान अनुकूलता क� या�ा को �द�श�त 

करती है। यह लोक कला न केवल सौन्दयर्बोध को दशार्ती ह� ब�ल्क सामुदा�यक एकता, पयार्वरण के ��त �ेम को भी ��त�ब��बत करती ह�। समकालीन चुनौ�तय� के 
बावजूद आज भी कैनवास, वस्�, �ड�जटल मी�डया �पांतरण ने नई पीढ़� को आक�ष�त �कया है। 

लोक कला संरक्षण के �लए �शास�नक नी�तय� के माध्यम से वै��क मंच� पर लोक कला को �द�श�त करने का �यास �कया जा सकता है। अतः यह शोध प� 
पारंप�रक एवं समकालीन लोक कला म� प�रवतर्न को दशार्ने का �यास करेगा, साथ ही मांडना कला म� भ�वष्य म� नए अवसर �दान करेगा। �जससे सांस्कृ�तक धरोहर 
मांडना को स�दय� तक जीवंत रखा जा सकेगा। युवा� और शोधा�थ�य� के �लए अ�त ज्ञानवधर्क रहगेा। इससे आ�दम लोक कला का ज्ञान अजर्न �कया जा सकेगा।  
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