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OPINION OF STUDENTS REGARDING THE RELEVANCE OF THE VALUES 
DESCRIBED IN RAMCHARITMANAS IN NATIONAL EDUCATION POLICY 2020 
रामच�रतमानस म� व�ण�त मू�य� क� रा�ीय �शक्षा नी�त 2020 म� प्रासं�गकता के प्र�त छात्र और 
छात्रा� का अ�भमत 
 

  

ABSTRACT 
English: This research paper was to study the opinion of students towards the moral 
values described in Ramcharitmanas and their relevance in National Education Policy 
2020 (NEP 2020). Survey method has been used in the present study. 
    150 male and 150 female students have been selected for the sample. A self-made 
instrument has been used to collect the data and the collected data has been analyzed by 
percentage. It is clear from the findings that most students find the values described in 
Ramacharitmanas extremely essential in modern education and their inclusion in NEP 
2020 is relevant.  
 
Hindi: यह शोध पत्र रामच�रतमानस म� व�ण�त नै�तक मू�य� और उनके रा�ीय �शक्षा नी�त 2020 (NEP 
2020) म� प्रासं�गकता के प्र�त छात्र और छात्रा� का अ�भमत का अ�ययन करना था। प्र�तुत अ�ययन म� 
सव�क्षण �व�ध का प्रयोग �कया गया है। �यादशर् के �लए 150 छात्र एवं 150 छात्रा� का चयन �कया गया है। 
प्रद�� का संकलन करने हेतु �व�न�म�त उपकरण का प्रयोग �कया गया है और सकं�लत प्रद�� का �व�ेषण 
प्र�तशत के द्वारा �कया गया है। �न�कषर् से यह �� होता है �क अ�धकांश �वद्या�थ�य� को रामच�रतमानस म� 
व�ण�त मू�य आध�ुनक �शक्षा म� अ�यंत आव�यक प्रतीत होते ह� और NEP 2020 म� उनका समावेश प्रासं�गक 
ह।ै 
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1. प्र�तावना 
1.1. भू�मका  
भारतीय सं�कृ�त म� रामच�रतमानस केवल एक धा�म�क ग्रंथ नह�, ब��क नै�तक जीवन, कतर्�, 

मयार्दा और नेतृ�व के गुण� का अनमोल भंडार है। गो�वामी तुलसीदास द्वारा र�चत यह ग्रंथ आदशर् जीवन 
के सूत्र� को समाज को प्रदान करता है। 
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वह�, रा�ीय �शक्षा नी�त 2020 �शक्षा को केवल ज्ञान प्रदान करन ेवाला मा�यम न मानकर, उस ेएक 
मू�य आधा�रत, सवा�गीण �वकास को बढ़ावा देने वाला प्रयास मानती है। यह नी�त भारतीय ज्ञान परंपरा, 
सं�कृ�त और नै�तक मू�य� को पुनः �शक्षा के क� द्र म� लान ेका प्रयास करती है। 

 

2.  शोध क� आव�यकता  
आज के भौ�तकवाद� समाज म� नै�तक पतन एक गंभीर सम�या है। ऐसे समय म� �शक्षा म� सं�कृ�त 

और मू�य आधा�रत संदभ� को स��म�लत करना आव�यक हो गया है। रामच�रतमानस के मू�य� का NEP 
2020 से सामंज�य �कतना है और �वद्याथ� वगर् इसक� प्रासं�गकता को कैस ेदेखता है, यह जानना �नतांत 
आव�यक है। 

 

3. उदे्द�य  
1) रा�ीय�शक्षा नी�त 2020 (NEP2020) के रा�ीय  पाठ्यचयार् �परेखा (NCF) म� मू�य 

�शक्षा के समावेशन का अ�ययन करना। 

2) रा�ीय�शक्षा नी�त 2020 (NEP 2020) के रा�ीय  पाठ्यचयार् �परेखा (NCF) म� समा�व� 
मू�य, रामच�रत मानस म� गो�वामी तुलसी दास द्वारा व�ण�त मू�य� के समतु�य होन ेका 
अ�ययन करना। 

3) वतर्मान �शक्षा पद्ध�त एव ं�शक्षक� क� घटती �ई मह�ा, राम च�रत मानस म� व�ण�त मू�य� 
के वतर्मान म� अवमू�यन का मूल कारण का अ�ययन करना। 

 

4.  अनुसंधान पद्ध�त  
प्र�तुत अ�ययन म� सव�क्षण �व�ध का प्रयोग �कया गया है। �यादशर् के �लए 150 छात्र एव ं150 

छात्रा� का चयन �कया गया है। प्रद�� का संकलन करन ेहेतु �व�न�म�त उपकरण का प्रयोग �कया गया 
है और संक�लत प्रद�� का �व�ेषण प्र�तशत के द्वारा �कया गया है। 

 

5. प्रद� �व�ेष 
ता�लका 1 

ता�लका 1 ‘‘रा�ीय  �शक्षा नी�त 2020 (NEP2020) के रा�ीय  पाठ्यचयार् �परेखा (NCF) म� मू�य �शक्षा के 
समावेशन’’ के प्र�त प्र�यु�र 

क्र. सूचनादात� द्वारा प्रद� प्र�यु�र सूचनादात� का �ल�ग 
 

योग/प्र�तशत   
छात्र छात्राय� 

 

1 नह� 129 120 249(83.00) 

2 ह� 12 12 24(08.00) 

3 उदासीन 09 18 27(0.90)  
कुल योग 150 150 300(100.00) 

 

6. �ा�या  
 ‘‘रा�ीय  �शक्षा नी�त 2020 (NEP 2020) के रा�ीय  पाठ्यचयार् �परेखा (NCF) म� मू�य �शक्षा 

के समावेशन’’ के प्र�त महा�वद्यालय �तरीय छात्र / छात्रा� से प्रा�त प्राथ�मक त�य� के �व�ेषण  से 
�� है �क - 129 छात्र एव ं120 छात्रा ( कुल 249 - 83.00 प्र�तशत)  सूचनादाता� का अ�भमत है �क 
रा�ीय  �शक्षा नी�त 2020 म� �व�भ� प्रकार के मू�य� (पयार्वरणीय मू�य, मानवीय मू�य, आ�द) का 
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समावेश समु�चत �कया गया है। केवल 12 छात्र एव ं12 छात्रा (कुल 24- 08.00 प्र�तशत)  सूचनादाता� 
का अ�भमत सकारा�मक पाया गया है। शेष 27 (09.00 प्र�तशत) �नद�श�त, इस स�दभर् म� उदासीन पाये 
गये। उपरो�त 

ता�लका 2 

ता�लका 2 ‘‘रा�ीय  �शक्षा नी�त 2020 (NEP 2020) के रा�ीय  पाठ्यचयार् �परेखा (NCF) म� समा�व� मू�य, 
रामच�रत मानस म� गो�वामी तुलसी दास द्वारा व�ण�त मू�य� के समतु�य ह�’’ के प्र�त अ�भमत 

क्र. सूचनादात� द्वारा प्रद� प्र�यु�र सूचनादात� का �ल�ग 
 

योग/प्र�तशत   
छात्र छात्राय� 

 

1 ह� 54 57 111(37.00) 

2 नह� 93 63 156(52.00) 

3 उदासीन 03 30 33(11.00)  
कुल योग 150 150 300(100.00) 

 

7. �ा�या  
 प्र�तुत प्र� के प्र�त महा�वद्यालय �तरीय छात्र/छात्रा� से प्रा�त प्राथ�मक त�य� के �व�ेषण  स े

�� है �क- 93 छात्र एव ं63 छात्राय� ( कुल 156-52.00 प्र�तशत)  सूचनादाता� का अ�भमत है �क 
रा�ीय  �शक्षा नी�त 2020 म� �व�भ� प्रकार के मू�य� (शै�क्षक  मू�य, सामा�जक मू�य, धा�म�क मू�य 
आ�द) का समावशे समु�चत नह� �कया गया है, पाठ्यक्रम म� केवल पयार्वरणीय एव ंमानवीय मू�य ही 
समा�व� ह�। सं�कृ�त एव ंधा�म�क मू�य� का ह्रास होन ेके कारण ही �व�भ� सम�या�, जैसे नशाखोरी, 
धोखा-धड़ी एव ं�ि�तवा�दता आ�द म� वृ�द्ध �ई है। 54 छात्र एव ं57 छात्रा (कुल 111- 37.00 प्र�तशत)  
सूचनादाता� का अ�भमत सकारा�मक पाया गया है। शेष 33 (11.00 प्र�तशत) �नद�श�त, इस स�दभर् म� 
उदासीन पाये गये। रा�ीय  �शक्षा नी�त 2020 (NEP 2020) के रा�ीय  पाठ्यचयार् �परेखा (NCF) म� 
समा�व� मू�य, रामच�रत मानस म� गो�वामी तुलसी दास द्वारा व�ण�त मू�य� के समतु�य नह� ह�।  

ता�लका 3 

ता�लका 3 वतर्मान �शक्षा पद्ध�त एव ं�शक्षक� क� घटती �ई मह�ा, राम च�रत मानस म� व�ण�त मू�य� के वतर्मान म� 
अवमू�यन का मलू कारण होने के प्र�त �नद�श�त� के प्र�यु�र 

क्र. सूचनादात� द्वारा प्रद� प्र�यु�र सूचनादात� का �ल�ग   योग/प्र�तशत   
छात्र छात्राय� 

 

1 ह� 132 135 267(89.00) 

2 नह� 15 09 24(08.00) 

3 उदासीन 03 06 09(03.00)  
कुल योग 150 150 300(100.00) 

 

8. �ा�या  
प्र�तुत प्र� के प्र�त �नद�श�त छात्र/छात्रा� से प्रा�त प्राथ�मक    त�य� के �व�ेषण  से �� है �क - 

132 छात्र एव ं135 छात्रा (कुल 267-89.00 प्र�तशत)  सूचनादाता� का अ�भमत है �क वतर्मान �शक्षा 
पद्ध�त एव ं�शक्षक� क� घटती �ई मह�ा, राम च�रत मानस म� व�ण�त मू�य� के वतर्मान म� अवमू�यन का 
कारण है। 15 छात्र एव ं09 छात्रा (कुल 24- 08.00 प्र�तशत)  सूचनादाता� का अ�भमत नकारा�मक 
पाया गया है। शेष 09 (03.00 प्र�तशत) �नद�श�त, इस स�दभर् म� उदासीन पाये गये।  

 

9. सुझाव  
• मू�य �शक्षा को प्राथ�मक �तर से ही रामच�रतमानस जैसे ग्रंथ� के मा�यम से जोड़ा जाए। 
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• �शक्षक प्र�शक्षण म� भारतीय गं्रथ� क� भू�मका पर सत्र ह�। 

• प�रयोजना काय� एव ं जीवन कौशल �शक्षा म� रामच�रतमानस के आदश� को 
उदाहरण�व�प उपयोग �कया जाए। 

• बालक�-बा�लका� दोन� के �लए समान �प से सां�कृ�तक संदभ� को पाठ्यक्रम म� �ान 
�मले। 

 

10. उपसहंार  
यह शोध �� करता है �क रामच�रतमानस के मू�य आधु�नक �शक्षा प्रणाली के �लए उपयोगी ह�। 

छात्र-छात्रा� का अ�भमत यह दशार्ता है �क य�द NEP 2020 म� इन मू�य� को प्रभावी �प से लागू �कया 
जाए, तो �शक्षा केवल बौ�द्धक नह�, नै�तक, सां�कृ�तक और नेतृ�वपूणर् भी बन सकती है। 
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