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ABSTRACT 
English: The study of educational achievement of secondary school students in Gaya 
district of Bihar is an important effort towards understanding the current educational 
system and performance of students. Gaya district, which is one of the major historical 
and educational centers of Bihar, has a constantly increasing participation of boys and 
girls in secondary education here. To know the comparison of educational achievement 
of boys and girls studying at secondary level, the presented research work was conducted 
on 200 students, 100 boys and 100 girls of class 9 and 10. Many points of comparison 
were considered such as gender and educational achievement of rural and urban boys 
and girls, etc. have been studied. 
 
Hindi: �बहार के गया जनपद म� मा�य�मक �वद्यालय के छात्र और छात्रा� क� शै�क्षक उपल�� का अ�ययन 
वतर्मान शै�क्षक �व�ा और छात्र� के प्रदशर्न को समझने क� �दशा म� एक मह�वपूणर् प्रयास है। गया जनपद, 
जो �क �बहार के प्रमुख ऐ�तहा�सक और शै�क्षक क� द्र� म� से एक है, यहाँ क� मा�य�मक �शक्षा म� छात्र� और 
छात्रा� क� भागीदारी �नरतंर बढ़ रही है। मा�य�मक �तर पर अ�ययनरत छात्र और छात्रा� क� शै�क्षक उपल�� 
क� तुलना जानन ेके �लए �वषयक प्र�तुत शोध कायर् को कक्षा 9 व 10 के 100 छात्र और 100 छात्रा� कुल 
200 छात्र� पर संप� �कया गया। तुलना करने के कई �ब��� पर गौर �कया गया जैसे �ल�ग और ग्रामीण व शहरी 
छात्र और छात्रा� क� शै�क्षक उपल��, आ�द पर अ�ययन �कया गया है। 
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1. प्र�तावना 
�शक्षा एक मह�वपूणर् और सवर्�ापी �वषय है। यह मानव क� एक �वशेष उपल�� है। अतीतकाल 

से मनु�य ने जाग�क रहकर अपनी वॉक शि�त का और �ि�त और �ि�त के बीच, समुदाय और समुदाय 
के बीच, तथा संत�त और संत�त के बीच अपने �ावहा�रक अनुभव भंडार का संचार करने के �लए उपयोग 
�कया है। इनम� प्राकृ�तक घटना�, �नयम�, �व�ध �नषेध क� संकेत भाषा का उपयोग है ता�क �ि�तक 
�मृ�त के मा�यम से पूरी जा�त जी�वत रहसके। �शक्षा एक सामा�जक �वकास क� आव�यकता है। समुदाय 
क� �वभा�वक �वशेषता रही है। उसने सामा�जक �वकास के हर युग म� समाज को �दशा और �व�प देने 
म� सहायता क� है। �वयं �शक्षा का �वकास काफ� अव�द्ध नह� �आ। मनु�य के सव�� आदश� को इसने 
प्रवा�हत �कया है। मागर् को भी �शक्षा ने काफ� स�ाई से अं�कत �कया है. �जसम� कुछ युग उ�ान के ह�, 
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कुछ पतन के ह�, कुछ संघषर् के ह�, और कुछ संतुलन और �बखराव के ह�। �शक्षा का प्रारंभ बे�सक �वद्यालय 
से होता है इस�लए यह आव�यक है �क हमारे देश म� �शक्षा क� �व�ा करने वाली सरकार� बे�सक 
�वद्यालय के उ�चत संगठन तथा संचार क� ओर �वशेष �यान द�। �वद्यालय समाज का लघु �प है। �जस 
प्रकार समाज म� �व�भ� सामा�जक आ�थ�क �तर वाले लोग तथा अलग-अलग धमर् मानने वाले लोग रहत े
ह�। उसी प्रकार �वद्यालय म� अ�ययन हेत ुआने वाल ेछात्र� का सामा�जक आ�थ�क �तर तथा जा�त धमर् 
आ�द �व�भ� होते ह� �वद्यालय म� अ�ययन करने वाले प्र�येक छात्र �दखने म� �माटर् लगत ेह� ले�कन गणु� के 
आधार पर पर�र �भ� होते ह� गुण� म� �भ�ता के कारण उनक� �वद्यालय म� शकै्ष�णक उपल�� म� भी 
�म�ता पाई जाती है। 

छात्र क� शै�क्षक उपल�� का �तर �न�न होता है। �जसके आधार पर �शक्षक उसका आकलन करत े
ह� �शक्षक आकलन के आधार पर ही योजनाए ंबनाते ह�। नई योजना� के आधार पर �शक्षण कायर् करने 
पर छात्र� को उसक� सामग्री के अनुसार शै�क्षक उपल�� प्रा�त करने म� सफल होता है। छात्र क� शै�क्षक 
उपल�� को उसक� सफलता ��च अ�ययन क� आदत, वातावरण आ�द अनेक कारक प्रभा�वत करते ह�। 
इस�लए एक �शक्षक के �लए यह परम आव�यक है �क �शक्षण योजनाए ंबनात ेसमय शै�क्षक उपल�� 
को प्रभा�वत करने वाले कारक� का �यान रख�। इस प्रकार से �शक्षा ही वह साधन है �जसके मा�यम से 
शै�क्षक सामा�जक और मनोवैज्ञा�नक प्रग�त को सु�न��त �कया जा सकता है। �शक्षा के द्वारा ही बालक 
का संतु�लत एवं सवार्�धक �वकास होता है। आधार�शला �शक्षा ही है। �कसी भी जा�त समाज देश तथा 
देश क� उ��त उसक� �शक्षा पर ही �नभर्र करती है। इस �शक्षा हर �कसी के जीवन म� सफल होने के �लए 
ब�त ही मह�वपूणर् उपकरण है। इससे जीवन क� चनुौ�तय� को कम करने म� ब�त ही मदद �मलती है। 
मु��कल जीवन म� �शक्षा अव�ध के दौरान प्रा�त ज्ञान के �कसी को उनके बारे म� आ��त करता है।  

�शक्षा जीवन म� बेहतर संभावना� को प्रा�त करने के अवसर� के �लए �व�भ� दरवाजे खोलती है। 
सभी को जीवन म� आगे बढ़ने और सफलता प्रा�त करने के �लए बेहतर �शक्षा ब�त ज�री है। यह 
आ�म�व�ास �वक�सत करती है और एक �ि�त के �ि�त�व �नमार्ण म� मदद करती है औपचा�रक �शक्षा 
हर �कसी के जीवन म� मह�वपूणर् भू�मका �नभाती है। संपूणर् �शक्षा को तीन �वभाग� म� �वभा�जत �कया 
गया है। बे�सक, मा�य�मक और उ� मा�य�मक । �शक्षा के इन तीन �वभाग� म� बे�सक �शक्षा का मह�व 
सवार्�धक है �य��क बे�सक �शक्षा ही वह आधार है �जस पर बालक का पूरा जीवन �नभर्र करता है। जब 
बालक �वद्यालय म� औपचा�रक �प से �शक्षा प्रा��त के �लए जाता है, तो �वद्यालय म� उसके �ि�त�व 
�नमार्ण म� �शक्षक का मह�व पूणर् �ान होता है जो छात्र� का मागर्दशर्न कर उनक� आतं�रक प्र�तभा� का 
�वकास करते ह�। �वद्यालय के वातावरण और साथ ही समूह के संपकर्  म� रहकर बालक जो कुछ सीखता 
है या �जन �वषय� का अ�ययन करता है उसक� जांच परीक्षा प्रणाली के आधार पर क� जाती है। �जससे 
बालक का शै�क्षक �तर पता चलता है। बालक क� �शक्षा ल�य आधा�रत होती है उसी के आधार पर वह 
अपने अ�ययन योजना बनाता है। 

 

2. शै�क्षक उपल�� 
आज �ि�त के जीवन म� �ि�तक �भ�ता का ज्ञान, हमने �कसी कायर् को �कतना सीखा इसका 

ज्ञान उपल�� के द्वारा होता है। मनो�वज्ञान के परीक्षण� क� श्रृंखला के प्रयोग म� आन वाली उपल�� का 
शैक्ष�णक जीवन म� अ�यंत मह�व है छात्र� के चयन, उ��त एवं तुलना�मक अ�ययन आ�द म� इस परीक्षण 
का प्रयोग �कया जाता है। शै�क्षक उपल�� �वद्यालय� के �वषय संबंधी अ�ज�त ज्ञान का परीक्षण है। शै�क्षक 
उपल�� का अथर् ज्ञान प्रा�त करना एवं कौशल का �वकास करना है। शै�क्षक उपल�� कामह�व प्र�येक 
�शक्षण कायर् म� अ�यतं आव�यक है इससे छात्र� के बौ�द्धक �तर के ओ�प�नयन का पता चलता है। शै�क्षक 
उप�� के अथर् एवं भाव को अ�धक �� करने के �लए �व�भ� �वद्वान� ने प�रभाषाए ंद� है जो इस प्रकार 
ह�- 

गै�रसन 'शै�क्षक उपल�� बालक क� वतर्मान यो�यता या �कसी �व�श� �वषय के के्षत्र म� उसके ज्ञान 
क� सीमा का मापन करती है 

चा�सर् ��कनर 'कायर् का अं�तम प�रणाम है शै�क्षक उपल�� है 
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जो छात्र� के सीखने के बार ेम� जानकारी प्रा�त करता है।" उपरो�त प�रभाषा � के आधार पर हम 
कह सकते ह� �क उपल�� म� ह� �जनक� सहायता से �कूल म� पढ़ाई जाने वाले �वषय� और �सखाए जाने 
वाले कौशल� म� छात्र� क� सफलता अथवा उपल�� का ज्ञान प्रा�त �कया जाता है। 

अ�भप्रेरणा- पे्ररणा मनु�य क� दै�नक अनुभव का �वषय है। पे्ररणा हम� कह� से भी �मल सकती है-
कतर्� बोध से, अपन� के प्र�त �नेह के कारण, अपने मन क� शां�त व सुख के कारण, अथवा प्रभु के प्र�त 
समपर्ण क� भावना से। अकेला मनु�य उठ जाता है, वह संसार क� झंझट ओ से तंग आ जाता है। वह 
चाहता है �क कोई उसे पे्ररणा दे तो कोई कंध ेपर हाथ रखकर उसक� पीठ थपथपाए।ं कायर् सरल होना 
क�ठन �बना पे्ररणा के नह� हो सकता। सामथर्य होने के बाद �जतनी पे्ररणा जबरद�त होती है काम उतनी 
ही तेजी से होगा। केवल अनुभव म� ही नह� �वहार म� भी पे्ररणा का मह�वपूणर् �ान है। अ�भपे्ररणा छात्र 
के �वहार म� मह�वपूणर् भू�मका �नभाती है। अ�भपे्ररणा च�रत्र �नमार्ण म� भी सहायक होती है। अ�भपे्ररणा 
�यान क� �द्रत करने म� �ि�त क� सहायता करती है और पे्ररणा हमारे �वहार म� �व�वधता लॉकर ल�य 
प्रा��त म� सहायता प्रदान करती है। पे्ररणा हमारे �वहार म� �नरंतरता बनाए रखती है और हम तब तक 
अपने प्रयास� म� कमी नह� लाते जब तक �क हमारा ल�य प्रा�त नह� हो जाता। अतः अ�भपे्ररणा के अथर् 
को �� करने के �लए हम� इसक� अथर् को समझना होगा जो इस प्रकार से है- 

अ�भपे्ररणा श�द को अंग्रेजी के Motivation/Inspiration के समान अथ� के �प म� प्रयोग 
�कया जाता है। मो�टवेशन श�द क� उ�प�� लै�टन भाषा के मोटम' से �ई है। �जसका अथर् है-�व उवअम 
अथार्त ग�त प्रदान करना। इस प्रकार अ�भपे्ररणा वह कारक है जो कायर् को ग�त प्रदान करता है। अतः 
पे्ररणा एक स�क्रया होती है। जो जी को �क्रया के प्र�त उ�े�जत करती है। जब हम� �कसी व�त ु क� 
आव�यकता होती है तो हमारे अंदर एक अ�� इ�ा उ�प� होती है। इसके फल�व�प उजार् उ�प� हो 
जाती है जो पे्ररक शि�त को ग�तशील बनाती है। अतः अ�भपे्ररणा के द्वारा �वहार को �ढ़ �कया जा 
सकता है। अ�भपे्ररणा को कुछ इस तरह से प�रभा�षत �कया जा सकता है। 

सम�या कथन :-  

“मा�य�मक �वद्यालय के छात्र और छात्रा� क� शै�क्षक उपल�� का अ�ययन”|  

�यादशर् :-   

वतर्मान शोध हेतु �बहार के गया जनपद म� मा�य�मक �वद्यालय म� अ�ययन करने वाले 100 छात्र 
और 100 छात्रा� कुल 200 छात्र� को शा�मल कर उनको �ल�ग एवं के्षत्र के आधार पर वग�कृत �कया 
गया है।  

शोध �व�ध :-   

वतर्मान शोध हेतु सव�क्षण �व�ध का प्रयोग �कया गया है। 

उपकरण :-   

1) शै�क्षक उपल��- �व�न�म�त उपकरण  

शोध के उदे्द�य : -   

1) मा�य�मक �वद्यालय� म� अ�ययनरत छात्र एवं छात्रा� क� शै�क्षक उपल�� का तुलना�मक 
अ�ययन।  

2) मा�य�मक �वद्यालय� म� अ�ययनरत ग्रामीण एवं शहरी छात्र� क� शै�क्षक उपल�� का 
तुलना�मक अ�ययन । 

 

प�रक�पनाए ं :-   

1) मा�य�मक �वद्यालय� म� अ�ययनरत छात्र एवं छात्रा� क� शै�क्षक उपल�� म� साथर्क 
अ�तर नह� है।  

2) मा�य�मक �वद्यालय� म� अ�ययनरत ग्रामीण एवं शहरी छात्र� क� शै�क्षक उपल�� म� साथर्क 
अ�तर नह� है। 
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प�रक�पना� का �व�ेषण एव ं�ा�या 

मा�य�मक �वद्यालय� म� अ�ययनरत छात्र एव ंछात्रा� क� शै�क्षक उपल�� के म�य,म�यमान 
मानक �वचलन क्रा��तक अनुपात का �व�ेषण एवं �ा�या 

ता�लका सं�या-1 

ता�लका सं�या-1 मा�य�मक �वद्यालय� म� अ�ययनरत छात्र एवं छात्रा� क� शै�क्षक उपल�� 

कुल छात्र सं�या म�यमान मनक �वचलन क्रा��तक सं�या साथ र्कता का �तर 

छात्र 100 47.12 4.28  

2.10 

 

0.01* छात्राय� 100 48.12 3.92 

 

�चत्र सं�या 1 

 
�चत्र सं�या 1 मा�य�मक �वद्यालय� म� अ�ययनरत छात्र एवं छात्रा� क� शै�क्षक उपल�� 

 

ता�लका सं�या 1 म� मा�य�मक �वद्यालय� म� अ�ययनरत छात्र एवं छात्रा� क� शै�क्षक उपल�� के 
म�य स�ब� को दशार्या गया है। �जसम� छात्र� का म�यमान एवं मानक �वचलन क्रमशः 47.12 (4.28) 
जब�क छात्रा� का म�यमान एवं मानक �वचलन क्रमशः 48.12 (3.92) प्रा�त �आ है। इन दोन� के म�य 
क्रा��तक अनुपात 2.10 प्रा�त �आ है। प्रा�त क्रा��तक अनुपात साथर्कता �तर से अ�धक है जो इस बात 
का प्रमाण है �क दोन� समूह� छात्र एवं छात्रा� म� शै�क्षक उपल�� के म�य साथर्क अ�तर पाया जाता है। 

मा�य�मक �वद्यालय� म� अ�ययनरत ग्रामीण छात्र� एवं शहरी छात्र� क� शै�क्षक उपल�� के 
म�य, म�यमान मानक �वचलन व क्रा��तक अनुपात का �व�ेषण एव ं�ा�या  

ता�लका सं�या-2 मा�य�मक �वद्यालय� म� अ�ययनरत ग्रामीण एवं शहरी छात्र� क� शै�क्षक 
उपल��  

कुल छात्र सं�या म�यमान मनक �वचलन क्रा��तक सं�या साथ र्कता का 

�तर 

ग्रामीण छात्र 100 35.96 4.36  

3.84 

 

0.01* शहरी छात्र 100 36.19 3.89 
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�चत्र सं�या 2 

 
�चत्र सं�या 2 मा�य�मक �वद्यालय� म� अ�ययनरत ग्रामीण एवं शहरी छात्र� क� शै�क्षक उपल�� 

 

ता�लका सं�या 2 म� मा�य�मक �वद्यालय� म� अ�ययनरत ग्रामीण छात्र� एवं शहरी छात्र� क� और 
शै�क्षक उपल�� के म�य स�ब� को दशार्या गया है। �जसम� ग्रामीण छात्र� का म�यमान एवं नानक �वचलन 
क्रमशः 35.96 (4.36) जब�क शहरी छात्र� का म�यमान एवं मानक �वचलन क्रमशः 36.19 (4.40) प्रा�त 
�आ है। इन दोन� के म�य क्रा��तक अनुपात 3.84 प्रा�त �आ है। प्रा�त क्रा��तक अनुपात साथर्कता �तर 
से अ�धक है जो इस बात का प्रमाण है �क दोन� समूह� )ग्रामीण , शहरी  (के छात्र� क� शै�क्षक उपल�� के 
म�य साथर्क अ�तर पाया जाता है। 

 

3. �न�कषर् 
प्र�तुत अ�ययन म� दोन� प�रक�पना� के परीक्षण से यह �न�कषर् �नकलता है �क गया जनपद के 

मा�य�मक �वद्यालय� म� अ�ययनरत छात्र एवं छात्रा� क� शै�क्षक उपल�� म� कोई साथर्क अंतर पाया 
गया, �जससे यह �� होता है �क �ल�ग के आधार पर शै�क्षक उपल��य� म� �वशेष भेद है। यह संकेत 
करता है �क छात्र और छात्राए ंसमान �प से शै�क्षक अवसर� का लाभ नही उठा रहे ह�। इसी प्रकार, ग्रामीण 
एवं शहरी छात्र� क� शै�क्षक उपल��य� म� भी कोई मह�वपूणर् अंतर पाया गया, �जससे यह प्रतीत होता है 
�क भौगो�लक प�रवेश अब शै�क्षक प्रदशर्न को प्रभा�वत करने वाला प्रमखु कारक रहा। इन �न�कष� से 
यह �सद्ध होता है �क गया जनपद म� �शक्षा क� प�ँच और प्रभाव सम�पता क� ओर नही बढ़ रही है, जो 
एक सकारा�मक शै�क्षक वातावरण और नी�त -प्रभावी �क्रया�वयन का सं केत नही देती है. 
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