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ABSTRACT 
English: Ram is the center point of the value concept of Indian wisdom" (Ramchand 
2024: 169). Ramlila is an integral part of Indian culture and traditions, through which the 
life and ideals of Ram are presented in a dramatic form. This performance is very 
important from religious, social and cultural point of view. The tradition of Ramlila holds 
a special place in Uttarakhand, where it is a symbol of cultural heritage and community 
participation. The traditional form of Ramlila in Uttarakhand is full of localness, which is 
celebrated as a cultural festival in open spaces of villages, towns and cities, government 
land or buildings and the land of the staging committee. About 44 male and 18 female 
characters play an important role in the staging of Ramlila. The characters for the 
performance are usually selected from the local community, who display the traditional 
art of performance. The roles of the characters, traditional costumes, and the use of local 
musical instruments make this event even more special and picturesque. These 
performances show the inclusion of religiosity and customs, which gives the audience a 
unique experience of spirituality and entertainment. Technology and modernity have 
also influenced the form of Ramlila performance, such as the inclusion of modern sound 
and light arrangements, digital technology, modern songs and music and contemporary 
contexts make Ramlila more attractive. These technological changes have played an 
important role in connecting the young audience. The dramatic inclusion of 
contemporary problems and issues also makes the performance relevant and 
entertaining. Ramlila organizing committees consider Ramlila not only a religious event, 
but also a means of promoting social unity and community spirit. Along with spreading 
moral and religious values, this event is also helpful in preserving regional traditions. In 
Uttarakhand, this event is working to keep people connected to their cultural roots from 
generation to generation. Uttarakhand's Ramlila is known for its historicity, staging style, 
cultural diversity, and community participation. It is a wonderful example of harmony 
between tradition and modernity, where a confluence of traditional culture and modern 
presentation is seen. The study of Uttarakhand's Ramlila provides an opportunity to 
understand its historicity, staging style, cultural neutrality, community participation 
(especially in the context of women's participation), and the balance between tradition 
and modernity. It is not only a religious and cultural heritage, but also a living tradition, 
which accepts the change of time and maintains its relevance and originality as well as 
carries out the process of change and continuity. 
 
Hindi: राम भारतीय ज्ञान क� मू�य अवधारणा के क� द्र �ब�� ह�” (रामचंद 2024: 169)। रामलीला भारतीय 
सं�कृ�त और परंपरा� का एक अ�भ� अंग है, �जसके मा�यम से राम के जीवन और आदश� को नाटक�य �प 
म� प्र�तुत �कया जाता है। यह प्रदशर्न धा�म�क, सामा�जक और सां�कृ�तक ��� से ब�त मह�वपणूर् है। रामलीला 
क� परंपरा उ�राखंड म� एक �वशेष �ान रखती ह,ै जहां यह सां�कृ�तक �वरासत और सामुदा�यक भागीदारी का 
प्रतीक है। उ�राखंड म� रामलीला का पारंप�रक �प �ानीयता से भरा ह,ै �जसे गांव�, क�ब� और शहर�, सरकारी 
भू�म या भवन� और मंचन स�म�त क� भू�म के खुले �ान� म� एक सां�कृ�तक उ�सव के �प म� मनाया जाता है। 
रामलीला के मंचन म� लगभग 44 पु�ष और 18 म�हला पात्र मह�वपणूर् भू�मका �नभाते ह�। प्रदशर्न के �लए पात्र� 
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का चयन आमतौर पर �ानीय समुदाय से �कया जाता ह,ै जो प्रदशर्न क� पारंप�रक कला का प्रदशर्न करते ह�। 
पात्र� क� भू�मका, पारंप�रक वेशभूषा और �ानीय संगीत वाद्ययंत्र� का उपयोग इस आयोजन को और भी �वशषे 
और मनोरम बना देता है। इन प्रदशर्न� म� धा�म�कता और री�त-�रवाज� का समावेश �दखता ह,ै जो दशर्क� को 
आ�या��मकता और मनोरंजन का अनठूा अनुभव कराता है। तकनीक और आधु�नकता ने रामलीला प्रदशर्न के 
�व�प को भी प्रभा�वत �कया ह,ै जैस ेआधु�नक �व�न एवं प्रकाश �व�ा, �ड�जटल तकनीक, आधु�नक गीत-
संगीत और समसाम�यक संदभ� का समावेश रामलीला को और अ�धक आकषर्क बनाता है। इन तकनीक� 
प�रवतर्न� ने युवा दशर्क� को जोड़ने म� मह�वपणूर् भू�मका �नभाई ह।ै समसाम�यक सम�या� और मुद्द� का 
नाटक�य समावेश भी प्रदशर्न को प्रासं�गक और मनोरंजक बनाता है। रामलीला आयोजन स�म�तयां रामलीला 
को न केवल एक धा�म�क आयोजन मानती ह�, ब��क सामा�जक एकता और सामुदा�यक भावना को बढ़ावा देने 
का एक मा�यम भी मानती ह�। नै�तक और धा�म�क मू�य� के प्रसार के साथ-साथ यह आयोजन क्षेत्रीय परंपरा� 
के संरक्षण म� भी सहायक है। उ�राखंड म� यह आयोजन पीढ़�-दर-पीढ़� लोग� को अपनी सां�कृ�तक जड़� से 
जोड़े रखने का काम कर रहा है। उ�राखंड क� रामलीला अपनी ऐ�तहा�सकता, मंचन शैली, सां�कृ�तक �व�वधता 
और सामुदा�यक सहभा�गता के �लए जानी जाती है। यह परंपरा और आधु�नकता के बीच सामंज�य का एक 
अद्भ�त उदाहरण ह,ै जहां पारंप�रक सं�कृ�त और आधु�नक प्र�तु�त का संगम देखने को �मलता है। उ�राखंड क� 
रामलीला के अ�ययन से इसक� ऐ�तहा�सकता, मंचन शैली, सां�कृ�तक तट�ता, सामुदा�यक सहभा�गता 
(�वशषेकर म�हला� क� भागीदारी के संदभर् म�) और परंपरा और आध�ुनकता के बीच सतुंलन को समझन ेका 
अवसर �मलता ह।ै यह न केवल धा�म�क और सां�कृ�तक �वरासत ह,ै ब��क एक जीवंत परंपरा भी ह,ै जो समय 
के प�रवतर्न को �वीकार कर अपनी प्रासं�गकता और मौ�लकता को बनाए रखने के साथ-साथ प�रवतर्न और 
�नरंतरता क� प्र�क्रया को आगे बढ़ाती है। यह आईसीएसएसआर द्वारा �व�पो�षत कायर्क्रम "उ�राखंड म� 
रामलीला मंचन के इ�तहास और समकालीन प्र�तु�त शै�लय� का तुलना�मक अ�ययन और म�हला� क� 
भागीदारी का सामा�जक प्रभाव आकलन" के तहत �कए गए शोध कायर् का एक �ह�सा है। 

Keywords: Ramlila, Tradition, Modernity, Community Participation, Technology and 
Innovation, रामलीला, परंपरा, आधु�नकता, सामदुा�यक सहभा�गता, प्रौद्यो�गक� और नवाचार 

 
प्र�तावना 
भारतीय समाज म� रामलीला एक ऐसा सां�कृ�तक पवर् है, जो न केवल राम के जीवन और उनके 

आदश� का प्रदशर्न करता है, ब��क समाज के धा�म�क, सां�कृ�तक, और सामा�जक पहलु� को भी 
उजागर करता है। रामायण महाका� पर आधा�रत रामलीला, �जसका शा��दक अथर् है ‘‘राम क� लीला 
एक कथा क� संगीतमय नाट्य प्र�तु�त है। इसम� गीत, अ�भनय और संवाद के मा�यम से प्रसंगो को प्र�तुत 
करने का प्रयास �कया जाता है। यह मंचन, संगीत, नृ�य, और गेय क� कला के मा�यम से एक जीवंत 
परंपरा का �प लेता है। समाजशा�त्र क� ��� स ेरामलीला न केवल धा�म�क आयोजन� का प्रतीक है, 
ब��क एक सामुदा�यक ग�त�व�ध है, जो समाज को एक साथ जोड़ती है और सामू�हक एकता व पहचान 
को बढ़ावा देती �दखती है। समाजशा�त्र म�, सां�कृ�तक और धा�म�क आयोजन� को सामू�हक एकता, 
सामा�जक संरचना, और सामुदा�यक भागीदारी के संदभर् म� देखा जाता है। रामलीला एक ऐसा मंच है, 
जहाँ धमर्, कला, और सं�कृ�त का संगम होता है। यह आयोजन केवल धा�म�क कथा का प्रदशर्न नह� है, 
ब��क सामा�जक संबंध�, सामुदा�यक संरचना�, और सां�कृ�तक धरोहर� के संरक्षण का मा�यम भी है। 
रामलीला का आयोजन मु�यतः सामुदा�यक सहयोग पर आधा�रत होता है। यह आयोजन समाज के 
�व�भ� वग� के बीच एक सेतु का कायर् करता है। समाजशा�त्रीय ���कोण स,े यह प्र�क्रया समाज म� एकता 
और सहयोग क� भावना को प्रो�सा�हत करती है। �व�भ� वगर् और पृ�भू�म के �ि�त यथा कलाकार, 
आयोजक व दशर्क इसम� स�क्रय �प स ेभाग लेते ह�। यह सामू�हकता समाज के भीतर सामा�जक पूंजी 
के �नमार्ण म� सहायक होती है। 

रामलीला केवल धा�म�क मह�व तक सी�मत नह� है। यह सामा�जक समरसता और सामू�हक एकता 
का भी प्रतीक है। राम के जीवन क� कथा, जो धमर्, �याय, और नै�तकता के आदश� को दशार्ती है, दशर्क� 
को उनके दै�नक जीवन म� इन मू�य� को अपनाने के �लए प्रे�रत करती है। 
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सा�ह�य पनुरावलोकन 
रामलीला भारतीय सं�कृ�त का एक मह�वपूणर् �ह�सा है, जो राम के जीवन और उनके आदश� को 

नाटक�य �प म� प्र�तुत करता है। ‘‘गौतम चं�द्रका म� तुलसी के रामलीला प्रार� करने का जो �ववरण 
प्रा�त होता है, उसम� सवर्प्रथम गंगातट अ�सी पर रा�या�भषेक लीला प्रार� करने का उ�लेख �मलता 
है‘‘अव�ी (1979:87)। ‘‘ह�रवंश पुराण म� रामच�रत अ�भनय का उ�लेख �मलता 
है‘‘का�मल(2015:158)। प्रमुखतः �ह�द� भाषी रा�य� म� आयो�जत होनी वाली रामलीला का मंचन उ�र 
तथा म�य भारत के गांव�, क�ब�, शहर� तथा महानगर� म� शारद�य नवरात्र के अवसर पर �कये जाने का 
प्रावधान है‘‘सकलानी(2013:159)। उ�राखंड म� रामलीला मंचन क� शु�आत कुमाँऊ म�डल के 
अ�मोड़ा म� द�या के बद्र�द� जोशी ने बदे्र�र मैदान म� सवर्प्रथम 1860 म� आयो�जत क� 
थी‘‘�तवारी(2011:7)। रामलीला मंचन हेतु ऐ�तहा�सक व सुप्र�सद्ध नाटक के लेखक पं0 रामद� 
�यो�त�व�द महोपदेशक के अनुसार ‘अ�भनय क� री�त पर रामलीला करने म� सहायताथर् ‘‘रामलीला 
नाटक‘‘ बनाया गया। इस ग्र� म� तुलसीदास कृत रामायण क� दोहा चैपाई संवाद के ढंग पर क�व वा�य 
हटा करके रखी गई है और कह�-कह� पर श्रीमद्वा�मीक�य रामायण एवं आ�या�म नेपाली रामायण के 
�ोक भी �दए गए ह�‘‘रामद�(2024)। श्रीनगर म� रामलीला मंचन का प्रार� 1896 से माना जाता 
है‘‘पंवार(2011:20)। गढ़वाल म�डल म� सां�कृ�तक नगरी पौड़ी म� 1897 म� कांडई गांव पौड़ी म� इसका 
मंचन �ानीय ल�ग� द्वारा आर� �आ‘‘ब�गुणा(2014:22)। आधु�नक भै�तकवाद� युग म� टेली�वजन, 
इ�टरनेट के उपयोग से एक बड़ी चुनौती रामलीला मंच को �मली है। �फर भी रामलीला से जुड़े कायर्कतार् 
�नरंतर प्रयासरत ह� �क दशर्क� का रामलीला के प्र�त आकषर्ण बना रहे‘‘सकलानी व रावत (2016:7)। 
1949 स े�वतंत्र भारत म� �टहरी �रयासत के �वलय के प�ात ही राम क� तप�ली देवप्रयाग म� रामलीला 
क� शु�आत मानी जाती है, एवं �नरंतर आयो�जत होती है‘‘जोशी(2015:6)। उ�राखंड क� रामलीला, 
अपनी �व�श� परंपरा� और आधु�नकता के साथ, इस सां�कृ�तक धरोहर का एक अ�द्वतीय उदाहरण 
प्र�तुत करती है। रामलीला के �वकास और इसके सां�कृ�तक, धा�म�क, तथा सामा�जक मह�व को समझने 
के �लए �व�भ� सा�ह��यक �त्रोत� का अ�ययन �कया गया है। इन स्रोत� ने उ�राखंड क� रामलीला म� 
परंपरा और आधु�नकता के बीच संतुलन को समझने म� सहायक भू�मका �नभाई है। उ�राखंड क� 
रामलीला अपनी प्राचीन परंपरा� के �लए जानी जाती है। ग्रामीण के्षत्र� म� इसका आयोजन खुले मैदान�, 
मं�दर प्रांगण�, और �नजी भू�म म� होता है। रामलीला मंचन म� �ानीय कलाकार, जो अ�धकांशतः पीढ़� 
दर पीढ़� इस कला को �नभाते ह�, प्रमुख भू�मका म� रहते ह�। पारंप�रक रामलीला का मंचन पारसी रंगमंच, 
राधे�याम शैली एवं गेयता म� प्र�तुत �कया जाता है। वेशभूषा, संगीत, और नृ�य का उपयोग ��य� के 
अनु�प �कया जाता है ता�क मंचन को जीव�तता प्रदान क� जा सके। समय के साथ, रामलीला के 
पारंप�रक �व�प म� बदलाव आया है। उ�राखंड म� तकनीक� नवाचार� से रामलीला को अ�धक �ापक 
और समकालीन बनाया जा रहा है। संसाधन� क� उपल�ता �ड�जटलाइजेशन, �व�न प्रभाव, और रंग-
�बरंगी रोशनी जैसे नवाचार� को आध�ुनक रामलीला म� अ�धक से अ�धक दशर्को के आकषर्ण का कारण 
है। �ड�जटल पृ�भू�म आधु�नक संगीत वाद्य यंत्र, �फ�मी गान� क� तज� पर भजन वेशभूषा एवं साज-
स�ा म� आधु�नकता क� झलक रामलीला के शहरीकरण का एक जीव�त उदाहरण बन रहे ह�। �ानीय 
पर�रा� पर सहसं�कृ�तकरण के प्रभाव को रामलीला� के बदलते �व�प से आंका जा सकता है। यह 
न केवल बदलाव युवा पीढ़� को आक�ष�त करने का प्रयास है अ�पतु यह एक संसाधन क्षमता प्रदशर्न का 
भी एक मा�यम है। भ� सेट, भड़काऊ संगीत, पु�ष� द्वारा म�हला वेशभूषा म� कामुक नृ�य व फूहड़ हा�य, 
ती�ण प्रकाश �व�ा को कई आयोजन स�म�त� ने �वशेष �ान देना शु� कर �दया है, स�वतः कई 
पंडाल� म� अ�धक सं�या म� युवा दशर्क� का होने का एक प्रमुख कारण हो सकता है, पर�तु अभी भी 
मु�यतः उ�राखंड म� रामलीला न केवल धा�म�क अनु�ान है, ब��क यह सामुदा�यक एकता का भी मा�यम 
है। �ानीय समाज के नै�तक और धा�म�क मू�य� को सु�ढ़ करने म� इसका �वशेष योगदान है। आधु�नक 
तकनीक� के समावेश ने रामलीला के अनुभव को और अ�धक जीवंत और प्रभावी बनाया है, साथ ही 
भावना�मक तौर पर �र�तता भी उ�प� �कया है। तकनीक के प्रभाव ने पार��रक संवाद शैली क� जगह 
अब संवाद, अ�भनय और �व�न �रकॉ�ड�ग का �ान ले �लया है। उ�राखंड म� रामलीला का आयोजन 
सामू�हक प्रयास� से होता है, �जसम� गाँव के सभी वग� के लोग भाग लेते ह�। पारंप�रक रामलीला के दौरान 
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धा�म�क री�त-�रवाज� और सामुदा�यक मेलजोल का अ�द्वतीय उदाहरण देखने को �मलता है, जो�क 
सामा�जक और सां�कृ�तक सामंज�य का प्रतीक है। रामलीला म� परंपरा और आधु�नकता के बीच 
सामंज�य �ा�पत करने क� �दशा म� प्रयास के �लए पारंप�रक संवाद, वेशभूषा, और संगीत को आधु�नक 
तकनीक� के साथ जोड़कर रामलीला को प्रासं�गक और आकषर्क बनाया जा रहा है। सामुदा�यक 
भागीदारी, धा�म�क आ�ा, और आधु�नक तकनीक� इस सां�कृ�तक धरोहर को संर�क्षत करने का प्रयास 
करती है और इसे प्रासं�गक भी बनाए रखती है।  

 

पद्ध�तशा�त्र  
उ�राखंड म� रामलीला सं�कृ�त अ�ययन के �लए ब�आयामी पद्ध�तशा�त्र अपनाया गया है, जो इसके 

सां�कृ�तक, सामा�जक और धा�म�क पहलु� का गहराई से �व�ेषण करता है। इस अ�ययन म� 
समाजशा�त्रीय ���कोण के अ�तगर्त मानव �वहार और परंपरा� को उनके सां�कृ�तक संदभर् म� समझने 
के �लए गुणा�मक शोध पद्ध�त का उपयोग �कया गया है। साक्षा�कार, अवलोकन, और द�तावेज �व�ेषण 
जैसी तकनीक� के मा�यम से रामलीला के पारंप�रक और आधु�नक �व�प� के बीच संतुलन को समझने 
का प्रयास �कया गया है। कलाकार�, आयोजक� और दशर्क� के साथ गहन साक्षा�कार कर परपंरा और 
आधु�नकता के प्रभाव� का मू�यांकन करने का प्रयास �कया गया है। प्रदशर्न के दौरान वेशभूषा, मंच स�ा, 
पारंप�रक वाद्ययंत्र� और �ड�जटल तकनीक� के उपयोग का प्र�यक्ष अवलोकन �कया गया, �जसस ेरामलीला 
क� बदलती प्रथा� को समझा जा सके। ऐ�तहा�सक द�तावेज� और समकालीन स्रोत� यथा प्रका�शत व 
अप्रका�शत लेख�, पत्र-प�त्रता�, शोध प्रब� और समाचार लेख� का �व�ेषण भी �कया गया, जो 
रामलीला के �वकास और सां�कृ�तक मह�व को उजागर करते ह�। अ�ययन के �लए उ�राखंड के कुमाऊँ 
और गढ़वाल के्षत्र� के ग्रामीण और शहरी आयोजन� को उदे्द�यपूणर् नमूना पद्ध�त के तहत चुना गया, जहाँ 
रामलीला क� परंपरा गहरी और समृद्ध मानी जाती है। गुणा�मक �व�ेषण इस सां�कृ�तक धरोहर के मह�व 
को रेखां�कत करता है, साथ ही यह भी दशार्ता है �क आधु�नकता और तकनीक� नवाचार� ने इसके �व�प 
को �कस प्रकार प्रभा�वत �कया है। प्र�तुत शोध पत्र मु�यतः शोधा�थ�य� के रामलीला मंचन के गहन 
अवलोकन� पर आधा�रत है �जसके �लए पूवर्�नयो�जत �ब��� को �यान म� रखा गया। 

 

सा�ंकृ�तक आयोजन के �प म� मंचन क� पर�रा व 
आधु�नकता 

समाजशा�त्र म�, धा�म�क आयोजन सामा�जक संबंध� को सु�ढ़ करने और सामुदा�यक एकता को 
बढ़ावा देने का कायर् करते ह�। रामलीला इस ���कोण से एक उ�कृ� उदाहरण है। नैनीताल जनपद म� 
�वतत्रंता संग्राम म� �वशेष योगदान रखने वाले कोटाबाग म� आदशर् रामलीला कमेट� झूलाबाज़ार, 
आंवलाकोट के व�र� कलाकार और मैनेजर गोपाल �स�ह बोहरा व ताराद� जोशी के अनुसार संवाद के 
�लए पूवर् म� गेय शैली क� प्रधानता अ�धक थी और वतर्मान म� आधु�नक तकनीक� ने मंचन को सरल व 
सुगम बनाया है। कोटा�न खेल एवं सां�कृ�तक उ�ान स�म�त आंवलाकोट कोटाबाग के अ�यक्ष कैलाश 
च�द्र जोशी अ�यापक भुवन च�द्र पा�डेय जी के रामलीला मंचन के प्रयास� को याद करते �ए मानते ह� �क 
यद्य�प वतर्मान म� मनोरंजन के अनेक संसाधन ह� तो भी रामलीला क� प्रासं�गकता उसके सामा�जक सौहादर् 
के कारण प्र�येक आयुवगर् के �लए रहती है। संगीत म� प्रभाकर �हमांशु कपकोट� के अनुसार रामलीला म� 
शा�त्रीय राग न केवल मंचन को आकषर्क बनाते ह� ब��क यह उ�राखंड क� रामलीला� क� �व�श�ता व 
�वशेषता भी रही है। आंवलाकोट म� होने वाली बाल रामलीला के पात्र प्रणव शमार् संगीत म� ��च के �लए 
रामलीला मंचन को कारण मानते ह�। जनपद नैनीताल के �शक्षा �वभाग म� प्रधान अ�यापक व बीआरसी म� 
सम�यवक रहे च�द्रशेखर ढौ�ड़याल के अनुसार रामलीला मंचन ब�� म� सं�कृ�त व पर�रा को सीखने के 
मूल त�व� म� से एक है। गरमपानी क� रामलीला के व�र� कलाकार व मैनेजर राजे�द्र प्रसाद �त्रपाठ� 
साक्षा�कार म� बताते ह� �क ‘‘म� अपने गु� नृ�य सम्राट उदय शंकर जी के �श�य रहे केशवद� का�डपाल 
क� कृपा से लगभग �पछले 50 वष� से रामजी क� सेवा म� �ँ और दशर्क� क� ��च अनु�प अ�भनय को 
लेकर समयानुकूल रामलीला मंचन म� प�रवतर्न देख रहा �ँ।‘‘ �वकासख�ड कोटाबाग के �गर्म के्षत्र सौड़ 
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क� रामलीला के स�ब� म� खुशाल �स�ह �ब� मानते ह� �क यह पार��रक सं�कृ�त को सीखने व �वहार 
म� उतारने क� पाठशाला है। गरमपानी क� रामलीला म� सप�रपार अ�भनय करने वाले �त्रभुवन पाठक मानते 
ह� �क रामलीला �ानीय समुदाय� के �लए एक सामा�जक �मलन �ल का कायर् करता है। अ�मोड़ा म� 
होने वाली ऐ�तहा�सक रामलीला के स�ब� म� पत्रका�रता और जनसंचार �वभाग सोबन �स�ह जीना 
�व��वद्यालय अ�मोड़ा के डॉ. ल�लत च�द्र जोशी के अनुसार शा�त्रीय राग अ�मोड़ा क� रामलीला को 
�व�श�ता प्रदान करते ह�। �ानीय समुदाय �मलकर रामलीला का आयोजन करते ह�, जो न केवल धा�म�क 
मह�व रखता है, ब��क सामा�जक संबंध� को भी सु�ढ़ करता है। उ�राखंड क� रामलीला म� मंचन क� 
�वशेष पारंप�रक वेशभूषा �जसम� राजसी व वनवासी, संगीत वाद्ययंत्र हारमो�नयम व तबला का प्रयोग 
करते ह� साथ ही मनोरंजन के उदे्द�य से कुछ ��य� म� के्षत्रीय भाषा� का भी उपयोग करते ह�। ये त�व इस 
आयोजन को �व�श�ता प्रदान करते ह�। समाजशा�त्र क� ���कोण स,े यह प्र�क्रया �ानीय सं�कृ�त के 
संरक्षण और प्रसार का एक मा�यम भी है। �पथौरागढ़ जनपद के प��यूरी क� रामलीला के मैनेजर कुलोमनी 
पंत मानते ह� �क रामलीला मंचन म� म�हला पात्र� का अ�भनय पु�ष कलाकार� क� तुलना म� अ�धक सफल 
होता है। �जसका प्रमुख कारण वे म�हला पात्र� का अपनी भू�मका के प्र�त अ�धक सजग व ग�ीर होना 
मानते ह�। काटेबोरा गांव क� जानक� बोरा ने एक अ�य प्रमुख पहलू पर प्रकाश डाला �क म�हला� क� 
रामलीला म� सहभा�गता न केवल म�हला� क� ��यता को बढ़ाती है वरन् साथ ही म�हला� को दशर्क� 
के �प म� घर से बाहर �नकलने का एक अवसर भी देती है। कनार्टकखोला अ�मोड़ा क� ममता खत्री जो 
कई वष� से रामलीला म� अ�भनय करती आ रही ह� यह मानती ह� �क रामलीला मंचन म� म�हला� क� 
सहभा�गता ने पु�ष वचर्�ववाद� मान�सकता को प्र�गत �कया है। समय के साथ, रामलीला प्रदशर्न म� 
तकनीक� नवाचार, जैसे �ड�जटलाजेशन, �व�न और प्रकाश �व�ा का उपयोग �कया जाने लगा है। 
�व�भ� पात्र� के �लए झूलाघाट क� रामलीला म� भी अ�भनय कर चुके ग्राम प��यूरी के गो�व�द पंत व 
अ�यापक �वद्यासागर पंत मानते ह� �क रामलीला� म� नवाचार दशर्क� के �लए अ�धक आकर् षण का के�द्र 
होता है। भारत हेवी इलेि�ट्रक�स �ल�मटेड(BHEL) ह�रद्वार से�टर-3 म� वीएफए�स तकनीक मंचन को 
आकर् षक बनाने के �लए उपयोग म� लायी जा रही है। यह आधु�नक ���कोण प्रदशर्न को अ�धक आकषर्क 
बनाता है और युवा पीढ़� को इस परंपरा के प्र�त जोड़ता है।  

रामलीला म� सामा�जक मुद्द� का समावेश भी देखा जा सकता है। पयार्वरण संरक्षण, म�हला 
सशि�तकरण, और नशा मुि�त जैसे �वषय रामलीला मंच के मा�यम से जाग�कता के �लए �कया जाता 
रहा है। पौड़ी के व�र� कलाकार गौरीशंकर थप�लयाल के अनुसार ‘‘मूल जड़� से जुडे ़रहना लोकरंजन 
और वा�त�वक मनोरंजन है।‘‘ रामलीला मंच सामा�जक व समसाम�यक पहलु� को समाज के बीच रखने 
म� सबसे सश�त मा�यम है। उनके अनुसार भारत-चीन युद्व के दौरान भी पौड़ी के रामलीला मंच से स�देश 
जनता को �दया गया था। नागे�द्र सकलानी जी के वंशज, समाजसेवी व ऋ�षकेश क� रामलीला के संगठन 
मंत्री प्रद�प सकलानी व उनके 3 सहयोगी अ�नल बडोनी, संद�प परमार व �जते�द्र उ�नयाल ने ऋ�षकेश 
के 14बीघा क� रामलीला जो�क कई वष� स ेनह� क� जा रही थी, को युवा� म� बढ़ रहे नशे से मुि�त के 
ल�य से पुनः शु� �कया जो�क उनक� अपेक्षा से कही अ�धक सफल रहा है। रामलीला केवल एक धा�म�क 
आयोजन नह� है। यह सामुदा�यक संबंध� और सामू�हक �मृ�त का संरक्षण भी है। समाजशा�त्र म�, सामू�हक 
�मृ�त को सामा�जक एकता और पहचान के �नमार्ण का एक मह�वपूणर् पहलू माना जाता है। �पथौरागढ़ 
म� नेपाल देश क� सीमा से लगे �ए झूलाघाट म� आयो�जत होने वाली रामलीला के �वषय म� अ�यापक 
सदान�द भट्ट के अनसुार यद्य�प वतर्मान म� कुछ ही नेपाल मूल के �नवासी अ�भनय हेतु रामलीला मंचन म� 
भाग लेते ह� पर�तु कुछ वषर् पूवर् तक झूलाघाट क� रामलीला म� नेपाल मूल के �नवासी �व�भ� पात्र� क� 
भू�मका के �लए अ�भनय करते थे। उनका मानना है �क यह भारत-नेपाल के रोट�-बेट� के स�ब�� को 
बढ़ावा देने ���कोण से ब�त ही मह�वपूणर् रहा है। झूलाघाट रामलीला म� �व�भ� भू�मका� को �नभाने 
वाले अ�यापक कैलाश भट्ट मानते ह� �क यह भारत-नेपाल रा�� के म�य घ�न� स�ब�� का प्रतीक है 
वतर्मान म� भी नेपाल मूल के राजनै�तक व प्रभावशाली �ि�त झूलाघाट क� रामलीला को देखने �वशेष 
�प से आते ह�। �पथौरागढ़ के �याम सु�दर �स�ह सौन मानते ह� �क रामलीला मंचन हमारी सं�कृ�त का 
अगली पीढ़� को पर�रा� का ह�ता�तरण और संरक्षण है। रामलीला के मा�यम स,े समाज अपनी 
सां�कृ�तक और ऐ�तहा�सक धरोहर को पीढ़� दर पीढ़� संर�क्षत करता है। झूलाघाट क� रामलीला म� �व�भ� 
पात्र� के �लए अ�भनय कर चुके इ�री द� जोशी मानते ह� �क रामलीला न केवल सां�कृ�तक धरोहर को 
संर�क्षत करती है, ब��क सामा�जक पहचान और सामुदा�यक भावना को भी बनाए रखती है। उ�राखंड 
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म�, रामलीला के दौरान कलाकार और दशर्क दोन� ही सामू�हक �मृ�त के �नमार्ण और संरक्षण म� योगदान 
करते ह�। यह प्र�क्रया समाज को उसके मू�य�, परंपरा�, और सां�कृ�तक धरोहर से जोड़े रखने म� सहायक 
होती है। समाजशा�त्र म�, पयार्वरण और सं�कृ�त के बीच संबंध� का अ�ययन मह�वपूणर् है। उ�राखंड क� 
रामलीला इस सबंंध का एक उ�कृ� उदाहरण प्र�तुत करती है, जहाँ प्राकृ�तक प�रवेश सां�कृ�तक अनुभव 
को गहराई और �व�श�ता प्रदान करता है। रामलीला केवल मनोरंजन का साधन नह� है ब��क यह समाज 
को नै�तक और सामा�जक �शक्षा प्रदान करने का एक मा�यम भी है। राम के जीवन क� कथा दशर्क� को 
स�य, धमर्, और �याय जैसे मू�य� को अपनाने के �लए प्रे�रत करती है जो�क सामा�जक �शक्षण का एक 
मह�वपूणर् मा�यम है। उ�राखंड क� रामलीला म�, कलाकार और आयोजक अपने प्रदशर्न के मा�यम से 
दशर्क� को नै�तकता, सामा�जक एकता, और सां�कृ�तक मू�य� का संदेश देते ह�। यह प्र�क्रया समाज को 
उसक� नै�तक और सां�कृ�तक जड़� से जोड़े रखने म� सहायक होती है। 

 

�न�कषर् 
समाजशा�त्र क� ��� स,े रामलीला केवल एक धा�म�क आयोजन नह� है। यह एक सामा�जक और 

सां�कृ�तक प्र�क्रया है, जो समाज को एक साथ जोड़न,े सां�कृ�तक धरोहर को संर�क्षत करने और 
सामुदा�यक भावना को प्रो�सा�हत करने का कायर् करती है। उ�राखंड क� रामलीला इस प्र�क्रया का एक 
�व�श� उदाहरण है। उ�राखंड क� रामलीला म� परंपरा और आधु�नकता का अद्भ�त संतुलन देखने को 
�मलता है। यह आयोजन न केवल सां�कृ�तक धरोहर का संरक्षण करता है, ब��क समाज को समकालीन 
मुद्द� और चुनौ�तय� से अवगत कराता है। समाजशा�त्र के ���कोण से यह आयोजन समाज क� संरचना, 
सामू�हक �मृ�त, और सां�कृ�तक पहचान को समझने और अ�ययन करन ेका एक मह�वपूणर् मा�यम है।  

मंचन म� होने वाल फूहड़ ��य� को लेकर कुछ कलाकार� व दशर्क� ने �च�ता ��त क� है �क यह 
सामुदा�यक भागीदारी को कम कर सकती है। आधु�नक तकनीक� और पेशेवर अ�भनेता� के उपयोग से 
पारंप�रक सामुदा�यक भावना प्रभा�वत होने क� संभावना है। रामलीला यह प्रयास करती है �क �कस प्रकार 
परंपरा और आधु�नकता के बीच संतुलन बनाकर समाज अपनी सां�कृ�तक धरोहर को सजीव और 
प्रासं�गक बनाए रख सकती है। समाजशा�त्रीय ��� से यह आयोजन समाज क� सामू�हक पहचान, एकता 
और सां�कृ�तक जड़� का प्रतीक है। 

 
  

ग्र�-सूची 
�तवारी,रामच�द-2024, कथा राम कै गूढ़,�व��वद्यालय प्रकाशन, वाराणसी, पृ0-169 
अव�ी,इं�जा-1979, रामलीला क� पंर�रा और शै�लयाँ, राधाकृ�ण प्रकाशन नई �द�ली, पृ0-87 
बु�के,का�मल-2015,रामकथा क� उ�प�� और �वकास, �ह�द� प�रषद ्प्रकाशन, पृ0-158 
सकलानी,डी0पी0-2013,रामायण टै्र�डशन इन परफो�म�ग आटर्, अ�नी अग्रवाल द्वारा स�ा�दत-लीगेसी 

ऑफ़ इि�डयन आटर्, आयर्न बु�स इ�टरनेशनल, प्रथम सं�करण, पृ0-159 
�तवारी,च�द्रशेखर-2011,कुमाऊॅ अंचल म� रामलीला क� परंपरा, �न पु�तकालय एव ंशोध के�द्र, देहरा�न, 

पृ0-7 
पं0रामद� �यो�त�व�द महोपदेशक-2024(नवीन सं�करण), रामलीला नाटक, श्री गणेश मातर्�ड 

प्रकाशन‘‘�व�पनम्‘‘ अमरावती,म�ला बमौरी ह�द्वानी (नैनीताल) प्रकाशन। 
ब�गुणा,अदै्वत-2014,सागर से �हमालय तकः रामलीला, वीरे�द्र खंक�रयाल द्वारा स�ा�दत नमा�म रामम्, 

खबरसार प्रकाशन, पौड़ी,पृ0-22 
सकलानी डी0पी0, �शवानी रावत- 2016, पौड़ी गढ़वाल म� रामलीला मंचन के �व�वध आयाम-एक 

ऐ�तहा�सक अ�ययन, इि�डयन �ट्र�ट �रसचर् जनरल, आईएसएसएनः 2230.7850 वै�यूमः 6, 
इ�यूः 9, पृ�-7। 

जोशी,प्रभाकर-अ�टूबर 2015,भगवान राम क� ज�म�ली देवप्रयाग क� रामलीला, गणेश खुगशाल द्वारा 
स�ा�दत धाद, प्रग�त �प्र��टग प्रेस, पौड़ी, पृ0-6 

https://www.granthaalayahpublication.org/journals/index.php/Granthaalayah/
https://dx.doi.org/10.29121/granthaalayah.v13.i1.2025.5977
https://dx.doi.org/10.29121/granthaalayah.v13.i1.2025.5977
https://dx.doi.org/10.29121/granthaalayah.v13.i1.2025.5977
https://dx.doi.org/10.29121/granthaalayah.v13.i1.2025.5977
https://dx.doi.org/10.29121/granthaalayah.v13.i1.2025.5977
https://dx.doi.org/10.29121/granthaalayah.v13.i1.2025.5977
https://dx.doi.org/10.29121/granthaalayah.v13.i1.2025.5977
https://dx.doi.org/10.29121/granthaalayah.v13.i1.2025.5977
https://dx.doi.org/10.29121/granthaalayah.v13.i1.2025.5977
https://dx.doi.org/10.29121/granthaalayah.v13.i1.2025.5977
https://dx.doi.org/10.29121/granthaalayah.v13.i1.2025.5977
https://dx.doi.org/10.29121/granthaalayah.v13.i1.2025.5977
https://dx.doi.org/10.29121/granthaalayah.v13.i1.2025.5977
https://dx.doi.org/10.29121/granthaalayah.v13.i1.2025.5977
https://dx.doi.org/10.29121/granthaalayah.v13.i1.2025.5977
https://dx.doi.org/10.29121/granthaalayah.v13.i1.2025.5977


Professor Punita Gupta, Dr. Chandra Shekhar Badhani, and Nipun Nishant 
 

International Journal of Research - GRANTHAALAYAH 120 
 

पंवार,अजीत-जनवरी 2011,समृद्ध पर�रा है श्रीनगर म� रामलीला क�, संजय को�ठयाल द्वारा स�ा�दत 
युगवाणी, युगवाणी प्रेस, देहरा�न,पृ0-20 

https://www.granthaalayahpublication.org/journals/index.php/Granthaalayah/
https://dx.doi.org/10.29121/granthaalayah.v13.i1.2025.5977
https://dx.doi.org/10.29121/granthaalayah.v13.i1.2025.5977

	CULTURAL CONTINUITY OF UTTARAKHAND'S RAMLILA
	उत्तराखंड की रामलीला का सांस्कृतिक सातत्य
	Professor Punita Gupta 1, Dr. Chandra Shekhar Badhani 2, Nipun Nishant 3
	1 Research Director, ICSSR Research Programme, Aditi Mahavidyalaya, University of Delhi, Delhi, India
	2 Research Associate, ICSSR Research Programme, Aditi Mahavidyalaya, University of Delhi, Delhi, India
	3 Research Assistant, ICSSR Research Programme, Aditi Mahavidyalaya, University of Delhi, Delhi, India


	प्रस्तावना
	साहित्य पुनरावलोकन
	पद्धतिशास्त्र
	सांस्कृतिक आयोजन के रूप में मंचन की परम्परा व आधुनिकता
	निष्कर्ष
	ग्रन्थ-सूची
	तिवारी,रामचन्द-2024, कथा राम कै गूढ़,विश्वविद्यालय प्रकाशन, वाराणसी, पृ0-169
	अवस्थी,इंदुजा-1979, रामलीला की पंरम्परा और शैलियाँ, राधाकृष्ण प्रकाशन नई दिल्ली, पृ0-87
	बुल्के,कामिल-2015,रामकथा की उत्पत्ति और विकास, हिन्दी परिषद् प्रकाशन, पृ0-158
	सकलानी,डी0पी0-2013,रामायण ट्रैडिशन इन परफोर्मिंग आर्ट, अश्वनी अग्रवाल द्वारा सम्पादित-लीगेसी ऑफ़ इण्डियन आर्ट, आर्यन बुक्स इण्टरनेशनल, प्रथम संस्करण, पृ0-159
	तिवारी,चन्द्रशेखर-2011,कुमाऊॅ अंचल में रामलीला की परंपरा, दून पुस्तकालय एवं शोध केन्द्र, देहरादून, पृ0-7
	पं0रामदत्त ज्योतिर्विद महोपदेशक-2024(नवीन संस्करण), रामलीला नाटक, श्री गणेश मार्तण्ड प्रकाशन‘‘विपिनम्‘‘ अमरावती,मल्ला बमौरी हल्द्वानी (नैनीताल) प्रकाशन।
	बहुगुणा,अद्वैत-2014,सागर से हिमालय तकः रामलीला, वीरेन्द्र खंकरियाल द्वारा सम्पादित नमामि रामम्, खबरसार प्रकाशन, पौड़ी,पृ0-22
	सकलानी डी0पी0, शिवानी रावत- 2016, पौड़ी गढ़वाल में रामलीला मंचन के विविध आयाम-एक ऐतिहासिक अध्ययन, इण्डियन स्ट्रीट रिसर्च जनरल, आईएसएसएनः 2230.7850 वैल्यूमः 6, इस्यूः 9, पृष्ठ-7।
	जोशी,प्रभाकर-अक्टूबर 2015,भगवान राम की जन्मस्थली देवप्रयाग की रामलीला, गणेश खुगशाल द्वारा सम्पादित धाद, प्रगति प्रिंटिग प्रेस, पौड़ी, पृ0-6
	पंवार,अजीत-जनवरी 2011,समृद्ध परम्परा है श्रीनगर में रामलीला की, संजय कोठियाल द्वारा सम्पादित युगवाणी, युगवाणी प्रेस, देहरादून,पृ0-20


