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ABSTRACT 
English: Since independence, there has been a great change and development in all 
aspects of Indian education. Changes were made in the Indian education system to 
strengthen the path of national development in accordance with the needs of the 
individual and society. The role of school education is very important for the overall 
development of students. The main objective of this study is to discuss the school 
education of the recently adopted National Education Policy 2020 in the light of the 
school education of various education commissions and national education policies after 
independence in India. The data used in this study has been taken from the reports of the 
above-mentioned commissions and policies. Apart from these, a lot of information has 
been taken from published journals, articles, dissertations and research works. Content 
analysis has been used to conduct this study. All the data has been taken from secondary 
sources. The findings of this study show that the school education system recently 
adopted in NEP 2020 is an appropriate example of a modern education system, which is 
more technology and vocational oriented. Multidisciplinary education, vocational 
education, mother tongue have been given special importance in school education of NEP 
2020. All commissions and educational policies have given importance to quality 
improvement in school education. 
 
Hindi: �वतंत्रता के बाद से भारतीय �शक्षा के सभी पहलु� म� ब�त बड़ा प�रवतर्न और �वकास �आ है। �ि�त 
और समाज क� आव�यकता� के अनु�प रा�ीय �वकास के मागर् को सु�ढ़ करने के �लए भारतीय �शक्षा प्रणाली 
म� प�रवतर्न �कए गए। �वद्या�थ�य� के समग्र �वकास के �लए �कूली �शक्षा क� भू�मका ब�त मह�वपणूर् ह।ै इस 
अ�ययन का मु�य उदे्द�य भारत म� �वतंत्रता के बाद �व�भ� �शक्षा आयोग� एवं रा�ीय �शक्षा नी�तय� क� �कूली 
�शक्षा के आलोक म� हाल ही म� अपनाई गई रा�ीय श�ैक्षक नी�त 2020 क� �कूली �शक्षा पर चचार् करना है। इस 
अ�ययन म� प्रयु�त आ◌ॅकड़े उपयुर्�त आयोग� और नी�तय� के प्र�तवेदन� से �लए गए ह�। इनके अलावा, प्रका�शत 
जनर्ल, लेख, शोध प्रबंध और शोध प्रबंध काय� से ब�त सारी जानकारी ली गई है। इस अ�ययन को संचा�लत 
करने के �लए �वषयव�तु �व�ेषण प्रयोग मे �लया गया है। सभी आ◌ॅकड़े �द्वतीयक स्रोत� से �लए गए ह�। इस 
अ�ययन के �न�कषर् बताते ह� �क हाल ही म� एनईपी 2020 म� अपनाई गई �कूली �शक्षा प्रणाली आधु�नक �शक्षा 
प्रणाली का एक उपय�ुत उदाहरण ह,ै जो अ�धक तकनीक और �ावसा�यक उ�मुख है। एनईपी 2020 क� 
�कूली �शक्षा म� ब�-�वषयक �शक्षा, �ावसा�यक �शक्षा, मातृभाषा को �वशेष मह�व �दया गया है। सभी आयोग� 
और श�ैक्षक नी�तय� ने �कूली �शक्षा म� गुणव�ा सुधार को मह�व �दया है। 
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1.  प्र�तावना 
�वतंत्रता के बाद स,े भारतीय �शक्षा के सभी पहलु� म� एक बड़ा बदलाव और �वकास �आ है। �ि�त और समाज क� ज�रत� को �यान म� रखते 

�ए रा�ीय �वकास के मागर् को मजबूत करने के �लए भारतीय �शक्षा प्रणाली म� बदलाव �कए गए। �कूली �शक्षा क� भू�मका �वद्या�थ�य� के समग्र �वकास 
के �लए ब�त मह�वपूणर् है। �कूली �शक्षा क� गुणव�ा म� सुधार �वद्या�थ�य� के भ�व�य के �शक्षा �तर का मागर् प्रश�त करता है। अ�यथा �वद्याथ� भ�व�य 
के उ� �शक्षा �तर म� �पछड़ जाते ह�। भारत म� ऐसे ब�त से �वद्याथ� ह� जो �कूली �शक्षा म� समु�चत �शक्षा के �बना भ�व�य क� उ� �शक्षा से वं�चत रह 
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जाते ह�। �वतंत्रता के बाद से ही �व�भ� भारतीय �शक्षा आयोग� और शै�क्षक नी�तय� ने �कूली �शक्षा के पाठ्यक्रम को �वशेष मह�व �दया है (1952 म� 
मा�य�मक �शक्षा आयोग, 1964 म� रा�ीय �शक्षा आयोग, 1968 म� रा�ीय �शक्षा नी�त, 1986 म� रा�ीय �शक्षा नी�त और 1992 पीओए)।  

सभी आयोग� और शै�क्षक नी�तय� ने �कूली �शक्षा म� गुणव�ा सुधार को मह�व �दया है। साथ ही, वतर्मान नई �शक्षा नी�त (एनईपी 2020) का 
सबसे मह�वपूणर् ल�य �कूली �शक्षा क� गुणव�ा म� सुधार करना है। �कूली पाठ्यक्रम और �शक्षाशा�त्र �कूली �शक्षा म� गुणव�ा �वक�सत करने म� �वशेष 
भू�मका �नभाते ह�। एनईपी 2020 21व� सद� क� पहली �शक्षा नी�त है, जो प�ँच, समानता, गुणव�ा, साम�य और जवाबदेही के आधारभूत �तंभ� पर 
बनी है। यह नी�त सतत �वकास के �लए 2030 एज�डा से जुड़ी है और इसका उदे्द�य �कूल और कॉलेज �शक्षा दोन� को अ�धक समग्र, लचीला, ब�-
�वषयक, 21व� सद� क� ज़�रत� के अनुकूल बनाकर भारत को एक जीवंत ज्ञान समाज और वै��क ज्ञान महाशि�त म� बदलना है और इसका उदे्द�य 
प्र�येक छात्र क� अ�द्वतीय क्षमता� को सामने लाना है।  

 

2.  स�ब��त सा�ह�य क� समीक्षा 
कुमार एट अल. (2020) ने बताया क� �क कैसे रा�ीय �शक्षा नी�त 2020 भारत म� भावी पी�ढ़य� को बदलने के �लए एक मागर्दशर्क बन सकती 

है। उ�ह�ने उ�लेख �कया �क एनईपी-2020 प्राथ�मक �शक्षा से लेकर उ� �शक्षा, �ावसा�यक और तकनीक� �शक्षा तक एक �ापक ढांचा और इंटरनेट 
आधा�रत ई-�शक्षा का एक नया प्र�तमान प्रदान करता है। उ�ह�ने संयु�त रा� के सतत �वकास ल�य को पूरा करने के �लए पाँच सं�ापक �तंभ� जैसे 
प�ँच, समानता, साम�य, जवाबदेही और गुणव�ा क� पहचान क�। उ�ह�ने उदे्द�य� को प्रा�त करने के �लए सावधानी के साथ एनईपी 2020 के �व�भ� 
�प� म�    अंत�र्�� प्रदान क� और कुछ प्रमुख खा�मय� और �न�पादन चुनौ�तय� को प्र�तुत �कया �ज�ह� सभी के �लए गुणव�ापणूर् �शक्षा को बढ़ावा देने 
के �लए संबो�धत करने क� आव�यकता है।  

झा एवं अ�य. (2020) ने 29 जुलाई 2020 को क� द्र�य मं�त्रमंडल द्वारा अनुमो�दत रा�ीय �शक्षा नी�त क� क�मय� पर �ट�पणी क�। एनईपी-2020 
देश का तीसरा शै�क्षक नी�त द�तावेज है, जो �पछले 34 वष� के अंतराल के बाद आया है।  

 

3.  शोध अंतराल 
�पछले शै�क्षक आयोग� और नी�तय� ने समाज के प्राथ�मकता वाले के्षत्र� को �यान म� रखते �ए रा� �नमार्ण क� �दशा म� एक अ�ा ���कोण 

प्र�तुत �कया है, जो एक �वक�सत रा� क� ओर अग्रसर है। 1986 क� तुलना म� अब समाज म� ब�त सारे बदलाव �ए ह�, �जसम� �ापक सुधार, उ��त, 
प�रवतर्न और कई अ�य प�रवतर्न जैसे प्रौद्यो�गक�, �वसाय, �शक्षा, प्र�त�धार्, नौकरी के अवसर� के प्र�त लोग� का ���कोण आ�द के साथ 34 वष� 
का अंतर है। इस संबंध म�, छ�च् 2020 के आलोक म� भारत म� �कूली �शक्षा के प�रवतर्न पर �यान क� �द्रत �कया जाना चा�हए। 

 

4.  अ�ययन के उदे्द�य 
शोध अंतराल के आधार पर अ�ययन के उदे्द�य के �लए �न�न�ल�खत उदे्द�य �लए गए ह�ः 

1) छ�म् 1968 और 1986 के �कूली �शक्षा कायर्क्रम क� छ�च् 2020 से तुलना करना। 

2) �कूली �शक्षा युग के प�रवतर्न का �व�ेषण करना । 

3) एनईपी 2020 क� नवीनतम �शक्षा नी�त के आलोक म� �व�ेषण करना ।  

 

5.  शोध �व�ध  
प्र�तुत अ�ययन केवल �द्वतीयक आकड़ो के द�तावेज़ �व�ेषण पर आधा�रत है। इस अ�ययन म� उपयोग क� जाने वाली �व�ध द�तावेज़-आधा�रत 

�व�ेषण �व�ध ह� �जसम� लेख, प�त्रकाए,ँ शोध प्रबंध और शोध प्रबंध जैसे �द्वतीयक स्रोत� से जानकारी एकत्र क� गई। अवधारणा को समझने के �लए 
उपयोग �कए जाने वाले स्रोत एनईपी 2020 पर �व�भ� लेख� को �लया गया।  

 

6.  मा�य�मक �शक्षा आयोग  
भारत म� �कूली �शक्षा के ऐ�तहा�सक प�रप्रे�य मा�य�मक �शक्षा आयोग �जसका �सरा नाम मुदा�लयर आयोग है। मा�य�मक �शक्षा आयोग न े

�कूली पाठ्यक्रम म� छात्र� क� ��च और क्षमता� पर जोर �दया और �शक्षा को समाज के साथ सामंज�य �ा�पत करने का आ�ान �कया। मा�य�मक 
�शक्षा आयोग ने �कूली �शक्षा के पाठ्यक्रम म� 4$4$3 या 5$3$3 यानी कुल 11 साल क� �शक्षा क� संरचना का प्र�ताव रखा। �कूली �शक्षा के 
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पाठ्यक्रम म� मा�य�मक �शक्षा आयोग तकनीक� एवं �ावसा�यक �वषय� को मह�व देता है, वे ह� - ग�णत, सामा�य �वज्ञान, कृ�ष, सामा�जक अ�ययन, 
तकनीक�, �श�प आ�द। इस आयोग म� �वद्या�थ�य� के समग्र �वकास के �लए वां�छत मू�य�, कायर् के प्र�त प्रेम, यथाथर्वाद, �ि�त आधा�रत �शक्षा आ�द 
को �वशेष मह�व �दया गया है। 

 

7.  रा�ीय �शक्षा आयोग  
रा�ीय �शक्षा आयोग को कोठारी आयोग के नाम से भी जाना जाता है। रा�ीय �शक्षा आयोग ने अपनी �व�भ� �सफा�रश� को “�शक्षा और रा�ीय 

�वकास” शीषर्क �दया। रा�ीय �शक्षा आयोग ने भारतीय �शक्षा का समग्र ���कोण �दया, �जसम� �शक्षा के सभी �तर� पर जोर �दया गया। रा�ीय �शक्षा 
आयोग के अनुसार �कूली �शक्षा क� संरचना 10$2$3 है। रा�ीय �शक्षा आयोग के �कूली �शक्षा पाठ्यक्रम का मु�य उदे्द�य छात्र� के शारी�रक, मान�सक, 
सामा�जक, भावना�मक, नै�तक आ�द का सवा�गीण �वकास करना था। छात्र� के समग्र �वकास के उदे्द�य से कोठारी आयोग ने �कूली पाठ्यक्रम म� सभी 
�वषय� को शा�मल करने पर जोर �दया, वे थे - भाषा, ग�णत, सामा�जक अ�ययन, कृ�ष, �वज्ञान और प्रौद्यो�गक�, शारी�रक �शक्षा, कायर् �शक्षा, च�रत्र 
�वकास, �श�प और नै�तक �शक्षा। कोठारी आयोग ने प्रीप्राइमरी �तर पर मातृभाषा या के्षत्रीय भाषा पर जोर �दया है। रा�ीय �शक्षा आयोग क� �सफा�रश� 
म� �शक्षा म� पहले तीन भाषा सूत्र का उपयोग �कया गया था।  

 

8.  रा�ीय �शक्षा नी�त 1968  
रा�ीय �शक्षा आयोग क� �रपोटर् और अनुशंसा के आधार पर भारत सरकार ने 1968 म� पहली रा�ीय �शक्षा नी�त तैयार क�। भारत सरकार ने सभी 

�तर� (ग्रामीण-शहरी) के �लए रा�ीय �शक्षा नी�त 1968 तैयार क�। रा�ीय �शक्षा नी�त ने रा�ीय �शक्षा आयोग द्वारा अनशंु�सत �कूली �शक्षा क� 10$2$3 
संरचना को अपनाया। पहली �शक्षा नी�त म� �कूली �शक्षा �वशेषकर मा�य�मक �तर क� �शक्षा को सामा�जक प�रवतर्न का प्रमुख साधन कहा गया है। 
1968 क� रा�ीय �शक्षा नी�त ने तकनीक� और �ावसा�यक �शक्षा के �वकास पर जोर �दया। �ावसा�यक और तकनीक� �शक्षा पर जोर देते �ए �कूली 
पाठ्यक्रम म� �जन �वषय� पर चचार् क� गई, वे ह�- कृ�ष, उद्योग, �ापार और वा�ण�य, �च�क�सा और सावर्ज�नक �वा�य, गृह प्रबंधन, कला और �श�प, 
स�चवीय प्र�शक्षण आ�द। सबसे बढ़कर, 1968 क� रा�ीय �शक्षा नी�त म� �कूली �शक्षा म� �ावसा�यक और तकनीक� �शक्षा के मा�यम से छात्र� को 
भ�व�य के क�रयर के �लए उपयु�त बनाया जाता है। 

 

9.  रा�ीय �शक्षा नी�त (एनपीई) 1986 और कायर्योजना (पीओए) 1992  
 अग�त 1985 म� भारत के प्रधानमंत्री राजीव गांधी ने देश क� �शक्षा के �व�भ� पहलु� पर चचार् करने के �लए रा�य �शक्षा मं�त्रय� का एक 

स�मेलन बुलाया और कहा �क “�शक्षा का समाज क� उ�पादक शि�तय� के साथ जै�वक संबंध है और इस ेउद्योग, कृ�ष, संचार और हमारी अथर्�व�ा 
के अ�य उ�पादक के्षत्र� के साथ संरे�खत करने के �लए �ावसा�यक �शक्षा को �वि�त करने का प्र�ताव रखा।“ इस उदे्द�य के �लए, “�शक्षा क� चुनौती 
- एक नी�तगत प�रप्रे�य“ नामक एक �रपोटर् प्रका�शत क� गई और बाद म� 1986 म� रा�ीय �शक्षा नी�त को अपनाया गया। 1986 क� रा�ीय �शक्षा नी�त 
म� कहा गया है �क देश के �लए एक �शक्षा संरचना 10$2$3 होगी । पहले 10 वष� म�, 5 साल प्राथ�मक �शक्षा, 3 साल उ� प्राथ�मक �शक्षा, 2 साल 
मा�य�मक �शक्षा।  

उ�तर मा�य�मक �शक्षा के उन 2 वष� के बाद 3 साल तक चलने वाली �नातक या कॉलेज �तर क� �शक्षा होती है। यह सावर्भौ�मक प�ँच, 
नामांकन, प्र�तधारण, गुणव�ापूणर् �शक्षा, बाल-क� �द्रत ���कोण, ग�त�व�ध-आधा�रत �शक्षा, अ�यास द्वारा कौशल म� सुधार, नो �डट�शन पॉ�लसी, 
शारी�रक दंड का ब�ह�कार, ऑपरेशन �लैकबोडर् और �कूल छोड़ने वाल� के �लए अनौपचा�रक �शक्षा कायर्क्रम (मेहरोत्रा, रमन एट अल. 2014) पर 
जोर देते �ए प्रारं�भक �शक्षा के नए जोर का सझुाव देता है।  

1986 क� रा�ीय �शक्षा नी�त म� �कूली �शक्षा पाठ्यक्रम म� शा�मल �वषय ह� - �वज्ञान, मान�वक�, सामा�जक �वज्ञान, कं�यूटर, साक्षरता और मानव 
मू�य और सं�कृ�त। साथ ही, 1986 क� रा�ीय �शक्षा नी�त म� मा�य�मक �शक्षा म� कुछ �वषय� को अ�नवायर् �कया गया है, जैसे पयार्वरण �शक्षा, �वज्ञान 
और प्रौद्यो�गक� �शक्षा, और योग जैसे पारंप�रक घटक को शा�मल करना (पात्रा और मेटे 2014)। छात्र� के कौशल को बढ़ाने के �लए भारतीय मा�य�मक 
�वद्यालय म� �ावसा�यक �नद�श पर जोर �दया जाता है ता�क वे भ�व�य के जीवन म� अपनी पसंद का क�रयर चुन सक�  (अग्रवाल और अग्रवाल 2017)। 
इसके अलावा, 1986 क� रा�ीय �शक्षा नी�त म� �वशेष �प से मह�वपूणर् पहलू है - समानता के �लए �शक्षा (एसट�, एससी, ओबीसी, म�हला और वय�क 
�शक्षा)। 1986 क� रा�ीय �शक्षा नी�त को 1990 म� राममू�त� स�म�त और 1991 म� जनादर्न रडे्डी स�म�त क� �सफा�रश� पर 1992 म� संशो�धत �कया 
गया और इसे कायर् योजना (पीओए) नाम �दया गया। इसम� प्राथ�मक �शक्षा, ऑपरेशन �लैक बोडर् (ओबीबी), �यूनतम सीखने के �तर (एमएलएल) म� 
14 वषर् क� आयु तक के सभी ब�� को मु�त �शक्षा प्रदान करने पर जोर �दया गया। मा�य�मक �शक्षा म� �ावसा�यक �शक्षा, आधु�नक पाठ्यक्रम, 
नवोदय �वद्यालय और कं�यूटर �शक्षा पर जोर �दया गया। 
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10.नई �शक्षा नी�त 2020 (एनईपी 2020)  
�शक्षा प्रणाली म� सुधार के �लए सरकार ने नई �शक्षा नी�तय� को पेश करते �ए कई उपाय �कए ह�। भारत सरकार द्वारा नई �शक्षा नी�त 2020 पेश 

क� गई, इसरो के पूवर् अ�यक्ष डॉ. क�तूरीरंगन क� अ�यक्षता वाली स�म�त क� �सफा�रश� पर आधा�रत है। यह नी�त 1986 क� �शक्षा नी�त का प्र�त�ापन 
है। नई �शक्षा नी�त 2020 छात्र� के समग्र �वकास पर जोर देती है। एनईपी 2020 �शक्षा के्षत्र म� समानता, गुणव�ा और ठोस बु�नयाद� �शक्षा लाने के 
�लए सकारा�मक �प से आगे बढ़ती है। वतर्मान पीढ़� क� ज�रत� के अनुसार, �शक्षा लचीली, ब�-�वषयक हो गई है। एनईपी 2020 प्रार�ंभक बचपन 
देखभाल और �शक्षा (ईसीसीई) और उ� �शक्षा खंड� को मह�व देती है। नई �शक्षा नी�त म� �व�भ� शै�क्षक चरण ह�, प्रारं�भक बचपन देखभाल और 
�शक्षा (ईसीसीई) के �लए एक ठोस आधार पर जोर �दया गया है, �जसक� संरचना 5$3$3$4 है। इसम� मौ�लक चरण, प्रारं�भक चरण, म�य �वद्यालय 
चरण और मा�य�मक चरण शा�मल ह� (ह�रकुमार, प�लथडका एट अल. 2021)।  

एनईपी-2020 को देश क� �ापक और गहरी ऐ�तहा�सक �वरासत और �व�भ� �वषय� म� कई �वद्वान� के योगदान को �यान म� रखते �ए �वक�सत 
�कया गया है, जो �कूल और उ� एवं �ावसा�यक �शक्षा दोन� �तर� पर उ� गुणव�ा वाली ब�-�वषयक उदार �शक्षा के �नमार्ण क� आधार�शला है। 
इसका उदे्द�य मौजूदा �शक्षा नी�तय� और शासन प्रणा�लय� म� प्र�येक �हतधारक म� जवाबदेही लाकर आमूलचूल प�रवतर्न करके �कूली �शक्षा नामांकन 
और उ� एवं �ावसा�यक �शक्षा नामांकन के सकल नामांकन अनुपात (जीईआर) को 28◌ः और 05◌ः से बढ़ाकर 2030 तक क्रमशः 50◌ः और 
20◌ः करना है (पी.एस. ऐथल और शुभ्र�यो�सना ऐथल 2020)। इस रणनी�त म� �कूली �शक्षा म� मौजूदा 10$2 ढांचे को 3-18 वषर् क� आयु के ब�� 
के �लए नए 5$3$3$4 शैक्ष�णक और पाठ्यचयार् पुनगर्ठन के साथ बदलने का प्र�ताव है (कौर, रैना 2020)। 3 वषर् क� आयु से ���म् को भी नए 
5$3$3$4 ढांचे म� शा�मल �कया गया है, �जसका उदे्द�य ब�� के �लए समग्र �शक्षा, �वकास और क�याण म� सुधार करना है (�सराज-�लैचफोडर्,मोगरेबन 
एट अल. 2016)।  

एनईपी 2020 पाठ्यक्रम और शैक्ष�णक संरचना फाउंडेशनल �टेज (तीन साल क� आंगनवाड़ी / प्री-�कूल और दो साल क� प्राथ�मक �कूल कक्षा 
1-2 म�, दोन� �मलकर 3-8 वषर् क� आयु को कवर करती ह�), प्रारं�भक चरण (कक्षा 3-5, 8-11 वषर् क� आयु को कवर करती ह�), म�य चरण (कक्षा 6-
8, 11-14 वषर् क� आयु को कवर करती ह�), और मा�य�मक चरण (कक्षा 9-12, 13-16 वषर् क� आयु को कवर करती ह�)। (कक्षा 9-12 दो चरण� म�, 
यानी पहले चरण म� 9 और 10 और �सरे चरण म� 11 और 12, 14-18 वषर् क� आयु को कवर करती ह�) (गो�व�दा 2020)।  

1) फाउंडेशनल �टेज (5 वषर्)  

फाउंडेशनल �टेज 5 वषर् क� अव�ध है, जहाँ ब�� को 3 वषर् प्री�कूल �शक्षा और 2 वषर् �कूली �शक्षा �मलती है। इसम� वणर्माला, भाषा, रंग, 
आकार, इनडोर और आउटडोर खेल, पहे�लयाँ और अ�य ��य कलाए,ँ �श�प, रंगमंच और कठपुतली, संगीत और अ�य चीज़� के बारे म� बताया गया है 
�ज�ह� ब�े सीख सकते ह�। इस चरण म� सामा�जक कौशल, संवेदनशीलता, अ�ा �वहार, स�यता, नै�तकता, �ि�तगत और सावर्ज�नक �व�ता, 
सहयोग और सहका�रता के �वकास पर भी जोर �दया जाता है। ���म् का मु�य उदे्द�य बाल छात्र� के सव��म संभव शारी�रक, संज्ञाना�मक, सामा�जक-
भावना�मक, सां�कृ�तक और कला�मक कौशल सु�न��त करना है। छ���ज् प्रारं�भक बचपन देखभाल और �शक्षा (छ����ब्�म्) के �लए एक रा�ीय 
पाठ्यचयार् और शैक्ष�णक �परेखा तैयार करेगा।  

2) प्रारं�भक चरण (3 वषर्)  

इसम� 3 वषर् क� अ�ययन अव�ध शा�मल है। इसम� कक्षा 3, 4 और 5 को शा�मल �कया गया है। यहाँ ब�े खेल-खेल म� और ग�त�व�ध-आधा�रत 
�शक्षा के मा�यम से सीख�गे। यहाँ शा�मल आयु 8 से 11 वषर् है (डोल�प्रया देवी मनोहरमयुम एट अल.2021) इस कायर्क्रम म� खेल, खोज और ग�त�व�ध-
आधा�रत �शक्षाशा�त्र और पाठ्यक्रम पर आधा�रत तीन साल क� �शक्षा भी शा�मल है, जो पढ़ने और �लखने के साथ-साथ लोग� के सामने बात करने 
और सावर्ज�नक �प से बोलन ेस�हत कई �वषय� म� एक मजबूत न�व रखने के �लए है। इसम� खेल, खोज और ग�त�व�ध-आधा�रत �शक्षाशा�त्र और 
पाठ्यक्रम पर आधा�रत तीन साल क� �शक्षा भी शा�मल है (डे�वस 2003)।  

3) म�य चरण (3 वषर्)  

म�य चरण 3 साल क� अ�ययन अव�ध हैः 6व� कक्षा, 7व� कक्षा और 8व� कक्षा। इस चरण म� अमूतर् अ�ययन पर �वशेष जोर �दया जाता है। इस 
समय ब�े 11 स े14 वषर् के ह�गे। यहाँ सीखने के �लए अनभुवा�मक पद्ध�त का उपयोग �कया जाता है। साथ ही, इस चरण म� �जन चीज़� पर जोर 
�दया जाता है, वे ह� - ब�-�वषयक ���कोण, आलोचना�मक सोच, �त्र-भाषा सूत्र और ब�भाषावाद। पाठ्यक्रम और �शक्षणशा�त्र को भारतीय और 
के्षत्रीय संदभर् को बेहतर ढंग से दशार्ने के �लए संशो�धत करने क� आव�यकता है। एनसीईआरट� के अनुसार, एनसीएफएसई (�कूली �शक्षा के �लए 
रा�ीय पाठ्यचयार् �परेखा) का एक नया सं�करण हर पांच से दस साल म� �वक�सत �कया जाएगा। �कूल� म� परख (समग्र �वकास के �लए ज्ञान का 
प्रदशर्न मू�यांकन, समीक्षा और �व�ेषण) �ा�पत करने क� योजना है। 

4) मा�य�मक चरण (4 वषर्) 
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मा�य�मक �वद्यालय चरण 4 वषर् क� अ�ययन अव�ध हैः 9व� कक्षा, 10व� कक्षा, 11व� कक्षा और 12व� कक्षा। मा�य�मक �वद्यालय चरण म� 
ब��वषयक �वषय� पर जोर �दया जाता है और �शक्षाथ� को अगले चरण के �लए तैयार �कया जाता है। इस चरण म�, छात्र क� पसंद के अनुसार �शक्षण 
को गहराई से बढ़ाया जाएगा और लचीला बनाया जाएगा। यहाँ 10व� कक्षा और 12व� कक्षा के �लए बोडर् परीक्षा आयो�जत क� जाएगी। 

�कूली �शक्षा प्रणाली क� �व�भ� �शक्षा नी�तय� से तुलना �कूली �शक्षा प्रणाली म� बदलाव का मतलब है �कूली �शक्षा प्रणाली क� संरचना म� 
बदलाव। �पछली या पुरानी �कूली �शक्षा प्रणाली क� संरचना 10$2 थी, और वतर्मान म� �कूली �शक्षा प्रणाली क� संरचना 5$3$3$4 है। यह कहा जा 
सकता है �क पुरानी �कूली �शक्षा प्रणाली म� ब� ेके �लए प्री�कूल �शक्षा ब�त मह�वपूणर् नह� थी, ले�कन अब प्री�कूल �शक्षा को अ�धक मह�व �दया 
जाता है। इतना ही नह�, भारत सरकार ने प्री�कूल �शक्षा म� ब�� क� भागीदारी को अ�नवायर् कर �दया है। �पछली �कूली �शक्षा प्रणाली म�, �शक्षा 6 वषर् 
क� आयु से शु� होती थी। 10$2 �कूली �शक्षा संरचना के अनुसार, ब�े 6 वषर् क� आयु से अपनी �शक्षा शु� करते ह�, और 16 वषर् क� आयु तक वे 
10व� कक्षा या मा�य�मक �शक्षा पूरी करते ह�, और $2 वषर् म� वे अपनी 11व� कक्षा और 12व� कक्षा क� �शक्षा पूरी करते ह�। यानी 18 वषर् क� आयु म� 
वे अपनी उ�तर मा�य�मक �शक्षा पूरी कर चुके ह�गे। नई �कूली �शक्षा प्रणाली म� 3 वषर् क� आयु से �शक्षा शु� होगी। 5$3$3$4 क� नई �शक्षा संरचना 
के अनुसार, ब�े 3 वषर् क� आयु म� अपनी �शक्षा शु� कर�गे और 8 वषर् क� आयु म� वे आधारभूत चरण पूरा कर�गे, 11 वषर् क� आयु म� वे प्रारं�भक चरण 
क� �शक्षा पूरी कर�गे और 14 वषर् क� आयु म� वे म�य चरण क� �शक्षा पूरी कर�गे और 18 वषर् क� आयु म� वे मा�य�मक चरण क� �शक्षा पूरी कर�गे। 

 

11.�न�कषर्  
भारत एक �वकासशील देश है। इस �वकासशील देश क� �शक्षा �व�ा म� भी �कूली �शक्षा म� सुधार क� आव�यकता है। �वतंत्रता के प�ात 

भारतीय �शक्षा आयोग� एवं शै�क्षक नी�तय� म� भारतीय �शक्षा �व�ा, �वशेषकर �कूली �शक्षा �व�ा पर �वशेष बल �दया गया है, �य��क ब�� क� 
औपचा�रक �शक्षा �कूली �शक्षा से ही प्रार� होती है। य�द �कूली �तर पर ही �वद्या�थ�य� को समु�चत �शक्षा प्रदान क� जाए, तो �वद्याथ� भावी �तर 
अथार्त् उ� �शक्षा के �लए तैयार हो सकते ह�। रा�ीय �शक्षा नी�त 2020 का �नमार्ण भारतीय �शक्षा �व�ा को वषर् 2023 तक �व� के �वकासशील 
देश� म� �व�श� �ान �दलाने के �लए �कया गया है। रा�ीय �शक्षा नी�त 2020 म� भारतीय �शक्षा के सभी पहलु� को मह�व �दया गया है तथा इसे सभी 
के �लए लचीला बनाने का प्रयास �कया गया है। रा�ीय �शक्षा नी�त 2020 के आलोक म� �कूली �शक्षा के के्षत्र म� सभी नए पहलु� को उजागर करने 
का प्रयास �कया गया है, य�द उन सभी पहलु� को समु�चत �प से �क्रया��वत �कया जा सके, तो शायद हम� अपे�क्षत प�रणाम प्रा�त हो सक� । इस 
अ�ययन के प�रणाम�व�प, हम यह �न�कषर् �नकाल सकते ह� �क हाल ही म� छ�च् 2020 न े�कूली �शक्षा क� गुणव�ा म� सुधार के �लए �पछले �शक्षा 
आयोग� और �शक्षा नी�तय� से �कूली �शक्षा के �व�भ� पहलु� पर जोर �दया है। भारतीय �कूली �शक्षा म� उ�कृ�ता सु�न��त करन ेके �लए, हम� 
सैद्धां�तक ढांचे के प्रकाश म� पाठ्यक्रम और �शक्षाशा�त्र के संदभर् म� अ�धक आलोचना�मक होना चा�हए। इसके अलावा, यह कहा जा सकता है �क 
�कूली पाठ्यक्रम और �शक्षाशा�त्र ब�े के समग्र �वकास म� मह�वपूणर् भू�मका �नभाते ह�। 
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