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ABSTRACT 
English: Shaiva traditions have been an integral part of Indian culture and religion, 
whose deep Shaiva roots have spread in this land for thousands of years. Both the state 
and the community have played an important role in preserving these traditions. While 
the state has been actively involved in preserving and promoting religious traditions 
through its policies and programmes, the community has fulfilled its social and religious 
responsibilities to keep these traditions alive. At the state level, the maintenance of 
religious places, preservation of Shaivite temples, promotion of Shaivite literature and 
scriptures, and promotion of the importance of Shaivite cultures have been important 
aspects. These traditions pervade various social aspects of the family and society, such as 
worship, festival celebrations and expressions of faith. The followers of the Shaivite sect 
perform their religious duties by following these traditions in their daily lives. This not 
only preserves traditions, but also builds religious tolerance and unity in the society. The 
aim of this research is to understand how both the state and the community preserve and 
promote Shaivite traditions. 
 
Hindi: शैव पर�राए ँभारतीय सं�कृ�त और धमर् का अ�भ� �ह�सा रही ह,ै �जनक� गहरी शैव हजार� वष� से 
इस भू�म म� फैली �ई है। इन पर�रा� को संर�क्षत करने म� रा�य और समुदाय दोन� क� मह�वपूणर् भू�मका रही 
है। रा�य, अपनी नी�तय� और कायर्क्रम� के मा�यम से धा�म�क पर�रा� को संरक्षण देने और बढ़ावा देने म� 
स�क्रय �प से भागीदार रहा ह,ै वही समुदाय ने इन पर�रा� को जी�वत रखने के �लए अपने सामा�जक और 
धा�म�क उ�रदा�य�व� का �नवार्ह �कया है। रा�य के �तर पर धा�म�क �ल� क� देखरेख, शैव मं�दर� का संरक्षण, 
शैव सा�ह�य और गं्रथो का प्रो�ताहन, और शैव सं�कृ�तय� के मह�व को बढ़ावा देना मह�वपणूर् पहलू रह ेह�। यह 
पर�राए ँप�रवार और समाज के �व�भ� सामा�जक पहलु� म� �ा�त ह�. जैसे पजूा-पाठ, पवर् उ�सव और आ�ा 
क� अ�भ�ि�तयाँ। शैव वगर् के अनयुायी अपने दै�नक जीवन म� इन पर�रा� का पालन करते �ए अपने धा�म�क 
कतर्�� को �नभाते है. �जससे न केवल म� पर�राए ँसंर�क्षत होती ह,ै ब��क समाज म� धा�म�क स�ह�णुता और 
एकता भी बनती है। इस शोध का उदे्द�य यह समझना है �क रा�य और समुदाय दोन� शैव पर�रा� को कैसे 
संर�क्षत और बढ़ावा देते ह�। 
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Role of State and Community in Preservation of Shaiva Traditions (With Special Reference to Bilaspur District) 

International Journal of Research - GRANTHAALAYAH 1999 
 

 

1.  प्र�तावना 
भारत म� शैव धमर् एक प्राचीन और �ापक धा�म�क परंपरा है, जो भगवान �शव क� पूजा और भि�त पर आधा�रत है। यह धमर् केवल धा�म�क 

अनुशासन का पालन करने तक सी�मत नह� है, ब��क भारतीय समाज क� सां�कृ�तक, सामा�जक और दाशर्�नक धारा म� गहरी जड़े जमा चुका है। शैव 
परंपरा� का �व�भ� �प� म� �वकास �आ, �जसम� शैव �सद्धात (शैव�सद्धांत), पाशुपत शैव धमर्, क�मीर शैव धमर्, वीर शैववाद, �सद्ध �सद्धांत जीर 
�शव अदै्वत जैसे प्रमुख �सद्धांत शा�मल ह�। इन शैव उपधारा� ने समाज को समय-समत पर प्रभा�वत �कया और धा�म�क �व�वधता को बढ़ावा �दया। 
�बलासपुर �जला, छ�ीसगढ़ रा�य के उ�र-प��मी �ह�से म� ि�त शैव परंपरा� का एक मह�वपूणर् क� द्र रहा है। यहां के शेव मं�दर और धा�म�क �ल 
न केवल शैव �सद्धांत� के संरक्षण का मा�यम बन,े ब��क उ�ह�ने इन परंपरा� के प्रचार म� नी अहम भू�मका �नभाई। इस �जले म� रा�य और समुदाय 
दोन� ने �मलकर शैव परंपरा� का संरक्षण �कया और उ�ह� समाज के जीवन का �ह�सा बना �दया। इस संदभर् म�, हम शैव परंपरा� के संरक्षण म� रा�य 
और समुदाय क� भू�मका का �व�ेषण करते �ए, �बलासपुर �जले म� शैव �सद्धांतो और मं�दर� के मह�व को भी समझाने क� को�शश कर�गे। 

शैव धमर् क� �व�भ� शाखाए ंऔर �सद्धांत समय के साथ �वक�सत �ई, जो भगवान �शव क� पूजा और भि�त को �व�भ� �प� म� ��त करती है। 
शैव �सद्धात, पाशुपत शैव धमर्, क�मीर शैव धमर्, वीर शैववाद, �सद्ध �सद्धांत और �शव अदै्वत जैसे �सद्धांत� ने न केवल धा�म�क जीवन को आकार �दया, 
ब��क उ�ह�ने दाशर्�नक �वमशर् को भी प्रभा�वत �कया। शैव �सद्धांत भगवान �शव को सवार्◌े�ता ब्र� के �प म� मागता है �जसम� �शव सृ��, ि��त 
और संहार के परम कारण के �प म� पूज ेजाते ह�। पाशुपत शैव धमर् म� भगवान �शव को पाशुपती (सभी जीव� के �वामी) के �प म� पूजा जाता है, और 
इसम� साधक तंत्र साधना और �यान के मा�यम से �शव के आशीवार्द प्रा�त करने का प्रयास करते ह�। क�मीर शैव धमर् का �सद्धांत �शव अग्रेत है, �जसम� 
�शव को परम स�य और सवर्�ापी ब्र�ा के �प म� माना जाता है। वीर शैववाद, �जसे◌े �ल�गायत धमर् भी कहा जाता है. , द�क्षण भारत म� �वक�सत �आ 
और इसम� �शव के �ल�ग �प क� पूजा क� जाती है., साथ ही सामा�जक असमानता� क� �खलाफ संघषर् भी �कया गया। �सद्ध �सद्धांत म� �शव को ब्र� 
और आ�मा के अ�द्वतीय �प म� मानते �ए साधना और �यान के मा�यम से आ�मा को परमा�मा से जोड़न ेका प्रयास �कया जाता है। �शव अदै्वत म� 
आ�मा और �शव के बीच कोई भेद नह� माना जाता, और साधक �शव के साथ एका�मता प्रा�त करता है। 

�बलासपुर �जले म� शैव धमर् के �व�भ� �सद्धांत� को संर�क्षत करने वाले कई मह�वपूणर् �शव मं�दर ह�, जो गैव परंपराली के क� द्र के �प म� कायर् 
करते ह�। रघुनाथ मं�दर, रतनपुर तथा तालागांव का �शव मं�दर प्रमुख शैव �ल है, जहां �नय�मत �प से �शव पूजा और अ�य धा�म�क अनु�ान होते है। 
यह मं�दर शैव परपरा� का संरक्षक और प्रचारक रहा है। �बलासपुर शहर म� ि�त �शव मं�दर भी शैव भ�त� के �लए एक मह�वपूणर् धा�म�क �ल है, 
जहां महा�शवरा�त्र के दौरान भ� पूजा और आयोजन होते ह�, जो शैव परंपरा� को जी�वत रखते ह�। इन मं�दर� ने न केवल धा�म�क ग�त�व�धय� को 
प्रो�सा�हत �कया, ब��क शैव �सद्धांत� के प्रचार और प्रसार का भी मह�वपूणर् कायर् �कया। इस प्रकार �बलासपुर �जले म� शैव परंपरा� का संरक्षण रा�य 
और समुदाय के संयु�त प्रयास� का प�रणाम है, �जसम� शैव �सद्धांती और मं�दर� के मा�यम से धा�म�क, सां�कृ�तक और दाशर्�नक धारा को जी�वत रखा 
गया 

 

2.  शैव सपं्रदाय का ऐ�तहा�सक प�ृभू�म 
शैव संप्रदाय, भगवान �शव क� उपासना पर आधा�रत, भारतीय धमर् और सं�कृ�त का प्राचीन और मह�वपूणर् अंग है। इसक� जड़े वेवी, उप�नषद� 

और पुराण� म� ह�। पाशुपत शैव संप्रदाय, �जसक� �ापना लकु�लश ने ईसा पूवर् �सरी शता�द� म� क�, शैव संप्रदाय का सबसे प्राचीन �प है। उप�नषद� 
म� �शव को ब्र�हा या आ�दशि�त के �प म� व�ण�त �कया गया है, जो स�ृ� के रचनाकार, पालनकतार् और सहायक है। शैव धमर् के कई संप्रदाय है �जनम� 
से छह है- शैव�सद्धांत, पाशुपत शैव धमर्, क�मीर शैव धमर्, वीर शैववाद (वीरशैववाद ), �सद्ध �सद्धांत (�सद्ध�सद्धांत) �शव अदै्वत (�शवअदै्वत) 

छ�ीसगढ़ के �सरपुर, डीपाडीह, भोरमदेव, म�हार और तालागांव जैसे पुराता��वक �ल रा�य क� ऐ�तहा�सक और सां�कृ�तक धरोहर को उजागर 
करते ह�। भोरमदेव मं�दर खजुराहो क� शैली का है. जब�क बारसूर अपनी �वशाल गणेश प्र�तमा के �लए प्र�सद्ध है। ये �ल छ�ीसगढ़ क� समृद्ध �वरासत 
को दशार्ते ह�। 

 

3.  शैव परपंरा� के संरक्षण म� रा�य और समुदाय क� भू�मका 
शैव परंपरा� के संरक्षण म� रा�य और समुदाय क� भू�मका शैव धमर् क� रक्षा से जुड़ी �ई है। शैव धमर् को सुर�क्षत रखने के �लए मठ�, मं�दर� और 

श्रद्धालु� क� सुरक्षा सु�न��त करने हेतु अखाड़� क� �ापना क� गई थी। बाहरी आक्रमण� के समय �ानीय शासक� ने नागा योद्धा साधु� का सहयोग 
�लगा। 

1) शैव धमर् क� रक्षा के �लए मठ�, मं�दर� और श्रद्धालु� क� सुरक्षा हेतु अखाड़ो का गठन �कया गया। 

2) बाहरी आक्रमण� के दौरान, �ानीय राजा नाहाराज� ने नागा साधु� क� मदद ली। 

3) अखाड़� ने इन आक्रमण� के समय एक सुरक्षा कवच के �प म� कायर् �कया। 
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4.  शैव धमर् �या है? 
शैव धमर् �ह�� धमर् का एक प्राचीन �प है. जो मु�य �प से भगवान �शव क� पूजा और वंदना पर क� �द्रत है। यह श�द सं�कृत के �शव से �लया गया 

है, �जसका अथर् है �वनाश और प�रवतर्न के देवता। शैव वे भ�त है जो �शव को सवार्◌े� देवता मानते है और उनका �व�ास है �क वे ही सूजन, संरक्षण 
और �वनाश के �लए �ज�मेदार है। �शव को अ�सर एक ऐसे देवता के �प म� �च�त्रत �कया जाता है, �जनम� �व�वध गुण� का �मश्रण होता है � एक और 
वे भयंकर �व�वंसक होते है, तो �सरी ओर अपनी प�नी पावर्ती के �लए प्रेमपूणर् और दयालु प�त। शैववाद और शि�तवाद �ह�� धमर् क� दो प्रमुख धाराए ं
ह�, जो गहरे �प से एक-�सरे से जुड़ी �ई ह�। शि�तवाद देवी, शि�त वा देवी क� पूजा पर आधा�रत है, और कई लोग �शव और शि�त को एक समग्र 
और पूरक ऊजार् के �प म� देखते◌े ह�, जो सृ�� के अ��त�व के �लए सामंज�यपूणर्  तरीके से एक साथ काम करती है। इस प्रकार, इन दोन� परंपरा� 
के बीच एक मह�वपूणर् ओवरलैप होता है, और कई शि�तवाद� परंपराए ं�शव क� भी पूजा करती है। 

 

5.  शैव परपंरा� के संरक्षण म� रा�य क� भू�मका 
�ब्र�टश काल के पहले और बाद, रा�य ने शैव परंपरा� के संरक्षण म� एक प्रमुख भू�मका �नभाई। रा�य के शासक� ने धा�म�क संरचना�, मं�दर� 

और अनु�ान� क� देखरेख क� �जससे शैव धमर् क� जड़े गहरी बनी। इस भू�मका म� कुछ मह�वपूणर् पहलु� का उ�लेख �कया जा सकता है। 

1) धा�म�क संरचना� का �नमार्ण और संरक्षण 

रा�य ने शैव धमर् से जुड़ी कई मह�वपूणर् मं�दर� क� �ापना क� और उनका संरक्षण �कया। �बलासपुर �जले म� ि�त कई प्राचीन �शव मं�दर जैसे 
�क रतनपुर का रघुनाथ मं�दर और तालागांव के पास ि�त �शव मं�दर शैव परंपरा को बनाए रखने का उदाहरण है। इन मं�दर� को �ानीय शासक� ने 
सश�त बनाया और धा�म�क अनु�ान� के �लए �व�ीय सहयोग प्रदान �कया। 

2) धा�म�क शासन और संरक्षण 

रा�य ने न केवल मं�दर� का �नमार्ण �कया, ब��क इनका �नय�मत संचालन और पूजा पाठ शु�न��त करने के �लए पुजा�रय� और धा�म�क गु�� 
को स�मा�नत �कया। रा�य ने मं�दर� को द� जाने वाली भू�म और अ�य संसाधन� का सरंक्षण �कया, �जससे शैव परंपरा को समाज म� बनाए रखने म� 
मदद �मली। 

3) धा�म�क आयोजन� का प्रो�साहन 

रा�य ने �व�भ� शैव धा�म�क आयोजन� और पव�, जैसे महा�शवरा�त्र और श्रावण मास के दौरान धा�म�क समारोह� का आयोजन �कया, जो शैव 
परंपरा� के प्रचार और संक्षण म� मददगार सा�बत �ए। आयोजन न केवल धा�म�कता को बढ़ावा देते थे, ब��क सामा�जक एकता और सामू�हक सं�कृ�त 
को भी सु�ढ करते थे। 

 

6.  शैव परपंरा� के संरक्षण म� समुदाय क� भू�मका 
समुदाय ने शैव परंपरा� के संरक्षण म� अपनी मह�वपूणर् भू�मका �नभाई है। समुदाय� ने शैव धमर् क� �शक्षा� को न केवल जीवन म� अपनाया, 

ब��क इन परपरा� को पीढ़� दर पीढ़� भी संजोए रखा। �बलासपरु �जले के संदभर् म� समुदाय क� भू�मका �न�न�ल�खत तरीक� से प्रकट होती है  

1) �ानीय अनु�ान और पूजा पद्ध�तयाँ 

 समुदाय ने शैव परंपराज� को अपने दै�नक जीवन का �ह�सा बनाया और इन परंपरा� को �ानीय �तर पर जी�वत रखा। शैव भि�त और 
अनु�ान, जैसे पशुप�तनाथ पूजा, �शव�ल�ग पूजन और नंद� पूजा को ग्रामीण और शहरी के्षत्र� म� प्रच�लत �कया गया। 

2) समाज म� धा�म�क �शक्षा का प्रसार 

समुदाय के धा�म�क �शक्षक और पुजारी शव परवराज� क� �शक्षा देते थे, जो न केवल मं�दर� म� होते थे. ब�हक समाज म� घर-घर जाकर भी धमर् का 
प्रचार करते थे। इसके साथ ही. रात और महा�मा� ने शैव परंपरा� के मह�व को समद्वाया और लोक जीवन म� उनके प्रभाम को बढ़ाया। 

3) सां�कृ�तक ग�त�व�धयाँ 

समुदाय ने शैव परंपरा� को न केवल धा�म�क ���कोण स,े ब��क सां�कृ�तक ���कोण से भी संजोए रखा। शैव भ�तो ने लोकगीत, भजन और 
रचनाए ँबनाई, जो शैव धमर् क� म�हमा और इसके अ�द्वतीय पहलु� को दशार्ती थी। �बलासपुर �जले म� शैव भजन और क�तर्न सभा� का आयोजन 
�ापक �प से होता था जो �ानीय सं�कृ�त का अ�भ� �ह�सा बन गए थे। 

4) �ानीय शैव मठ� का संरक्षण 
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समुदाय ने कई शैव मठ� और आश्रम� का �नमार्ण �कया, जहां �शव के अनुयायी धमर् �शक्षा और साधना करते थे। इन मठ� और आश्रम� ने शैव धमर् 
क� �शक्षा के प्रचार प्रसार म� मह�वपूणर् भू�मका �नभाई और यह आज भी �ानीय समुदाय म� एक सां�कृ�तक क� द्र के �प म� कायर् करते ह�। 

 

7.  शैव परपंरा� का सामा�जक और सां�कृ�तक प्रभाव 
�बलासपुर �जले म� शैव परपंरा� का सामा�जक और सां�कृ�तक प्रभाव ब�त गहरा था। शैव धमर् न ेन केवल धा�म�क अनु�ान� और �योहार� को 

प्रभा�वत �कया, ब��क समाज के �व�भ� पहलु� को भी आकार �दया। 

1) समाज म� एकता और सामू�हकता 

 शैव परंपराए ँसमाज म� एकता और सामू�हकता को बढ़ावा देती थ�। मं�दर� म� सामू�हक पूजा, भजन संक�तर्न और अ�य धा�म�क ग�त�व�धय� 
समाज को जोड़ने का कायर् करती थ�। शैव  धमर् ने जा�त, वगर् और सामा�जक भेदभाव के बावजूद एक साझा धा�म�क पहचान बनाई। 

2) सां�कृ�तक धरोहर 

 शैव धमर् ने न केवल धा�म�क जीवन को प्रभा�वत �कया, ब��क कला, सा�ह�य और सगंीत के मा�यम स ेभी समाज क� सां�कृ�तक धरोहर को 
संर�क्षत �कया। शैव धमर् से संबं�धत मं�दर ने वा�तुकला और मू�त�कला के अ�द्वतीय उदाहरण �मलते ह�, जो आज भी पयर्टन और सां�कृ�तक अ�ययन 
का क� द्र बने �ए ह�। 

 

8.  अ�ययन का उदे्द�य  
1) शैव परपरा� के संरक्षण हेतु नी�तय� और योजना� का �नमार्ण करना। 

2) शैव अनु�ान� और सां�कृ�तक कायर्क्रम� के मा�यम से परपरा� को जी�वत रखना। 

3) शैव �ल� और धा�म�क धरोहर� का संयु�त �प से संरक्षण और प्रचार करना। 

4) शैव �शक्षाओ और �सद्धांत� को बढ़ावा देना। 

5) शैव मं�दर� और ऐ�तहा�सक �ल� का संरक्षण और उनक� मर�मत सु�न��त करना। 

 

9.  अ�ययन क्षेत्र  
�बलासपुर �जले का इ�तहास लगभग 400 वष� पुराना है, और इसक� �ापना कलचुरी शासक� द्वारा क� गई थी। यह �जला मधुआरी म�हला 

�बलासा बाई केवट�न के नाम पर ना�मत है। �बलासपुर, जो मैकल पवर्त शे्रणी के पूव� �ह�से म� ि�त है, प्राकृ�तक संसाधन� से संप� है। इसका उ�री 
अक्षांश 21.470 23.80 और पूव� देशांतर 81.140 से 83.150 के बीच फैला �आ है। इस �जले का गठन 1861 म� �आ था. जब यह म�यप्रांत का 
�ह�सा था और 1956 म� देश क� �वतंत्रता के बाद इसे एक संभाग के �प म� �ा�पत �कया गया। �बलासपुर संभाग म� कुल आठ �जले शा�मल है। �जले 
का कुल के्षत्रफल लगभग 3508.48 वगर् �कलोमीटर है और यहां क� जनस�या लगभग 16.25.502 है। 

 

10.शोध का सम�या �ववरण 
इस शोध का उदे�य यह समझना है �क कैसे रा�य और समुदाय म� �मलकर शेष परपरा� का संरक्षण �कया है �वशेषकर �बलासपुर �जले म�। रा�य 

और समुदाय दोन� के �तर पर शैव परपरा� क� उपेक्षा और संरक्षण क� प्र�क्रया� का �व�ेषण करते �ए यह सवाल उठता है �क- 

• शैव परंपरा� के संरक्षण म� रा�य क� �या भू�मका रही है? 

• शैव परंपरा� के स�क्षण म� �ानीय समुदाय का योगदान �या रहा है? 

• समय के साथ शैव धमर् क� परपरा� म� कौन से प्रमुख बदलाव आए है और �या इन बदलाव� ने शैव धमर् के वा�त�वक �प को प्रभा�वत 
�कया है? 

• �बलासपुर �जले के धा�म�क �ल� और मं�दर� म� शैव धमर् का संरक्षण �कस तरह से �आ है और इन �ल� ने �ानीय धा�म�क और सां�कृ�तक 
जीवन म� �या भू�मका �नभाई है? 
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11.�न�कषर्  
�बलासपुर �जले म� शैव परंपरा� का सरंक्षण रा�य और समुदाय दोन� क� स�क्रय भागीदारी पर �नभर्र है। रा�य म� ऐ�तहा�सक शैव �ल� मं�दर� 

और धा�म�क धरोहर� म� संरक्षण के �लए �व�भ� नी�तय� और योजना� का �नमार्ण �कया है। वह�, समुदाय मे अनु�ान�, उ�सव और धा�म�क आयोजन� 
के मा�यम से इन परंपरा� को जी�वत रखन ेम� अपना योगदान देता है। �बलासपुर �जले के प्रमुख शैव �ल� जैसे �व�भ� �शव मं�दर� और ऐ�तहा�सक 
�ल�, का संरक्षण रा�य और समुदाय के साझे◌े प्रयास� से संभव हो सकता है। रा�य य�द पयर्टन और सां�कृ�तक ग�त�व�धय� को बढ़ावा दे, तो इस 
के्षत्र को धा�म�क और सां�कृ�तक ���कोण से समृद्ध �कया जा सकता है। साथ ही, �ानीय समुदाय क� स�क्रय भागीदारी इन परंपरा� के संरक्षण और 
प्रसार के �लए बेहद आव�यक है। इस प्रकार, शैव परंपरा� के संरक्षण के �लए रा�य और समुदाय का सम��वत प्रयास अ�यंत मह�वपूणर् है, ता�क इन 
धरोहर� को भ�व�य क� पी�ढ़य� तक सुर�क्षत रखा जा सके और इस के्षत्र क� सां�कृ�तक धारा �नरंतर प्रवा�हत रहे। 
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