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ABSTRACT 
English: Swami Vivekananda's educational philosophy emphasises the holistic 
development of individuals, integrating intellectual, moral, spiritual and physical growth. 
His vision continues to shape the modern Indian education system, particularly through 
promoting self-realisation, character building and practical learning. This study explores 
the continued relevance of Vivekananda's philosophy in contemporary education, 
focusing on its impact on curriculum, teacher training, value-based education and 
vocational skills. The integration of his ideas into India's National Education Policy (NEP) 
2020 highlights the importance of skill development, employability and social 
responsibility. Vivekananda’s advocacy for experiential learning, moral education and 
empowerment remains central to educational reforms aimed at creating well-rounded, 
self-reliant individuals. His emphasis on vocational education, coupled with his teachings 
on practical wisdom, continues to guide policies aimed at bridging the gap between 
academic learning and real-world applications. This paper examines how his educational 
principles have been incorporated into modern practices and their influence on 
secondary and higher education in India, shaping curriculum, teacher training 
programmes and skill development initiatives. 
 
Hindi: �वामी �ववेकानंद का शै�क्षक दशर्न बौ�द्धक, नै�तक, आ�या��मक और शारी�रक �वकास को एक�कृत 
करते �ए �ि�तय� के समग्र �वकास पर जोर देता है। उनक� ��� आधु�नक भारतीय �शक्षा प्रणाली को आकार 
देना जारी रखती है, �वशषे �प से आ�म-साक्षा�कार, च�रत्र �नमार्ण और �ावहा�रक �शक्षा को बढ़ावा देने के 
मा�यम से। यह अ�ययन समकालीन �शक्षा म� �ववकेानंद के दशर्न क� �नरंतर प्रासं�गकता का पता लगाता है, 
पाठ्यक्रम, �शक्षक प्र�शक्षण, मू�य-आधा�रत �शक्षा और �ावसा�यक कौशल पर इसके प्रभाव पर �यान क� �द्रत 
करता है। भारत क� रा�ीय �शक्षा नी�त (एनईपी) 2020 म� उनके �वचार� का एक�करण कौशल �वकास, रोजगार 
और सामा�जक �ज�मेदारी के मह�व पर प्रकाश डालता है। अनुभवा�मक �शक्षा, नै�तक �शक्षा और सशि�तकरण 
के �लए �ववेकानंद क� वकालत शै�क्षक सुधार� के �लए क� द्र�य बनी �ई है �जसका उदे्द�य अ�� तरह से �वक�सत, 
आ�म�नभर्र �ि�त बनाना है। �ावसा�यक �शक्षा पर उनका जोर, �ावहा�रक ज्ञान पर उनक� �शक्षा� के साथ 
�मलकर, अकाद�मक �शक्षा और वा�त�वक ��नया के अनुप्रयोग� के बीच क� खाई को पाटन ेके उदे्द�य स ेनी�तय� 
का मागर्दशर्न करना जारी रखता है। यह शोधपत्र इस बात क� जांच करता है �क उनके शै�क्षक �सद्धांत� को 
आधु�नक प्रथा� म� कैस ेशा�मल �कया गया है और भारत म� मा�य�मक और उ� �शक्षा पर उनका प्रभाव, 
पाठ्यक्रम, �शक्षक प्र�शक्षण कायर्क्रम और कौशल �वकास पहल को आकार देना। 
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1.  प्र�तावना 
1.1. प�रचय 

�वामी �ववेकानंद का शै�क्षक दशर्न आधु�नक भारतीय �शक्षा प्रणाली को आकार देन ेम� आधार�शला रहा है। आ�म�नभर्रता, च�रत्र �नमार्ण और 
समग्र �वकास के मू�य� म� गहराई से �न�हत उनक� ��� भारत म� शै�क्षक सुधार� को प्रे�रत करती रहती है। �ववेकानंद का मानना था �क �शक्षा का उदे्द�य 
न केवल बौ�द्धक �वकास होना चा�हए, ब��क शारी�रक, मान�सक और आ�या��मक �वकास को बढ़ावा देना भी होना चा�हए (चैधरी, 2002)। �शक्षा 
के बारे म� उनका ���कोण औपचा�रक �कूली �शक्षा क� पारंप�रक सीमा� से परे था, �जसम� ताकत, अनुशासन और नै�तक साहस जैसे गुण� क� खेती 
क� वकालत क� गई थी। �ववेकानंद के दशर्न का क� द्र यह �वचार था �क �शक्षा सभी के �लए सुलभ होनी चा�हए, चाहे उनक� जा�त, पंथ या �ल�ग कुछ 
भी हो। वे म�हला �शक्षा और हा�शए पर पड़े समुदाय� के उ�ान के शु�आती समथर्क� म� से एक थे, �शक्षा को सामा�जक प�रवतर्न के �लए एक 
शि�तशाली उपकरण के �प म� देखते थे (द�ा, 2011)। प��मी वैज्ञा�नक ज्ञान को पूव� आ�या��मक ज्ञान के साथ �म�श्रत करन ेवाले पाठ्यक्रम क� 
उनक� वकालत ने एक संतु�लत शै�क्षक मॉडल का मागर् प्रश�त �कया जो भौ�तक और आ�या��मक दोन� ज�रत� को संबो�धत करता है (राधाकृ�णन, 
1952)। इसके अलावा, �ववेकानंद का रटन ेक� बजाय अनुभवा�मक �शक्षा पर जोर समकालीन शै�क्षक ���कोण� के साथ संरे�खत है जो आलोचना�मक 
सोच और सम�या-समाधान को प्राथ�मकता देते ह� (सरमा, 2014)। यह शोधपत्र आधु�नक भारतीय संदभर् म� �ववेकानंद के शै�क्षक दशर्न क� �नरंतर 
प्रासं�गकता क� खोज करता है, �वशेष �प से मू�य-आधा�रत �शक्षा, सशि�तकरण और समग्र �वकास पर इसके प्रभाव पर �यान क� �द्रत करता है। 
�वामी �ववेकानंद का शै�क्षक दशर्न �वामी �ववेकानंद का शै�क्षक दशर्न आ�म-साक्षा�कार, �ि�त के �वकास और समाज के समग्र �वकास के �वचार म� 
गहराई से �न�हत है। वे मनु�य क� अंत�न��हत �द�ता म� �व�ास करते थे और इस �द� क्षमता को खोजने और प्रकट करन ेके साधन के �प म� �शक्षा 
पर जोर देते थे। �ववेकानंद का ���कोण आ�या��मक था, �फर भी �ावहा�रक था, जो ज्ञान क� खोज को �ि�तगत �वकास और रा�ीय उ�ान के 
साथ एक�कृत करता था। 

�वामी �ववेकानंद के शै�क्षक दशर्न के प्रमुख �सद्धांत इस प्रकार ह� -  

● आ�म-साक्षा�कार और च�रत्र �नमार्णः �वामी �ववेकानंद ने �शक्षा को न केवल बौ�द्धक खोज माना, ब��क अपनी क्षमता को साकार करने 
का मा�यम भी माना। उ�ह�ने प्र�सद्ध �प से कहा, “�शक्षा मनु�य म� पहले से ही मौजूद पूणर्ता क� अ�भ�ि�त है“। उनके �लए, �शक्षा का ल�य �ि�त 
के आंत�रक गुण� का �वकास करना था - मान�सक शि�त, नै�तक अखंडता और अपने �द� �वभाव का बोध। उ�ह�न ेच�रत्र �नमार्ण के मह�व पर जोर 
�दया, �जसे वे �ि�तगत और सामा�जक प्रग�त दोन� का आधार मानते थे (नारायण, 2001)। ऽ  

● �ावहा�रक और अनुभवा�मक �शक्षाः �ववेकानंद ने एक ऐसी �शक्षा प्रणाली क� वकालत क� जो पारंप�रक �कताबी ज्ञान से परे हो। उ�ह�ने 
�ावहा�रक और अनुभवा�मक �शक्षा के मह�व पर जोर �दया, जो छात्र� को वा�त�वक ��नया के संदभ� म� अपने ज्ञान को लागू करन ेम� सक्षम बनाएगी। 
उ�ह�न ेतकर्  �दया �क �शक्षा का उदे्द�य केवल त�य एकत्र करना नह� है, ब��क ज्ञान �वक�सत करना है �जसे समाज के क�याण के �लए लागू �कया जा 
सके। आधु�नक, आ�म�नभर्र भारत के �लए उनके ���कोण के संदभर् म� यह �वशेष �प से मह�वपूणर् था। ऽ  

● रा�वाद और सामा�जक �ज�मेदारीः �ववेकानंद न े�शक्षा को रा�वाद� आदश� से जोड़ा, उनका मानना था �क �शक्षा का वा�त�वक उदे्द�य 
समाज का उ�ान करना और रा� के क�याण को बढ़ावा देना है। उ�ह�ने छात्र� के �लए सामा�जक �ज�मेदारी क� भावना �वक�सत करना आव�यक 
माना, �जसे उ�ह�ने उनके �ि�तगत �वकास के �लए अ�भ� अंग माना। उनके अनुसार, �शक्षा को रा� क� सेवा क� भावना को बढ़ावा देना चा�हए और 
सामा�जक प�रवतर्न म� योगदान देना चा�हए (�स�ह, 2010) ।   

● सावर्भौ�मकता और आ�या��मकताः जब�क �ववेकानदं भारतीय आ�या��मकता म� गहराई से �न�हत थे, उनका दशर्न सावर्भौ�मक था। 
उ�ह�न ेइस बात पर जोर �दया �क स�ी �शक्षा वै��क थी और सभी सं�कृ�तय� और धम� को गले लगाती थी। उनका मानना था �क �शक्षा केवल 
�ि�तगत �वकास के बारे म� नह� होनी चा�हए, ब��क समग्र �प से मानवता के साथ गहरे संबंध को बढ़ावा देने के बारे म� भी होनी चा�हए। उनक� ��� 
धा�म�क हठध�म�ता क� सीमा� से परे थी और लोग� को स�य और नै�तक उ�कृ�ता क� खोज म� एकजुट करने क� को�शश करती थी (चक्रवत�, 2014)।  

�वामी �ववेकानंद का शै�क्षक दशर्न अपने समय के �लए क्रां�तकारी था। �शक्षा के आ�या��मक और �ावहा�रक पहलु� को �मलाकर, उ�ह�ने 
एक समग्र ���कोण क� वकालत क�, �जसम� आ�म-साक्षा�कार, च�रत्र �वकास, सामा�जक �ज�मेदारी और रा�वाद� गौरव पर जोर �दया गया। उनके 
�वचार आधु�नक शै�क्षक प�र��य म� गूंजते रहते ह�, खासकर अकाद�मक �शक्षा के साथ मू�य� को एक�कृत करन ेके संदभर् म�। अ�ययन का औ�च�य 
�वामी �ववेकानंद के शै�क्षक दशर्न ने आधु�नक भारतीय �शक्षा के �वकास पर एक अ�मट छाप छोड़ी है, �जसम� बौ�द्धक और आ�या��मक �वकास दोन� 
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को बढ़ावा देने वाली समग्र �शक्षा पर �यान क� �द्रत �कया गया है। �ावहा�रक ज्ञान को आ�या��मक ज्ञान के साथ जोड़ने वाली �शक्षा के �लए उनक� 
वकालत भारत के शै�क्षक प�र��य म� गूंजती रहती है।  

 

2.  �ववेकानदं के शै�क्षक दशर्न का अ�ययन  
भारत म� समकालीन शै�क्षक प्रणाली के �व�प को समझन ेके �लए आव�यक है, जो च�रत्र �नमार्ण, मानवीय क्षमता के �वकास और आ�म�नभर्रता 

पर जोर देता है (�ववेकानदं, 1998)। �ववेकानंद का मानना था �क �शक्षा जीवन-उ�मुख होनी चा�हए, �जसे बु�द्ध, च�रत्र और �ावहा�रक कौशल के 
संतु�लत ���कोण के साथ �ि�तय� को सश�त बनाने के �लए �डज़ाइन �कया गया हो। �शक्षा के बारे म� उनका ���कोण रटन ेपर पारंप�रक �यान 
क� �द्रत करन ेसे आगे �नकल गया, आलोचना�मक सोच, आ�म�व�ास और च�रत्र �नमार्ण के मह�व को बढ़ावा �दया (सरकार, 2005)। �ववेकानंद के 
�वचार� का प्रभाव भारत म� समकालीन शै�क्षक सुधार� म� देखा जा सकता है, जैसे �क रा�ीय �शक्षा नी�त (एनईपी) 2020, जो ब�� के समग्र �वकास 
और पाठ्यक्रम म� मू�य�, रचना�मकता और कौशल के एक�करण पर जोर देती है (एमएचआरडी, 2020)।  

इस अ�ययन का उदे्द�य आधु�नक शैक्ष�णक प्रथा� म� �ववेकानंद के �वचार� क� प्रासं�गकता का पता लगाना और यह जांचना है �क उनके आदशर् 
भारतीय शैक्ष�णक सं�ान� का मागर्दशर्न कैस ेकरते ह�। उनक� �शक्षा� के �ायी प्रभाव का �व�ेषण करके, अ�ययन इस बात क� अंत�र्�� प्रदान 
करेगा �क उनका दाशर्�नक ���कोण भारत म� वतर्मान शै�क्षक ढांचे क� गुणव�ा और समावे�शता को कैस ेबढ़ा सकता है। 

 

3.  सा�ह�य समीक्षा 
मुखज� (2013) के अनुसार, �ववेकानंद ने �शक्षा जो समाज म� साथर्क योगदान करन ेके �लए �ि�तय� क� क्षमता का पोषण करती है। उनका 

मानना था �क �शक्षा का �यान न केवल ज्ञान प्रा�त करन ेपर होना चा�हए, ब��क च�रत्र �नमार्ण पर भी होना चा�हए, �जसे नै�तक शि�त क� न�व के �प 
म� देखा जाता है। �वामी �ववेकानंद का आ�या��मक और नै�तक �शक्षा पर जोर आधु�नक भारतीय शै�क्षक ढांचे को आकार देने म� मह�वपूणर् था। 

चटज� (2015) के अनुसार, �ववेकानदं के दशर्न न ेऐसे सुधार� को प्रो�सा�हत �कया है �जसम� बौ�द्धक, शारी�रक और आ�या��मक �वकास के 
प्र�त संतु�लत ���कोण शा�मल है, एक �सद्धांत जो समकालीन शै�क्षक प्रथा� म� गूंजता रहता है। ग्रामीण �शक्षा के मह�व और समाज के हा�शए पर 
पड़े वग� के उ�ान म� �ववेकानंद का �व�ास आज भारत क� �शक्षा नी�तय� का क� द्र है।  

शमार् (2018) का तकर्  है �क �ववेकानंद क� �शक्षा के �लए आ�ान जो आ�म�नभर्रता और रा�ीय गौरव दोन� को बढ़ावा देता है, ने भारत म� शै�क्षक 
सुधार� को मह�वपूणर् �प से प्रभा�वत �कया। यह पारंप�रक ज्ञान प्रणा�लय� और आधु�नक �वज्ञान दोन� के �लए उनके मजबूत समथर्न म� प�रल�क्षत 
�आ। उनके ���कोण ने एक समावेशी शै�क्षक प्रणाली को बढ़ावा �दया जो प��मी और पूव� शै�क्षक �वचारधारा� के बीच क� खाई को पाटता है। 
बनज� (2019) द्वारा चचार् क� गई है। �ववेकानंद क� ’मानव-�नमार्ण �शक्षा’ क� अवधारणा का भारत के शै�क्षक लोकाचार पर �ायी प्रभाव पड़ा है। 
उ�ह�न ेजोर �दया �क �शक्षा को �ि�तय� को आ�म-अनुशासन और उदे्द�य क� मजबूत भावना �वक�सत करके साथर्क जीवन जीन ेके �लए सश�त 
बनाना चा�हए।  

द�ा (2021) का मानना है �क �ववेकानंद क� �शक्षा� ने ग्रामीण �शक्षा पर सरकार के �यान को प्रभा�वत �कया, �वशेष �प से समावेशी �शक्षा 
और सामा�जक �याय को बढ़ावा देने के संदभर् म�। �वामी �ववेकानंद के शै�क्षक दशर्न ने बौ�द्धक, नै�तक और आ�या��मक �शक्षा के एक�करण को 
प्रो�सा�हत करके, सामा�जक समानता को बढ़ावा देकर और आ�म�नभर्रता को बढ़ावा देकर आधु�नक भारतीय �शक्षा को आकार �दया है। 

 

4.  अ�ययन के शोध प्र� 
इस अ�ययन के शोध प्र� इस प्रकार ह� - 

1) आ�म-साक्षा�कार के साधन के �प म� �शक्षा क� �वामी �ववेकानंद क� अवधारणा ने समकालीन भारतीय �वद्यालय� और �व��वद्यालय� म� 
शै�क्षक पाठ्यक्रम के �वकास को �कस प्रकार प्रभा�वत �कया है? 

2) च�रत्र �नमार्ण, नै�तक �शक्षा और �ि�तय� के समग्र �वकास पर �वामी �ववेकानंद के �वचार� ने भारत म� आधु�नक �शक्षक प्र�शक्षण 
कायर्क्रम� को �कस प्रकार आकार �दया है? 

3) वतर्मान भारतीय �शक्षा प्रणाली म� आ�या��मक, नै�तक और मू�य-आधा�रत �शक्षा को शा�मल करन ेपर �वामी �ववेकानंद के �शक्षा दशर्न 
का �या प्रभाव पड़ा है? 

4) �ावसा�यक �शक्षा और �ावहा�रक ज्ञान पर �वामी �ववेकानंद के �वचार भारत क� शै�क्षक नी�तय� और प्रथा� म� कौशल �वकास और 
रोजगारपरकता पर आधु�नक जोर देन ेम� �कस हद तक योगदान करते ह�?  
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3.1. अ�ययन के शोध उदे्द�य 
ऊपर उि�ल�खत शोध प्र�� के आधार पर, अ�ययन के �लए �न�न�ल�खत उदे्द�य �ा�पत �कए गए ह� - 

1) समकालीन भारतीय शैक्ष�णक सं�ान� म� शै�क्षक पाठ्यक्रम के �डजाइन और कायार्�वयन पर आ�म-साक्षा�कार के साधन के �प म� �शक्षा 
क� �वामी �ववेकानंद क� अवधारणा के प्रभाव क� जांच करना। 

2) यह �व�ेषण करना �क �वामी �ववेकानंद के च�रत्र �नमार्ण, नै�तक �शक्षा और समग्र �वकास पर जोर ने भारत म� आधु�नक �शक्षक 
प्र�शक्षण कायर्क्रम� और शैक्ष�णक प्रथा� को कैस ेआकार �दया है। 

3) मा�य�मक और उ� �शक्षा पर �यान क� �द्रत करते �ए भारतीय �शक्षा प्रणाली क� वतर्मान संरचना म� आ�या��मक, नै�तक और मू�य-
आधा�रत �शक्षा के एक�करण म� �वामी �ववेकानंद के दशर्न क� भू�मका क� जांच करना। 

4) भारत म� कौशल �वकास और रोजगार के उदे्द�य से वतर्मान शै�क्षक नी�तय� और पक्ष� को प्रभा�वत करन ेम� �ावसा�यक �शक्षा और 
�ावहा�रक ज्ञान पर �वामी �ववेकानंद के �वचार� के प्रभाव का आकलन करना। 

इन उदे्द�य� का उदे्द�य �वि�त �प से यह पता लगाना है �क �ववेकानंद के शै�क्षक दशर्न न ेभारत म� आधु�नक �शक्षा के �व�भ� पहलु� को 
कैस ेप्रभा�वत �कया है, पाठ्यक्रम से लेकर �शक्षक प्र�शक्षण और नी�त-�नमार्ण तक।  

 

5.  अ�ययन क� पद्ध�त  
आधु�नक भारतीय �शक्षा प्रणाली पर �वामी �ववेकानंद के शै�क्षक दशर्न के प्रभाव का अ�ययन करन ेक� पद्ध�त म� दाशर्�नक और ऐ�तहा�सक दोन� 

���कोण शा�मल ह�। दाशर्�नक �प से, अ�ययन �ववेकानंद के मु�य शै�क्षक आदश� क� खोज करता है, जैस े�क च�रत्र �नमार्ण, आ�म�नभर्रता और 
आ�या��मक और भौ�तक �शक्षा के एक�करण पर जोर। शोधकतार् �शक्षा पर उनके �वचार� को �नकालन ेके �लए �ववेकानंद के लेखन, भाषण� और 
शै�क्षक प्रवचन� का �व�ेषण करता है, �वशेष �प से एक समग्र ���कोण के �लए उनका आ�ान जो बु�द्ध और आ�मा दोन� का पोषण करता है। �सरी 
ओर, ऐ�तहा�सक �व�ेषण �वतंत्रता के बाद भारतीय �शक्षा प्रणाली के �वकास क� जांच करता है, यह पता लगाता है �क �ववेकानंद के �वचार� ने प्रमुख 
शै�क्षक सुधार�, नी�तय� और शै�क्षक सं�ान� क� �ापना को कैस ेप्रभा�वत �कया। अ�ययन म� पारंप�रक और आधु�नक शै�क्षक प्रणा�लय� के बीच 
तुलना�मक �व�ेषण शा�मल हो सकता है, �ववेकानंद के दशर्न से प्रे�रत �व�श� त�व� क� पहचान करना, जैसे मू�य-आधा�रत �शक्षा, भारतीय सं�कृ�त 
का �वकास और रा�वाद को बढ़ावा देना। 

 

6.  �व�ेषण और �ा�या 
उदे्द�य 1: समकालीन भारतीय शैक्ष�णक सं�ान� म� शै�क्षक पाठ्यक्रम के �डजाइन और कायार्�वयन पर आ�म-साक्षा�कार के साधन के �प म� 

�शक्षा क� �वामी �ववेकानदं क� अवधारणा के प्रभाव क� जांच करना। 

आ�म-साक्षा�कार के साधन के �प म� �शक्षा क� �वामी �ववेकानंद क� अवधारणा ने समकालीन भारतीय �कूल� और �व��वद्यालय� म� शै�क्षक 
पाठ्यक्रम के �वकास को गहराई से प्रभा�वत �कया है। उनका शै�क्षक दशर्न इस �वचार पर आधा�रत है �क �शक्षा का उदे्द�य �ि�तय� के समग्र �वकास 
पर होना चा�हए, न केवल बौ�द्धक �वकास पर ब��क जीवन के नै�तक, आ�या��मक और शारी�रक पहलु� पर भी �यान क� �द्रत करना चा�हए। उ�ह�ने 
ऐसी �शक्षा क� वकालत क� जो �ि�तय� को उनक� ज�मजात क्षमता को पहचानने और खुद को अपने उ� �व के साथ संरे�खत करने का अ�धकार 
दे, �जसस ेएक �यायपूणर् और प्रबुद्ध समाज के �वकास म� योगदान �मले। 

�ववेकानंद का मानना था �क �शक्षा को ज्ञान के अ�धग्रहण से आगे बढ़कर च�रत्र, आ�म-अनुशासन और �कसी के आ�या��मक सार क� प्रा��त पर 
�यान क� �द्रत करना चा�हए। उनका प्र�सद्ध कथन, “�शक्षा मनु�य म� पहले से ही �वद्यमान पूणर्ता क� अ�भ�ि�त है,“ उनके इस ���कोण को दशार्ता है 
�क �शक्षा का उदे्द�य �ि�तय� के भीतर �छपी �ई क्षमता को उजागर करना और �वक�सत करना है, �जससे उ�ह� आ�म-साक्षा�कार और आंत�रक 
�वतंत्रता क� ओर अग्रसर �कया जा सके। आ�म-जाग�कता और नै�तक �वकास पर यह जोर भारत म� रा�ीय शै�क्षक अनुसंधान और प्र�शक्षण प�रषद 
(छ���ज)् द्वारा �वक�सत रा�ीय पाठ्यचयार् �परेखा (छ�थ्) के साथ �ढ़ता से प्र�त�व�नत होता है। छ�थ् ने �ववेकानंद के ���कोण से जुड़े मू�य� को 
अपनाया है, जो जीवन कौशल, नै�तक �शक्षा और मू�य-आधा�रत �शक्षा (छ���ज ्2005) पर जोर देन ेवाले पाठ्यक्रम सुधार� के मा�यम से छात्र� के 
समग्र �वकास पर �यान क� �द्रत करता है।  

उ� �शक्षा के के्षत्र म�, �ववेकानंद का प्रभाव शैक्ष�णक पाठ्यक्रम के साथ-साथ च�रत्र �नमार्ण और नै�तक �शक्षा के एक�करण म� देखा जाता है। 
�व��वद्यालय�, �वशेषकर आ�या��मक या दाशर्�नक �झान वाले �व��वद्यालय� ने �ववेकानंद क� �शक्षा� को अपने पाठ्यक्रम� म� शा�मल �कया है, 
�जसका उदे्द�य ऐसे �ि�तय� का �वकास करना है जो समाज म� साथर्क योगदान दे सक� । उदाहरण के �लए, प��म बंगाल म� रामकृ�ण �मशन �वद्यामं�दर 
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पारंप�रक ज्ञान को समकालीन प्रथा� के साथ जोड़कर �ववेकानंद के शै�क्षक �वचार� के अनुप्रयोग पर जोर देता है, जो बु�द्ध और च�रत्र दोन� के �वकास 
पर �यान क� �द्रत करता है (रामकृ�ण �मशन �वद्यामं�दर, 2023)। 

आ�म-साक्षा�कार के साधन के �प म� �शक्षा के बारे म� �ववेकानंद क� ��� ने ऐस ेशै�क्षक मॉडल का �नमार्ण �कया है जो सैद्धां�तक ज्ञान के साथ 
�ावहा�रक जीवन कौशल को एक�कृत करते ह�। उनके दशर्न का उपयोग ऐसे पाठ्यक्रम को आकार देन ेके �लए �कया गया है जो आलोचना�मक सोच, 
सम�या-समाधान और रचना�मकता को बढ़ावा देते ह�, छात्र� को लगातार बदलती ��नया म� चुनौ�तय� का सामना करन ेके �लए सश�त बनाते ह�। 
समकालीन �कूल� म� नेतृ�व गुण� और सामा�जक �ज�मेदारी को बढ़ावा देने पर भी अ�धक �यान �दया जा रहा है, ये अवधारणाए ँ�ववेकानंद के शै�क्षक 
दशर्न (जैन, 2020) म� गहराई से अंत�न��हत ह�।  

उदे्द�य 2: यह �व�ेषण करना �क �वामी �ववेकानंद के च�रत्र �नमार्ण, नै�तक �शक्षा और समग्र �वकास पर जोर ने भारत म� आधु�नक �शक्षक 
प्र�शक्षण कायर्क्रम� और शैक्ष�णक प्रथा� को कैस ेआकार �दया है।  

च�रत्र �नमार्ण, नै�तक �शक्षा और �ि�तय� के समग्र �वकास पर �वामी �ववेकानंद के �वचार� ने भारत म� आधु�नक �शक्षक प्र�शक्षण कायर्क्रम� को 
गहराई से प्रभा�वत �कया है। बौ�द्धक, शारी�रक और आ�या��मक �वकास को �मलाकर �ि�त के समग्र �वकास पर उनका जोर समकालीन शैक्ष�णक 
���कोण� से मेल खाता है, जो न केवल अकाद�मक सफलता पर ब��क छात्र� के समग्र क�याण और च�रत्र पर जोर देते ह�। �ववेकानदं के दशर्न के 
प्रमुख �सद्धांत� म� से एक मानव-�नमार्ण �शक्षा का �वचार था। उनका मानना था �क �शक्षा को �ि�तय� को उनक� अंत�न��हत क्षमता का एहसास कराने 
और च�रत्र �नमार्ण म� मदद करनी चा�हए, जो ताकत, आ�म�व�ास, अनुशासन और क�णा जैस ेमू�य� पर �यान क� �द्रत करती है। इस ��� का भारत म� 
�शक्षक �शक्षा पर �ायी प्रभाव पड़ा है, �जसके कारण ऐसे कायर्क्रम सामन ेआए ह� जो अकाद�मक क्षमता और नै�तक अखंडता दोन� के �वकास को 
प्राथ�मकता देते ह�। �शक्षक प्र�शक्षण कायर्क्रम आज �शक्षक� के �लए रोल मॉडल बनने क� आव�यकता पर जोर देते ह� जो छात्र� को उनके च�रत्र �नमार्ण 
म� मागर्दशर्न करते ह�। इसम� नै�तक �शक्षा को पाठ्यक्रम म� एक�कृत करना शा�मल है, एक अलग �वषय के �प म� नह�, ब��क रोजमरार् क� �शक्षा के 
एक �ह�स ेके �प म�। �शक्षक� को ईमानदारी, सहानुभू�त और �व�वधता के प्र�त स�मान जैसे मू�य� को आ�मसात करन ेके �लए प्र�श�क्षत �कया जाता 
है, जो �ववेकानंद क� �शक्षा� के क� द्र म� ह�। �ववेकानंद के अनुसार, �शक्षा का �यान केवल बु�द्ध के �वकास पर ही नह�, ब��क �दय और हाथ� के 
�वकास पर भी होना चा�हए, �जसस ेसमग्र �वकास को बढ़ावा �मले (�ववेकानंद, 1996)। समकालीन �शक्षक प्र�शक्षण �शक्षक� को ऐसे तरीक� से 
प्र�श�क्षत करके इस ेशा�मल करता है जो छात्र� म� भावना�मक बु�द्धम�ा, सामा�जक कौशल और नै�तक तकर्  को बढ़ावा देते ह�। इसके अलावा, �ववेकानंद 
के आ�म�नभर्रता और सशि�तकरण पर जोर ने छात्र-क� �द्रत �शक्षा को बढ़ावा देकर �शक्षक �शक्षा को प्रभा�वत �कया है। 

उ�ह�न ेएक ऐसी �शक्षा प्रणाली क� वकालत क� जो �वचार� क� �वतंत्रता और आलोचना�मक �प से सोचन ेक� क्षमता को प्रो�सा�हत करे। 
आधु�नक �शक्षक प्र�शक्षण कायर्क्रम स�क्रय सीखन ेक� रणनी�तय� पर जोर देते ह�, जैसे �क प�रयोजना-आधा�रत �शक्षा, सहयोगा�मक �शक्षा और 
अनुभवा�मक �शक्षा, जो छात्र� को आलोचना�मक और �वतंत्र �प से सोचने के �लए प्रो�सा�हत करती है, इस प्रकार �शक्षा के मा�यम से �ि�तय� को 
सश�त बनाने के �ववेकानंद के दशर्न के साथ संरे�खत होती है। इसके अ�त�र�त, आ�या��मक �प से समृद्ध �शक्षा प्रणाली के �वामी �ववेकानंद के 
���कोण ने �शक्षक प्र�शक्षण कायर्क्रम� म� मू�य-आधा�रत �शक्षा और आ�या��मक �वकास को बढ़ावा देन ेको शा�मल �कया है। �शक्षक� को न केवल 
शैक्ष�णक कौशल पर �यान क� �द्रत करन ेके �लए प्रो�सा�हत �कया जाता है, ब��क छात्र� को आंत�रक शां�त और सामा�जक �ज�मेदारी क� भावना 
�वक�सत करन ेम� भी मदद क� जाती है। इन मू�य� को अ�सर माइंडफुलनेस अ�यास, �यान और सामा�जक मुद्द� के साथ जुड़ाव के मा�यम से बढ़ावा 
�दया जाता है। च�रत्र �नमार्ण, नै�तक �शक्षा और समग्र �वकास पर �वामी �ववेकानंद के �वचार भारत म� �शक्षक प्र�शक्षण कायर्क्रम� के �वकास के �लए 
क� द्र�य रहे ह�, जो एक ऐसी प्रणाली को आकार देते ह� �जसका उदे्द�य ऐस े�शक्षक� का �नमार्ण करना है जो न केवल अकाद�मक �प से कुशल ह� ब��क 
नै�तक �प से भी �ढ़ ह�, दयालु ह� और सामा�जक �प से �ज�मेदार ह�।  

उदे्द�य 3: मा�य�मक और उ� �शक्षा पर �यान क� �द्रत करते �ए भारतीय �शक्षा प्रणाली क� वतर्मान संरचना म� आ�या��मक, नै�तक और मू�य-
आधा�रत �शक्षा के एक�करण म� �वामी �ववेकानंद के दशर्न क� भू�मका क� जांच करना।  

�वामी �ववेकानंद के �शक्षा दशर्न न ेवतर्मान भारतीय �शक्षा प्रणाली म� आ�या��मक, नै�तक और मू�य-आधा�रत �शक्षा को शा�मल करन ेपर 
मह�वपूणर् प्रभाव डाला है। उनक� ���, जो वेदांत दशर्न और रा�वाद� आदश� के �सद्धांत� पर आधा�रत थी, �शक्षा के �लए एक समग्र ���कोण क� 
वकालत करती है जो �ि�त क� बौ�द्धक और नै�तक दोन� क्षमता� का पोषण करती है। इसने आधु�नक भारत म� एक अ�धक �ापक शै�क्षक ढांचे 
के �वकास को प्रभा�वत �कया है, �जसका उदे्द�य शैक्ष�णक ज्ञान को आ�या��मक और नै�तक �वकास के साथ संतु�लत करना है। 

�ववेकानंद के शै�क्षक दशर्न के क� द्र�य त�व� म� से एक च�रत्र �नमार्ण का �वचार है, �जसके बार ेम� उनका मानना था �क यह �शक्षा प्रणाली क� 
आधार�शला होनी चा�हए। उ�ह�ने नै�तक अखंडता, च�रत्र क� मजबूती और मानवता क� सेवा करन ेक� क्षमता �वक�सत करन ेके मह�व पर जोर �दया। 
�ववेकानंद के अनुसार, स�ी �शक्षा को �ि�तय� को अपनी क्षमता का एहसास करन ेके �लए सश�त बनाना चा�हए और साथ ही �सर� के �लए 
सहानुभू�त और क�णा भी पैदा करनी चा�हए। इस �सद्धांत ने भारतीय �वद्यालय� और �व��वद्यालय� म� �व�भ� पाठ्यक्रम� म� मू�य-आधा�रत �शक्षा को 
शा�मल करन ेका मागर् प्रश�त �कया है। उदाहरण के �लए, रा�ीय �शक्षा नी�त (एनपीई) 1986 और उसके बाद 1992 म� �कए गए संशोधन ने �शक्षा म� 
नै�तक और नै�तक मू�य� को एक�कृत करन ेक� आव�यकता पर बल �दया, जो अकाद�मक उपल��य� के साथ-साथ मानवतावाद� मू�य� को बढ़ावा 
देन ेके �ववेकानंद के �वचार� को दशार्ता है (मानव संसाधन �वकास मंत्रालय, 1986)। इसके अलावा, �शक्षा म� आ�या��मकता के बारे म� �ववेकानंद का 
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�वचार च�रत्र �वकास कायर्क्रम� और शैक्ष�णक सं�ान� म� योग और �यान क� शु�आत पर वतर्मान जोर के साथ प्र�त�व�नत होता है। उ�ह�ने तकर्  �दया 
�क आ�या��मकता, प्र�येक �ि�त के भीतर �द� क्षमता क� पहचान म� �न�हत है, एक पूणर् �ि�त�व को आकार देन ेके �लए आव�यक है। इसन े�कूल� 
और कॉलेज� म� योग, �यान और माइंडफुलनेस जैसे कायर्क्रम� को अपनान ेको प्रभा�वत �कया है, �जनके बार ेम� माना जाता है �क वे मान�सक ��ता, 
भावना�मक ि�रता और नै�तक जीवन को बढ़ावा देते ह� (कृ�णा, 2004)। ये कायर्क्रम अ�सर छात्र� को आ�म-अनुशासन, तनाव प्रबंधन और आंत�रक 
शां�त क� भावना �सखान ेका प्रयास करते ह� - ऐसे मू�य जो �ववेकानंद क� शै�क्षक ��� से �नकटता से जुड़े �ए ह�। इसके अलावा, �ावहा�रक ज्ञान और 
आ�म�नभर्रता के �लए �ववेकानंद क� वकालत आज भी प्रासं�गक है।  

उ�ह�न े �शक्षा�वद� से आग्रह �कया �क वह �ि�तय� को केवल अकाद�मक ग�त�व�धय� के �लए नह�, ब��क जीवन के �लए तैयार करे और 
आलोचना�मक सोच, नवाचार और सम�या समाधान को प्रो�सा�हत करे। यह �वचार भारतीय प्रणाली के भीतर अनुभवा�मक �शक्षा, कौशल �वकास 
और �ावसा�यक �शक्षा पर वतर्मान जोर म� प्र�त�ब��बत होता है (शमार्, 2015)। �वामी �ववेकानंद के �शक्षा दशर्न का भारतीय �शक्षा प्रणाली म� 
आ�या��मक, नै�तक और मू�य आधा�रत �शक्षा को शा�मल करन ेपर गहरा प्रभाव पड़ा है। उनके �वचार शै�क्षक सुधार� को प्रे�रत करना जारी रखते ह� 
�जनका उदे्द�य बौ�द्धक �वकास को नै�तक और आ�या��मक �वकास के साथ संतु�लत करना है, समाज म� साथर्क योगदान देन ेम� सक्षम समग्र �ि�तय� 
को बढ़ावा देना है।  

उदे्द�य 4: भारत म� कौशल �वकास और रोजगारपरकता के उदे्द�य से वतर्मान शै�क्षक नी�तय� और पक्ष� को प्रभा�वत करन ेम� �ावसा�यक �शक्षा 
और �ावहा�रक ज्ञान पर �वामी �ववेकानंद के �वचार� के प्रभाव का आकलन करना।  

�ावसा�यक �शक्षा पर �वामी �ववेकानदं के �वचार और �ावहा�रक ज्ञान पर जोर ने भारत के शै�क्षक प�र��य को मह�वपूणर् �प से आकार �दया, 
�वशेष �प से कौशल �वकास और रोजगारपरकता के संदभर् म�। उनके �वचार आधु�नक शै�क्षक नी�तय� और प्रथा� को प्रभा�वत करते रहते ह�, �जनका 
उदे्द�य छात्र� को उभरते नौकरी बाजार के �लए आव�यक कौशल से लैस करना है। 

�ववेकानंद ने �शक्षा के मह�व पर जोर �दया जो न केवल बौ�द्धक �वकास को पो�षत करती है ब��क �ावहा�रक क्षमता� को भी �वक�सत करती 
है जो समाज क� त�काल ज�रत� को पूरा करती ह�। �ववेकानंद का मानना था �क �शक्षा को मन और शरीर दोन� के �वकास पर �यान क� �द्रत करना 
चा�हए। उ�ह�ने तकर्  �दया �क अकेले अकाद�मक ज्ञान �कसी �ि�त या समाज क� प्रग�त के �लए पयार्�त नह� है। अपने भाषण� और लेख� म�, �वशेष 
�प से �व� धमर् संसद (1893) म� अपने संबोधन और अपने शै�क्षक दशर्न म�, उ�ह�न े�ावसा�यक प्र�शक्षण के मह�व पर प्रकाश डाला। उ�ह�ने महसूस 
�कया �क एक �श�क्षत �ि�त को अपने �ावहा�रक कौशल के मा�यम से समाज म� साथर्क योगदान देने म� सक्षम होना चा�हए। उनके अनुसार, “�शक्षा 
का आदशर् केवल ज्ञान प्रा�त करना नह� है, ब��क मन और शरीर क� शि�तय� को इस हद तक �वक�सत करना है �क �ि�त अपनी प�रि��तय� का 
�वामी बन जाए“। इस ��� ने एक ऐसी �शक्षा प्रणाली क� न�व रखी �जसने पारंप�रक शैक्ष�णक �शक्षा के साथ-साथ �ावसा�यक प्र�शक्षण और 
�ावहा�रक ज्ञान को एक�कृत �कया। �ावहा�रक कौशल पर इस जोर का भारत क� शै�क्षक नी�तय� पर गहरा प्रभाव पड़ा है, खासकर रोजगार क्षमता 
बढ़ान ेके उदे्द�य स ेकौशल �वकास कायर्क्रम� और पहल� के उदय के साथ। रा�ीय �शक्षा नी�त (1986) और इसके बाद के संशोधन, �वशेष �प से 
रा�ीय �शक्षा नी�त 2020 (एनईपी 2020), कौशल �वकास और �ावसा�यक �शक्षा के मह�व पर जोर देकर �ववेकानंद के �वचार� को प्र�त�व�नत करते 
ह�। एनईपी 2020 का उदे्द�य �ावसा�यक �शक्षा को �कूली �तर से शु� करके मु�यधारा क� �कूली �शक्षा म� एक�कृत करना और अकाद�मक �शक्षा 
और �ावहा�रक कौशल के बीच क� खाई को पाटना है। यह ���कोण �ववेकानंद के उस �व�ास के साथ प्र�त�व�नत होता है �क एक ऐसी �शक्षा प्रणाली 
क� आव�यकता है जो �ि�तय� को कायर्बल के �लए तैयार कर,े यह सु�न��त कर े�क वे न केवल सैद्धां�तक ज्ञान प्रा�त कर� ब��क �व�भ� �वसाय� म� 
सफल होन ेके �लए आव�यक कौशल भी प्रा�त कर�। च�रत्र �वकास और आ�म�नभर्रता पर �ववेकानदं का �यान भारत म� उद्य�मता और �वरोजगार पर 
वतर्मान जोर के साथ भी मेल खाता है। प्रधानमंत्री कौशल �वकास योजना (पीएमकेवीवाई) जैसी �व�भ� कौशल भारत पहल� का उदे्द�य युवा� को 
उद्योग-संबं�धत कौशल प्र�शक्षण और प्रमाणन प्रदान करना है। ये पहल सीध ेतौर पर �ववेकानंद के दशर्न को दशार्ती ह�, �जसम� लोग� को आ�म�नभर्र 
बनने और रा�ीय �वकास म� योगदान देन ेके �लए उपकरण प्रदान करना शा�मल है।  

उ�ह�न ेजोर देकर कहा �क “हम ऐसी �शक्षा चाहते ह� �जसस ेच�रत्र का �नमार्ण हो, मन क� शि�त बढ़े, बु�द्ध का �व�तार हो और �जसस े�ि�त 
अपने पैर� पर खड़ा हो सके“ इसके अलावा, �ावसा�यक �शक्षा पर �ववेकानंद के �वचार� ने तकनीक� और कौशल-आधा�रत �शक्षा म� �वशेषज्ञता रखने 
वाले शैक्ष�णक सं�ान� के �वकास को प्रभा�वत �कया है। औद्यो�गक प्र�शक्षण सं�ान (आईट�आई) और रा�ीय प्रौद्यो�गक� सं�ान (एनआईट�) जैसे 
सं�ान� को उनके दशर्न के �ावहा�रक अवतार के �प म� देखा जा सकता है। ये सं�ान छात्र� को उद्योग-�व�श� कौशल से लैस करन ेपर �यान क� �द्रत 
करते ह� जो उनक� रोजगार क्षमता को बढ़ाते ह�, जो कौशल �वकास पर आधु�नक समय के जोर के साथ संरे�खत होते ह�। �ावसा�यक �शक्षा और 
�ावहा�रक ज्ञान पर �वामी �ववेकानदं के �वचार� ने भारत क� शै�क्षक नी�तय� और प्रथा� म� मह�वपूणर् योगदान �दया है, �वशेष �प स ेकौशल �वकास 
और रोजगार के संबंध म�। �ावहा�रक कौशल, आ�म�नभर्रता और सामा�जक योगदान पर जोर देने वाली �शक्षा प्रणाली क� उनक� ��� भारत के ऐसे 
कायर्बल को बनाने के चल रहे प्रयास� का मागर्दशर्न करना जारी रखती है जो कुशल और रोजगार यो�य दोन� हो। 
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7.  �न�कषर्  
�वामी �ववेकानंद के शै�क्षक दशर्न का आधु�नक भारतीय �शक्षा प्रणाली पर गहरा और �ायी प्रभाव पड़ा है। मजबूत, नै�तक और आ�म�नभर्र 

�ि�तय� के �नमार्ण के साधन के �प म� �शक्षा के उनके ���कोण ने समकालीन भारत म� �शक्षा के तरीके को आकार �दया है। आ�या��मक, नै�तक 
और बौ�द्धक �वकास के एक�करण पर जोर देकर, �ववेकानंद ने एक समग्र �शक्षा प्रणाली क� वकालत क� जो मन और च�रत्र दोन� का पोषण करती है। 
उनके �वचार� ने प्रमुख नी�त सुधार� को प्रभा�वत �कया है, जैसे �क रा�ीय �शक्षा नी�त, �जसम� पाठ्यक्रम म� नै�तक मू�य� को शा�मल करन ेका आ�ान 
�कया गया है। इसके अ�त�र�त, �कूल� और �व��वद्यालय� म� योग, �यान और च�रत्र �वकास कायर्क्रम� को बढ़ावा देना अकाद�मक �शक्षा के साथ-साथ 
आ�या��मक �वकास के मह�व म� उनके �व�ास को दशार्ता है। 

इसके अलावा, �ावहा�रक ज्ञान, आ�म�नभर्रता और आलोचना�मक सोच पर उनके जोर ने आधु�नक �शक्षा म� कौशल �वकास, �ावसा�यक 
प्र�शक्षण और अनुभवा�मक �शक्षा पर बढ़ते फोकस म� योगदान �दया है। �वामी �ववेकानंद का शै�क्षक दशर्न उन सधुार� को प्रे�रत करना जारी रखता है 
�जनका उदे्द�य एक अ�धक संतु�लत, समावेशी और मू�य-संचा�लत शै�क्षक प्रणाली बनाना है, जो ऐसे �ि�तय� को बढ़ावा दे जो न केवल अकाद�मक 
�प से कुशल ह� ब��क आ�या��मक �प से भी �ढ़ ह� और नै�तक �प से �ज�मेदार ह�। उनक� �शक्षाए ँभारत म� �शक्षा के भ�व�य को आकार देन ेम� 
एक मागर्दशर्क शि�त बनी �ई ह�। 
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