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ABSTRACT 
English: The foundation of social, cultural and political life of any country is its economic 
condition. Strong, well-planned and systematic economic development accelerates the 
social order and progress of the country. Today, just as the status of a person is judged by 
looking at his economic condition, similarly, on the international platform, the 
development status of a nation is estimated on the basis of its economic development. In 
our country, the farmers and the working class have a special role in taking the flow of 
development forward, but their condition is very pathetic today. In the present times, the 
policies of globalization and the looting tendency of the capitalist people have exploited 
the lower class a lot. After independence, many laws were made to stop the exploitation 
of farmers and workers and to give them economic strength, but due to capitalist 
influence and government weakness, their exploitation continues even today. According 
to Dr. Shivkumar Sharma, there are only two castes in this world - the exploiter and the 
exploited. The exploiting class traders, landlords, industrialists are trying to maintain the 
capitalist system in the name of destiny and as long as this capitalist system remains, the 
end of exploitation is impossible. 
 
Hindi: �कसी भी देश के सामा�जक,सां�कृ�तक,राजनी�तक जीवन क� आधार�शला आ�थ�क ि��त होती है। 
सु�ढ़, सु�नयो�जत,योजनाबद्ध आ�थ�क �वकास देश क� सामा�जक �व�ा तथा प्रग�तशीलता को ग�त प्रदान 
करता है। आज �जस प्रकार �कसी �ि�त क� है�सयत का �नणर्य उसक� आ�थ�क ि��त को देखकर �कया जाता 
है,उसी प्रकार अंतररा�ीय मंच पर �कसी रा� के �वकास क� ि��त का अनमुान उसके आ�थ�क �वकास के आधार 
पर लगाया जाता है। हमारे देश म� �वकास क� धारा को आगे बढ़ाने म� �कसान एवं मज़�र वगर् का �वशेष हाथ 
है,परंतु उनक� ि��त आज बड़ी दयनीय है। वतर्मान समय म� वै�ीकरण क� नी�तय� एवं पूँजीवाद� लोग� क� लूट 
प्रवृ�� ने �न�न वगर् का खूब शोषण �कया है। आज़ाद� के प�ात् �कसान� एवं मज�र� के शोषण को रोकने और 
उनका आ�थ�क बल देने के �लए कई कानून बनाए गए,ले�कन पूँजीवाद� प्रभाव और सरकारी �बर्लता के चलते 
उनका शोषण आज भी जारी है। डॉ.�शवकुमार शमार् के अनुसार इस संसार म� केवल दो ही जा�तयाँ ह�- शोषक 
और शो�षत। शोषक वगर् �ापारी,ज़म�दार,उद्योगप�त प्रार� के नाम पर पूँजीवाद� �व�ा को बनाए रखन ेके 
�लए प्रय�नशील ह� और जब तक यह पूँजीवाद� �व�ा बनी रहेगी तब तक शोषण का अंत असंभव है। 
अंगे्रज़ी युग म� �ा�त पूँजीवाद� �व�ा के कारण शोषण चक्र म� �कसान और मज़�र �नमर्म च�क� म� �पसता 
रहा है। न तो �कसान को उसक� फ़सल का उ�चत मू�य �मलता है और न ही मज़�र को उसके श्रम का उ�चत 
मेहनताना प्रा�त होता है। समकालीन �ह�द� क�वय� ने मज़�र एवं �कसान� के शोषण के �व�वध �चत्र अं�कत �कए 
ह�।वे शोषण के �खलाफ़ आवाज़ बुलंद करते �ए उसके जीवन क� अनेक सम�या� एव ं�वसंग�तय� को भी 
प्र�तुत करते ह�। 
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1.  प्र�तावना 
�कसी भी देश के सामा�जक,सां�कृ�तक,राजनी�तक जीवन क� आधार�शला आ�थ�क ि��त होती है। सु�ढ़, सु�नयो�जत,योजनाबद्ध आ�थ�क 

�वकास देश क� सामा�जक �व�ा तथा प्रग�तशीलता को ग�त प्रदान करता है। आज �जस प्रकार �कसी �ि�त क� है�सयत का �नणर्य उसक� आ�थ�क 
ि��त को देखकर �कया जाता है,उसी प्रकार अंतररा�ीय मंच पर �कसी रा� के �वकास क� ि��त का अनुमान उसके आ�थ�क �वकास के आधार पर 
लगाया जाता है। हमारे देश म� �वकास क� धारा को आगे बढ़ाने म� �कसान एवं मज़�र वगर् का �वशेष हाथ है,परंतु उनक� ि��त आज बड़ी दयनीय है। 
वतर्मान समय म� वै�ीकरण क� नी�तय� एवं पूँजीवाद� लोग� क� लूट प्रवृ�� ने �न�न वगर् का खूब शोषण �कया है। आज़ाद� के प�ात् �कसान� एवं मज�र� 
के शोषण को रोकने और उनका आ�थ�क बल देने के �लए कई कानून बनाए गए,ले�कन पूँजीवाद� प्रभाव और सरकारी �बर्लता के चलते उनका शोषण 
आज भी जारी है। डॉ.�शवकुमार शमार् के अनुसार इस संसार म� केवल दो ही जा�तयाँ ह�- शोषक और शो�षत। शोषक वगर् �ापारी,ज़म�दार,उद्योगप�त 
प्रार� के नाम पर पूँजीवाद� �व�ा को बनाए रखने के �लए प्रय�नशील ह� और जब तक यह पूँजीवाद� �व�ा बनी रहेगी तब तक शोषण का अंत 
असंभव है। 

अंगे्रज़ी युग म� �ा�त पूँजीवाद� �व�ा के कारण शोषण चक्र म� �कसान और मज़�र �नमर्म च�क� म� �पसता रहा है। न तो �कसान को उसक� 
फ़सल का उ�चत मू�य �मलता है और न ही मज़�र को उसके श्रम का उ�चत मेहनताना प्रा�त होता है। समकालीन �ह�द� क�वय� ने मज़�र एवं �कसान� 
के शोषण के �व�वध �चत्र अ�ंकत �कए ह�।वे शोषण के �खलाफ़ आवाज़ बुलंद करते �ए उसके जीवन क� अनेक सम�या� एवं �वसंग�तय� को भी 
प्र�तुत करते ह�।  

मशीनी तंत्र म� मज़�र बेकार हो गया है। आज घर-घर म� मशीन� आने से बेरोज़गारी बढ़� है। भौ�तकवाद� जीवन को मशीन� ने लील �लया है। आज 
मज़�र वगर् को न तो कोई काम �मल रहा है और न ही उसक� पूरी मज़�री। मशीन �ि�त से �यादा काम करती है,इससे मज़�र� क� �था �नरंतर बढ़ती 
जा रही है। रमण कुमार �स�ह ने अपनी क�वता म� मज़�र वगर् का यथाथर् �चत्रण करते �ए �लखा है-  

“आदमी ने �वज्ञान क� बाह� थाम 

बनाई कई-कई मशीन� 

घर-घर पसरती चली गई मशीन� 

मशीन� से ही होने लगा हर काम 

आदमी बन गया मशीन 

आदमी कहलाने लगा सफल 

और उसक� आँख� से झरने लगे 

 आँसू टप-टप...।”1 

वतर्मान समय म� मज़�र का जीवन असुर�क्षत �दखाई देता है। आज कोई मज़�र जब मज़�री करने घर से �नकलता है तो यह �न��त नह� होता 
�क वह शाम को घर लौटेगा या नह�। वह ऐसे पूँजीप�त वगर् के पास मज़�री करने जाता है, जो सब कुछ लूट लेना चाहता है। वह मज़�र को उसक� पूरी 
मज़�री नह� देना चाहता। मज़�र को पूँजीप�त क� गुलामी भी करनी पड़ती है। क�व बद्र�नारायण क� क�वता म� मज़�र के ददर् का रेखांकन �आ है। 
प�नी अपने मज़�र प�त से पूछती है �क तु�हारी ऐसी �या मज़बूरी है, जो तुम शोषण करने वाले के पास ही मज़�री करने को �ववश हो-  

काली काली रात और होती जा रही है भयावनी 

रात गुलामी क� और मृ�यु क� रात 

रात �गद्ध� क� और काले नाग� क� रात 

तुम तो गए हो �पया,ह�यार� के सरदार के यहाँ मज़�री करने 

यह कैसी तेरी मजबूरी है।” 2  

श्र�मक ही देश का �नमार्ण करते ह�। वे अपने श्रम का पूरा मू�य नह� पाते ह�। उ� वगर् एवं पूँजीप�त वगर् �नरतंर उसका शोषण करता रहता है। 
भारतीय श्र�मक �त्री केवल �मट्ट� का शंृ्रगार करती है। द�लत �त्री क� ि��त श्र�मक के �प म� तो और भी बुरी है। वह महाजन� ज़मीदार�,ठाकुर� और 
ठेकेदार� के पास मज़�री करने के �लए �ववश है। उसे मज़�री भी इतनी कम द� जाती है �क उससे प�रवार का भरण-पोषण नह� हो सकता। उसका 
सारा शरीर प�र का हो चुका है। रघुनाथ �ास क� क�वता म� बेबस मज़�रनी क� �था का �ववेचन इस प्रकार �आ है-  

“रोट� क� उलझन म� उलझे,कैसे सगुन �कनारे 

हाथ हथौड़ा लेकर प�र तोड़े सड़क �कनारे 

माट� का �स��र हमारा माट� का शंृ्रगार 

चूड़ी कैसे पहनूँ रे 
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जब भी आवे तीर चुभावे 

ज़ा�लम ठेकेदार।”3 

क�व मदन क�यप ने समाज और सरकार से मज�र� क� ि��त को लेकर सीधा-सीधा सवाल �कया है।क�व पूछते ह� �क हमारे देश म� मेहनत का 
मू�य इतना काम �य� है? मज़�र� क� ि��त इतनी दयनीय �य� है? आज का श्र�मक शोषक वगर् के आगे नतम�तक �य� हो चुका है? मेहनत करके भी 
श्र�मक अपनी सम�या� से मु�त नह� हो पा रहा है। उसका शोषण �नरंतर जारी �य� है- 

“कामगार� म� 

गम �यँू है 

श्रम क� क�मत 

कम �यँू है 

अ�याचारी के आगे 

झुका �आ 

परचम �यँू है।” 4  

अशोक वाजपेयी जी अपनी क�वता म� आज के मज़�र क� दयनीय ि��त को देखकर उसका �तु�त गान करते ह�। उसक� नजर� म� जो समाज को 
पूरी तरह से सचंा�लत करता है,वह श्र�मक है। हम� प्र�येक मज़�र के �लए आव�यक प्राथर्ना करनी चा�हए और उनके श्रम का पूरा मू�य भी प्रदान करना 
चा�हए। समाज को ऐसे लोग� का �वशेष स�मान करना चा�हए जो समाज के हक म� �नरंतर अपना पसीना बहा रहे ह�। क�व मज़�र का �तु�त गान करते 
�ए �लखता है- 

“म� �तु�त करना चाहता �ँ 

उसक� जो द�वार� पोतता है 

और कड़ी धूप म� इमारत� म� लगान ेके �लए �ट �सर पर ढोता है; 

उसक� जो देर रात गए सि�जय� क� �कान मोमब�ी जलाकर खुली रखता है 

और उसक� जो कह� और जगह म� जाकर फुटपाथ पर अख़बार बेचकर थककर 

सो जाता है।”5 

समकालीन क�वता साधारण वगर् से सीधी बातचीत करती है। वह यह भी कहती है �क श्र�मक वगर् �बना �कसी लाग-लपेट के अपना जीवन गुजारता 
है। वह �व�ास एवं ईमानदारी के साथ काम करता है। धनाड्य वगर् उसे बेईमानी एवं धोखे से ठगता रहता है। जब अफ़सर और उ� वगर् के लोग शयन 
कक्ष म� आराम कर रहे होते ह�,तब मज़�र ही अपने पसीने से देश का शं्रगार कर रहे होते ह�। क�व अ�नल कुमार �स�ह को मेहनत करने वाले मज़�र का 
पसीना मोती क� तरह �दखाई देता है-  

“इस अनंत ब्र�ांड म� 

प्रवाल द्व�प� से उगे ह� ये झु�र�याए चेहरे 

इनक� अपनी क्र�ड़ाए ँह� 

अपने खेत �जनम� 

इनका पौ�ष श्रम म� ढलता है 

सूयर् कह� भी हो/सवर्प्रथम 

इनक� �ेद बँूद� म� ही चमकता है क�।”6 

हमारा देश एक कृ�ष प्रधान देश है। देशक� अ�धकांश जनता कृ�ष पर आधा�रत है। वै�ीकरण एवं भूमंडलीकरण ने भारतीय कृषक वगर् को बड़ी 
क्ष�त प�ँचायी है। �कसान� से कम मू�य पर फ़सल खरीद कर उद्योगप�त बाज़ार म� ऊँचे दाम� पर बेच रहे ह�। आज �कसान� क� जमीन� पर उ� वगर् 
कालो�नयाँ �ा�पत कर रहा है। उद्योगप�तय� ने �कसान� क� जमीन� पर शुगर �मल,कपड़ा उद्योग,खाद-कारखाना,बीज उ�पादन आ�द से जड़ुी मशीन� 
लगाकर अकूत संपदा कमायी है।�कसान� क� ज़मीन� पर क�ज़ा करके उद्योगप�त �कसान� को उजाड़ रहे ह�। समकालीन क�वता म� �कसान और उसक� 
�कसी का �चत्रण पूँजीवाद� वगर् के संदभर् म� �कया गया है। आ�थ�क उदारीकरण के नाम पर �कसान� एवं खेती को बबार्द �कया जा रहा है। आज का 
�कसानभूख� मरने क� कगार पर है।अ�दाता को हमारे देश म� �कसी प्रकार का स�मान नह� �दया जाता। समाज एवं सरकार क� ��� म� उ�ह� कोई स�मान 
प्रा�त नह� है। वतर्मान समय म� खेत बंजर बनते जा रहे ह� और �कसान मज़�र बनते जा रहे ह�। मु�ा शाह क� क�वता ‘खेत का मज़�र’ �कसान वगर् का 
अंकन बड़ी मा�म�कता से करती है-  
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“पसीन ेसे तर-बतर 

 कंधे पर कुदाल 

 सफेद चमकता भाल 

 ज़मीन है तो �कसान 

 नह� तो मज़�र  

ना खेत अपना ना अ� 

 केवल शरीर और श्रम 

 उपजाए ँफ़सल हम 

 हम ही भूखे 

 हर रोज़ भोजन �खे-सूख े

 �मट्ट� छूने से 

मैले हो जाते �जनके हाथ 

 �या यही है �कसान?” 7 

�कसान जीवन क� सबसे बड़ी �वडंबना यह है �क वह �सर� के �लए उन आकार उनका पेट भरता है,परंतु खुद को दो जून का भरपेट भोजन नह� 
�मलता। वह आ�थ�क अभाव म� ही जीवन �तीत करता है। �जस युवा का �पता मर जाए और वह अपने बेटे के �लए केवल बंजर ज़मीन छोड़कर जाए,उस 
घर क� ि��त बड़ी दयनीय होती है-  

“जब बाप मरा तब यह पाया 

 भूखे �कसान के बेटे ने  

घर मलबा टूट� ख�टया 

 कुछ हाथ भू�म वह भी परती।” 8 

हमारे यहाँ �कसान प्रकृ�त क� सबसे �यादा मार सहन करता है। बा�रश न होने के कारण उसके खेत परती रह जाते ह�। वह बंजर और सूखे खेत� 
म� हल चलाकर कुछ भी उ�प� नह� कर सकता। खेती पर आधा�रत जीवन क� �वडंबना का �व�ेषण �नमर्ला पुतुल क� क�वता ‘ढेपचा के बाबू’ क�वता 
म� इस प्रकार �आ है-  

“खेती-बाड़ी का हाल बड़ा बेहाल है 

दो साल से खेत परती ह� 

 ढेपचा या तो जहाँ तक हो सकता था, करता था 

 अब तो वह भी नह� है 

 और हम तो हल चला भी नह� सकते न।”9 

देश क� अनेक न�दयाँ भी बाढ़ क� श�ल म� �कसान� क� खेती को न� करती रहती है। �कसान अपनी मेहनत से खेत को हरा-भरा करता है, परंतु 
बाढ़ का पानी आ जाने से सारी फ़सल चौपट हो जाती है। खेत म� अनाव�यक �मट्ट� भर जाती है। ऐसे म� �कसान क� कमर टूट जाती है। वह �कसी से 
मँुह मोड़ने लगता है। आज के युग म� युवा वगर् इसी कारण खेती नह� करना चाहता। ‘कोसी’ क�वता म� मदन वा��यायन �लखते ह�-  

“लप-लप करती जीभ तरंगा�यत-तन-अजगर, 

 लोट कलेज� पर हम सबके खेत गयी भर। 

 खेत भर गयी, खेत चर गयी, रेत भर गयी 

 तेरी गँदली बाढ़ �स�धु को रेत कर गयी।”10 

सरकार क� नी�तय� के कारण भारतीय �कसान आ�मह�या करने को मज़बूर ह�। �कसान� क� पीड़ा सुनने के �लए सरकार तैयार नह� है। नेतागण 
केवल चुनाव म� ही �कसान� को झूठा आ�ासन देते ह�। �कसान खेत� म� कुछ नहोने और कज़र् क� सम�या के कारण आ�मह�या करते ह�। उनक� आ�मह�या 
अख़बार क� केवल एक साधारण-सी ख़बर बनकर रह जाती है। क�व वसंत �त्रपाठ� ने �कसान क� पीड़ा का रेखांकन करते �ए �लखा है-  

“अख़बार म� अपना कोना बचाती  

�कसान� क� आ�मह�या क� खबर 
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 टेली�प्र�टर� क� खट-खट के बीच 

 �सफ़र्  एक ख़बर है 

 �जसे आँकड़े क� तरह पढ़ता है  

गृहमंत्री 

 संसद म� शू�य काल के दौरान।”11 

�कसान वगर् हमेशा ही बेगारी,कज़र्,सूद,चंदा,लगान �याज एवं धमर् के आडंबर� म� फँसा रहता है। उसका सारा धन उ� वगर् लूट लेता है। �कसान 
भा�य के भरोसे बैठा रहता है। छोटे �कसान� को पूँजीवाद� �व�ा क� मार �यादा सहन करनी पड़ती है। भगवान ग�हाड़े क� क�वता ‘होरी क� याद म�’ 
�कसान जीवन के �व�वध आयाम� को प्र�तुत �कया गया है-  

“होरी अ�ा �कया तुमने जो 

 मँूद ली समय से पहले अपनी आँख� 

 देख सह नह� पाते अपने �कसान भाइय� क� 

 दयनीय ि��त... 

 पता है होरी? 

 कज़र् माफ़� �मलती है बड़े ज़म�दार� को  

ताक पर रख �दया जाता है  

अपना भू-धारक गरीब �कसान� को... 

 बीज खाद-�बजली पानी हो गयी है अबक�  

महँगी और अनमोल 

 नोन-तेल लकड़ी क� ज�रत म� 

 जीवन हो गया है �मट्ट� मोल।” 12 

�कसान वगर् को आज अपनी फ़सल क� उ�चत क�मत नह� �मल पा रही है। वह बाज़ारवाद� वगर् के हाथ� के कठपुतली बन चुक� है। उसक� फ़सल 
अब �ापारी वगर् कौ�ड़य� म� खरीद कर महँगे दाम� म� बेचता है तो वह क्षोभ से भर जाता है-  

“धर कर हल, बैल� को बाँध �कसान 

 बैठ रहा पेट पर स�ू सान 

 आँख देखती मेहनत का फल �त�त  

पेट �बसूरे रहा आज भी �र�त।”13 

�न�कषर् �व�प कहा जा सकता है �क �ह�द� समकालीन क�वता म� �कसान� एवं मज�र� क� आ�थ�क सामा�जक ि��त का यथाथर् �चत्रण प्र�तुत 
�आ है। आज के युग म� मशीनी कायर् होने से �कसान एवं मज़�र वगर् का मू�य घट गया है। मज�र� को जहाँ काम नह� �मल पा रहा, वह� �कसान-जीवन 
प्राकृ�तक आपदा�,फ़सल� क� कम क�मत,कज़र् आ�द से परेशान है। मज़�र क� मज़�री प्र�त�दन घटती जा रही है। पूँजीवाद� वगर् दोन� का शोषण 
लगातार कर रहा है। आज सरकार को �कसान� क� बढ़ती आ�मह�या को रोकने के �लए उ�चत कदम उठाने चा�हए। उनके जीवन म� सुधार लाने का एक 
प्रयास करना चा�हए। �ह�द� क�वता ने दोन� वग� के �व�वध आयाम� का रेखांकन कर उनके शोषण,अ�याचार,गरीबी,महँगाई,बेकारी भुखमरी आ�द का 
सट�क �व�ेषण �कया है। 
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