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ABSTRACT 
English: On the Indian literature scene, it is known that the moral problems depicted in the novels 
of the famous Hindi story writer Krishna Sobtiji. Krishnaji has reviewed all those traditions and 
loyalties in her novels. In her novels, the writer has mostly presented the depiction of middle class 
families and their moral conditions. For example, respecting elders, maintaining dignity, serving 
others, trying to protect one's chastity with all her might, etc. The main problem of this novel is that 
of Pasho. It is the story of 'Pasho', who is bound by traditions and customs, slipping and going 
astray. Once 'Pasho' got separated from the branch, she had to pass through many thorny paths and 
trails. ‘Daar se bichhudi’ means a woman who is free from the clutches of social taboos and family 
rules and regulations. But who listens to the cry of a helpless woman in a male-dominated society. 
In this novel, Sheikhji has been depicted as a human moral value. In the novel ‘Mitro Marjani’, the 
writer has presented a woman who, despite being the wife of ‘Mitro’, Sardar Lal, is troubled by 
sexual power and shamelessness and is immersed in luxury, love, and is busy teasing and taunting 
others. Although, the writer has shown her as an open-hearted woman. ‘Mitro’, on one hand, is a 
fierce rebel and on the other hand has a deep faith in wisdom and human values. ‘Mitro’, who 
courageously rejects the allure of ideals and the fear of society, has been presented as a woman 
who challenges morality when she is not sexually satisfied by her husband. In the novel 'Yaaron Ke 
Yaar', Krishnaji has presented bureaucracy, corruption, degradation through the reality of urban 
and office life and at the same time a working woman typist like Miss Tamasha who becomes a call 
girl to earn more money. In the novel 'Tin Pahad', the writer has presented the life of such a woman 
through Jaya who is rejected even after being engaged, and is deprived of the rights she gets as a 
daughter and daughter-in-law. This Tin Pahad is a symbol of three shocks. First, Shri rejecting his 
fiancé after marrying 'Edna'; second, marrying Jaya Shri first as a daughter and later as a daughter-
in-law; and third, the desire to get connected to Tapan has been depicted in this novel. In the novel 
'Sunflowers of Darkness', the writer has also thrown light on the problems of moral values. In this, 
the mental state of 'Ratti' who was raped in childhood has been presented. In this novel, through 
Ratti who was raped in childhood, a woman has been portrayed who cannot forget the bitter 
memories even if she wants to, who loves solitude, is strong and fearless and who has gone through 
the failures of life and is the story of growing, desiring and achieving the sunflower of future hopes. 
In this novel, all moral values are proved false for Ratti. The writer has portrayed moral values and 
traditions in her novels. 
 
Hindi: भारतीय सा�ह�य के प�र��य पर �ह�द� क� सु�व�यात कथाकार कृ�णा सोबतीजी के उप�यास� म� �च�त्रत नै�तक 
सम�या� पर प्रकाश डालने पर ज्ञात होता ह।ै कृ�णाजी ने अपने उप�यास� म� उन तमाम पर�रा� और �न�ा� क� समीक्षा 
क� है। ले�खका ने अपने उप�यास� म� �यादातर म�यवगीयर् प�रवार, अपनी नै�तक अव�ा� का �चत्रण प्र�तुत �कया है। 
जैसे, बड़� का स�मान करना, लाज �लहाज रखना, सेवा स�कार करना, अपने सती�व क� रक्षा के �लए अपनी शि�त भर 
को�शश करना इ�या�द। यह उप�यास क� मु�य सम�या पाशो क� है। इसम� पर�रा� और ��ढ़य� से जकड़ी ‘पाशो’ के 
�फसल जाने पर उसके भटकने क� कहानी है। ‘पाशो’ एक बार डार से �बछुड़ गई तो ब�त सारे कँट�ले रा�त�, पगड�ंडय� से 
गुजरना पड़ा था। ‘डार से �बछुड़ी अथार्�सामा�जक वजर्ना� और प�रवार के कायदे कानून� क� �गर�त से छुट्ट� नारी। पर 
पु�ष प्रधान समाज म� एक अबला नारी क� पुकार कौन सुनता है। इस उप�यास म� मानवीय नै�तक मू�य के �प म� शेखजी 
को दशार्या गया है। ‘�मत्रो मरजानी’ उप�यास म� ले�खका ने एक ऐसी नारी को प्र�तुत �कया है जो ‘�मत्रो’, सरदारीलाल क� 
प�नी होते �ए भी वह कामशि�त और �नलर्�ता से त्र�त है और �वलास, राग-रंग म� डूबी, �चढ़ने और �चढ़ाने म� ��त है। 
वैसे तो ले�खका ने उसे खुले �दल क� म�हला के �प म� �दखाया ह�। ‘�मत्रो’, एक ओर प्रचंड �वद्रोही है तो �सरी ओर �ववेक 
और मानवीय मू�य� म� अगाध आ�ा रखती है। आदशर् का मोह और समाज के भय को �ह�मत से ठुकराने वाली ‘�मत्रो’ 
अपने प�त से यौन तु�� न होने पर नै�तकताको चु�ौ�त देने वाली नारी के �प म� प्र�तुत �कया है। ‘यार� के यार’ उप�यास म� 
भी कृ�णाजी ने शहरी और द�तरी जीवन के यथाथर् के ज�रए नौकरशाही, भ्र�ाचार, पतन और साथ-साथ नौकरी पेशा �मस 
तमाशा जैसी टाइ�प�ट नारी को प्र�तुत �कया है जो अ�धक से अ�धक धनाजर्न हेतु कॉल गलर् बन जाती है। ‘�तन पहाड़’ 
उप�यास म� ले�खका ने जया के ज�रए एक ऐसी नारी का जीवन प्र�तुत �कया है जो मंगेतर होने पर भी ठुकराया जाता ह,ै 

 
DOI 
10.29121/shodhkosh.v3.i2.2022.515
3   

Funding: This research received no 
specific grant from any funding agency in 
the public, commercial, or not-for-profit 
sectors. 

Copyright: © 2022 The Author(s). 
This work is licensed under a Creative 
Commons Attribution 4.0 
International License. 

With the license CC-BY, authors retain 
the copyright, allowing anyone to 
download, reuse, re-print, modify, 
distribute, and/or copy their 
contribution. The work must be 
properly attributed to its author. 

 

 

https://www.granthaalayahpublication.org/Arts-Journal/index.php/ShodhKosh
https://www.granthaalayahpublication.org/Arts-Journal/index.php/ShodhKosh
https://www.granthaalayahpublication.org/Arts-Journal/index.php/ShodhKosh
https://doi.org/10.29121/granthaalayah.v9.i6.2021.3923
https://dx.doi.org/10.29121/granthaalayah.v10.i3.2022.4503
https://dx.doi.org/10.29121/shodhkosh.v3.i2.2022.5153
https://dx.doi.org/10.29121/shodhkosh.v3.i2.2022.5153
https://dx.doi.org/10.29121/shodhkosh.v3.i2.2022.5153
https://dx.doi.org/10.29121/shodhkosh.v3.i2.2022.5153
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.29121/shodhkosh.v3.i2.2022.5153&domain=pdf&date_stamp=2022-12-31


Moral Problems Depicted in Krishna Sobti's Novels  
 

 
International Journal of Research - GRANTHAALAYAH 1196 

 

पुत्री तथा पुत्रवधु के �प म� प्रा�त अ�धकार से वं�चत कराया जाता ह।ै यह �तन पहाड़ तीन सदम� के प्रतीक है। पहला ‘एडना’ 
से �ववाह कर श्री द्वारा मगेंतर को ठुकरा �दया जाना �सरा-पहले पुत्री तथा बाद म� पुत्रवधु के �प म� जया श्री के साथ �ववाह 
और तीसरा-तपन से जुड़ने क� चाह को इस उप�यास म� दशार्या गया है। ‘सूरजमुखी अँधेरे के’ उप�यास म� भी ले�खका ने 
नै�तक मू�य सम�या� पर भी प्रकाश डाला गया है। इसम� बचपन म� बला�का�रत ‘र�ी’ क� मान�सक ि��त को लेकर प्र�तुत 
�कया गया है। इसम� बचपन म� बला�का�रत र�ी के ज�रए ऐसी नारी को �च�त्रत �कया है जो कटु �मृ�त को चाहकर भी भूल 
नह� पाती, जो एका�त �प्रय, मजबतू और �नडर भी है और �जसे जीवन क� असफलता� से गुजर कर भ�व�य क� आशा� 
क� सूरजमुखी उगाने, चाहने और पाने क� कहानी है। इस उप�यास म� र�ी के �लए सभी नै�तक मू�य झूठे �सद्ध होते ह�। 
ले�खका ने अपने उप�यास� म� नै�तक मू�य और ��ढ़ पर�रा� को �च�त्रत �कया है। 

Keywords: Moral, Traditions, Social Taboos, Grip, Sexual Power, Shamelessness, Bureaucratic 
Corruption, Raped, Mental, Memory Etc, नै�तक, पर�रा, ��ढ़य�, सामा�जक वजर्ना�, �गर�त, कामशि�त, 
�नलर्�ता, नौकरशाही भ्र�ाचार, बला�का�रत, मान�सक, �मृ�त इ�या�द 

 

1.  प्र�तावना 
‘नै�तक’ का अथर् है नी�त संबंधी भाव एव ंकायर्। �सरे श�द म� उस ेनै�तकता कहते ह�। इस तरह नै�तकता मनु�य जीवन के क�र्� का संचालन 

करती है और वह स�कमर् क� तरफ हम� प्रे�रत कर सही रा�ता देती है। मागर् भटकन ेसे हम� बचाती है। यही एक मात्र ऐसा साधन है जो �वसंग�तय� और 
अंत�व�रोद� के बावजूद ग�तशीलता प्रदान करती है और नई-नई चुनौती को सामना करन ेक� शि�त प्रदान करती है। जीवन म� असंतोष, छटपटाहट, 
�नराश, संघषर् कई तरह का वातावरण छाया रहता है। ऐसे वातावरण म� �न�य ही नै�तकता अनुकूल ि��त पैदा करती है। बदलते प�रवेश के अनुकूल 
यथाथर् क� पकड़ �यादा मजबूत �ई और यथाथर् क� प�रभाषा भी बदली �क �कसी घटना का यथावत �चत्रण ही यथाथर् नह� कहलाता। जीवन स ेसीधा 
साक्षा�करन ेक� प्रवृ�� और �यादा मजबूत होती है। जीवन से पलायन क� प्रवृ�� और अ�प्रय प्रवृ��य� पर आँख� मँूदे रहन ेक� प्रवृ�� से छुट्ट� �मल जाती 
है। इस तरह क� प्रवृ�� आज के कथा सा�ह�य म� �दखाई देता है। कथा सा�ह�य क� �वकास यात्रा म� धीर-ेधीर ेनये आयाम जुड़ने लगे और उपदेशा�मकता 
का आग्रह कम होता गया। यह आग्रह कम होने के साथ-साथ अखड़ने लगा। उप�यास भी ऐसे �लखे जान ेलगे �क �कसी नै�तक �न�कषर् का ��ांत मात्रा 
बनकर न रह जाए। इसी ��� से नै�तकता क� प�रक�पना पीछे छुट गई। वैज्ञा�नक यथाथर्वाद म� जीवन क� �व�य और नै�तक धारणा म� �न�ा होती है। 
ले�कन यही �व� और नै�तक धारणा ग�भ�त नह� होती उसक� �ा��त व�तु म� भी होती है। व�तु ��� का नै�तक होना यथाथर् ��� क� सौ�दयर् दशा का 
प�रचायक है। 

कृ�ण सोबती जी ने अपने उप�यास� म� उन तमाम पर�रा� और �न�ा� क� समीक्षा क� है। म�यवग�य प�रवार अपनी नै�तक पर�रा� के प्र�त 
बेहद �च��तत होते ह�। नै�तक �व��दता के कारण नै�तक मानद�ड प�रव�त�त होने लगे ह�। �ि�त थोपी गई नै�तकता �वीकार करन ेके �लए त�पर नह� 
है। नै�तकता ई�र प्रद� न होकर मानव समाज द्वारा �न�म�त है। 

डार से �बछुड़ी उप�यास म� कृ�णा सोबती ने समाज क� नै�तक अव�ा� का �चत्रण प्र�तुत �कया है। जैसे बड़� का स�मान करना, लाज �लहाजल 
रखना, सेवा-स�कार करना, अपने सती�व क� रक्षा के �लए अपनी शि�त भर को�शश करना इ�या�द। पर�तु पु�ष प्रधान समाज �जसम� अंध�व�ास, 
��ढ़वा�दता का बोलबाला और �शक्षा का अभाव हो, एक अबला नारी क� पुकार कौन सुनता है। तथा�प पाशो का भाई, शेख जी का लड़का उस ेअपनी 
सगी बहन से कम नह� मानता। उसी तरह पाशो भी उस ेअपना सगा भाई जैसा ही �यार करती है। वीर को आ�मगौरव है �क वह खत्रानी का पुत्र है – 
‘‘बहना, शेख� का लड़का �ँ तो �या, माँ तो खत्राणी है!’’ 

प्र�तुत उप�यास म� मानवीय नै�तक मू�य शेखजी, शेख के लड़के, पाशो के नये वीर म� तो है पर�तु नानी, मामा, मामी धा�म�क कट्टरता के कारण 
मानवीय मू�य को समझ नह� पाते ह�। 

पुन: क्ष�त्रय अपन ेवणार्श्रम धमर् का �नवार्ह करन ेके �लए अपना सबकुछ अपर्ण कर देते ह�। मँुह बोली बहन पाशो का नया वीर अपने पूवर्ज� क� 
तरह �फरं�गय� का सामना करते-करते शहीद हो गया। उसन ेक्षत्रीय धमर् को �नभाया। वीर रणभू�म म� जान ेसे पहले वह पाशो से कहता है – 

आज तो चला बहना। लौट आया तो तु�ह� सासर ेप�ँचाने जाऊँगा। बड़ी माँ, बहन क� �बदाई के कपड़े-लीड़े बना रखना। 

पर�तु कृ�णा सोबती जी ने उप�यास के चरम आदशर् को तो पाशो क� वाणी म� प्रारंभ म� ही उजागर कर �दया है। अ�ा और बुरा, नेक� और बदनामी 
के झूले म� झूलती उसन ेअ�त म� जैसे सबको क्षमा कर �दया हो और आप �:ख सहकर सबक� मंगल कामना करती है – 

‘‘�जय�! जाग�! सब �जय� जाग�! 

अ�े, बुरे, अपन,े पराये, जो भी मेर ेकुछ लगते थे सब �जय�! … मा�लक के �कये जब भरी रही मेरी झोली, हरी रही मेरी झोली, तो �य� न लोक-
जहान फले-फूले! �य� न अपने-पराये �जय� जाग�! हँसे-खेल� उनक� भरी-पूरी गृहि�याँ, �ज�ह�न ेबाँहे बढ़ा मुझ कमर्जली को अपनी डार से �मला �लया! 
सब �जय�! सब जाग�!’’ 
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‘�मत्रो मरजानी’ क� �मत्रो सरदारीलाल क� प�नी है। वह कामशि�त और �नलर्�ता से त्र�त है और �वलास, राग-रंग म� डूबी �चढ़न ेऔर �चढ़ाने म� 
��त है। वैसे तो ले�खका ने उसे खुले �दल क� म�हला के �प म� �दखाया है पर�तु यहाँ पुरानी मा�यता� के नये �प क� झाँक� प्र�तुत क� गई है। �मत्रो 
एक म�त युवती, सु�दर और अतृ�त �त्री है। प�त क� उदासीनता के कारण वह शारी�रक �प म� तृ�त नह� है। वह घँूघट म� �समटकर मूक रहनेवाली नह� 
है। वह अपनी �था �दल खोलकर जेठानी से कहती ह� – 

‘‘सच कहना, �जठानी सुहागव�ती, �या ऐसी छा�तयाँ �कसी और क� भी ह�?’’ इस बात का घोतक है �क उस ेअपने स�दयर् का पूरा एहसास है। 

प्र�तुत उप�यास म� ले�खका यह �दखाना चाहती है �क नै�तक अनै�तक �या है? �या फूलाँव�ती जो अपने प�त को माता-�पता और प�रवार से 
अलग कर देती है। सांझे �ापार का पैसा प�त से �नकलवाकर गहन ेबनवाती है, �या यह नै�तक आचरणवाली है? इसके �वपरीत कजर् उतारने के �लए 
प�त को समय पर पैसा देनेवाली �मत्र� सु�वि�त ढंग से चाले चलकर अपना �वाथर् �सद्ध करती है, �या इस�लए वह अनै�तक आचरणवाली है? �मत्रो 
का �दल नेक है। गौर से �वचार करन ेपर फूनाँव�ती अनै�तक च�रत्रवाली और �मत्रो च�रत्रवान म�हला है पर�तु हमारा समाज इसके �वपरीत फूलाँव�ती 
को नै�तक मयार्दा के अनुकूल चलने वाली और �मत्रो को नै�तक मयार्दा के �वपरीत चलने वाली मानती है। फूलाँव�ती नै�तक मयार्दा� का उ�लंघन नह� 
करती ले�कन उसका समूचा आचरण प�रवार समाज एव ंरा� के �लए घातक है। वह� �मत्रो �त्री �वाधीनता क� माँग को दशार्ती है। 

‘�मत्रो मरजानी’ क� �मत्रो �ढ़ पर�रागत नै�तक मा�यता� के प्र�त �वद्रोह करती है। �मत्रो का �वरोध पर�रा के �व�द्ध है। उसका प्र�यावतर्न 
अपनी अ��मता का उदघोष है। �मत्रो ने स�दय� पुरानी जमीन को तोड़ा है। �मत्रो नै�तकता के बंधन� को �यागकर ��ता से कहती है – 

‘‘�जठानी, तु�हार ेदेवर सा बागलोल कोई और �जा न होगा। न �:ख-सुख, न प्री�त-�यार, न जलन-�यास … बस आए �दन धौल-ध�पा … लानत-
मलामत!’’ 

वह अ�याय के �वरोध के साथ नै�तक सीमा� का भी उ�लंघन करती है। जैसे-ऐसा गजब करना बोबो, म� हाथ से अपना गब� गवाँ बैठँूगी। 

‘सूरजमुखी अँधेरे के’ क� र�ी के �लए तो सभी नै�तक मू�य झूठे �सद्ध होते ह�। नई नै�तकता अब मनु�य को टोकती नह�, रोकती नह� है अ�पतु 
उसके कायर् का समथर्न करती है। पुरानी नै�तकता कई बार �ि�त का जीना मु��कल कर देती है। डॉ. – पा�का�त देसाई का कहना है – ‘‘भौ�तकवाद� 
�च�तन प्रणाली ने जीवन मू�य� म� अभूत पूवर् प�रवतर्न उपि�त �कया है।’’ 

प्र�येक समाज म� नै�तक मू�य� क� �व�श� पर�रा रही है। उ�ता, �ील, अ�ील, पाप, पु�या�द के अपन ेमानद�ड रहे ह�। पानेरी का कहना है 
– ‘‘आचरण क� प�वत्रता के �ान पर दै�हक सौ�दयर् को अ�धक मह�व �मल रहा है। वैवा�हक जीवन म� तलाक को �वीकृ�त �मल चुक� है। अंतजार्तीय 
और अ�तरा�ीय �ववाह� को प्रो�साहन �मलन ेके कारण सजातीय �ववाह� के नै�तक मू�य �वशंृ्रख�लत हो चुके ह�।’’ 

�तन पहाड़ के ‘श्री’ और ‘एडना’ का �ववाह इसी धरातल का है। 

‘सूरजमुखी अँधेरे के’ क� र�ी गैर पु�ष के साथ स�ब� �ा�पत करती है। उद्धरण ��� है– 

‘‘र�ी ओठ� क� मो�हनी सी देखती रही, �फर असद का हाथ छु �लया- जानते ह� असद भाई, कभी नए कपड़े पहनने से कैसा लगता है? 

असद ने सुना नह�। देखा भर। और पास आ चूम �लया। र�ी म�न सी हँस द� और असद क� और बाँह फैला द� – ‘‘असद भाई, �ब�कुल वैसा ही 
… नए �लबास जैसा!’’ 

�कसी भी जा�त या समाज के �लए नै�तक मू�य अ�य�त आव�यक है। समाज अ�ा है या बुरा, वहाँ के सद�य� के �वहार पर आधा�रत होता है। 
अगर �वहार सदगुण� जैसे स�य, अ�ह�सा, प्रेम, अ�तेय, शरीर श्रम, आपसी भाईचारे, सद्भावना से पूणर् होता है तो �न�य ही वह उ�म समाज है। इसके 
�वपरीत वहाँ के लोग� म� चोरी, �ह�सा, ई�यार्, दे्वष इ�या�द �गुर्ण हो तो अव�य ही वह समाज बुरा है। नै�तक आचरण जैसे �ि�त के �लए आव�यक है 
उसी तरह समाज के �लए भी। ‘�ज�दगीनामा’ उप�यास म� ले�खका ने अंचल के लोग� क� नै�तकता को सामन ेरखने का सफल प्रयास �कया है। 

यहाँ के अ�धकांश पु�ष-��त्रयाँ भावावेग म� आकर कुछ उ�ेजक, रोमांचक और आ�हादक काम कर देते ह� जो नै�तक �सद्धांत� के �व�द्ध है। जैसे 
चाचाजाद भाई का खून, स��� हड़पन ेके �लए शाहजाद खाँ का क�ल। इसी प्रकार चोरी और डाका क� घटनाए ँघटती ह�। यह अंचल क� �वशेषता है 
�क लोग जेल-जाना, डाका-क�ल करना, जुमर् नह�, मदार्नगी मानते ह�। 

कचह�रय� के �याय के प्र�त जनता म� �व�ास नह� है ब��क आक्रोश है। काशीशाह बड़े भासर् से कहता है – 

‘‘भ्राजी, कचह�रय� क� कानूनी और मुह�र�री झूठ-झँखाड़ ही समझो। वाद� कुछ कहे, गवाह कुछ हादसा कुछ, बयान कुछ। जुमर् �कसका और सजा 
�कसको। पु�ता चीज तो एक ही अदालत-म�-अदालत और अदालत क� कुस�।’’ 

कृ�णा सोबती जी के ‘�ज�दगीनामा’ उप�यास म� दो प्रमुख पात्र ह� – शाहजी और उनका भाई काशीशाह। शाहनी �वहा�रक और ��नयादारी म� 
�नपुण ह�, काशीशाह उतने ही वैरागी, �नल�भी और सरल। काशीशाह को �कसान का शोषण अ�ा नह� लगता। वह अपन ेभाई स ेउनका कजर् आधा 
माफ कर देने को कहते ह� – ‘‘भ्राजी, �दन म� एक बार सु�खमनी का पाठ ज�र कर �लया कर�। इस छन-भंगुर जगत म� नाम ही कमाई। माया दमड़े 
नह�!’’ 
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इस प्रकार गाँव म� जट्ट �कसान� का शोषण अव�य होता है। लोग मौज-म�ती मनाते ह�। पर�तु यह उनका ल�य नह� है। अ�े-बुरे क� उ�ह� पहचान 
है। वे सुख चाहते ह� पर�तु उतने �वाथ� और कठोर नह�। उनके अ�दर म� मातृ�व और परोपकार क� भावना भी है। अत: उनका नै�तक �वचार अ�य 
भारतीय प्रांत� जैसा ही है। 

कृ�ण सोबती जी के उप�यास� म� शराब और से�स म� डूबती नारी का �चत्रण भी पयार्�त मात्रा म� प�रल�क्षत होता है। हर ��� से �त्री नै�तकता का 
�वरोध करते �दखाई देती है। इसका �चत्रण ‘सूरजमुखी अँधेरे के’ उप�यास म� �दखाई देता है। उप�यास का मूल�वर काम और अपनी भूख �मटाना चाहती 
है �सरी ओर वह ठ�क समय आन ेपर अपने चार� ओर कँट�ली तार� क� सीमा लगा देती है ता�क कोई भी अ�दर पहँच न पाए। र�ी कभी केशव के साथ 
तो कभी �दवा के साथ शराब पीती रहती है। �वयं र�ी के श�द� म� – 

‘‘आज म� अपने घँूट ल�बे, ब�त लंबे करना चाहती �ँ। इतना �क लेते-लेते सुबह हो जाए।’’ 

‘�मत्रो मरजानी’ क� �मत्रो भी यौवन क� उद्गम आवेग म� न सास क� सुनती है और जेठ, �जठानी क� लाज रखती है। वह पराए पु�ष से हँसने-बोलने 
म� उस ेल�ा नह� आती। �मत्रो अपने प�त सरदारीलाल को मोम के गुडे्ड से अ�धक नह� समझती। वह कहती है – ‘‘स�ी क� पुनु। याद रख खांड का 
बतासा नून का डला घुलकर ही रहेगा।’’ 

‘�तन पहाड़’ उप�यास म� कृ�णा सोबती जी ने समाज के समक्ष, एक प्र� खड़ा कर �दया है, नै�तकता का; ‘जया’ और ‘श्री’ के बीच तथा �फर 
‘एडना’ और ‘श्री’ के बीच प्रेम का कथा सबस ेमह�वपूणर् बात है; जया का श्री के प्रेम से वं�चत होना और �फर �त�टा नद� म� कूदकर सदा-सदा के �लए 
सबको छोड़कर �वलीन हो जाना। ‘जया’ क� मँगनी ‘श्री’ के साथ हो गई है। जया, ‘श्री’ से �यार करती है। ‘श्री’ भी जया के स�दयर् से आक�ष�त है। ‘श्री’ 
माँ से भी वादा करता है �क वह ‘जया’ से �ववाह करेगा, कह� अ�यत्र, अ�य से स�ब� न जोड़ेगा। पर�तु ‘एडना’ से प�रचय होन ेपर उसन,े उससे प्रेम 
और प्रेम-�ववाह कर �लया। यही श्री क� माँ और जया के �लए मा�म�क चोट का कारण बन गया। इधर प्रेम से वं�चत जया का कलक�ा से दाजर्�ल�ग 
आना, ‘�तन पहाड़’ �टेशन और आस-पड़ोस बहती ‘�त�ता’ क� धारा तथा उसका तपन से ‘मुलाकात’ और �फर दोन� क� आ�मीयता और �नेह का प्रेम 
का �प ले लेना, इतनी सारी घटनाए ँउप�यास को पाठक� के �लए �जज्ञासा से प�रपूणर् कर देती ह�। अब प्र� उठता ह �क ‘श्री’ का ‘एडना’ से प्रेम करना 
�या नै�तकता का उ�लंघन है? �फर तपन का जया से प्रेम करना तथा जया, तपन के साथ अपन ेको न बाँधकर �त�ता म� कूदकर आ�म ह�या कर लेती 
है; �या यह नै�तक है? ये सार ेप्र� समाज के समक्ष उठ खड़े होते ह�। 

‘श्री’ का ‘एडना’ से प्रेम-�ववाह को ले�खका जैस ेआक��मत कहना चाहती है पर�तु युवाव�ा म� एक पु�ष का एक सु�दर, सुशील और चमक-
दमकवाली तथा खुलकर बात करनेवाली �त्री से �यार हो जाना �वाभा�वक है। ‘श्री’ को एडना से घ�न�ता बढ़ाना, अनै�तक है; पर�तु �यार करन ेके बाद 
प्रेम-�ववाह करना नै�तक है। 

उधर ‘जया’ को ‘तपन’ क� घ�न�ता से प्रेम तो अव�य ही उमड़ पड़ता है पर�तु वह उस ेरोक लेती है। रस म� भ�गी जया ने गुमते �ए अपन ेस ेलगा 
�सर सहला �दया और जान ेकैसे क�ठ से बोली– 

‘‘याद जो सामने आ रहा रोकले उस ेअनसुनी कर आगे जाना अ�ा नह�।’’ 

यहाँ जया का जो अतीत है यानी श्री क� माँ श्री के साथ का अतीत वह उस ेआगे जान ेसे यानी तपन से बँधने म� रा�ता रोक लेता है। ‘जया’ क� 
‘आ�मह�या’ का कारण ह� – प्रथम ‘एडना’ से �ववाह कर ‘श्री’ द्वारा मंगेतर जया को ठुकरा देना यानी जया को भावना�मक आघात पहँचना। �सरे, 
पहले पुत्री तथा बाद म� पुत्रवधू के �प म� जया �जस माँ और घर पर अपना अ�धकार समझती आई है, वही अब ‘श्री’ के एडना के साथ �ववाहोपरा�त 
अपना न रहा, इस तरह क� शंका यानी �नरा�श्रत हो जान ेका क�। तीसरे तपन से जुड़ने क� इ�ा और तपन-पतून का स�ब� जानकर उनके बीच दरार 
बनने क� �भझता अथार्��नरथर्क रंगहीन जीवन जीन ेका कटुबोध। इस तरह जया जीवन से �नराश हो गई है। 

इतना तो �� हो ही गया है। ‘जया’ आज के बदलते कसौट� पर खड़ी नह� उतरती। वह भावुक है। उसका आ�म-ह�या का �नणर्य बचपना है 
तथा�प वह औसत म�हला से �व�श� है। जया क� आ�म-ह�या का समाचार सुनकर तपन, श्री, एडना तथा रौस चार� अन ेको दोषी समझते ह�। जया �फर 
सबके सामने एक प्र� छोड़ गई – 

‘‘�जसक� साड़ी का टुकड़ा-भर ही बच सका, वह इन सबक� �या होती होगी … �या होती होती …।’’ 

‘यार� के यार’ उप�यास म� भी तमाशा और तम�ा दोन� भी से�स म� डूबी �ई ह�। जैसे – पखवारे के प्रोग्राम देख। अलग-अलग पूरो क� फह�र�त 
पढ़� और मा�हर मेज म� टेलीफोन पर सब �फ�स कर �दया। �सफर्  दो छोक�रय� ने नखरे �दखाए। भा�टया ने इ�क प�चा ढ�ली क�-�यार ेदो�त�, तु�ह� मालूम 
होना चा�हए �क भा�टया हाटर्-अटैक से न�स�ग होम म� नह� पड़ा। हमेशा क� तरह अपनी डयूट� पर तैनात हो और तुम दोन� क� फन क� कद्र करना जानता 
है। इ�ोरटेड म�डस फामर् से लेकर गुसले सेहत तक का सब खचा अलावा �फस के। 

इस तरह शराब और से�स इनके जीवन का अ�भ� अंग बन गया है। इन पात्र� म� हमेशा से�स �वषयक चेतना ���गोचर होती है। कृ�णजी के 
उप�यास� म� धमर्, अथर्, काम और मोक्ष उन चार पु�षाथर् म� इसक� गणना क� जाती है। �क�तु अ�य पु�षाथ� क� अपेक्षा काम को जीवन का ल�य और 
‘काम’ ही जीवन मानकर चलने वाली नारी समाज म� �न�य ही �न�दा का �वषय बन जाती है। उनके उप�यास� म� ऐसी ना�रय� का �चत्रण भी पयार्�त 
मात्रा म� ���गोचर होता है। उनके कई नारी पात्र से�स म� डूबे रहते ह�। �मत्रो, रीमा, तमाशा, तम�ा इसी को�ट के नारी पात्र है। 
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2.  �न�कषर् 
हम कह सकते ह� �क बदलते प�रवेश ने सा�ह�य को भी प्रभा�वत �कया है। कथा सा�ह�य म� उपदेशा�मक शैली का प्रयोग धीरे-धीर ेहोता गया। 

कथा-सा�ह�य क� यह प�रक�पना है �क औप�या�सक शैली ऐसी है जो �कसी �न�कषर् का ��ा�त मात्र बन कर रह जाए धीरे-धीरे धु�मल होती गई। ऐसा 
नह� था �क कथा-सा�ह�य सोदे्द�यता अथवा नै�तक मू�य� को �यागने लगा था ब��क सोदे्द�यता का उग्र �प बराबर बना रहा, पर अब वह कथा म� खप 
कर सामने आने लगा है। नै�तक उपदेश देन ेके साथ जीवन के सरलीकरण क� प्रवृ�त, अपने को पूवार्ग्रह से मु�त करन ेक� प्रव�� बढ़ने लगी थी। इससे 
�न�य ही उप�यास सा�ह�य का �वकास �आ और उसम� अ�धक कला�मकता भी आन ेलगी। पा�रवा�रक एवं सामा�जक �र�त� म� पायी जाने वाली 
�वसंग�तयाँ, बदलते प�रवेश म� पैदा होन ेवाली उलझन�, पात्र� के अ�तमर्न म� उठने वाले तनाव, नये-नये दबाव और नयी-नयी सम�याए,ँ कथानक उप�यास� 
के �लए जुटान ेलगे। 

इसके फल�व�प हमारा �सद्धा�त� से थोड़ा हटकर जीवन के यथाथर् क� ओर अ�धक उ�मुख होने लगा था। यथाथर् क� यह ��� कृ�णा सोबती जी 
के उप�यास म� �� �प म� �दखाई देती है। 
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