
 

 
Original Article 
ISSN (Online): 2582-7472 

                                            
                                                  ShodhKosh: Journal of Visual and Performing Arts 

July-December 2023 4(2), 4408–4413 

 

How to cite this article (APA): Devi, K.U. (2023). Economic Problems Depicted in Krishna Sobti's Novels. ShodhKosh: Journal of 
Visual and Performing Arts, 4(2), 4408–4413. doi:   10.29121/shodhkosh.v4.i2.2023.5139  

4408 

 

ECONOMIC PROBLEMS DEPICTED IN KRISHNA SOBTI'S NOVELS 

कृ�णा सोबती के उप�यास� म� �च�त्रत आ�थ�क सम�यए ँ
Dr. Khuraijam Uma Devi 1  
 
1 Assistant Professor, Hindi Department G.P. Women's College, Imphal Dhanmanjuri University, Manipur, India  
 

  

ABSTRACT 
English: Krishna Sobti, the famous Hindi writer, has mostly portrayed the middle class 
of the society in her novels. This includes both the upper middle class and the middle 
class. The middle class strives to improve the financial condition of its family and 
struggles with financial struggles along with its mental struggles. Its aspirations are to 
reach the upper class, for which it is always struggling. Conflict is born from inequality 
and the inequality in the current social, political and economic policies has been depicted 
in its novels. Krishnaji has discussed the economic problem in the novel 'Yaaron Ke Yaar'. 
Man needs money to live. Nothing happens without money. Due to so much inflation, he 
was not able to fulfill his daily needs properly. In this novel, 'Bhawani Prasad' was sad 
due to poverty and was helpless for a job. Due to lack of money, the son dies. Bhavani 
Babu's life becomes miserable due to financial poverty. On the other hand, bureaucratic 
office environment in which officers are the owners of offices and on the other hand, the 
condition of clerks is pitiable. In the novel 'Ae Ladki', Sassoon had to remain unmarried 
throughout her life due to financial inequality. In the novel 'Daar se Bichhudi', Pasho 
could not become the owner of property. In this novel, there is no clear description of the 
financial condition of the people living in the village. In the novel 'Mitro Marjani', 'Mitro', 
even after being married, wants to grace the bed of another man every day to fulfill the 
financial shortage in the joint family. She has relations with a new man every day. She 
enjoys by selling her body and earns money and also helps her husband financially. As a 
result, 'Mitro' becomes a woman of loose character. Financial problems become 
extremely deformed for 'Mitro'. In the novel 'Dilo-Danish', the complex nature of the 
family life of the Indian upper middle class and middle class has been depicted. In today's 
modern era, everyone is becoming crazy in the greed of getting personal freedom and 
personal happiness. Due to this, family relationships are deteriorating. In this novel, 
lawyer Kripanarayan comes in the category of upper middle class. He lives a luxurious 
life while living in a mansion. He lives a double life. Hence, he is financially strong. In this 
novel, the writer has shown lawyer Kripanarayan leading a double life. In the novel 
'Zindaginama', the economic condition of the region of Punjab has been presented. At the 
time of independence and even years after it, the economic condition of India could not 
become strong. In this novel, there is a special description of the upper and lower class, 
middle class farmers and laborers. In this, the writer has based the economic inequality 
prevailing between Shahs and Jatt laborers, farmers and small-scale businessmen to 
highlight the then economic inequality in the region of Punjab. In this novel, women also 
earn money by spinning the charkha, selling vegetables, working as maids in the houses 
of the rich or by rearing animals. Krishnaji has especially depicted economic corruption 
in his novels. 
 
Hindi: �ह�द� क� सु�व�यात ले�खका कृ�णा सोबती जी ने अपने उप�यास� म� अ�धकतर समाज के म�यवगर् को 
�च�त्रत �कया है। �जसके अ�तगर्त उ� म�यवगर् व म�यवगर् दोन� का ही समावेश है। म�यवगर्, अपने प�रवार क� 
आ�थ�क ि��त को सुधारने के �लए प्रय�नशील और अपने मान�सक संघषर् के साथ-साथ आ�थ�क सघंषर् स ेभी 
जूझता है। उसक� आकांझाए ँउ�वगर् तक प�चँने क� होती ह,ै �जस ेपूरा करने के �लए वह हमशेा सघंषर्रत है। 
संघषर् का ज�म वैष�य से होता है और वतर्मान सामा�जक, राजनी�तक और आ�थ�क नी�तय� म� �वषमता को 
अपने उप�यास� म� �च�त्रत �कया है। कृ�णाजी ने ‘यार� के यार’ उप�यास म� आ�थ�क सम�या का �ववेचन �आ है। 
मनु�य को जीने के �लए पैस� क� ज�रत होती है। पैस ेके �बना कुछ नह� होता। महँगाई इतनी बढ़ने के कारण 
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अपनी रोजमरार् क� चीज� क� पू�त� भी ठ�क ढंग से नह� कर पा रहा था। इस उप�यास म� ‘भवानी प्रसाद’ गरीबी 
के कारण �खी और नौकरी के �लए लाचार बने �ए थे। पैसे न होने के कारण लड़के क� मृ�यु होती है। भवानी 
बाबू के जीवन म� आ�थ�क �वप�ता के कारण उनका जीवन �:खमय बनता है। �सरी ओर नौकरशाही द�तरी 
वातावरण इसम� अफसर द�तर� के मा�लक है और �सरी तरफ �लक� क� हालत दयनीय है। ‘ऐ लड़क�’ उप�यास 
म� आ�थ�क �वषमता के कारण ससनू को �ज�दगी भर कँुवारी रहना पड़ा। ‘डार से �बछुड़ी’ उप�यास म� पाशो, 
स��� क� अ�धका�रणी नह� बन सक�। इस उप�यास म� खासकर गाँव म� रहने वाले लोग� क� आ�थ�क ि��त 
का कोई �� वणर्न नह� �कया ह।ै ‘�मत्रो मरजानी’ उप�यास म� ‘�मत्रो’ �ववा�हत होकर भी, संयु�त प�रवार म� 
आ�थ�क कमी को पूणर् करने के �लए हर रोज पर-पु�ष क� शै�या को शो�भत करना चाहती है। हर रोज नय ेपु�ष 
से संबंध रखती ह।ै अपने शरीर का सौदा करके पैसा कमाकार मौजम�ती करती है और साथ ही प�त को अथर् 
क� सहायता भी करती है। इसके प�रणाम �व�प ‘�मत्रो’ बदचलन औरत बन जाती है। आ�थ�क सम�या ‘�मत्रो’ 
के �लए अ�य�धक �वकृ�त जनक बन जाती है। ‘�दलो-दा�नश’ उप�यास म� भारतीय उ� म�यवगर् और म�यवगर् 
का पा�रवा�रक जीवन के ज�टल �व�प को दशार्या है। आज के आधु�नक युग म� सभी लोग वैयि�तक �वतंत्रता 
तथा �ि�तगत सुख पाने के लालच म� पागल बनते जा रहे ह�। इससे पा�रवा�रक �र�ते �बगड़ते जा रह ेह�। इस 
उप�यास म� वक�ल कृपानारायण उ� म�यवगर् के शे्रणी म� आते ह�। वह हवेली म� जीवनयापन करते �ए ठाठ क� 
�ज�दगी जीते ह�। वह दोहरी �ज�दगी जीता है। अत: वह आ�थ�क ��� से मजबूत है। इस उप�यास म� ले�खका ने 
दोहरे �ज�दगी �तीत करने वाला वक�ल कृपानारायण को दशार्या है। ‘�ज�दगीनामा’ उप�यास म� पंजाब के अंचल 
क� आ�थ�क ि��त को प्र�तुत �कया है। �वाधीनता प्रा��त के समय और इसके वष� बाद भी भारत क� आ�थ�क 
ि��त सु�ढ़ न हो पाय�। इस उप�यास म� उ� और �न�न वगर्, म�यमवग�य �कसान� और मज�र� का �वशषे 
वणर्न है। इसम� ले�खका ने पंजाब के अंचल म� त�कालीन आ�थ�क �वषमता को उजागर करने के �लए शाह� और 
जट्ट मज�र, �कसान और छोटे-छोटे रोजगार करनेवाल� के बीच �ा�त आ�थ�क �वषमता को आधार बनाया है। 
इस उप�यास म� ना�रयाँ भी चरखे चलाकर, स�जी बेचकर, अमीर� के घर नौकरानी बनकर या पशुपालन कर 
अथार्जन करती ह।ै कृ�णाजी न ेअपने उप�यास� म� �वशेषकर आ�थ�क भ्र�ाचार का �चत्रण �कया है। 

Keywords: Economic Struggling, Mental Struggle, Bureaucracy, Inequality, Miserable, 
Everyday, Bad Conduct, Personal Freedom, Sad, Corruption, Labourer, Farmer Etc, 
आ�थ�क संघषर्रत, मान�सक संघषर्, नौकरशाही, �वषमता, दयनीय, रार्जमरार्, बदचलन, वैयि�तक �वतंत्रता, 
�खमय, भ्र�ाचार, मज�र, �कसान इ�या�द। 

 

1.  प्र�तावना 
‘अथर्’ यानी धन का मानव जीवन म� ब�त मह�व है। अपनी आव�यकता� क� पू�त� के �लए मनु�य को अथर् पर �नभर्र रहना पड़ता है। धन के 

अभाव म� न तो �ि�त �वयं खुशहाल रह सकता है और न समाज म� ही प्र�त�ा पा सकता है। इस�लए आदमी अपने प�रवार के सद�य� क� आव�कता� 
क� पू�त� करने के �लए प�रश्रम करता है और धन उपार्जन करता है। आ�थ�क ��� से आ�म�नभर्र रहन ेके �लए मनु�य नौकरी करता है; उद्योग-ध�े, 
कृ�ष-कायर्, �वसाय आ�द को धनोपाजर्न का साधन बनाता है। 

व�तुत: समाज, रा�य और देश क� समृ�द्ध एवं प्रग�त अथर् पर आधा�रत होता है। अत: प्र�येक देश प्रयास करता है �क वह आ�थ�क ��� स�� हो 
और आ�मा�नभर्र हो। आ�थ�क अभाव म� देश क� प्रग�त नह� हो सकती है। ऐसे म� �ि�त, समाज और रा�य का समु�चत �वकास भी स�व नह� है। 
अत: आज के युग म� अथर् का �वशेष मह�व है। यह समाज के सभी वग� के �लए आव�यक है, चाहे वह पूँजीप�त हो, म�यम वगर् हो या मज�र और 
�कसान हो। इसके �लए पूँजीप�त और मज�र, �कसान� के बीच पूँजी और श्रम से प्रा�त धन का जो लाभ होता है, उसका समु�चत �वतरण होना भी 
आव�यक है। ऐसा न होना चा�हए �क कोई अनु�चत ढंग से धन प्रा�त कर ऐश करे और कोई भूखा-नंगा क� से जीवन �तीत करे। 

कृ�णा सोबती जी अपने उप�यास� म� �वशेषकर म�यवग�य प�रवार क� क�ठनाईय� का वणर्न �कया है। म�यवग�य मनु�य के स�मुख ही सवार्�धक 
सम�याए ँउ�प� होती ह� �य��क एक ओर वह उ� वगर् म� �वक�सत और �वलीन हो जाना चाहता है �सरी ओर उसक� ि��तयाँ उसे उ� वगर् म� नह� 
रहने देत�। अत: म�यवगर् को संघषर् क� ि��त ने सवार्�धक प्रभा�वत �कया है। म�यवगर् और �न�न म�यवगर् अ�धक संघषर् के कारण बसन ेवाली जीवन के 
घुटन को तथा प�रि��तय� के आगे आदमी के टूटने क� पीड़ा को कृ�णा सोबती जी ने ब�त करीब से देखा, परखा और महसूस �कया है तथा उसक� 
यथाथर् अ�भ�ि�त अपने उप�यास म� प्र�तुत क� है। 

 

2.  उप�यास� म� �च�त्रत आ�थ�क सम�याए ँ
यार� के यार  उप�यास म� कृ�णा सोबती जी न ेभ्र�ाचारी �व�ा पर प्रकाश डाला है। ले�खका ने इस लघु उप�यास म� द�तरी जीवन का जीव�त 

�चत्रण �कया है। इसम� दो वगर् ह� – एक है अफसर और �सरा �लकर् । उप�यास क� �वषयव�तु नौकरशाही द�तरी वातावरण, अफसर� के साथ �मल-
जुलकर नाजायज फायदा उठाने वाले लोग जैसे ठेकेदार, टे�डर भरनेवाले-लोग� का च�रत्र-�चत्रण भी अं�कत है। इतना तो अव�य ही नजर आता है �क 
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अफसर� क� आ�थ�क ि��त मजबूत है। ऐसी आराम क� सारी चीज� उपल� ह�, �सरी तरफ �लक� क� हालत दयनीय है। ऑ�फस म� काम करने वाले 
अफसर द�तर� के मा�लक ह�। इस उप�यास म� बड़े साहब, अव�ी चावला, �स�हा अफसर ह� और �सरी ओर इसम� सरदार हजार�स�ह जैसे �पारी ह� 
जो टै�डर, ठेके और लाइस�स के �लए सुरा-सु�दरी क� भ�ट चढ़ाते ह�, जो �र�त देते भी ह� और लेते भी ह�। 

कृ�णा सोबती जी ने म�यवगर् के आ�थ�क पक्ष व आ�थ�क �वषमता को अपने उप�यास ‘‘यार� के यार’’ म� �च�त्रत �कया है। इस उप�यास म� कृ�णाजी 
ने म�यवगर् और उ�वगर् के अंतर को �� �कया है �जसम� इस उप�यास के प्रमुख पात्र ‘भवानी बाबू’ घर के रार्जमरार् खचर् से लेकर लड़क� क� �शक्षा-
द�क्षा और अपने �टेटस कायम रखन ेके �लए संघषर् करते �ए �दखाया गया है। इस तरह उप�यास म� ले�खका ने उसका जीवन आ�थ�क �वषमता� से 
जूझता �आ �च�त्रत �कया है। भवानी बाबू को आ�थ�क ि��तय� के कारण जब अपने बेटे द्वारा साइ�कल खरीदने को कहा जाता है ले�कन अपने पास 
धनरा�श क� �व�ा न कर सकने के कारण अपने छोटे ब�े ‘मु�न’ के �लए एक साइ�कल भी न खरीद पाता है। उसे अपने बेटे मु�न के देहा�त होने 
के बाद उन बात� का �मरण हो आता है और प�ाताप होता है। उदाहरण के �प म� ये पंि�तयाँ हमारे सामने आती ह� – 

मु�न का कथन – ‘‘बाबूजी, हम� साइ�कल चा�हए – ले द�गे न? 

‘�य� नह� … �य� नह� बेटे, अगले महीने ज�र �दलवाय�गे।’ 

�कसे मालूम था, साइ�कल आने से पहले बेटे क� �खसत क� घड़ी आन प�ँचेगी।’’ 

बेटा चल बसा पर�तु आ�थ�क ि��त के कारण साइ�कल न �दला सके। इधर बेटा गया और उधर द�तर जा रहे काम करने। अगर नौकरी चली 
जायेगी तो प�रवार का गुजारा कैसे होगा, इसक� �च�ता लगी रहती है – ‘‘इधर मु�न गये, उधर द�तर म� काम का पहाड़ टूट पड़ा। तबीयत नह�, पर �या 
क�ँ, छाती पर प�र रखे जा रहा �ँ।’’ 

�सरी ओर बड़ी क�नी के मैने�ज�ग डाइरे�टर क� ओर से मेहमान� यानी अफसर� के �वागत के �लए तैया�रय� का एक नूमना यह है – ‘‘चार डाबल 
सूट-मेड�स, अशोका, इ�ी�रयल और कॉ�ट�ने�टल-पढ़�-�लखी अ�े तल�कुजवाली अंगे्रजीदाँ खशुगवार लड़�कयाँ-�लटरेचर और आटर् क� गु�तगू म� 
मा�हर, खजुराहो, कार-पाकर् , उदयपुर और आगरा के अलग-अलग �ट्रप।’’ 

�सरी तरफ कलक� क� �ज�दगी-मँहगाई, ब�� क� खच�ली �शक्षा, प�रवार के आकार के साथ-साथ बढ़ती ज�रत�, छोट� तन�वाह से पूरी कर 
पाना स�व नह� है। इस प्रकार भ्र� अमीर वगर् और मु��कल म� फँसा क�कर्  वगर् का एक �सरे के साथ एक तरह से �वपरीत आ�थ�क प�रि��त क� 
झलक �मलती है। 

जब बड़े साहब, भवानी बाबू को छुट्ट� का मंजूरी देता है और घर जाकर आराम करने के �लए कहता है तब वह सोचने लगता है �क कह� उसे काम 
से तो �नकाल नह� रहा है। यह �वचार उसके �दलो-�दमाग म� छा जाता है। कह� बड़े साहब उससे नौकरी नह� �छन रहा है। वह परेशान होता है और वह 
ऑ�फस समय पर प�ँचने के �लए �नकल पड़ता है �य��क आज के जमाने म� नौकरी बड़ी मु��कल से �मलती है और वहाँ नौकरी से �नकाले जाने का डर 
था इस�लए वह अपने बेटे के देहांत के ठ�क अगले �दन ऑ�फस समय पर प�ँचा। ऑ�फस म� भवानी बाबू को पाकर सहक�म�य� को आ�यर् �आ और 
बड़े बाबू के �नकलते ही शमार् और ब�ी हँसकर कहते ह� �क – 

‘‘�या कायम �मजाज पाया है – कल बेटा गया और आज हजरत हा�जर! पू�छए साहब, छुट्ट� कर लेने से �या कुरसी लुट� जाती थी।’’ 

�फर भी वह उन बात� को अनसुनी कर देता है और �सरी ओर उ� वगर् के लोग अपनी इ�ापू�त� के �लए धन के लालच म� हमेशा पागल� क� तरह 
कायर् करते रहेते ह�। उ� वगर् अथार्�जो लोग आ�थ�क ��� से शि�तशाली है, कभी-कभी ऐसे वगर् के लोग अपनी आ�थ�क शि�त का गलत उपयोग करते 
ह�, इसका �चत्रण इस उप�यास म� �मलता है। 

एक समय था जब �ि�त अपनी यो�यता और प�रश्रम से पद और स�मान प्रा�त करता था ले�कन आज तो तर�क� क� अनेक�व�ध युि�तयाँ या 
य� कह� तो शाटर्कटर् ईजाद कर �लए गए ह�। कोई चमचा�गरी का सहारा लेता है तो कोई �र�त का। इसका उदाहरण द्र�� है – ‘‘तर�क� आजकल 
काब�लयत से नह�, मँुहचुमाई और पाँव�घसाई से �मलती है …।’’ आज के कलाबाजार म� �सफर्  काली-कार�त�नय� से ही तर�क� �मलती है। और उ�ह� 
से �वाब� के महल हक�कत बनते ह�। चाहता है लूटना मजे इस �ज�दगी म� तो ब्रादर मेरे, मोहरे रख और मोहरे उठा। �र�त दे और �र�त ले। 

आज धन के बलबुते पर यह समाज चलता है इस�लए हरेक पैसा कमाने क� धुन म�, तर�क� पाने क� धुन म� है। धन और तर�क� के �लए भ�ाचार, 
धोखाधाड़ी, �र�तखोरी आज क� आम बात बन गई। ‘यार� के यार’ उप�यास म� इसका �� उदाहरण �मलता है, जैसे – ‘‘जो ल�मी के जोर से इस 
कलयुगी देवी को �रझाय�गे, भ�टा चढ़ाय�गे, वही खुश�क�मत मुराद� भी पाय�गे।’’ 

इस रह�य को �लकर्  भी जानते ह�। �कसी भी सरकारी द�तर म� फाइल �नकालवानी हो, साइन कराना हो तो �बना �र�त �लए संबव नह�। यह क्रम 
हर जगह फैला �आ है। �वजील�स वाले भी �र�तखोरी का गंगाजल पीकर इ�वायरी करते ह�। 

आज म�यवगर् प�रवार और �न�न म�यवगर् प�रवार� क� आ�थ�क ि��त को सुधार लाने के �लए पढ़�-�लखी या अनपढ़ ��त्रयाँ भी बाहर �नकलकर 
मज�री करने लगी ह�। इसका फायदा उ�वगर् के लोग उठाते ह�। ऐसे कुटनी�तज्ञ, अफसर और द�तर� के मा�लक ह�। वह� �लर्क� के जीवन म� एक प्रकार 
का बौनापन फैला है, जहाँ लाख को�शश करके भी कुछ नह� हो सकता, ये तो �कसी बड़े हजूर क� रेल-पेल म� फँसे ह�। औरत� स ेसंबं�धत इस भ्र�ाचार 
का पदार्फाश होता है। इसका अ�ा उदाहरण कृ�णाजी ने शमार् और सूरी के संवाद� म� दशार्या है – 
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‘‘औरत� के कोऑपरे�टव से �या मतलब है तु�हारा दो�त? वाह भोले बादशाह, रहते �कस ��नया म� हो! हर नाक-न�े और कद-बुत क� शेयर 
हो�र जनानी का काडर् तैयार रखता है। सेठ और टेलीफोन के ज�रये इजारब�द-सा�व�स चलाता है।’’ 

उपयुर्�त उदाहरण� से �� �मलता है �क उ�वगर् और उ�म�यम वगर् आ�थ�क ��� स�� ह� तथा�प उसम� और ऊँचा उठने क� तथा आगे बढ़ने 
क� ललक है। कृ�णाजी के उ�म�यम वग�य सभी पात्र आ�थ�क �प से स�� तो ह� �फर भी और ऊँचा उठने को प्र�य�नशील ह�। 

अथर् जीवन का आधार है। इस पर जीवन क� सारी ि��तयाँ �नभर्र होती ह�। अथर् के अभाव म� नारी को नारक�य �ज�दगी जीनी पड़ती है। आ�थ�क 
सम�या का मूल कारण �नधर्नता, गरीबी, बेकारी और धन का अभाव है। अथर् है तो नारी क� �ज�दगी साथर्क होती, नह� तो उसका जीवन नरक बन 
सकता है। 

‘यार� के यार’ उप�यास म� अथर् के कारण ही ‘तमाशा’ और ‘तम�ा’ क� �ज�दगी नरक हो गई है। तमाशा ने अपने �त्री�व को, उसूल� को, ग�रमा 
को तमाशा बना �दया है। उसके जीवन म� प्रमुख है ‘पैसा’ और इस पैसे को बटोरने का एक ही तरीका वह जानती है – अपने अफसर को खुश रखना। 
जैसे भी हो और �जस �कसी भी क�मत पर हो, तो पहले-पहल �जस चीज का सौदा होता है, वह है – उसका शरीर। अथर्, तमाशा के जीवन म� एक 
सम�या बनके आयी है। तमाशा के समान तम�ा भी पैसे के �लए अपना सब कुछ �याग कर चुक� है। तमाशा और तम�ा दोन� के पास पैसे नह� है। इसी 
पैसे को प्रा�त करने के �लए उसने अपना जीवन नरक म� ढकेल �दया। सूरी के श�द� म� – ‘‘जानता भी है इस कचहरी के कटे्ट को! बीस ट्रक� , दो �चटफ�ड 
और काला बाजार �मगलर, �स�डीकेट का मा�लक है औरत� का कोऑपेर�टव बहनचोद अलग से चलता है।’’ 

इससे यह �� होता है �क अथर् को या पैसा को प्रा�त करने के �लए नारी को केद्र�भूत माना गया है। ले�कन इसम� नारी का जीवन �नता�त अथर्हीन 
होता जा रहा है। फलत: उसके जीवन म� अथर् एक सम�या बन गयी है। ‘समय-सरगम’ क� ‘खूकू’ �न�न वगर् प�रवार से है। उनक� �ज�दगी अथर् के �बना 
अथर्हीन हो गई है। खूकू, का�मनी क� नौकरानी है ले�कन वह का�मनी के बुढ़ापे के फायदा उठाकर सबकुछ ह�थयाना चाहती है। उदाहरण के �प म� – 
‘‘खूकू क� आँखे चमकने लगी थ�। आर�या ने कुछ �पए आगे �कए।’’ 

‘‘�मत्रो-मरजानी’’ क� बालो पसैे के �लए ही अपना शरीर बेचती है। कृ�णाजी ने अपने उप�यास� म� वे�या सम�या पर ब�त अ�धक प्रकाश तो नह� 
डाला पर�तु ‘‘�मत्रो-मरजानी’’ म� ‘�मत्रो’ क� माँ ‘बालो’ आ�थ�क प�रि��त के कारण वे�या के �प म� रही और वृद्धाव�ा म� वे�या� द्वारा भोगी जाने 
वाली तकलीफ� का स�शर् वणर्न करते �ए बालो कहती है – ‘‘जब तक यौवन है, वे�या को चाहन ेवाल� क� कमी नह� रहती, �दन-रात उन पर पैसा 
बरसता है और वे�या� का जीवन अकेलेपन व गुमनामी के अँधेर� म� डूब जाता है।’’ 

इसी तरह कृ�णा सोबती जी ने अपने उप�यास ‘ऐ लड़क�’ म� आ�थ�क सम�या� को प्र�तुत करने के साथ-साथ नारी क� आ�थ�क �वत�त्रता क� 
तरफदारी करती �ई �लखती है – ‘‘उसका व�त तब सुधरेगा जब वह अपनी जी�वका आप कमाने लगेगी। सोचने क� बात है – मदर् काम करता है, तो 
उसे इवज म� अथर्-थन प्रा�त होता है। औरत �दन-रात जो खटती है वह बेगार के खाते म� ही न! भूली रहती है अपने को मोह ममता म�। अनजान। बे�यान। 
वह अपनी खोज-खबर न लेगी तो कौन उसे पूछनेवाला है।’’ 

नारी का य�द शोषण का प्र�तकार करना है तो पु�ष� क� गुलामी से मु�त होना है, अपने फैसले �वयं करने है, पु�ष� के समान अ�धकार प्रा�त 
करना है तो सबसे पहले आ�थ�क �प से आ�म�नभर्र होना होगा, अपनी आजी�वका �वयं कमानी हागी अ�यथा पु�ष� पर आ�श्रत होकर �कसी भी प्रकार 
क� मुि�त क� आकांक्षा करना ��त्रय� के �लए सुनहरा �वाब ही हो सकता है। हक�कत नह�। सुप्र�सद्ध ले�खका प्रभा खेतान के श�द� म�, ‘‘सैक� ड सै�स 
म� ठ�क ही �लखा है �क औरत क� पहली लड़ाई अथर् क� ��नया से शु� होती है। म�ने भी जीवन जीते �ए यही सीखा �क पैसे कमाने से �त्री �नणर्य लेना 
सीखती है और �नणर्य क� क्षमता उसके संघषर् को मजबूत करती है।’’ 

कहा जा सकता है �क आ�थ�क परत�त्रता नारी �वकास के मागर् म� ब�त बड़ी बाधा है जो नारी क� सम�त प्रकार क� मुि�त को अव�द्ध �कए �ए 
है। इसका ता�पयर् यह नह� है �क आ�थ�क आ�म�नभर्रता नारी क� सम�त सम�या� का समाधान कर देगी ले�कन इसम� भी संदेह नह� �क आ�थ�क 
आ�म�नभर्रता ही नारी को यह धरातल दे सकती है, अपने संघषर् को मजबूत बना सकती है। 

‘�मत्रो मरजानी’ उप�यास म� कृ�णाजी ने समाज क� आ�थ�क ि��त एवं उससे स�ब��त सम�या� पर खुलकर कोई प्रकाश नह� डाला है। उनका 
पूरा प्रयास �मत्रो के च�रत्र के �वकास क� ओर रहा है जो नूरमहल क� प्र�सद्ध कसबन ‘बालो’ क� पुत्री है और एक म�यम वगर् वाल� के घर �याही गयी है 
�जनका मंडी म� �ापार चलता है। जैसा �क �व�दत ‘बालो’ का पेशा ही ऐसा है �क उसका यौवन काल मौज-म�ती म� बीता और उसके संग-संग �मत्रो का 
बचपन और यौवन का प्रार��क काल मौज-म�ती म� ही गुजरा। उसक� माँ एक वे�या है। उधर �मत्रो के ससुराल म� वैसे आ�थ�क ि��त ठ�क-ठाक ही है 
�सफर्  कुछ देन चढ़ गया है जो छोटे-मोटे कारोबार म� होते ही रहता है गु�दास अपने को तस�ली देते �ए कहता है – ‘‘जो मंडी का �ापार करेगा, उसी 
के �सर देना भी चढ़ेगा और उसी क� हथेली के जोर से उतरेगा भी।’’ 

चँू�क ‘�मत्रो मरजानी’ उप�यास एक संयु�त प�रवार क� कहानी है, इस�लए पंजाब क� त�कालीन यानी कृ�णा सोबती ने, �जस काल क� घटना� 
का वणर्न �कया है, उस काल क� आ�थ�क ि��त एवं आ�थ�क सम�याए,ँ तो अव�य नह� होगी पर�तु ले�खका ने इस पर कोई प्रकाश नह� डाला है। 

‘‘डार से �बछुड़ी’’ उप�यास म� कृ�णा सोबती जी ने त�कालीन पंजाब के समाज, खासकर गाँव म� रहने वाले लोग� क� आ�थ�क ि��त का कोई 
�� वणर्न नह� �कया है। लोग� के आय का श्रोत, कल-कारखान,े पूँजीप�त, जम�दार, �कसान या मज�र क� आ�थ�क ि��त और उनक� सम�या� को 
कह� भी मु�य �प म� सामने नह� लाया गया। इस उप�यास म� ले�खका ने उ�म�यवगर् और म�यवगर् प�रवार को दशार्या है। शेख जी और �दवान जी 
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उ� म�यवगर् क� को�ट म� आते ह�। पाशो का मामा म�यवगर् म� आते ह�। पाशो के घर �कसी नौकर या नौकरानी का वणर्न नह� �मलता है न ही आभषूण� 
से अ�ा�दत म�हलाए।ँ जहाँ तक खान-पान रहन-सहन क� बात है, इनक� कमी नह� है। क्ष�त्रय प�रवार है, शेख जी के घर ठाट-बात है। पाशो क� माँ 
खुद कहती है, ‘‘ब�ी तेरी माँ को इस घर म� कोई कमी नह�।’’ सचमुच शेख जी के यहाँ कोई कमी नह� है। �सरी ओर �दवानजी के घर सोन-ेचाँद�, धन-
दौलत स ेभरपूर ह�। पाशो का मन गहन-ेकपड़े का नाम सुनकर ब�त खुशी हो रही थी। मौसी, पाशो से कहती है �क तुम इस घर क� माल�कन है, इस�लए 
अब नहा-धोकर त�नक न�द लेने के बाद गहने-कपड़े पहन लेने क� बात सुनकर वह उतावले हो रही है और वह जब न�द से जागी तो – 

‘‘ढली �पहरी मदमाती न�द से जागी तो मौसी गोटे-जड़ा गुलाबी जोड़ा ले आयी और ले आयी ढेर-से गहने-बाँह� के जड़ाऊ कड़े, गोख� मोती-
जड़ी मँुद�रयाँ, आरसी, नाक क� �शकारपुरी नथ, कान� के पीपल-प�े, �सर के च�क, फूल और मौली! सज-सँवर पीढ़� पर बैठ� तो पास खड़ी मौसी ने 
�सर-वारना कर माथा चूम �लया – ‘म� सदके जाऊँ’!’’ इस उप�यास के लालाजी भी उ� म�यम वगर् के �ि�त ह� तभी तो उ�ह�ने बरकत को पाशो के 
बदले घड़ भर मोहरे द� ह� – ‘‘समझ रख बीबी बरकते  को घड़ा-भर मोहर� द� है, तू अब इस घर क� दात!’’ 

‘डार से �बछुड़ी’ म� पाशो एक पशुवत जीवन जी रही है। सभी मद� ने उसको एक चीज या साधन समझकर उपयोग �कया है वह भी दर-दर भटकती 
रही एक जानवर क� तरह तथा हर �कसी न ेपाशो को अपने घर के खुंटे स ेबाँधकर और अपनी दासी बनाकर रखना चाहा। ऐसा �य�? �य��क पाशो 
आ�थ�क �प से आ�म�नभर्र नह� हो पाई है। उसके �नकट अपना पेट भरने के �लए कोई मागर् नह� है। पाशो अपने पैर� पर खड़े रहना नह� सीख पाई है। 
शायद इस�लए उसे भी उस पु�ष के पीछे चलना पसंद है। वह जब अपने घर म� थी तब वह उसका गुजारा नानी, मामा-मामी� का काम होता था, 
�ववाह �आ तो प�त पर �नभर्र, प�त क� मृ�यु के प�ा�बरकत �दवान सरदार के तीन बेट� पर। �कसी न �कसी पर उसे उपजी�वका के �लए �नभर्र रहना 
ही पड़ा है। 

प्र�तुत उप�यास म� प्रा�त ना�रय� के आ�थ�क जीवन म� भी मू�य �वघटन प�रल�क्षत होता है। अब अथर् मानव जीवन का सबसे सश�त मू�य बन गया 
है। इस अथर्-प्रधान युग म� नए-नए मू�य� का आ�व�कार होने लगा है। अत: मू�य �ववरण का यह प्रमुख अंग बन गया है। अथर् क� प्रा��त के �लए सम�त 
नी�त-मू�य ठुकराये जाने लगे ह�। �वाथ� लोग अथर्-प्रा��त हेतु नए जीवन मू�य� का आभास करा रहे ह�। ‘यारो के यार’ म� तमाशा और तम�ा अथर् के 
प्रा��त के �लए अपनी �वद्वता अपना ज्ञान तथा अपनी नी�तम�ा को �तलांजली दे रही है। इस�लए उनके जीवन म� अथा�जन के कारण मू�य �वघटन आ 
चुका है। तमाशा पैसे के �लए दारजी जो भी कुछ कह�गे टाइप करते जाती है।  जैसे – 

‘‘बी�वय� को �लोर पर उलझाये रखने के �लए 

दजर्न-भर �कराये के लौ�डे 

एक मेज मंगलवारी पकवान।’’ 

‘�ज�दगीनामा’ उप�यास म� पंजाब अंचल क� आ�थ�क ि��त जो खासकर बीसव� सद� के भारत के �वाधीन होने के पूवर् और �वत�त्रता प्रा��त के 
वष� बाद भी कामोवेश कायम रही, इसका यथाथर् वणर्न �कया गया है। �वतंत्रता प्रा��त के पूवर् भारत म� लगातार आ�दोलन �ए। प्रथम और �द्वतीय �व� 
युद्ध का प्रभाव �ब्र�टश सरकार पर भी बुरी तरह पड़ा। �फर पंजाब या गुजरात इससे बचकर कैस ेरह सकता है। �वाधीनता प्रा��त के समय (1947) और 
इसके बष� बाद भी भारत क� आ�थ�क ि��त सु�ढ़ न हो पायी। पंचवष�य योजना बनी। आ�थ�क सुधार के �लए अनके �प से प्रा�त और देश के �तर 
पर कायर् �कये गए पर�तु संतोषजनक प�रणाम हाथ न आया। यातायात, �शक्षा, �वा�य इ�या�द पर �वशेष �यान �दया गया। प�रणाम अ�ा �नकला, 
सुधार होने लगा और बाद म� पंजाब के अंचल म� भी ह�रत और खेतक्रा��त क� शु�आत �ई पर�तु कृ�णा सोबती जी के ‘�ज�दगीनामा’ उप�यास म� इसके 
पूवर् क� आ�थ�क ि��त एवं सम�या� का वणर्न �मलता है। 

 

3.  �न�कषर् 
उपयुर्�त त�य� के आधार पर यह �न�कषर् के �प म� कहा जा सकता है �क अ�धकांशत: म�यम वगर् के लोग अपने प�रवार क� सखु-सु�वधा के �लए 

हर प्रयास करते ह�। आ�थ�क �त्रोत के अभाव होने पर उ�ह� आ�थ�क क�ठनाईय� का सामना करना पड़ता है �जससे प�रवार के सद�य� के बीच तनाव होता 
है और इस कारण से प�रवार टूटने क� ि��त म� आ जाती है। 

आज म�यवग�य प�रवार� म� �दखाने क� प्रवृ�त इतनी बढ़ गई है �क आ�थ�क �त्रोत� क� परवाह �कए बगैर ही वह अपने �टेट्स को बनाए रखना 
चाहता है। म�यवगर् का सामा�जक पक्ष अ�य�त सोचनीय है, �जसम� वह अपनी पा�रवा�रक सम�या� व आ�थ�क सम�या� से जूझता रहता है। अ�धकतर 
प�रवार� का जीवन संघषर्रत व अशांत ही रहता है। शहर म� म�यवगर् के लोग �यादा रहते ह� और म�यवगर् के च�रत्र क� खा�सयत है वे खलुकर लोग� से 
नह� �मलते, अपने म� ही �सकुड़े �समटे रहते ह�। अ�धकांश ि��तय� म� शहर का म�यवग�य जीवन क� सम�या� को अ�धक सगुमता से �च�त्रत �कया 
गया है। शहर के जीवन म� तरह-तरह के नये नवाब और पैचीद�गयाँ पैदा हो रही थ�। संयु�त प�रवार क� परंपरागत सं�ा टूट रही थी, आ�थ�क दवाब� के 
कारण ��त्रयाँ काम के खोज म� बाहर �नकलने लग� ह�, अथार्भाव के कारण लोग गाँव� से शहर� क� तरफ भागे जा रहे ह� और शहर� से �नकलकर �वदेश� 
क� ओर भागे जा रहे ह�। आ�थ�क अभाव के कारण नयी-नयी ि��तयाँ, नयी-नयी सम�याए ँसामने आने लगी ह�। म�य वगर् क� सम�या� को कृ�णा 
सोबती जी सवार्�धक प्रभा�वत �प म� ��त �कया है। इस वगर् म� आ�थ�क संघषर् के कारण बसने वाली जीवन क� घुटन को तथा प�रि��तय� के आगे 
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आदमी के टूटन क� पीड़ा को कृ�णाजी ने ब�त करीब से देखा परखा और महसूस �कया है, तथा उसक� यथाथर् अ�भ�ि�त अपने उप�यास� म� �च�त्रत 
�कया गया है। 

इस प्रकार हम देख सकते ह� �क जीवन म� आ�थ�क सम�या� का गहरा प्रभाव होता है। व�तुत: आज के भौ�तकवाद� युग म� तो अथर् ही एक 
प्रभुस�ा हो गयी है और जीवन म� अनेक सम�या� का मूलभूत कारण य�द खोजा जाय, तो हम� कोई न कोई आ�थ�क सम�या ही नजर आयेगी। कृ�णाजी 
ने प्र�तुत सम�या को अपने उप�यास� म� उजागर �कया है। 
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