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ABSTRACT 
English: Any person's all-round development takes place only through education, he 
develops the society and the country by becoming a useful member of the society. 
Primary education is the foundation stone for making a child civilized and cultured. 
Without strengthening it, the desired society cannot be achieved. Therefore, there is 
always a pressure on the leaders of the society and the country, as to how to organize this 
level of education so that the desired results can be achieved and the nursery being 
prepared for the needs of the society and the country can be given the right direction so 
that they can become capable members of the society and the country and contribute 
significantly to the upliftment of the country and human society. For all this, it is 
necessary that such arrangements should be made according to the changing times so 
that they are ready to receive education, they receive education with entertainment and 
they feel good in coming to and staying in school. This can happen only when the things 
prevalent in the society are available in the school so that the environment there does not 
seem different to them which is boring from their lifestyle. Rousseau says, 'We cannot 
learn anything from a student whom we hate.' Children should not only come to school 
but also stay there regularly till school hours and happily absorb the information given 
on various subjects in a better way. Various commissions have from time to time 
emphasized on increasing the stay of children in school. Various efforts have been made 
for all this. To make teaching interesting and understandable, emphasis has been laid on 
the use of audio, visual and audio-visual resources in this field. 
 
Hindi: �शक्षा के द्वारा ही �कसी भी �ि�त का सवा�गीण �वकास होता ह,ै वह समाजोपयोगी सद�य बनकर 
समाज व देष का �वकास करता है। प्राथ�मक �शक्षा ब�े को स�य, सुसं�कृत बनाने क� आधार �शला ह,ै इसको 
मजबूती प्रदान �कये �बना वां�छत समाज क� प्रा��त नह� क� जा सकती इस�लए समाज एवं देश के कणर्धार� के 
ऊपर सदैव ही यह दबाव बना रहता ह,ै �क इस �तर क� �शक्षा को �कस प्रकार से �वि�त �कया जाए �जससे 
अपे�क्षत प�रणाम प्रा�त �कये जा सक�  और समाज एवं देश क� ज�रत� के �लए तैयार हो रही नसर्री को सही 
�दशा प्रदान क� जा सके �जसस े�क व ेआगे चलकर समाज एवं देश के �लए सुयो�य सद�य बनकर देश एवं मानव 
समाज के उ�ान म� अपना अहम योगदान दे सक� । इस सब के �लए आव�यक है �क बदलते समय के अनसुार 
ऐसी �व�ा क� जाये �जससे वे �शक्षा प्रा�त करने के �लए तैयार ह�, वे मनोरंजन के साथ �शक्षा ग्रहण कर� उ�ह� 
�वद्यालय आने एवं �कने म� अ�ा महसूस हो, ऐसा तभी हो सकता है जब समाज म� प्रच�लत व�तुय� �वद्यालय 
म� उपल� ह� �जससे वहां का वातावरण उ�ह� अलग तरीके का न लगे जो उनक� जीवन शैली से उबाऊ हो। �सो 
कहते ह�, ‘ऐसे पाठक से हम कुछ नह� सीख सकते �जससे हम घृणा करते ह�।‘ ब�े �सफर्  �वद्यालय आए ंही 
नह� ब��क �नय�मत �प से �वद्यालय समय तक वहाँ �क�  भी और खुषी-खशुी �व�भ� �वषय� के �वषय म� करायी 
जाने बाली जानकारी को बेहतर तरीके से आ�मसात कर�। �व�भ� आयोग� ने समय-समय पर इस बात पर जोर 
�दया है �क �वद्यालय म� ब�� का ठहराव बढ़ाया जाये। इस सबके �लए �व�भ� प्रकार से प्रयास �कये जाते रहे 
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ह�। �शक्षण को ��चकर एवं बोधग�य बनाने के �लए इस क्षेत्र म� श्र�, ��य एवं ��य-श्र� संसाधन� के प्रयोग पर 
बल �दया गया है। 

Keywords: Classroom Teaching, Digital Equipment, Attendance, Educational 
Achievement कक्षा-कक्ष �शक्षण, �ड�जटल उपकरण, उप��त, श�ैक्षक उपल�� 

 

1.  प्र�तावना 
�शक्षा के द्वारा ही ब�े का सवा�गीण �वकास �कया जा सकता है, �जसक� शु�आत ब�े के घर स ेही हो जाती है ले�कन इसक� औपचा�रक 

शु�आत �वद्यालय से प्रार� होती है, जहाँ देष एवं समाज क� आकांक्षा� को पूरा करने के �लए, �न�म�त पाठ्यचयार् के मा�यम से यो�य एवं कुशल 
नाग�रक� को तैयार करने का कायर् अ�यापक� द्वारा �व�भ�� �व�धय� व प्र�व�धय� क� सहायता से करने का प्रयास �कया जाता है। हमार ेदेश म� �वद्या�थ�य� 
का एक ब�त बड़ा भाग, जो ग्रामीण के्षत्र के सरकारी �वद्यालय� म� �शक्षा ग्रहण करने के �लए नामां�कत ह�, उनम� से अ�धकांषतः के प�रवार या वे �वयं 
�षक्षा के मह�व को नह� समझते �जस कारण उनक� प्राथ�मकता म� �वद्यालय आकर �शक्षा ग्रहण करना नह� रहता फल�व�प �वद्यालय म� उनक� 
उपि��त अ�नय�मत रहती है, जो अ�य कारण� के साथ ही एक प्रमुख कारण के �प म� उनक� शै�क्षक उपल�� को नकारा�मक �प से प्रभा�वत करती 
है। इस अ�ययन म� इ�ह� दो �ब��� पर �यान क� �द्रत �कया गया है, �जससे �वद्या�थ�य� क� �वद्यालय म� �नय�मत उपि��त एवं उनक� शै�क्षक उपल�� 
को सकारा�मक �प से बढ़ाने म� सहायता �मल सके।  

 

2.  कक्षा-कक्ष �शक्षण म� नवाचार 
�शक्षण के परंपरागत तरीक� म� नवीनता का अनुभव होना �शक्षण म� नवाचार है। नवाचार पूवर् �नयो�जत नवीन एवं �व�श� प�रवतर्न है, �जसम� 

�व�श�ता के गुण �न�हत रहते ह� और इनका उदे्द�य वतर्मान प�रि��तय� म� सुधार करना होता है। तकनीक� एवं वजै्ञा�नक �वकास से �शक्षा का �प 
प�रव�त�त होता जा रहा है। उस पर औद्योगीकरण का कॉफ� प्रभाव पड़ता है, जनसंचार एवं यातायात के संसाधन� ने जनसं�या क� ग�तशीलता बढ़ा द� 
है, �जससे �ए ज्ञान के �व�ोट ने �शक्षण-अ�धगम के के्षत्र म� भी नवाचार� क� ग�त को तेज कर �दया है। एक �शक्षक को इन नवाचार� से अवगत होना 
च�हए और आव�यकतानुसार प्रभावशाली �शक्षण के �लए इनका उ�चत उपयोग करना चा�हए। �वज्ञान एवं तकनीक� के �वकास के फल�व�प रे�डयो, 
टेली�वजन, टेप�रकाडर्र, प्रोजे�टर एवं क�यूटर आ�द �जन मशीन� का आ�व�कार �कया गया है। इन सबके �शक्षा म� उपयोग ने �शक्षण-अ�धगम प्र�क्रया 
का मशीनीकरण �कया है। �शक्षण तकनीक� मशीन� के द्वारा अ�यापक कम से कम समय म� एक साथ अ�धक से अ�धक �वद्या�थ�य� को �शक्षा प्रदान 
कर सकता है। इस तकनीक� के द्वारा ज्ञान का �व�तार करना संभव हो सका। �शक्षण के के्षत्र म� टेप�रकाडर्र, टेली�वजन, प्रोजे�टर, क�यूटर जैसे 
उपकरण� का प्रयोग जब तक उ�चत मात्रा म� नह� होगा तब तक �शक्षा अधूरी रहेगी। कठोर �श�प (हाडर्वेयर) उपागम इन उपकरण� के अ�नवायर् उपयोग 
क� धारणा को बलबती बनता है। डेवीज ने भी �वीकार �कया है �क ’कठोर �श�प उपागम �शक्षण प्र�क्रया का क्रमशः मशीनीकरण करके, �शक्षा के द्वारा 
कम खचर् तथा कम समय म� अ�धक से अ�धक छात्र� को �श�क्षत करने म� साथर्क है।‘  समय-समय पर कक्षा �शक्षण म� �व�भ� मशीन� का प्रयोग �कया 
जा रहा है, जो अब �ड�जटल/ऑनलाइन �शक्षा का �प लेता जा रहा है। तकनीक� के �वकास क्रम के साथ ही �शक्षण के के्षत्र म� �न�न क्रम म� मशीन� 
का प्रयोग �आ- मै�जक लालटेन (डाय�कोप), एपीडाय�कोप, रे�डयो, ट�0वी, क�यूटर, टेवलेट, ओवरहेड प्रोजे�टर, एल0सी0डी0 प्रोजे�टर, 
म�ट�मी�डया मोबाइल फोन, मोबाइल एप, यू ट्यबू। यंत्र� का प्रयोग कक्षा �शक्षण म� �दन प्र�त�दन बढ़ता जा रहा है, आज �वक�सत देश� म� इनका 
ब�तायत म� प्रयोग हो रहा है, �वकासशील देश भी इस �दशा म� अपने कदम बढ़ाने म� लगातार प्रयासरत ह�। मशीन� के प्रयोग से अ�धगम सामग्री को 
ब�� तक पं�चान ेम� �शक्षक एवं छात्र� के म�य स�ेषण क� अहम भू�मका होती है। 

 

3.  �शक्षण म� तकनीक� का उपयोग 
�शक्षण म� तकनीक� के प्रयोग को लेकर ल�बे समय से �वचार �वमशर् एवं शोध कायर् चल रहे ह�। लु�सडेन महोदय ने शै�क्षक तकनीक� को तीन 

प्रमुख उपागम� म� वग�कृत �कया है, (1) कठोर �श�प उपागम (2) कोमल �श�प उपागम (3) प्रणाली �श�प उपागम इस अ�ययन के अनु�प यहाँ हम 
कठोर �श�प उपागम पर �यान क� �द्रत कर�गे। कठोर �श�प उपागम के अंतगर्त �शक्षण सहायक सामग्री पर �वशेष बल �दया जाता है। अ�धकांश शै�क्षक 
जगत से संब� रखने वाले लोग� का �व�ास है �क मषीन क� तकनीक� स,े शै�क्षक तकनीक� जुड़ी �ई है। मे�रल �न�सन (1971) ने भी �शक्षण तकनीक� 
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को अनेक के्षत्र� से संब��त माना है और कहा है �क इसका कायर् �ि�त एवं समाज क� शै�क्षक आव�यकता� क� संतु�� करना है। कठोर �श�प 
उपागम को ��य-श्र� सामग्री भी कहा जाता है। इसम� मशीन� क� तकनीक� पर जोर �दया जाता है। इसका �व�ास है �क मशीन अनुदेशन का कायर् 
करती है और इसका संब� अनुदेशन के ज्ञाना�मक पक्ष से होता है। यह उपागम �न�न तीन बात� पर बल देता है- (1) ज्ञान का संचय करना (2) ज्ञान 
का प्रसरण करना (3) ज्ञान का �व�तार करना। कठोर �श�प उपागम म� मशीन� का प्रयोग पाठ्यव�तु के प्र�तुतीकरण को प्रभावशाली बनाने के �लए 
�कया जाता है। अथार्त प्रभावशाली �शक्षण के �लए �कये जाने वाले स�ेषण म� मशीन� क� सहायता ली जाती है। 

 

4.  भारत म� �शक्षा के क्ष ेत्र म� आधु�नक (�ड�जटल) उपकरण� का उपयोग 
�कूल �शक्षा और साक्षरता �वभाग एम0एच0आर0डी0 क� �रप�ट इ�लीम�टशन इन प्राइवेट �कूल-इं�डया, म� सूचना एवं संचार प्रौद्यो�गक� का 

�शक्षा के के्षत्र म� उपयोग क� साथर्कता का समथर्न �कया गया है। भारत म� कई �नजी �शक्षण सं�ाय� �ड�जटल उपकरण� का प्रयोग �शक्षण कायर् म� 
वतर्मान समय म� कर रही ह�। इन सं�ाओ का शु�क अ�धक होने के कारण सामा�य प�रवार� के ब�े इनम� अ�ययन नह� कर ◌़पाते ह�। इस को �यान म� 
रखते �ए कुछ एनजीओ एवं समाज से�वय� ने �पछड़े समाज के ब�� को बेहतर �शक्षा देने के �लए इस प्रकार क� �शक्षण सं�ाए खोली ह�, �जनम� 
�शक्षण कायर् �ड�जटल उपकरण� के मा�यम से �कया जाता है। वतर्मान समय म� �वद्यालय� म� छात्र� क� सं�या वृ�द्ध, अप�य एवं अवरोधन को कम 
करके गुणा�मक �शक्षा देने के �लए �व�भ� योजनाए ँचल रही ह�, जैसे, छात्रवृ��, यूनीफामर्, �कताब� आ�द का �वतरण। बावजूद इसके वा�त�वकता म� 
अपे�क्षत सुधार नह� हो पा रहा ह�, (असर 2013 क� �रप�ट)। ब�� के �वद्यालय म� न आने या आकर समय से पहले ही चले जाने क� सम�या ग्रामीण 
के्षत्र के �वद्यालय� म� अ�धक देखने को �मलती है, अग�त 2013 से �सत�बर 2014 म� बे�सक �शक्षा �वभाग द्वारा �कये गए हाउस हो� सव� के अनुसार 
केवल उ�र प्रदेश म� ही 47 लाख ब�े ड्रापआउट �ए थे। ब�ां के ड्रापआउट को रोकने के �लए सरकार अनेक योजनाए ं�क्रया��वत कर रही है, जैसे 
�मड-डे-�मल योजना �जसके तहत ब�ां को प्र�त�दन म�या� पका-पकाया पौ��क भोजन �दया जाता है। बावजूद इसके सम�या समा�त नह� हो रही 
है। यह सम�या पूरे देश के प्राथ�मक �वद्यालय� म� �ा�त है। ड्रापआउट के पीछे अनेक कारण ह�, �जनम� से एक मु�य कारण �वद्यालय� म� ब�� का मन 
न लगना है। इस कारण �वद्यालय म� उपि��त को वे सजा के �प म� महसूस करते ह�। य�द �वद्यालय� म� ब�� क� ��च उ�प� हो जाए तथा आन�द क� 
अनुभू�त होने लगे तो वे दै�नक �प से एवं पूरे समय तक �वद्यालय म� �कने लग�गे और इस सम�या का समाधान हो सकता है। हमारे देश म� �शक्षा देने 
के �लए मु�य �प से तीन प्रकार के �वद्यालय देखे जा सकते ह�। (1) सरकारी �वद्यालय (2) अनुदा�नत �वद्यालय (3) �नजी �वद्यालय। तीन� ही प्रकार 
के �वद्यालय� मे य�द संसाधन� क� बात क� जाये तो �नजी �वद्यालय अपेक्षाकृत आगे देखे जा सकते ह�। �नजी �वद्यालय� म� �लैकवोडर् के �ान पर 
�ड�जटल वोडर् का उपयोग तीव्र ग�त से बढ़ता जा रहा है। वह� सरकारी �वद्यालय� म� इसका उपयोग �वरले ही देखने को �मलता है। सरकारी �वद्यालय� 
म� ब�� क� उपि��त सदैव से ही सम�या बनी �ई है। इस �वषय पर �कए गये अ�ययन� से पता चलता है �क �वद्यालय का वातावरण उ�ह� �वद्यालय म� 
रोकने म� अपनी भू�मका �नभाने म� सफल नह� हो पा रहा है।  

 

5.  �ड�जटल और आनलइन �शक्षा पर रा�ीय �शक्षा नी�त 2020 का ���कोण 
प्रौद्यो�गक� क� उपयो�गता का समझते �ए देश के �शक्षा�वद� एवं नी�त �नयंता� न� �शक्षा के के्षत्र म� इसके प्रयोग क� ओर �यान �दया है, जो देश 

के �लए उनके द्वारा बनाई गयी �शक्षा नी�त म� �दखाई देता है। रा�ीय �शक्षा नी�त 2020 म� �ड�जटल प्रौद्या�गक� के उद्भव और �कूल से लेकर उ�तर 
�शक्षा तक सभी �तर� पर �शक्षण-अ�धगम के �लए प्रौद्यो�गक� के उभरते �ए मह�व को देखते �ए यह नी�त �न�न�ल�ख�त प्रमुख पहल� क� �सफा�रश 
करती हैः (क) ऑनलाइन �शक्षा के �लए पायलट अ�ययन क� बात करती है (ख) �ड�जटल इ�फ्रा�ट्र�चर �वक�सत करने क� ओर �यानाकषर्ण करती है 
(ग) ऑनलाइन �शक्षण मंच और उपकरण : यह ऑनलाइन कक्षा� के �लए �शक्षक एवं �शक्षाथ� के म�य दो-तरफा ऑ�डयो, �व�डयो इंटरफेस जैसे 
उपकरण� क� आव�यकता क� बात करती है (घ) सामग्री �नमार्ण, �ड�जटल �रपॉ�जटरी और प्रसार (ङ) �ड�जटल अंतर को कम करनाः ऐसी जनसं�या 
�जसक� �ड�जटल प�ँच अ�य�धक सी�मत है, मौजूदा जसंचार मा�यम जैसे टेली�वजन, रे�डयो और सामुदा�यक रे�डयो का उपयोग टेलीकॉ�ट और 
प्रसारण के �लए बड़े पैमाने पर �कया जाएगा क� बात करती है (च) वचुर्अल लै�स उपल� कराना (छ) �शक्षक� के �लए प्र�शक्षण एवं प्रो�साहन (ज) 
�शक्षा प्रौद्यो�ग�कय� का उपयोग कर मू�यांकन के नए तरीक� का अ�ययन �कया जाएगा। (झ) सीखने के �म�श्रत मॉडलः �ड�जटल �शक्षा व �शक्षण को 
बढ़ावा देने के साथ ही, परंपरागत �ि�तगत �प से आमने-सामने सीखने के मह�व को भी पूरी तरह से �वीकार �कया जाता है। (ञ) ऑनलाइन/�ड�जटल 
�शक्षा शोध सामने आ रहे ह�, के अनु�प ऑनलाइन/�ड�जटल �शक्षण-सामग्री, प्रौद्यो�गक� और �शक्षाषा�त्र के मानक �ा�पत ह�गे। इस प्रकार हम देखते 
ह� �क आज के प�रवेष को धयान म� रखते �ए रा�ीय �शक्षा नी�त 2020 म� ऑनलाइन/�ड�जटल �शक्षा-�शक्षण पर अपना �यान क� �द्रत �कया गया है। 
तथा इस के्षत्र म� शोध� पर जोर �दया गया है। इस प्रकार हम देखते ह� �क सराकारी �तर पर लागातार �शक्षा-�शक्षण के के्षत्र म� �ड�जटल उपकरण� क� 
मह�ा को �वीकार �कया गया एवं इसके प्रयोग के �लए �व�भ� कायर्क्रम� को संचा�लत �कया गया है। प्राथ�मक �शक्षा के के्षत्र म� इसके प्रयोग को इस 
बात से भी बल �मलता है �क आज चाहे वह ब�ा हो या वृद्ध, सभी म� प्रौद्यो�गक� के प्रयोग के प्र�त ��च देखने को �मलती है, ब�� म� तो इसके प्र�त 
और भी अ�धक �दलच�ी �दखाई देती है। आज भरत देश क� मोबाइल फोन उपयोग करने वाली 36 प्र�तशत (स्रोत आइ0ए0एम0ए0आई0-इं�डयां 
इंटरनेट 2019 �रपोटर्) जनसं�या इंटरनेट क� उपभो�ता ह�, इन फोन� क� घर� पर उपल�ता का ब�� पर भी प्रभाव देखा जा सकता है जब भी ब�� 
को मोबाईल फोन �मल जाता है, वे गेम खेलने म� �वभोर हो जाते ह�। य�द उ�ह� मना न �कया जाए तो वे घ�ट� �बना ऊबन के इसम� रत रहते ह�। हम सब 
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अपने घर� पर देख सकते ह� �क वे टेली�वजन, क�यूटर, वी�डयो गेम या मोबाइल फोन पर गेम खेलने या काटूर्न देखन� म� इतने रत रहते ह� �क वे 
अ�भभावक� क� डांट के भय को भी नजरंदाज कर देते ह�, वे इसम� इतना आन�द प्रा�त करते ह� �क उ�ह� भूख एवं �यास का अहसास तक नह� होता है। 
अतः य�द उनक� इस ��च का उपयोग उनको �षक्षा देने म� �कया जाए तो इससे कॉफ� सकारा�मक प�रणाम प्रा�त हो सकते ह�। 

 

6.  अ�ययन क� आव�यकता एवं मह�व 
�व� के अ�धकांश देशां म� �ड�जटल उपकरण� का उपयोग �शक्षा के के्षत्र म� तेजी से बढ़ रहा है। इन देश� मे �ड�जटल उपकरण� क� �शक्षा के के्षत्र 

मे उपयो�गता का आंकलन करने एवं बढ़ावा देने के �लए लगातार शोध कायर् हो रहे ह�। पूवर् के शोध काय� से पता चलता है, �क �ड�जटल उपकरण� के 
कक्षा �शक्षण म� प्रयोग का �वद्या�थ�य� पर साथर्क प्रभाव पड़ता है। अभी भारत म� �ड�जटल उपकरण� का कक्षा �शक्षण के के्षत्र म� ब�त कम उपयोग हो 
रहा है और जो हो भी रहा है, वो उ� �शक्षा के के्षत्र म� है, प्राथ�मक �शक्षा म� तो इसका उपयोग अ�प मात्रा म� ही देखने को �मलता है। हमारे देश म� कुछ 
�वयं सेबी एवं कुछ प्राइवेट �शक्षण सं�ा� मे इसका �छट-पुट प्रयोग देखने को �मलता है। सरकारी प्राथ�मक �वद्यालयां म� तो इसका उपयोग अभी 
अ�प मात्रा म� ही देखने को �मलता है, जब�क हम� �व� के देश� के साथ कंधा �मलाकर चलना है, इस�लए आव�यक हो जाता है �क इस �दशा म� हम 
आगे बढ� ◌़। भारत क� प�रि��तय� म� इसक� उपयो�गता समझने के �लए इस �दशा म� शोध कायर् �कये जाने क� �नतांत आव�यकता है �जसके संब� म� 
नई �षक्षा नी�त 2020 म� भी जोर �दया गया है। 

संब��त सा�ह�य के सव�क्षण से पता चलेगा �क �ड�जटल उपकरण� के �शक्षा के के्षत्र म� उपयोग के संब� म� अनेक शोध कायर् �ए ह�, जो 
अ�धकांशतः �वदेश �क प�रि��तय� के संदर्भ म� �ए ह�। हमारे देश क� प�रि��तय� म� इस �दशा म� अभी अपेक्षाकृत कम शोध कायर् �ए ह�। अभी तक 
जो भी शोध कायर् �ए ह� उनम� अ�धकांशतः �शक्षण एवं अ�धगम पर �ड�जटल उपकरण� के प्रभाव का अ�ययन �कया गया है। �ड�जटल उपकरण� के 
कक्षा-�शक्षण म� उपयोग का �वद्या�थ�य� क� शै�क्षक उपल�� के साथ-साथ �वद्यालय� म� छात्र उपि��त पर �या प्रभाव पड़ता है एवं छात्र� के सामा�जक 
आ�थ�क �तर तथा उनके घर� पर �ड�जटल उपकरण� क� उपल�ता एवं �ल�ग के साथ इसके संब�� का समग्र �प म� अ�ययन कायर् नह� �आ है। यहाँ 
क� प�रि��तय� एवं अ�ययन क� समग्रता के �लए इस के्षत्र का चुनाव �कया गया है। इस अ�ययन के मा�यम से यह पता लगाने का प्रयास �कया गया, 
�क यहाँ क� प�रि��तय� म� �म�डल �तर के �वद्यालय� के कक्षा �शक्षण म� �ड�जटल उपकरण� का प्रभाव कहाँ तक साथर्क है। शोधाथ� ने इन सब �ब��� 
को �यान म� रखते �ए, प्रयोगा�मक �प से उ� प्राथ�मक �वद्यालय� के कक्षा �शक्षण म� �ड�जटल उपकरण� का प्रयोग कर �वद्या�थ�य� पर इसके प्रभाव� 
का अ�ययन, यह जानने के �लए �कया �क, उनक� �वद्यालय म� उपि��त एवं शै�क्षक उपल�� पर इसका �या प्रभाव पड़ता है एवं उनका सामा�जक-
आ�थ�क �तर, बु�द्ध ल��, उनके घर पर �ड�जटल उपकरण� क� उपल�ता एवं �ल�ग, इसम� �या भू�मका �नभाता है। 

 

7.  शोध सम�या कथन 
‘�म�डल �तर के �वद्यालय� के कक्षा-कक्ष �शक्षण म� आधु�नक उपकरण� के प्रयोग का �वद्या�थ�य� क� उपि��त  एवं शै�क्षक उपल�� पर प्रभाव 

का अ�ययन।’  

शोध अ�ययन म� प्रयु�त श�द� का ��ीकरण :  

�म�डल �तर- �म�डल �तर या उ� प्राथ�मक �वद्यालय से ता�पयर् यहां उ�र प्रदेष सरकार द्वारा संचा�लत कक्षा 6 से 8 तक के �वद्यालय� से है।  

आधु�नक उपकरण- यहां आधु�नक (�ड�जटल) उपकरण� से ता�पयर् कक्षा �शक्षण म� �वषय व�तु के ��ीकरण हेतु प्रयु�त आधु�नक सामग्री (जैसेः 
पावर �वॉइंट �लाइडस, यूट्यूब एवं इंटरनेट स ेप्रा�त अ�य सामग्री) एवं इसके प्रदशर्न हेतु प्रयु�त सहाय�तत सामग्री प्रोजे�टर, प्रोजे�टर �क्र�न एवं 
लैपटाप/म�ट�मी�डया मोबाईल फोन, �ीकर से है। 

शै�क्षक उपल��- कक्षा �तर के अनु�प �नधार्�रत शै�क्षक उदे्द�य� को छात्र� द्वारा प्रा�त करना शै�क्षक उपल�� है।  

�वद्या�थ�य� क� उपि��त- �वद्यालय समय एवं �दवस के अनु�प �वद्या�थ�य� क� �वद्यालय म� उपि��त। 

 

7.1. शोध अ�ययन के उदे्द�य 
प्र�तुत शोध अ�ययन हेतु �न�नां�कत उदे्द�य� का �नधार्रण �कया गया ह�- 

1. �म�डल �तर के �वद्यालय� क� कक्षा-कक्ष �शक्षण म� �ड�जटल उपकरण� के प्रयोग का �वद्या�थ�य� क� उपि��त पर प्रभाव का अ�ययन करना। 

2. �म�डल �तर के �वद्यालय� क� कक्षा-कक्ष �शक्षण म� �ड�जटल उपकरण� के प्रयोग का �वद्या�थ�य� क� शै�क्षक उपल�� पर प्रभाव का अ�ययन 
करना।  
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7.2. शोध अ�ययन क� प�रक�पनाए ँ 
प्र�तुत शोध अ�ययन के उदे्द�य� का �नधार्रण करने के प�ात �न�नां�कत प�रक�पना� का �नधार्रण �कया गया ह�- 

1. �म�डल �तर के �वद्यालय� क� कक्षा-कक्ष �शक्षण म� �ड�जटल उपकरण� के प्रयोग से �वद्या�थ�य� क� उपि��त पर कोई प्रभाव नह� पड़ता है।  

2. �म�डल �तर के �वद्यालय� क� कक्षा-कक्ष �शक्षण म� �ड�जटल उपकरण� के प्रयोग का �वद्या�थ�य� क� शै�क्षक उपल�� पर कोई प्रभाव नह� 
पड़ता है।  

 

7.3. शोध अ�ययन का प�रसीमांकन 
प्र�तुत शोध अ�ययन का सीमांकन �न�नां�कत �प म� �कया गया है-  

1. प्र�तुत शोध अ�ययन उ�र प्रदेष के मुरादाबाद �जले के बे�सक �शक्षा प�रषद द्वारा संचा�लत सरकारी एवं गैर सरकारी �म�डल �तर के �वद्यालय� 
तक सी�मत �कया गया है। 

2. प्र�तुत शोध अ�ययन म� आुध�नक उपकरण के अ�तगर्त �वषय व�तु से संब��त आधु�नक �शक्षण सामग्री (पावर �वॉइंट �लाइड्स, यू-ट्यूब एवं 
इंटरनेट से प्रा�त अ�य सामग्री) एवं इसके प्रदशर्न हेतु प्रयु�त सहाय�तत सामग्री प्रोजे�टर, प्रोजे�टर �क्र�न एवं लैपटाप/ म�ट�मी�डया मोबाईल फोन, 
�ीकर को रखा गया। 

3. प्र�तुत शोध अ�ययन म� �शक्षण �वषय के अ�तगर्त कक्षा-कक्ष म� �शक्षण हेतु केवल कक्षा 8 से संब��त कायर्क्रम बनाये गय�।  

 

7.4. शोध अ�ययन �व�ध 
प्र�तुत शोध अ�ययन म� शोधकत� ने �वद्यालय� म� पढ़ने वाले �वद्या�थय� का चयन �कया ह� �जन पर �कये गये अ�ययन से प्रा�त �न�कषर् का 

सामा�यीकरण वृहत �तर पर �कये जाने के �लए यह आव�यक है �क अ�ययन वा�त�वक प�रि��त म� �कया जाये। इस आधार पर, प्र�तुत शोध अ�ययन 
के �लए सबसे उपयु�त शोध का प्रकार के्षत्र प्रयोग शोध है। अतः इस अ�ययन के �लए के्षत्र प्रयोग शोध �व�ध का चुनाव �कया गया है। 

 

7.5. शोध अ�ययन क� जनसं�या, प्र�तचयन एवं प्र�तदशर्  
शोध म� जनसं�या से ता�पयर् ऐसे �वशेष समूह से होता है, �जसक� एक या एक से अ�धक सामा�य �वशेषता होती है, जो उसे �सरे समूह से अलग 

करती है तथा �जसका अ�ययन शोधाथ� करना चाहता है। प्र�तुत अ�ययन म� �म�डल �तर के �वद्यालय� म� अ�ययनरत �वद्या�थ�य� को �लया गया है, 
�जनक� शै�क्षक उपल�� एवं �वद्यालय म� उपि��त का अ�ययन �कया जाना है। प्र�तुत अ�ययन म� प्र�येक चय�नत �वकासख�ड के एक-एक �वद्यालय 
को या�ि�क, लॉटरी �व�ध से प्रयोगा�मक समूह एवं �नयं�त्रत समूह के �प म� आवं�टत कर �लया गया। प्र�तुत शोध अ�ययन हेतु कुल 4 �वद्यालय� का 
चयन �कया गया �जनम� से प्र�येक �वद्यालय क� कक्षा 8 से 20-20 �वद्या�थ�य� का चयन प्रयो�य के �प म� �कया गया। इस अ�ययन म� कुल 80 
�वद्या�थ�य� का चयन �कया गया। 

 

7.6. शोध अ�ययन म� प्रयु�त उपकरण 
शोध अ�ययन क� �वषय व�तु के अनु�प शोधकत� द्वारा �न�न उपकरण� का प्रयोग इस अ�ययन म� �कया गया है- 1. शै�क्षक उपल�� परीक्षण 

(क)- प्री-टे�ट (ख)- पो�ट-टे�ट, 2. बु�द्ध ल�� परीक्षण, 3. सामा�जक-आ�थ�क �तर मापनी ( ग्रामीण एवं शहरी), 4. �वद्या�थ�य� के घर पर �ड�जटल 
उपकरण� क� सूचन का संकलन सामा�जक-आ�थ�क �तर मापनी के साथ �कया गया एवं 5. �षक्षण हेतु, चय�नत पाठ्य �वषय व�तु को �ड�जटल �प 
म� शोधकत� द्वारा �ववेचन (जतमंजउमदज) हेतु तैयार/संक�लत �कया गया। 

 

8.  आंकड़� के �व�ेषण म� प्रयु�त सांि�यक� 
आंकड़� के संकलन के प�चात प्र�तुत शोध अ�ययन क� प्रकृ�त के अनु�प उनका �व�ेषण म�यमान, मानक �वचलन, ट�-टे�ट एवं एफ-टे�ट का 

प्रयोग कर के �कया गया। 
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8.1. प्रद�� का �व�ेषण एवं �ा�या 
अ�ययन के उदे्द�य�  के अन�ुप आंकड़� का वग�करण एवं सारणीयन करके प्रा�त �न�कष� के आधार पर उनक� �ा�या क� जाती है।  

प�रक�पना-1 ’�म�डल �तर के �वद्यालय� के कक्षा �शक्षण म� �ड�जटल उपकरण� के प्रयोग का �वद्या�थ�य� क� उपि��त पर कोई प्रभाव नह� पड़ता 
है।’इस प�रक�पना क� जांच के �लए ट�-टे�ट एवं एफ-अनुपात, सांि�यक� का प्रयोग �कया गया। प्रा�त प�रणाम� को ता�लका सं�या 1 म� प्रद�ष�त �कया 
गया है-  

ता�लका सं�या-1 

प्रयोगा�मक व �न�य�त्रत समूह के �वद्या�थ�य� क� प्रयोग पूवर् व प्रयोग के दौरान क� उपि��त प्र�तशत के म�यमान� म� संब� 
समूह प्रयोग पूवर् �वद्या�थ�य� क� 

उपि��त 
प्रयोग के दौरान �वद्या�थ�य� क� 

उपि��त 
म�यमान 
म� अंतर 

 

मानक 
�वचलन क� 

त्रु�ट 

ट�- 
अनुपात 

�व�ास 
�तर 

एफ- 
अनुपात 

स�या 
N 

म�यमान 
M1 

मानक 
�वचलन 
Sd1 

स�या 
N 

म�यमान 
M2 

मानक 
�वचलन 
Sd1 

M2-M1 SdE t 0.05 F 

प्रयोगा�मक 40 70.7 7.13 40 90.62 7.17 19.82 1.5 12.38 1.99  
48.22 �नयं�त्रत 40 71.7 6.51 40 73.87 11.85 2.7 2.13 1.30 1.99 

  

 ता�लका सं0-1 म� प्रद�श�त सांि�यक�य �व�ेषण म� हम देख सकते ह�, �क प्रयोगा�मक समूह एवं �नयं�त्रत समूह के �वद्या�थ�य� क� प्रयोग पूवर् 
एवं प्रयोग के दौरान क� उपि��त �दवस� के �लए एफ-अनुपात का गणना मान 48.22 है, जो एफ-सारणी के 0.05 �व�ास के �तर पर 2.67 मान से 
अ�धक है। अतः इस आधार पर शू�य प�रक�पना को अ�वीकृत �कया जाता है, �जससे शोध प�रक�पना �वीकृत होती है इससे इस धारणा को बल 
�मलता है �क कक्षा �शक्षण म� परंपरागत �शक्षण �व�ध के सापेक्ष �ड�जटल उपकरण� क� सहायता से �कए गये �शक्षण का �वद्या�थ�य� क� उपि��त पर 
सकारा�मक प्रभाव पड़ता है। प्रयोगा�मक समूह के �वद्या�थ�य� क� प्रयोग पूवर् क� उपि��त एवं प्रयोग के दौरान क� उपि��त के �लए ट�-गणना मान 
12.38 है, जो ट�-सारणी के 0.05 �व�ास के �तर पर 1.99 मान से अ�धक है। इससे �� होता है �क दोन� समूह� के म�यमान� म� साथर्क अंतर है। 
प्रयोगा�मक समूह के �लए �वद्या�थ�य� क� प्रयोग के दौरान उपि��त �दवस� का म�यमान प्र�तषत 90.62, तथा प्रयोग पूवर् के उपि��त �दवस� का 
म�यमान प्र�तशत 70.7 है। तुलना�मक �प से प्रयोग के दौरान �वद्या�थ�य� क� उपि��त का म�यमान, प्रयोग पूवर् के उपि��त �दवस� से 19.82 प्र�तशत 
अ�धक है। �नयं�त्रत समूह के �वद्या�थ�य� क� प्रयोग पूवर् क� उपि��त एवं प्रयोग के दौरान क� उपि��त के �लए ट�-गणना मान 1.31 है, जो ट�-सारणी 
के 0.05 �व�वास के �तर पर 1.99 मान से कम है। इससे �� होता है �क दोन� समूह� के म�यमान� म� साथर्क अंतर नह� है। इस �व�ेषण से ज्ञात 
होता है �क प्रयोगा�मक समूह के �वद्या�थ�य� क� प्रयोग के दौरान क� उ�प��त तुलाना�मक �प से प्रयोग स ेपूवर् के उनके उपि��त �दवस� से 12.32 
प्र�तशत अ�धक है, जब�क �नयं�त्रत समूह के �वद्या�थ�य� क� प्रयोग के दौरान क� उ�प��त तुलाना�मक �प से प्रयोग से पूवर् के उनके उपि��त �दवस� 
से 2.7 प्र�तशत अ�धक है, जो साथर्क नह� है। इससे �� होता है, �क कक्षा �शक्षण म� �ड�जटल उपकरण� के मा�यम से �कये जाने वाले �शक्षण कायर् 
से �वद्या�थ�य� क� उपि��त सकारा�मक �प से प्रभा�वत होती है। 

प�रक�पवना-2 �म�डल �तर के �वद्यालय� क� कक्षा-कक्ष �शक्षण म� �ड�जटल उपकरण� के प्रयोग का �वद्या�थ�य� क� शै�क्षक उपल�� पर कोई 
प्रभाव नह� पड़ता है। इस शू�य प�रक�पना क� जांच के �लए एफ-अनुपात एवं ट�-टे�ट सांि�यक� का प्रयोग �कया गया। प्रा�त प�रणाम� को ता�लका 
सं�या-2 म� प्रद�श�त �कया गया है-  

ता�लका सं0 2 
समूह प्री- टे�ट पो�ट-टे�ट म�यमान 

म� अंतर 
 

मानक 
�वचलन क� 

त्रु�ट 

ट�- 
अनुपात 

�व�ास 
�तर 

एफ- 
अनुपात स�या 

N 
म�यमान 

M1 
मानक 
�वचलन 
Sd1 

स�या 
N 

म�यमान 
M2 

मानक 
�वचलन 
Sd1 M2-M1 SdE t 0.05 F 

प्रयोगा�मक 40 20-94 3-64 40 32-27 5-7 11-32 1-07 10-44 1-99  
47-06 

�नयं�त्रत 40 21-92 4-20 40 26-97 4-85 5-04 1-01 4-92 1-99 

  

ता�लका सं0-2 म� प्रद�श�त सांि�यक�य �व�ेषण म� हम देख सकते ह�, �क प्रयोगा�मक एवं �नयं�त्रत समूह के �लए �कये गये प्री-टे�ट व पो�ट-टे�ट 
के प्रा�तांक� का एफ-अनुपात गणना मान 47.06 है, जो एफ-सारणी के 0.05 �व�ास �तर के मान 2.67 से अ�धक है। अतः इस आधार पर शू�य 
प�रक�पना को अ�वीकृत �कया जाता है �जससे शोध प�रक�पना �वीकृत होती है और मानना पड़ेगा �क कक्षा �शक्षण म� �ड�जटल उपकरण� के प्रयोग 
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का �वद्या�थ�य� क� शै�क्षक उपल�� पर सकारा�मक प्रभाव पड़ता है। इससे इस धारणा को बल �मलता है �क कक्षा �शक्षण म� परंपरागत �शक्षण �व�ध 
के सापेक्ष �ड�जटल उपकरण� क� सहायता से �कए गये �शक्षण का �वद्या�थ�य� क� शै�क्षक उपल�� पर सकारा�मक प्रभाव पड़ता है। प्रयोगा�मक समूह 
के �वद्या�थ�य� के प्री-टे�ट एवं पो�ट-टे�ट शै�क्षक उपल�� प्रा�तांक� के �लए ट�-गणना मान 10.44 है, जो ट�-सारणी के 0.05 �व�ास के �तर पर 1.99 
मान से अ�धक है। इससे �� होता है �क दोन� समूह� के म�यमान� म� साथर्क अ�तर है। प्रयोगा�मक समूह म� �वद्या�थ�य� का पो�ट-टे�ट शै�क्षक उपल�� 
प्रा�तांक म�यमान 32.27, है, तथा प्री-टे�ट शै�क्षक उपल�� प्रा�तांक म�यमान 20.94 है। इन दोन� समूह� के म�यमान� क� तुलना करने पर ज्ञात होता 
है �क प्री-टे�ट क� अपेक्षा पो�ट-टे�ट म� �वद्या�थ�य� का शै�क्षक उपल�� प्रा�तांक म�यमान 11.32 अ�धक है। �नयं�त्रत समूह के �वद्या�थ�य� के प्री-टे�ट 
एवं पो�ट-टे�ट शै�क्षक उपल�� प्रा�तांक के �लए ट�-गणना मान 4.92 है, जो ट�-सारणी के 0.05 �व�ास के �तर पर 1.99 मान से अ�धक है। इससे 
�� होता है �क दोन� समूह� के म�यमान� म� साथर्क अ�तर है। �नयं�त्रत समूह म� �वद्या�थ�य� का पो�ट-टे�ट शै�क्षक उपल�� प्रा�तांक म�यमान 26.97, 
तथा प्री-टे�ट शै�क्षक उपल�� प्रा�तांक म�यमान 21.92 है। इन दोन� समूह� के म�यमान� क� तुलना करन ेपर ज्ञात होता है �क प्री-टे�ट क� अपेक्षा 
पो�ट-टे�ट म� �वद्या�थ�य� का शै�क्षक उपल�� प्रा�तांक म�यमान 5.05 अ�धक है। प्रयोगा�मक एवं �नयं�त्रत समूह के प्री-टे�ट व पो�ट-टे�ट प्रा�तांक 
म�यमान अंतर� क� तुलना करने पर ज्ञात होता है �क प्रयोगा�मक समूह के �वद्या�थ�य� के प्री-टे�ट एवं पो�ट-टे�ट शै�क्षक उपल�� प्रा�तांक� के म�य, 
म�यमान अंतर 11.32 है, जो �नयं�त्रत समूह के �वद्या�थ�य� के प्री-टे�ट एवं पो�ट-टे�ट शै�क्षक उपल�� प्रा�तांक� के म�य, म�यमान अंतर से 6.28 
अ�धक है। इससे �� होता है, �क कक्षा �शक्षण म� �ड�जटल उपकरण� के मा�यम से �कये जाने वाले �शक्षण कायर् का �वद्या�थ�य� क� शै�क्षक उपल�� 
पर सकारा�मक प्रभाव पड़ता है। 

 

9.  �न�कषर् 
�म�डल �तर के �वद्यालय� क� कक्षा �शक्षण म� �ड�जटल उपकरण� के प्रयोग का �वद्या�थ�य� क� उपि��त पर प्रभाव का अ�ययन करना। इस उदे्द�य 

क� पू�त� हेतु �न�म�त शोध पर�क�पना क� जाँच शू�य प�रक�पना का �नमार्ण कर एफ-अनुपात सांि�यक�य �व�ेषण के आधर पर क� गई, �जसम� एफ-
अनुपात का गणना मान 48.22 है जो एफ-सारणी के 0.05 �व�ास के �तर पर 2.67 मान स ेअ�धक है। इस आधार पर शू�य प�रक�पना को अ�वीकृत 
कर शोध प�रक�पना को �वीकृत �कया गया। समूह� के म�य, म�यमान� क� तुलना करने पर ज्ञात होता है �क प्रयोगा�मक सम� म� �वद्या�थ�य� क� प्रयोग 
के दौरान क� उपि��त का म�यमान, प्रयोग पूवर् क� उपि��त के म�यमान से 19.82 अ�धक है, जब�क �नयं�त्रत समूह म� यह म�यमान अंतर 2.8 है। 
प्रयोग के पूवर् व प्रयोग के दौरान, प्रयोगा�मक समूह के �वद्या�थ�य� क� उपि��त का म�यमान अंतर �नयं�त्रत समूह के म�यमान अंतर स े17.02 अ�धक 
है। इस �व�ेषण से �� होता है, �क कक्षा �शक्षण म� �ड�जटल उपकरणां के मा�यम से �कये जाने वाला �शक्षण कायर् �वद्या�थ�य� क� उपि��त को 
सकारा�मक �प से अ�धक प्रभा�वत करता है। �म�डल �तर के �वद्यालय� क� कक्षा �शक्षण म� �ड�जटल उपकरण� के प्रयोग का �वद्या�थ�य� क� शै�क्षक 
उपल�� पर प्रभाव का अ�ययन करना। इस उदे्द�य क� पू�त� हेतु �न�म�त शोध पर�क�पना क� जाँच शू�य प�रक�पना का �नमार्ण कर एफ-अनुपात 
सांि�यक�य �व�ेषण के आधर पर क� गई, �जसम� एफ-अनुपात का गणना मान 47.06 है, जो एफ-सारणी के 0.05 �व�ास के �तर पर 2.67 मान 
से अ�धक है। इस आधार पर शू�य प�रक�पना को अ�वीकृत कर शोध प�रक�पना को �वीकृत �कया गया। इससे �� होता है �क इन समूह� के म�य 
साथर्क अंतर है। समूह� के म�य, म�यमान� क� तुलना करने पर ज्ञात होता है �क प्रयोगा�मक समूह के �वद्या�थ�यां का पो�ट-टे�ट प्रा�तांक म�यमान, प्री-
टे�ट प्रा�तांक म�यमान से 11.32 अ�धक है, जब�क �न�य�◌ंत्रत सम� म� यह म�यमान अतंर 5.05 है। प्रयोगा�मक समूह म� �वद्या�थ�य� के प्री-टे�ट एवं 
पो�ट-टे�ट शै�क्षक उपल�� प्रा�तांक� का म�यमान अतंर, �न�य�त्रत सम� म� �वद्या�थ�य� के प्री-टे�ट एवं पो�ट-टे�ट शै�क्षक उपल�� प्रा�तांक� के म�यमान 
अंतर स े6.27 अ�धक है। इस �व�षेण से �� होता है, �क कक्षा �शक्षण म� �ड�जटल उपकरण� के मा�यम से �कये जाने वाले �शक्षण कायर् का 
�वद्या�थ�यां क� शै�क्षक उपल�� पर सकारा�मक प्रभाव पड़ता है। 
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