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ABSTRACT 
English: Religious marriage rights play a significant role in shaping the socio-economic 
status of women in different societies. These rights affect access to education, 
employment, property ownership and economic independence. This research paper 
explores the relationship between religious marriage rights and socio-economic status, 
analysing how different religious doctrines and legal frameworks affect the 
empowerment or marginalisation of women. In addition, it presents studies from 
different regions to highlight the inequalities that exist and progress made in ensuring 
equal rights. The study concludes that while religious marriage rights can provide women 
with social security and identity, they also often reinforce patriarchal structures, which 
can limit women's socio-economic progress. 
 
Hindi: �ववाह से संबं�धत धा�म�क अ�धकार �व�भ� समाज� म� म�हला� क� सामा�जक-आ�थ�क ि��त को 
आकार देने म� मह�वपूणर् भू�मका �नभाते ह�। ये अ�धकार �शक्षा, रोजगार, संप�� �वा�म�व और आ�थ�क �वतंत्रता 
तक प�ंच को प्रभा�वत करते ह�। यह शोध पत्र धा�म�क �ववाह अ�धकार� और सामा�जक-आ�थ�क ि��त के बीच 
के संबंध क� पड़ताल करता ह,ै यह �व�ेषण करता है �क �व�भ� धा�म�क �सद्धांत और कानूनी ढांचे म�हला� 
के सशि�तकरण या हा�शए पर जाने को कैसे प्रभा�वत करते ह�। इसके अलावा, यह �व�भ� क्षेत्र� के अ�ययन 
प्र�तुत करता है ता�क समान अ�धकार� को सु�न��त करने म� मौजूद असमानता� और प्रग�त को उजागर �कया 
जा सके। यह अ�ययन �न�कषर् �नकालता है �क जहां धा�म�क �ववाह अ�धकार म�हला� को सामा�जक सुरक्षा 
और पहचान प्रदान कर सकते ह�, वह� वे अ�सर �पतृस�ा�मक संरचना� को भी मजबूत करते ह�, जो म�हला� 
क� सामा�जक-आ�थ�क प्रग�त को सी�मत कर सकते ह�। 
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1.  प्र�तावना 
धा�म�क परंपराए ंऔर कानूनी �व�ाए ंम�हला� के �ववाह संबंधी अ�धकार� को गहराई से प्रभा�वत करती ह�, �जससे उनके दा�य�व, भू�मकाए ं

और अ�धकार �नधार्�रत होते ह�। �ववाह केवल एक �ि�तगत संबंध नह� है, ब��क यह एक सामा�जक और आ�थ�क सं�ा भी है, जो �व�भ� धम� क� 
मा�यता� और परंपरा� से गहराई से जुड़ी होती है। प्र�येक धमर् और समाज म� �ववाह के संदभर् म� अलग-अलग �नयम और री�त-�रवाज होते ह�, जो 
म�हला� के अ�धकार�, उनक� �वतंत्रता और उनके आ�थ�क एवं सामा�जक सशि�तकरण को प्रभा�वत करते ह�। �ववाह म� म�हला� क� ि��त केवल 
पा�रवा�रक संबंध� तक सी�मत नह� होती, ब��क इसका प्रभाव उनक� �शक्षा, रोजगार, संप�� पर �वा�म�व, आ�थ�क आ�म�नभर्रता और सामा�जक 
ग�तशीलता पर भी पड़ता है। य�द म�हला� को �ववाह म� समान अ�धकार �दए जाते ह�, तो वे �शक्षा और क�रयर के बेहतर अवसर प्रा�त कर सकती ह�, 
�जससे उनक� आ�थ�क ि��त मजबूत हो सकती है। इसके �वपरीत, य�द धा�म�क �ववाह संबंधी अ�धकार� को �पतृस�ा�मक ���कोण से संचा�लत 
�कया जाता है, तो इसस ेम�हला� क� �वतंत्रता और उनके सामा�जक-आ�थ�क �वकास क� संभावना� पर नकारा�मक प्रभाव पड़ सकता है। इस शोध 
पत्र म� इस बात का �व�ेषण �कया गया है �क �ववाह से संबं�धत धा�म�क मा�यताए ंऔर अ�धकार म�हला� क� सामा�जक और आ�थ�क ि��त को 
�कस प्रकार प्रभा�वत करते ह�। इसम� �व�भ� सं�कृ�तय� और कानूनी �व�ा� क� तुलना क� गई है, ता�क यह समझा जा सके �क अलग-अलग 
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समाज� म� म�हला� के �ववाह संबंधी अ�धकार� म� कैसी असमानताए ंमौजूद ह� और उनके प्रभाव �या ह�। इस अ�ययन का उदे्द�य यह भी है �क धा�म�क 
और कानूनी ���कोण से म�हला� के अ�धकार� म� मौजूद अंतर को उजागर �कया जाए और यह समझा जाए �क इन अ�धकार� के �व�तार और सुधार 
से म�हला� के सामा�जक-आ�थ�क �वकास को कैसे बढ़ावा �दया जा सकता है। 

 

2.  प�रभाषा और कानूनी ढांचा 
�ववाह से संबं�धत धा�म�क अ�धकार उन �वशेष अ�धकार� और दा�य�व� को दशार्ते ह� जो धा�म�क �सद्धांत� के आधार पर म�हला� को �ववाह म� 

प्रा�त होते ह�। ये अ�धकार म�हला� क� �ववाह म� सहम�त, दहेज या वर-वधू मू�य प्रणाली (dowry या bride price), तलाक के अ�धकार, संप�� 
और उ�रा�धकार कानून, तथा �व�ीय सहायता जैसी मह�वपूणर् पहलु� को कवर करते ह�। �व�भ� धम� म� �ववाह के प्र�त ���कोण �भ� होता है, और 
ये अ�धकार धा�म�क मा�यता�, सां�कृ�तक प्रभाव� और सामा�जक परंपरा� के अनुसार अलग-अलग प�रभा�षत �कए जाते ह�। उदाहरण के �लए, 
इ�लाम, �ह�� धमर्, ईसाई धमर् और य�द� धमर् म� �ववाह संबंधी धा�म�क अ�धकार� क� प�रभाषा और �ा�या अलग-अलग होती है। इ�लाम म� �ववाह 
(�नकाह) एक कानूनी अनुबंध होता है, �जसम� महर (वधू को �दया जाने वाला अ�नवायर् �व�ीय उपहार) जैसी शत� रखी जाती ह�। �ह�� �ववाह परंपरा म� 
ऐ�तहा�सक �प से म�हला� क� सपं�� पर �वा�म�व सी�मत रहा है, ले�कन हाल के दशक� म� कानून� म� सुधार कर उ�ह� अ�धक अ�धकार �दए गए ह�। 
ईसाई और य�द� परंपरा� म� पारंप�रक �प से म�हला� क� �वतंत्रता सी�मत थी, �वशेष �प से �ववाह संबंधी �नणर्य� म�, ले�कन आधु�नक युग म� इन 
�व�ा� म� प्रग�तशील बदलाव आए ह�। �व�भ� देश� म� �ववाह से संबं�धत अ�धकार� को लेकर कानूनी ढांचे �भ� होते ह�। कुछ देश धमर्�नरपेक्ष 
(से�युलर) कानून� को अपनाते ह�, जो पु�ष� और म�हला� को �ववाह म� समान अ�धकार प्रदान करते ह�। वह�, कई देश ऐसे भी ह� जो धा�म�क कानून� 
का पालन करते ह�, �जससे अ�सर पु�ष� को अ�धक अ�धकार और �नणर्य लेने क� शि�त प्रा�त होती है।  

इ�लामी �यायशा�त्र म� �ववाह एक काननूी अनुबंध के �प म� देखा जाता है, �जसम� म�हला� के �व�ीय अ�धकार� क� शत� �नधार्�रत क� जा सकती 
ह�। हालां�क, इन शत� क� �ा�या के्षत्रीय परंपरा� और धा�म�क �ा�या� के आधार पर अलग-अलग हो सकती है। उदाहरण के �लए, कुछ इ�लामी 
देश� म� म�हला� को तलाक लेने का सी�मत अ�धकार है, जब�क अ�य म� खुला (म�हला द्वारा तलाक क� प्र�क्रया) को �वीकार �कया गया है, ले�कन 
इसके �लए अ�सर आ�थ�क या सामा�जक समझौते करने पड़ते ह�। �ह�� धमर् म� �ववाह को एक धा�म�क और सामा�जक सं�ा माना जाता है, �जसम� 
पारंप�रक �प से म�हला� को संप�� पर सी�मत अ�धकार �दए जाते थे। हालां�क, �ह�� उ�रा�धकार अ�ध�नयम (Hindu Succession Act, 
2005) जैसे कानूनी सुधार� न ेम�हला� को पैतृक संप�� म� समान अ�धकार प्रदान �कए ह�, �जससे �ववाह म� उनक� आ�थ�क सुरक्षा बढ़� है। इसके 
बावजूद, भारत और अ�य �ह��-ब�ल समाज� म� दहेज प्रथा जैसी कुप्रथाए ंआज भी मौजूद ह�, जो म�हला� क� �व�ीय �वतंत्रता और सामा�जक ि��त 
को प्रभा�वत करती ह�। ईसाई और य�द� परंपरा� म� ऐ�तहा�सक �प से �ववाह से संबं�धत �नणर्य� म� म�हला� क� भू�मका सी�मत थी। उदाहरण के 
�लए, पारंप�रक ईसाई कानून� म� तलाक क� प्र�क्रया क�ठन थी और म�हला� को संप�� के मामल� म� कम अ�धकार �मलते थे। ले�कन बीसव� सद� म� 
प��मी देश� म� कानून� म� बड़े बदलाव �ए, �जससे म�हला� को �ववाह, संप�� और तलाक म� अ�धक �वतंत्रता और आ�थ�क सुरक्षा प्रा�त �ई। 

 

3.  सामा�जक-आ�थ�क प्रभाव 
�ववाह केवल एक �ि�तगत संबंध नह� होता, ब��क यह म�हला� क� �शक्षा, रोजगार, संप�� के अ�धकार और आ�थ�क �वतंत्रता को गहराई से 

प्रभा�वत करता है। �व�भ� धा�म�क परंपराए ंऔर उनके द्वारा �नधार्�रत �ववाह-संबंधी �नयम म�हला� क� सामा�जक और आ�थ�क ि��त को �नधार्�रत 
करने म� मह�वपूणर् भू�मका �नभाते ह�। कुछ समाज� म� �ववाह स ेजुड़े धा�म�क अ�धकार म�हला� को सश�त बनाते ह�, जब�क अ�य म� ये अ�धकार 
उनक� �वतंत्रता को सी�मत कर सकते ह�। इस खंड म�, �शक्षा और रोजगार तक म�हला� क� प�ंच, संप�� और उ�रा�धकार अ�धकार, तथा तलाक 
और आ�थ�क �वतंत्रता पर �ववाह-संबंधी धा�म�क अ�धकार� के प्रभाव का �व�ेषण �कया गया है। कई समाज� म� �ववाह से जुड़ी धा�म�क मा�यताए ं
म�हला� क� �शक्षा और रोजगार के अवसर� को �नयं�त्रत करती ह�। कुछ पारंप�रक समाज� म� �ववाह को म�हला� के जीवन का अं�तम ल�य माना 
जाता है, �जससे उनक� उ� �शक्षा प्रा�त करने और �ावसा�यक क�रयर बनाने क� संभावनाए ंसी�मत हो जाती ह�। �वशेष �प स,े प्रारं�भक या जबरन 
�ववाह क� प्रथा म�हला� को �शक्षा और �वतंत्र आ�थ�क पहचान बनाने के अवसर� से वं�चत कर सकती है। उदाहरण के �लए, कई द�क्षण ए�शयाई 
और अफ्र�क� देश� म� लड़�कय� क� कम उम्र म� शाद� होने के कारण वे �कूल छोड़ने के �लए मजबूर हो जाती ह�, �जससे उनका आ�थ�क और सामा�जक 
�वकास �क जाता है। इसके �वपरीत, कुछ प्रग�तशील धा�म�क संदभ� म� �ववाह-संबंधी अ�धकार म�हला� क� �शक्षा और �व�ीय �वतंत्रता को बढ़ावा 
देने म� सहायक होते ह�। उदाहरण के �लए, कुछ मुि�लम देश� म� �ववाह अनुबंध� म� यह प्रावधान �कया जाता है �क म�हला अपनी �शक्षा जारी रख सकती 
है और काम करने क� �वतंत्रता रखेगी। इसी तरह, ईसाई और य�द� समाज� म� भी हाल के वष� म� धा�म�क सं�ा� ने म�हला� क� �शक्षा और 
�ावसा�यक �वकास को समथर्न देना शु� �कया है। जब �ववाह-संबंधी धा�म�क अ�धकार म�हला� को �शक्षा और आ�थ�क �वतंत्रता क� अनुम�त देते 
ह�, तो इससे उनक� सामा�जक ग�तशीलता (social mobility) म� सुधार होता है और वे अ�धक आ�म�नभर्र बन पाती ह�। 

 

 

https://www.granthaalayahpublication.org/Arts-Journal/index.php/ShodhKosh


Shabana Anjum 
 

ShodhKosh: Journal of Visual and Performing Arts 4323 
 

 

4.  संप�� और उ�रा�धकार अ�धकार 
संप�� और उ�रा�धकार कानून, जो अ�सर धा�म�क �सद्धांत� द्वारा �नयं�त्रत होते ह�, म�हला� क� सामा�जक-आ�थ�क ि��त पर गहरा प्रभाव 

डालते ह�। पारंप�रक �प से, कई धम� म� म�हला� को पु�ष� क� तुलना म� कम संप�� अ�धकार �दए गए ह�, �जससे उनक� आ�थ�क सुरक्षा प्रभा�वत 
होती है। इ�लामी कानून म� म�हला� को पु�ष� के आधे के बराबर उ�रा�धकार �मलता है। उदाहरण के �लए, एक मुि�लम म�हला अपने �पता क� 
संप�� म� अपने भाई क� तुलना म� आधी �ह�सेदार होती है। हालां�क, इ�लामी �व�ा म� म�हला� के �लए महर (शाद� के समय �दया जाने वाला 
�व�ीय उपहार) और �ववाह के दौरान प�त क� �व�ीय �ज�मेदारी जैसे प्रावधान उनक� आ�थ�क ि��त को कुछ हद तक सुर�क्षत करते ह�, ले�कन यह 
आ�थ�क �वतंत्रता क� गारंट� नह� देते। इसके �वपरीत, �ह�� और ईसाई परंपरा� म� संप�� अ�धकार� म� सुधार �आ है। भारत म� �ह�� उ�रा�धकार 
अ�ध�नयम (Hindu Succession Act, 2005) म� संशोधन कर म�हला� को पैतृक संप�� म� बराबरी का अ�धकार �दया गया है। इसी तरह, ईसाई 
ब�ल देश� म� म�हला� को तलाक और उ�रा�धकार म� समान संप�� अ�धकार �मलने लगे ह�, �जससे उनक� आ�थ�क ि�रता बढ़� है। इन सुधार� के 
बावजूद, �ावहा�रक �प स ेकई म�हला� को पा�रवा�रक दबाव और सामा�जक री�तय� के कारण अपने उ�रा�धकार अ�धकार� का पूरा लाभ नह� 
�मल पाता। संप�� और उ�रा�धकार अ�धकार� म� असमानता म�हला� के आ�थ�क आ�म�नभर्रता को कमजोर करती है और उ�ह� �ववा�हत जीवन म� 
�व�ीय �नभर्रता के दायरे म� बनाए रखती है। जहां म�हला� को पु�ष� के बराबर संप�� अ�धकार �दए जाते ह�, वहां वे अ�धक आ�थ�क �प से सुर�क्षत 
होती ह� और �ववाह म� उनक� ि��त अ�धक सश�त होती है। 

 

5.  तलाक और आ�थ�क �वततं्रता 
तलाक स ेसबंं�धत धा�म�क कानून म�हला� क� �व�ीय �वतंत्रता को प्रभा�वत करने वाले सबसे मह�वपूणर् कारक� म� से एक ह�। अलग-अलग 

धा�म�क परंपरा� म� तलाक क� प्र�क्रया, म�हला� के अ�धकार, और इसके आ�थ�क प�रणाम �भ� होते ह�। इ�लामी कानून म� म�हला� को खुला 
(म�हला द्वारा तलाक क� प्र�क्रया) के मा�यम से तलाक लेने का अ�धकार प्रा�त है, ले�कन इसके आ�थ�क प�रणाम अलग-अलग प�रि��तय� म� �भ� हो 
सकते ह�। कई मुि�लम देश� म� तलाक के बाद म�हला� को �व�ीय सहायता �मलती है, ले�कन कई मामल� म� यह अ�ायी होती है और म�हला� को 
�ायी आ�थ�क सुरक्षा क� गारंट� नह� देती। �ह�� और ईसाई परंपरा� म� तलाक के अ�धकार ऐ�तहा�सक �प से अ�धक सी�मत रहे ह�। �ह�� �ववाह 
अ�ध�नयम म� तलाक के �नयम� को समय के साथ उदार बनाया गया है, ले�कन कई म�हला� के �लए तलाक के बाद �व�ीय सहायता प्रा�त करना आज 
भी एक चुनौती बनी �ई है। इसी तरह, ईसाई �ववाह परंपरा� म� तलाक लंबे समय तक क�ठन और सामा�जक �प से कलं�कत रहा, ले�कन आधु�नक 
कानून� ने म�हला� को अ�धक �वतंत्रता द� है। तलाक के आ�थ�क प्रभाव �वशेष �प से उन समाज� म� गंभीर होते ह� जहां म�हला� को �ववाह म� 
�व�ीय सुरक्षा नह� द� जाती है। य�द म�हला� को संप�� और भरण-पोषण म� सी�मत अ�धकार �मलते ह�, तो तलाक के बाद वे �व�ीय संकट का 
सामना कर सकती ह�। इसके �वपरीत, जहां म�हला� को �ववाह म� समान संप�� और �व�ीय अ�धकार �दए जाते ह�, वहां तलाक के बाद भी वे 
आ�म�नभर्र बनी रह सकती ह�। 

 

6.  धा�म�क अ�धकार और आ�थ�क प�रणाम 
इ�लामी संदभर्: �ववाह और �व�ीय सुरक्षा: मुि�लम-ब�ल देश� म� �ववाह को एक कानूनी अनुबंध के �प म� देखा जाता है, �जसम� म�हला� के 

�लए कुछ �व�ीय सुरक्षा उपाय शा�मल होते ह�। इनम� सबसे मह�वपूणर् महर (��हन को �दया जाने वाला अ�नवायर् �व�ीय उपहार) होता है, �जसे �ववाह 
अनुबंध म� उ�लेख �कया जाता है। महर �ववाह के समय या बाद म� प�नी को भुगतान �कया जाता है, जो उसे आ�थ�क �प से सश�त करने म� सहायक 
हो सकता है। इसके अलावा, इ�लामी कानून� म� यह भी प्रावधान �कया गया है �क �ववाह के दौरान प�त प�नी क� आ�थ�क आव�यकता� को पूरा करने 
का उ�रदायी होता है। हालां�क, इन �व�ीय सुरक्षा उपाय� के बावजूद, इ�लामी समाज� म� म�हला� क� आ�थ�क �वतंत्रता कई चुनौ�तय� का सामना 
करती है। कई मुि�लम देश� म� म�हला� के उ�रा�धकार अ�धकार सी�मत होते ह�। इ�लामी उ�रा�धकार कानून (Sharia Inheritance Law) के 
अनुसार, एक बेट� अपने �पता क� संप�� म� अपने भाई के �ह�से का केवल आधा प्रा�त करती है। इस असमानता के कारण, म�हला� क� �व�ीय 
सुरक्षा अ�सर �ववाह के बाद उनके प�त या प�रवार पर �नभर्र रहती है। इसके अ�त�र�त, कुछ इ�लामी समाज� म� धा�म�क और सामा�जक मा�यता� 
के कारण म�हला� के रोजगार पर प्र�तबंध होते ह�। ��ढ़वाद� मुि�लम समुदाय� म� �ववा�हत म�हला� के काम करने को पा�रवा�रक मू�य� के �वपरीत 
माना जाता है, �जससे उनक� आय के स्रोत सी�मत हो जाते ह�। हालां�क, कुछ मुि�लम देश�, जैसे �क ट्यूनी�शया, तुक� और इंडोने�शया, म� म�हला� 
क� आ�थ�क भागीदारी को बढ़ाने के �लए कानूनी सुधार �कए गए ह�, ले�कन सामा�जक �तर पर इन नी�तय� को पूरी तरह लागू करने म� अभी भी 
क�ठनाइयां बनी �ई ह�। 

�ह�� संदभर्: भारत और अ�य �ह��-ब�ल देश� म� �ववाह को धा�म�क अनु�ान के �प म� देखा जाता है, �जसम� पारंप�रक �प से म�हला� क� 
आ�थ�क �वतंत्रता सी�मत रही है। ऐ�तहा�सक �प स,े �ह�� समाज� म� म�हला� को पैतृक संप�� पर अ�धकार नह� �दया जाता था, और �ववाह के बाद 
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उनक� �व�ीय सुरक्षा पूरी तरह उनके प�त और ससुराल पर �नभर्र करती थी। हालां�क, �पछले कुछ दशक� म� कानूनी सुधार� ने इस ि��त म� बदलाव 
�कया है। भारत म� �ह�� उ�रा�धकार अ�ध�नयम के संशोधन ने बे�टय� को पैतृक संप�� म� समान उ�रा�धकार अ�धकार प्रदान �कए ह�। इस सुधार ने 
�ववा�हत म�हला� क� आ�थ�क सुरक्षा को मजबूत �कया है और उ�ह� �व�ीय �वतंत्रता क� ओर बढ़ने म� सहायता क� है। इसके अलावा, �ह�� �ववाह 
अ�ध�नयम ने म�हला� को �ववाह के दौरान और तलाक क� ि��त म� भी कानूनी सुरक्षा प्रदान क� है। हालां�क, कानूनी सुधार� के बावजूद, कुछ 
सामा�जक और आ�थ�क चुनौ�तयां अब भी बनी �ई ह�। भारत और द�क्षण ए�शयाई देश� म� दहेज प्रथा आज भी एक बड़ी सम�या है। �ववाह म� दहेज 
क� मांग म�हला� के प�रवार� पर आ�थ�क बोझ डालती है और कभी-कभी यह �ववा�हत म�हला� के �लए घरेलू �ह�सा और उ�पीड़न का कारण बनती 
है। इसके अलावा, कई ग्रामीण के्षत्र� म� म�हला� क� आ�थ�क �नभर्रता अभी भी अ�धक बनी �ई है, और उ�ह� प�त क� कमाई पर �नभर्र रहना पड़ता है। 
कुछ आधु�नक �ह�� प�रवार� म�, म�हला� को �शक्षा और क�रयर म� आगे बढ़ने के अवसर �दए जा रहे ह�, �जससे उनक� आ�थ�क ि��त म� सधुार हो 
रहा है। ले�कन �ववाह स ेसंबं�धत धा�म�क परपंराए ंअभी भी कई म�हला� को �व�ीय �वतंत्रता प्रा�त करने म� बाधा डालती ह�। 

ईसाई संदभर्: पारंप�रक �प से, ईसाई धमर् म� �ववाह म�हला� के �लए एक प्र�तबंधा�मक सं�ा थी, �जसम� प�त को प�रवार का प्रमुख माना 
जाता था और म�हला� को आ�थ�क �प स ेआ�म�नभर्र बनने के सी�मत अवसर �मलते थे। ईसाई परंपरा� म� तलाक को सामा�जक और धा�म�क �प 
से हतो�सा�हत �कया जाता था, �जससे म�हला� के �लए �ववाह छोड़ना और �वतंत्र जीवन जीना क�ठन हो जाता था। हालां�क, 20व� सद� म� प��मी 
देश� म� कानूनी सुधार� और धमर्�नरपेक्ष कानून� के प्रभाव से म�हला� क� आ�थ�क �वतंत्रता म� मह�वपूणर् सुधार �आ है। तलाक के मामल� म� समान 
संप�� �वभाजन जैसे कानून लागू �कए गए ह�, �जससे �ववा�हत म�हला� को अ�धक �व�ीय सुरक्षा �मली है। अमे�रका, कनाडा, और यूरोप के कई 
देश� म� म�हला� को संप�� के अ�धकार, उ�रा�धकार कानून� म� समानता, और कायर्�ल पर समान अवसर प्रा�त �ए ह�, �जससे वे आ�थ�क �प से 
अ�धक आ�म�नभर्र बन सक� ह�। इसके अ�त�र�त, प��मी देश� म� �ववाह कानून� को धमर्�नरपेक्ष आधार पर �वक�सत �कया गया है, �जससे म�हला� 
को क�रयर बनाने और आ�थ�क �वतंत्रता प्रा�त करने क� अ�धक �वतंत्रता �मली है। अ�धकांश प��मी समाज� म� म�हलाए ंउ� �शक्षा प्रा�त कर सकती 
ह�, पेशेवर क�रयर बना सकती ह�, और �ववाह म� समान अ�धकार� का आनंद ले सकती ह�। हालां�क, कुछ पारंप�रक ईसाई समुदाय� म� अभी भी �ववाह 
म� पु�ष प्रधानता क� मा�यता बनी �ई है, ले�कन कानूनी और सामा�जक प�रवतर्न� ने म�हला� क� �व�ीय ि��त को मजबूत करने म� सहायता क� है। 

 

7.  �न�कषर् 
�व�भ� धम� म� �ववाह के �नयम और परंपराए ंम�हला� के �लए कुछ �व�ीय सुरक्षा उपाय प्रदान करती ह�, ले�कन कई मामल� म� ये अ�धकार 

पु�ष� के पक्ष म� झुके होते ह�, �जसस ेम�हला� क� आ�थ�क �वतंत्रता और सामा�जक ग�तशीलता बा�धत होती है। इ�लामी संदभर् म�, महर और प�त क� 
�व�ीय �ज�मेदारी जैसी प्रथाए ंम�हला� को कुछ आ�थ�क सुरक्षा प्रदान करती ह�, ले�कन उ�रा�धकार म� असमानता और कई मुि�लम समाज� म� 
म�हला� के रोजगार पर सामा�जक पाबं�दयां उनक� �व�ीय आ�म�नभर्रता म� बाधा डालती ह�। �ह�� धमर् म� कानूनी सुधार�, �वशेष �प से �ह�� 
उ�रा�धकार अ�ध�नयम (2005) ने म�हला� को संप�� म� समान अ�धकार प्रदान �कए ह�, ले�कन दहेज प्रथा और �ववा�हत म�हला� क� �व�ीय 
�नभर्रता जैसी सम�याए ंअभी भी बनी �ई ह�। ईसाई ब�ल प��मी देश� म� कानूनी सुधार� ने �ववाह म� समानता को बढ़ावा �दया है, �जससे म�हला� 
को संप�� अ�धकार और तलाक के बाद �व�ीय सुरक्षा प्रा�त करने म� मदद �मली है। हालां�क, यह भी �� है �क केवल कानूनी सुधार पयार्�त नह� ह�।  

कई समाज� म� धा�म�क और सां�कृ�तक परंपराए ंम�हला� क� आ�थ�क �वतंत्रता को सी�मत करती ह�, भले ही कानून उ�ह� समान अ�धकार प्रदान 
करता हो। उदाहरण के �लए, कई द�क्षण ए�शयाई देश� म�, भले ही म�हला� को संप�� म� बराबरी का अ�धकार �दया गया हो, सामा�जक दबाव और 
पा�रवा�रक परपंराए ंअ�सर उ�ह� अपने अ�धकार� का उपयोग करने स ेरोकती ह�। इसी तरह, कुछ इ�लामी देश� म� कानूनी �प से म�हला� को काम 
करने क� अनुम�त है, ले�कन पारंप�रक मा�यता� के कारण उ�ह� �ावसा�यक अवसर� से वं�चत कर �दया जाता है। इस�लए, म�हला� के �ववाह-
संबंधी धा�म�क अ�धकार� म� सुधार लाने के �लए ब�आयामी ���कोण अपनाना आव�यक है। सरकार� को ऐसे कानून बनाने और लागू करने चा�हए जो 
म�हला� को उनके धा�म�क �ववाह अ�धकार� के भीतर अ�धक �व�ीय �वतंत्रता और सामा�जक सुरक्षा प्रदान कर�। इसके अलावा, �शक्षा और 
जाग�कता अ�भयान� के मा�यम से समाज म� म�हला� के अ�धकार� को लेकर मान�सकता बदलने क� ज�रत है। धा�म�क सं�ा� और सामा�जक 
संगठन� को भी यह सु�न��त करने क� �दशा म� कायर् करना चा�हए �क �ववाह से जुड़े धा�म�क �नयम म�हला� को उनके आ�थ�क और सामा�जक 
अ�धकार� से वं�चत करने का मा�यम न बन�। 
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