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ABSTRACT 
English: Power or authority is a basic structure of society which has been studied in various 
streams of knowledge. In this context, the question of patriarchy and along with it matriarchy has 
also been raised. It is believed that the early period of human history began with matriarchy and 
later the era of patriarchy came, although no evidence has been found in favor of this belief. If seen 
in this context, then the mistake of considering matrilineal society as matriarchy has been made. If 
Engels is to be believed, the prehistoric society before the development of civilized society in the 
world was not only matriarchal, but if seen, matrilinealism existed for the longest time in the 
process of development of society. After the matrilineal tradition, patriarchy is established. Engels 
has discussed youth-marriage of prehistoric times. By the time of the Vedic age, the institution of 
systematic marriage emerged. 
Patriarchy also kept developing in different structures according to time. Just as the patriarchal 
society did not remain the same everywhere over the course of time, similarly the matrilineal 
society also developed in different forms at different places. For example, the matrilineal system of 
the Khasi tribals of Meghalaya is different from the matrilineal system of Kerala. There is no caste 
system among the Khasi tribals, while there is in Kerala. By looking at the female statues found 
from the excavations of Mohenjodaro and Harappa, historians inferred a matriarchal social system, 
the remains of which can be found in the matriarchal system of states like Kerala. 
Patriarchy is completely established in the medieval society. The Middle Ages fostered feudal 
ideology, and this structure of society deeply influences patriarchy. In the beginning of the 20th 
century, the symbol of the mother form of woman started emerging. This symbol was an important 
aspect of Mahatma Gandhi's ideology. He presented women by linking them with Maa Durga and 
the image of motherhood. Many feminists saw this glorification as going against women. The 
freedom movement was described as a religious mission and the glorification of the Durga image 
and motherhood image of women in it destroyed the identity of 'womanhood'. She was seen more 
as a mother or goddess than a woman. 
After the advent of industrial capitalism, women were excluded from the public sphere and were 
limited to household chores. Thus, the matriarchal society transformed into a patriarchal family. 
Production outside the home gradually became more important and the economic power of men 
began to strengthen and women became dependent on them. 
It is believed that feminism is a modern concept that has come to India from the West. It has been 
proved that feminism is as old as patriarchy. By the end of the prehistoric era, the matriarchal 
society ends and the patriarchal society starts to emerge. The ancient tradition of feminism also 
underlines the existence of patriarchy. Patriarchy still believes that a woman is a body. As soon as 
a woman starts taking her own decisions about her body, patriarchy sees the destruction of the 
code of conduct. Under sexual ethics, the equation of the body is determined by patriarchal values, 
so a woman creates a new body discourse to break these values. 
 
Hindi: स� ता या अ�धकार समाज का एक आधारभूत ढ�चा ह ै�जसका अ� ययन तमाम तरह के ज्ञान सर�णय� म� �कया 
जाता रहा है। इसी संदभर् म� �पतृस�ा और उसके साथ-साथ मातृस�ा का प्र� भी उठता रहा है। ऐसा माना जाता है �क मानव 
इ�तहास का आरं�भक काल मातृस�ा के साथ शु� �आ था और बाद म� �पतृस�ा का दौर आया हालॉ�क इस धारणा के पक्ष 
म� कोई प्रमाण नह� �मला है। इसी संदभर् म� देख� तो मातृवंश को मातसृ�ा समझने क� गलती होती रही है। एंगे�स क� माने तो 
��नया म� स�य समाज के �वकास के पहले का प्रागै�तहा�सक समाज न �सफर्  मातृमलूक ही था, ब��क देखा जाए तो समाज 
के �वकास क� प्र�क्रया म� मातृवंशीयता क� अवि��त सबसे लंब ेसमय तक रही। मातृवंशीय परंपरा के बाद �पतृस�ा �ा�पत 
हो जाती है। एंगे�स न ेप्रागै�तहा�सककालीन यूथ-�ववाह क� चचार् क� है। वै�दक युग तक आत-ेआते � यव� थाबद्ध �ववाह-
सं�ा का आ�वभार्व होता है। 
�पतृस� ता भी समय के अनु�प अलग अलग ढॉचे म� �वक�सत होता रहा है। �जस प्रकार समय के कालक्रम म� �पतृस�ा�मक 
समाज भी सवर्त्र एक-सा नह� रहा, उसी प्रकार मातृवंशीय समाज भी अलग अलग � थान पर अलग अलग �प� म� �वक�सत 
�ई। जैसे मेघालय के खासी आ�दवा�सय� क� मातृवंशीयता केरल क� मातृवंशीयता से �भ� है। खासी आ�दवा�सय� म� जा�त 
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�व�ा नह� ह,ै जब�क केरल म� है। मोहनजोदड़ो और हड़�पा क� खुदाई से प्रा�त �त्री-मू�त�य� को देखकर इ�तहासवे�ा� न े
मातृस�ा�मक समाज �व�ा का अनुमान लगाया, �जसके अवशेष केरल जैसे रा�य� क� मातृस�ा प्रणाली म� पाए जा सकत े
ह�। 
म�ययुगीन समाज म� �पतसृ�ा पूरी तरह �ा�पत हो जाती है। म�ययुग सामंती �वचारधारा का पोषक ह,ै और समाज का यह 
ढाँचा �पतृस�ा को गहराई से प्रभा�वत करता है। 20व� सद� के आरंभ म� �त्री के मा ँ�प का प्रतीक उभरने लगा। महा�मा 
गांधी क� �वचारधारा म� यह प्रतीक एक मह� वपणूर् पक्ष था। उ� ह�ने � त्री को म� �गार् और मात�ृ व छ�व  से जोड़कर प्र� ततु 
�कया। कई नारीवा�दय� को यह म�हमामंडन � त्री के �खलाफ जाता नजर आया। �वाधीनता आंदोलन को धा�म�क �मशन 
बताया गया और उसम� �त्री क� �गार् छ�व और मातृ�व छ�व के म�हमामंडन से ‘�त्री�व’ क� अ��मता न� होती नजर आई। वह 
औरत से �यादा माता या देवी के �प म� देखी जाने लगी। 
औद्यो�गक पूंजीवाद के आन ेके बाद सावर्ज�नक के्षत्र से ��त्रया ंबाहर कर द� गई और वे घर के काम काज तक सी�मत हो 
ग�। इस प्रकार मातपृ्रधान समाज �पतसृ�ा�मक प�रवार म� �पांत�रत हो गया। घर के बाहर का उ�पादन धीरे-धीरे अ�धक 
मह�वपूणर् हो गया और पु�ष� क� आ�थ�क स�ा मजबतू होन ेलगी और ��त्रयां उनपर �नभर्र होती चली गई्र।  
यह माना जाता है �क �त्रीवाद एक आधु�नक अवधारणा ह,ै जो भारत म� प��म से आयी है। यह �सद्ध हो चुका है �क �त्रीवाद 
उतना ही पुराना ह,ै �जतनी पुरानी �पतृस�ा है। प्रागै�तहा�सक युग के अंत तक मातृ�व-स�ा�मक समाज का समापन और 
�पतृस�ा�मक समाज का उदय होने लगता है। �त्रीवाद क� प्राचीन परंपरा �पतृस�ा क� मौजूदगी को भी रेखा�ंकत करती है। 
�पतृस�ा आज भी मानता है �क �त्री एक शरीर है। जैसे ही औरत अपने शरीर का फैसला खुद लेने लगती ह,ै �पतृसता को 
आचार सं�हता का �वंस होता नजर आता है। यौन-नै�तकता के तहत देह का समीकरण �पतृस�ा�मक मू�य� से �नधार्�रत 
होता ह,ै इस�लए �त्री इन म�ूय� को तोड़न ेके �लए नया देह-�वमशर् रचती है। 

Keywords: Matrilineal Society, Matriarchal Society, Patriarchal Values, Youth 
Marriage, Stridhan, Gender Discrimination, Women Liberation, Sexual Freedom, Sexual 
Morality, मातवृंशीय समाज, मातृस�ा�मक समाज, �पतृस�ा�मक मू�य, यूथ-�ववाह, �त्रीधन, �ल�ग-भेद, 
�त्री-मुि�त, यौन-�वततं्रता, यौन-नै�तकता 

 

1.  प्र�तावना 
स�ा और सृ�� का गहरा �र�ता रहा है। यहॉ सृ�� का अथर् उ�प�� के �प म� है, �कसी प्रजा�त के �वक�सत होने और वृ�द्ध करने के संदभर् म� है। 

इस तरह सृ�� एक प्राकृ�तक गुण है जब�क स�ा एक सामा�जक �व�ा। बात य�द मानव समाज क� कर� और उसे ल��गक आधार पर देख� तो पु�ष� 
क� स�ा इ�तहास क्रम म� �� नजर आता है। ऐसा माना जाता है �क प्राचीन समय म� तो मातृस�ा ही थी। बाद म� धीरे-धीरे वह �पतृस�ा म� बदलती 
गयी। ले�कन इस धारणा के पक्ष म� कोई प्रमाण नह� �मला है। हां, मातृवंशीय समाज ज�र रहे ह�। मातृवंश को मातृस�ा नह� समझना चा�हए। उमा 
चक्रवत�1 ने भी ‘मातृस�ा’ श�द के �ान पर ‘मातृवंशीयता’ श�द का प्रयोग �कया है।   

शो�भता जैन ने नातेदारी अ�ययन क� दो ���कोण� का उ�लेख �कया है - प्राचीन ग्रंथ� पर आधा�रत ���कोण और नृशा�त्रीय ���कोण (वंशक्रम 
तथा �ववाहज�य संबंध)। इन ���य� के बगैर नातेदारी पद्ध�तय� को समझना ��कर है। बाकोफन (1861, द मदर राइट) ने मातृवंश परंपराक्रम एवं 
मातृस�ा को एक ही �स�के के दो पहलू माना है। जब�क शो�भता जैन ने �� �कया है �क �कसी भी मातृवंश परंपराक्रम मानने वाले समूह म� मातृशासन 
का कोई प्रमाण नह� �मलता। दोन� का अंतर इस प्रकार है-  

‘‘मातृस�ा�मक �व�ा म� वंशक्रम क� सद�यता म�हला� के मा�यम से तय होती है और साथ म� शि�त तथा स�ा क� बागडोर भी म�हला� के 
हाथ म� होती है। �सरी ओर, मातृवंश परंपरा मानने वाले समूह� म� यद्य�प वंशक्रम क� सद�यता म�हला� के मा�यम से तय होती है, सामा�जक �नयंत्रण 
एवं भू�म व अ�य संप�� के बारे म� �नणर्य लेने क� शि�त प्रायः पु�ष� के हाथ म� होती है।’’2 

प्रागै�तहा�सक भारतीय समाज म� जब तक �नजी संप�� क� धारणा का उदय नह� �आ था, तब तक वह सावर्ज�नक उपयोग के �लए सभी को 
उपल� थी। ‘‘यह आ�दमकालीन भारतीय समाज उ�पादन के साधन� के सामा�य �वा�म�व पर आधा�रत था। �नजी उ�पादन, �नजी उपभोग और �नजी 
जायदाद जैसी कोई चीज उस समय तक नह� थी। हर व�तु का सामा�य �वा�म�व होता था और वह सामा�य उपभोग के �लए होती थी। कोई भी �ि�त 
मानव के उपभोग क� �कसी व�तु को अपनी �नजी संप�� कहकर नह� हड़प सकता था।’’   

एंगे�स ने ‘प�रवार, �नजी स��� और रा�य क� उ�प��’ म� सामा�जक �वकास के मोग�न एवं टाइलर के अ�ययन के आधार पर यह �दखाया था 
�क �कस प्रकार ��नया म� स�य समाज के �वकास के पहले का प्रागै�तहा�सक समाज न �सफर्  मातृमूलक ही था, ब��क समाज के �वकास क� प्र�क्रया म� 
वह अब तक का सबसे लंबा काल भी था। ‘‘जैसे-जैसे स��� बढ़ती गयी, वैसे-वैसे इसके कारण एक ओर तो प�रवार के अ�दर नारी क� तुलना म� पु�ष 
का दजार् �यादा मह�वपूणर् होता गया और, �सरी ओर, पु�ष के मन म� यह इ�ा जोर पकड़ती गयी �क अपनी मजबूत हो गयी ि��त का फायदा उठाकर 
उ�रा�धकार क� पुरानी प्रथा को उलट �दया जाय,े ता�क उसके अपने ब�े हकदार हो सक� । पर�तु जब तक मातृ-अ�धकार के अनुसार वंश चल रहा था, 
तब तक ऐसा करना असंभव था।’’3 

 
1 �पतृस� ता पर एक नोट:  उमा चक्रवत�:  नारीवाद� राजनी�त: संघषर् एवं मुदे्द,पृ� ठ 6 
2 भारत म� प�रवार, �ववाह और नातेदारी - शो�भता जैन, पृ.146 
3 प�रवार, �नजी स��� और समाज क� उ�प��,  पृ.67 
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    मातृवंशीय परंपरा के बाद �पतृस�ा �ा�पत हो जाती है। और यह �ववाह-सं�ा क� मा�यता म� �ए मूलभूत प�रवतर्न का प�रणाम है। एंग�ेस 
बताते ह� �क - 

 ‘‘बस यह एक सीधा-सादा फैसला काफ� था �क आगे चलकर गोत्र के पु�ष सद�य� के वंशज गोत्र म� ही रह�गे और ��त्रय� के वंशज गोत्र से अलग 
�कये जाय�गे और अपने �पता� के गोत्र� म� शा�मल कर �दये जाय�गे। इस प्रकार मातृक वंशानुक्रम तथा मातृक उ�रा�धकार क� प्रथा उलट द� गयी और 
उसके �ान पर पैतृक वंशानुक्रम तथा पैतृक उ�रा�धकार �ा�पत �आ।’’4   

�मृ�तकाल (200 ई-पू- से 9व� सद�) के उदय से पूवर् भारतीय समाज म� �व�ंद संभोग क� परंपरा �वद्यमान थी, और यह र�त संबंध� क� परवाह 
भी नह� करती थी। ऐतरेय ब्रा�ण, महाभारत आ�द के अवतरण� म� इसका �� संकेत �मलता है। रामशरण शमार् ने �लखा है - 

 ‘‘�ववाह प्रथा कायम होने के बाद भी �व�ंद मैथुन क� पुरानी प्रथा को याद �दलानेवाले कुछ �रवाज �मृ�त काल तक चलते रहे �जसके फल�व�प 
�मृ�तकार� को �वीकृत वैवा�हक संबंध� के बाहर मैथुन से उ�प� पुत्र� के �लए प्रावधान करना पड़ा। मन ुका वचन है �क प�त के अ�त�र�त �सरे पु�ष के 
साथ मैथुन के फल�व�प य�द �क�ह� ��त्रय� के ब�े उ�प� होते ह� और उनके �पता क� पहचान नह� हो सकती है तो उ�ह� गूढ़ो�प� कहा जाता है (मनु 
IX, 170-81)। �मृ�तकार अ�ववा�हत और �वधवा ��त्रय� को ब�� के �लए भी प्रावधान करते ह�। �व�ध ग्रंथ� (�मृ�तय�) म� ऐसे ब�� के चार प्रकार 
बतलाए गए ह�। ये �रवाज पुराने समय क� उस अव�ा के अवशेष थे जब �त्री-पु�ष के मैथुन पर कोई पाबंद� नह� थी। इस पाबंद� का �वकास 
�पतृस�ा�मक समाज म� एक�ववाही पा�रवा�रक प्रणाली के फल�व�प �आ।’’5 

एंगे�स ने प्रागै�तहा�सककालीन इसी यूथ-�ववाह क� चचार् क� है। वै�दक युग तक आते-आते �ववाह-सं�ा का �नयमन होता है। ले�कन �पछले युग 
का अवशेष इस �ववाह-प्रणाली म� अब भी मौजूद है। वै�दक काल क� इसी प्रवृ�� पर प्रकाश डालते �ए इ�तहासकार डी-एन-झा �लखते ह� - 

‘‘प�रवार के �पतृस�ा�मक �व�प के बावजूद ऋ�वै�दक काल म� ��त्रय� क� ि��त परवत� काल� क� अपेक्षा ब�त अ�� थी।----मालूम होता है, 
�ववाह नामक सं�ा प्र�त��त हो चुक� थी। ले�कन ऋ�वै�दक काल म� हम� कुछ कौटंु�बक ल��गक संबंध� के भी सा�य �मलते ह�। ऋ�वेद के बाद वाले �ह�से 
म� यम-यमी संवाद भाई-बहन के सहवास का संकेत देता है। इस ग्रंथ म� अ�य कौटंु�बक ल��गक संबंध� के उदाहरण� क� ओर भी �यान आकृ� �कया गया 
है, जैसे �पता-पुत्री के बीच, माता-पुत्र के बीच। इन उदाहरण� को मातृवं�शक समाज के अवशेष माना जा सकता है। इन सबसे प्रकट होता है �क इस 
काल म� मातृ-अ�धकार �पतृ-अ�धकार म� पूणर्तः �वलीन नह� �आ था परंतु कुल �मलाकर �पतृस�ा�मक सामा�जक प�रवेश को नजरअंदाज नह� �कया 
जा सकता।’’6 

�जस प्रकार �पतृस�ा�मक समाज भी सवर्त्र एक-सा नह� होता, उसी तरह मातृवंशीय समाज भी। जसेै मेघालय के खासी आ�दवा�सय� क� 
मातृवंशीयता केरल क� मातृवंशीयता से �भ� है। खासी आ�दवा�सय� म� जा�त �व�ा नह� है, जब�क केरल म� है। मोहनजोदड़ो और हड़�पा क� खुदाई 
से प्रा�त �त्री-मू�त�य� को देखकर इ�तहासवे�ा� ने मातृस�ा�मक समाज �व�ा का अनमुान लगाया, �जसके अवशेष केरल जैसे रा�य� क� मातृस�ा 
प्रणाली म� पाए जा सकते ह�।  

प्राचीन भारत म� रा�य क� उ�प�� के �लए �त्री और संप�� के संरक्षण क� आव�यकता पर बल �दया जाता था। पराई �त्री और संप�� के अपहरण 
को रोकने के �लए द�ड का प्रावधान था। अनेक धा�म�क ग्रंथ� म� �त्री और संप�� का उ�लेख एक ही को�ट से �आ है, इस�लए तय है �क �त्री को भी 
संप�� के �प म� ही माना जाता था। रामशरण शमार् के अनुसार- 

 ‘‘वह अपनी �वतंत्र इ�ा से समाज म� नह� रह सकती थी और संप�� क� तरह उधार द� जाती थी। यह �ि�तगत संप�� पर अवलं�बत ठेठ 
�पतृस�ा�मक समाज क� मनोवृ�� के अनु�प था। इसी मनोवृ�� के कारण धमर्शा�त्र� म� �त्री को अचल संप�� पर अ�धकार नह� �दया गया था, �त्रीधन 
का प्रावधान तो ब�त सी�मत प्रकार का था_ इसके अनुसार प�नी का अ�धकार, जवाहरात, आभूषण और भ�ट म� �मली चीज� के �सवाए �कसी पर नह� 
होता था।------��त्रय� को अचल संप�� के अ�धकार से अलग रखना था, इस�लए वे चल संप�� मानी ग�।’’7 

 इस प्रकार �नजी स��� के उदय के साथ-साथ �त्री भी संप�� के �प म� प�रभा�षत होने लगी। ‘‘��त्रय� को �त्रीधन अथार्त् व�त्रभूषण� के 
अ�त�र�त और �कसी भी संप�� पर अ�धकार नह� �दया गया, ब��क �वयं ��त्रयां ही संप�� मानी जाने लग� �ज�ह� �कसी को भी �ायी या अ�ायी �प 
से स�पा जा सकता था। उनक� आजीवन पराधीनता के पक्ष म� जोरदार दलील द� गई है। ��त्रय� क� अ�धका�धक परवशता क� मांग करने वाला सामा�जक 
दशर्न �नजी संप�� क� �वक�सत धारणा� पर आधा�रत �पतृस�ा�मक वगर्-�वभा�जत समाज म� एक �वाभा�वक प�रघटना थी।’’8  

भारतीय समाज म� प्रगै�तहा�सक काल से लेकर सामंती युग तक क� तमाम प्रवृ��याँ अ��त�वमान है। उदाहरण के तौर पर - सती प्रथा क� घटनाएँ 
दासयुग और सामंती युग क� बदतर ि��त का नमूना है। �सरी तरफ देवी के �प म� पू�य भाव प्रागै�तहा�सक मातृस�ा�मक समाज क� देन है। इसके 
अलावा दहेज-ह�या, संप�� का अ�धकार, मता�धकार जैसी चीज� आधु�नक पंूजीवाद� समाज क� देन ह�।  ��त्रय� के सती�व क� रक्षा करने के �लये इस 

 
4 प�रवार, �नजी स��� और समाज क� उ�प��,  पृ.67-68  
5 रामशरण शमार्, प्रारं�भक भारत का आ�थ�क और सामा�जक इ�तहास, पृ.58 
6 डी.एन.झा, पृ.51 
7 रामशरण शमार्, प्रारं�भक भारत का आ�थ�क और सामा�जक इ�तहास, पृ.63 
8 प्राचीन भारत, �वणर्युग क� भ्रामक क�पना-डी.एन.झा, पृ.174 
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युग म� �मृ�तकार� ने उ�ह� ज�म से मृ�यु तक पु�ष के अधीन कर �दया एवं ��त्रय� क� सभी �वतंत्रता� एवं अ�धकार� क� समा��त कर द� गई। म�ययुगीन 
समाज म� �पतृस�ा पूरी तरह �ा�पत हो जाती है। यह दास-प्रथा और सामंतवाद का स��म�लत युग है, जब मातृस�ा के अवसान के साथ �त्री को 
पराधीन बनाने वाली शि�तयां �ा�पत होने लगती ह�। मनु�मृ�त म� पहले ही घोषणा क� जा चुक� थी �क �त्री को �पता, प�त एवं पुत्र के अधीन होना 
चा�हए।  

म�ययुग सामंती �वचारधारा का पोषक है, और समाज का यह ढाँचा �पतृस�ा को गहराई से प्रभा�वत करता है। ‘‘सामंती युग म� प�रवार का �व�प 
तने जैसा होता था, प�रवार का मु�खया, सबसे बड़ी आयु का, �पता होता था जो कई बेट� और उनक� प��नय� और ब�� पर राज करता था। घर का 
कामकाज ��त्रय� के पद के अनु�प उनम� बँटा रहता था: कपड़े धोना, कताई और बुनाई अ�ववा�हत बे�टय� का काम था, ब�े पैदा करने क� आयु क� 
प��नयाँ ब�े पैदा करत�, बड़ी उम्र क� प��नयाँ ब�� क� सार-संभाल करती और खाना पकात�, सबसे बड़ी आयु क� प�नी पर घर के कुशल संचालन 
क� �ज�मेदारी रहती।’’9  

म�यकालीन युग म� ��त्रय� क� दशा और भी दयनीय हो गई। ब्रा�ण� ने �ह�� धमर् के रक्षाथर् ��त्रय� के सती�व तथा र�त क� शुद्धता बनाये रखने के 
�लये �नयम� को और भी कठोर बना �दया। �ववाह क� आयु घट गई, पदार्-प्रथा का प्रय�न बढ़ गया एवं सती प्रथा चरम सीमा को प्रा�त हो गई। यह 
म�ययुगीन चेतना वतर्मान भारतीय मान�सकता को अब तक प्रभा�वत करती रही है। म�य-युग एक हद तक आधु�नक पंूजीवाद के साथ �मलकर वतर्मान 
भारतीय समाज का एक अंग बना �आ है। 

सन् 1950 के भारतीय सं�वधान म� ��त्रय�  को समान नाग�रक अ�धकार �मल गए। भारतीय सं�वधान के अनु�ेद 15 म� �� उ�लेख था- �वभाग 
एक के द्वारा रा�य �कसी नाग�रक के �व�द्ध केवल धमर्, मूलवंश, जा�त, �ल�ग, ज�म-�ान अथवा इनम� से �कसी के आधार पर कोई �वभेद न करेगा। 

20व� सद� के पूवार्द्धर् म� जब �त्री के माँ �प का प्रतीक उभरा, तब इसम� महा�मा गांधी क� मह�वपूणर् भ�ूमका थी। उ�ह�ने �वाधीनता आंदोलन को 
धा�म�क �मशन बताकर �त्री क� �गार् छ�व और मातृ�व छ�व को म�हमामं�डत �कया। ‘‘�त्री क� पूजा देवी या माता के �प म� क� जाती थी। भारत के 
प्राचीन धम� या म�यकालीन धा�म�क प्रथा� म� इसका स्रोत चाहे कह� भी हो, भारत के आधु�नक सा�ह�य और कला� म� भारतीय �त्री क� जो धारणा 
हम पाते ह� उसका यह �व�श� वैचा�रक �प पूरी तरह और �न��त �प से एक प्रभु�वशाली म�यवग�य सं�कृ�त क� देन है जो रा�वाद के युग के साथ 
पैदा �ई। रा� के प्रतीक �प म� �त्री क� इस नई धारणा म� जो त�व �त्री�व क� प्रमुख �वशेषता बन चुके थे उन पर इस �वचारधारा ने पौरा�णक पे्ररणा क� 
पूरी शि�त से जोर �दया।’’10 इस �न�म�त छ�व का ��प�रणाम यह �आ �क उससे ‘�त्री�व’ क� अ��मता न� हो गई। वह औरत से �यादा माता या देवी 
के �प म� देखी जाने लगी। ‘‘वा�तव म� �त्री क� देवी या मातावाली छ�व ने घर से बाहर क� ��नया म� उसक� ल��गकता (सै�सुअ�लट�) को �मटा ही 
�दया।’’11 

ले�कन आजाद� के बाद ��त्रय� का मोहभंग �आ। देश क� मुि�त के बाद उनक� मिु�त का प्र� उपे�क्षत होने लगा। तब नारी-आंदोलन� ने �त्री-
जागृ�त के �लए �व�वध के्षत्र� म� स�क्रय भू�मका �नभाई। ‘‘एक ओर जहां कामकाजी म�हला� को प�नी-माता-शि�त क� छ�व का प�र�याग कर उ�ह� 
आ�थ�क �प से आ�म�नभर्र होने को पे्र�रत �कया गया, �सरी ओर वगर्-चैत�य पैदा कर म�हला� के संग�ठत होने और उ�ह� एकजुट होने के �लए तैयार 
�कया गया और तीसरी तरफ, उ�ह� श्र�मक राजनी�त म� बढ़-चढ़कर भाग लेने के �लए प्रो�सा�हत �कया गया।’’   

आधु�नक चेतना को पंूजीवाद ने गहराई से प्रभा�वत �कया। इससे �ल�ग-भेद क� प्रवृ�� को और बढ़ावा �मला। इस�लए �त्री संगठन� ने �त्री यातना 
को एक �सरे से पकड़ने का प्रयास आरंभ �कया। ‘‘पुत्री-प्रतीक अब अ�धक मह�वपूणर् नजर आने लगा �य��क ��त्रय� क� �था-कथा क� खोज उसके 
बचपन से शु� �ई। अनेक प्रदशर्�नय�, नाटक�, इ�तहार� इ�या�द म� समकालीन नारीवा�दय� ने लड़क� के �प म� उनके पैदा होने क� लाचारी एवं पीड़ा 
का श्रृंखलाबद्ध वणर्न �कया। उनक� जवानी को लेकर पनपती यौन-उ�पीड़न क� �फक्र, �ववाहोपरांत ‘�र भेजे जाने’ का डर, अकेलापन और �ववाह के 
प�ात् उनक� �नजता क� समा��त और �सरी लड़क� पैदा होने के बाद इस समूची पीड़ा, भय और प�र�याग के दोहराव को रेखां�कत �कया गया।’’   

भारतीय समाज म� ��त्रय� को नाग�रक, शैक्ष�णक तथा आ�थ�क आ�द अ�धकार �मल गये ह�, ये अ�धकार ��त्रय� को पु�ष� के समान प्रि��त पर 
लाने के उदे्द�य से �कये गय ेह�। परंतु �या इन प्रय�न� के बावजूद भी ��त्रय� एवं पु�ष� क� प्रि��त म� समानता आ पाई है? �वहारतः ��त्रय� एवं पु�ष� 
म� अभी पूरी समानता नह� है। यह सवाल अब भी अनु��रत है �क �या जै�वक�य �भ�ता� क� वजह से ��त्रय� एवं पु�ष� क� प्रि��त म� समानता 
आयेगी या नह�? 

मा�सर् के �वचार प्र�यक्ष �प से ��त्रय� को संबो�धत नह� है। एक योजना ढंग से साथर्क पहल एंगे�स म� नजर आती है, �ज�ह�ने 1884 म� प्रका�शत 
अपनी पु�तक ‘प�रवार, �ि�तगत स��� और रा�य क� उ�प��’ म� म�हला उ�पीड़न को ऐ�तहा�सक प�रपे्र�य म� समझने क� को�शश क� है। उनके 
अनुसार प्राक् पंूजीवाद� समाज म� खेत के साथ घर उ�पादन का �ान था। औद्यो�गक पंूजीवाद के आ जाने पर ��त्रयां घर� तक सी�मत हो ग� और पु�ष 
ने सावर्ज�नक के्षत्र को ह�तगत कर �लया। इसी ने मातृप्रधान समाज को �पतृस�ा�मक प�रवार म� �पांत�रत कर �दया, �य��क घर के बाहर का उ�पादन 

 
9 जम�न ग्रीयर, �वद्रोही �त्री,  पृ.201 
10 �न�नवग�य प्रसंग-शा�हद अमीन, ज्ञान��द्र पांडेय - पाथर् चटज� पृ.68 
11 �न�नवग�य प्रसंग-शा�हद अमीन, ज्ञान��द्र पांडेय - पाथर् चटज� पृ.69  
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अ�धका�धक मह�वपूणर् हो गया और पु�ष� क� आ�थ�क स�ा ��त्रय� क� तुलना म� कह� अ�धक सु�ढ़ �ई। मा�सर् से पहले �व�लयम था�सन और जान 
�टुअटर् �मल (1869) के उदारवाद� �च�तन ने नारी-मुि�त के �वचार को पयार्�त �दशा द� थी। एंगे�स का यह �न�कषर् अपन-ेआप म� क्रां�तकारी था �क - 
‘‘�ववाह म� पु�ष क� श्रे�ता उसक� आ�थ�क श्रे�ता का सीधा प�रणाम है। आ�थ�क श्र�ेता समा�त हो जाने पर वैवा�हक जीवन म� पु�ष क� श्रे�ता भी 
समा�त हो जायेगी।’’ 12 

�यात� है �क 1884 म� अपनी पु�तक ‘ प�रवार, �ि�तगत स��� और रा�य क� उ�प��’ �लखने से पूवर् एंगे�स यह मानते थे �क मज�री करने 
वाली औरत� से रोजगार उनका औरतपन छ�न लेता है, 1884 तक आते-आते उनका �न�कषर् था - ‘नारी क� मुि�त क� पहली शतर् यह है �क सभी 
ना�रय� को सावर्ज�नक उद्यम म� ले आना होगा।’13 

यह माना जाता है �क �त्रीवाद एक आधु�नक अवधारणा है, जो भारत म� प��म से आयी है। यह �सद्ध हो चुका है �क �त्रीवाद उतना ही पुराना है, 
�जतनी पुरानी �पतृस�ा है। प्रागै�तहा�सक युग के अंत तक मातृ�व-स�ा�मक समाज का समापन और �पतृस�ा�मक समाज का उदय होने लगता है। 
बौद्ध सा�ह�य ‘थेरीगाथा�’ म� वृद्ध बौद्ध �भकु्ष�णय� (��तरा�) द्वारा गाए गीत� म� सामा�जक बंधन� से अपनी मुि�त तथा �त्री-पु�ष समानता का भाव 
�मलता है। इनका समय छठ� शता�द� ईसापूवर् होना चा�हए। इन भौ�तक गीत� को बाद म� �ल�पबद्ध �कया गया। य ेरचनाएं �त्रीवाद� लेखन के सबसे 
पुराने नमूने ह�। 

�त्रीवाद क� प्राचीन परंपरा �पतृस�ा क� मौजूदगी को भी रेखां�कत करती है। बीसव� सद� के आठव� और नव� दशक म� �त्रीवाद सारी ��नया म� 
ब�त लोक�प्रय �आ, ले�कन आज इनक� धार म� पैनापन नजर नह� आता। दरअसल �त्रीमुि�त क� मु�हम का एक बड़ा अवरोध यह है �क वह �वचार 
पे्र�रत कम है, भावना-पे्र�रत अ�धक। उसका वैचा�रक आधार कमजोर है और �दशा भी �� नह� है। उसका �यान पु�ष वचर्�व के �वरोध तक ही सी�मत 
रहकर संक�णर् हो गया है। उसक� सम�याएँ �वलंत एवं ज�टल अव�य है, पर समाधान सरकार ह�तके्षप पर �नभर्र है। जैसे दहेज प्रथा, सती प्रथा, ��त्रय� 
का दमन-उ�पीड़न या कानूनी एवं यौन शोषण, �ववाह-तलाक, भेदभाव, ��त्रय� के प्र�त �ह�सक रवैया, संप�� के अ�धकार और उ�रा�धकार के मामले 
म� वे वगर् और जा�त क� संरचना को भुला देती है। इस मूल ढाँचे को बदले �बना �त्री-मुि�त का �व� पूरा नह� हो सकता।  

आ�दम युग म� ��त्रय� के पास यौन-�वतंत्रता अ�धक थी, ले�कन �नजी स��� के उदय के बाद वह �पतृस�ा के अधीन हो जाती ह�। एंगे�स उस 
�वरोधाभास का उ�लेख करते ह� �क पु�ष अपनी यौन-�वतंत्रता को अब तक कायम रखने म� सफल �ए ह�, जब�क ��त्रय� पर प्र�तबंध लग जाता है- 

‘‘��त्रय� से तो यूथ-�ववाह के काल क� यौन-�वतंत्रता अ�धका�धक �छनती जाती है, पर पु�ष� से नह� �छनती। पु�ष� के �लए तो, वा�तव म�, आज 
भी यूथ-�ववाह प्रच�लत ह�। नारी के �लए जो बात एक ऐसा अपराध समझी जाती है, �जसका भयानक सामा�जक और कानूनी प�रणाम होता है, वही 
पु�ष के �लए एक स�मानप्रद बात, या अ�धक से अ�धक एक मामूली-सा नै�तक ध�बा समझा जाता है, �जसे वह खुशी से सहन करता है।’’14 

�पतृस�ा आज भी मानता है �क �त्री एक शरीर है। उसका शरीर सेवा और से�स का आधार है। सेवा एव ंसे�स, इन दोन� मुद्द� पर �वे�ापूणर् 
धारणा लागू �ई पु�ष �व�ा �त्री को अपन े�नयंत्रण म� रखती है, �य��क जैसे ही औरत अपने शरीर का फैसला खुद लेने लगती है, �पतृसता को आचार 
सं�हता का �वंस होता नजर आता है। ‘‘समाज म� �त्री, �त्री होने के कारण ही शो�षत होती है, सारी वजर्नाएं देह से ही जुड़ी �ई ह�। तो �या �त्री मुि�त 
को देह क� मुि�त से जोड़ा जा सकता है? देह का अथर् मात्र सै�स नह� है। देह एक मह�वपूणर् चीज है।’’ 15 

जा�हर है, यौन-नै�तकता के तहत देह का समीकरण �पतृस�ा�मक मू�य� से �नधार्�रत होता है, इस�लए �त्री इन मू�य� को तोड़ने के �लए नया देह-
�वमशर् रचती है। 

 

2.  �न� कषर् 
समग्रतः यह कहा जा सकता है �क मातृवंशीय परंपरा �नजी संप�� के उदय के साथ समा�त हो जाती है। �पतृस�ा�मक �व�ा म� �त्री को यौन-

दास और संप�� म� �पांत�रत कर �दया जाता है। यौन नै�तकता और आदशर्परक सं�हता� से �त्री को अ�धका�धक �नयं�त्रत �कया जाता है। रा�वाद� 
�च�तक मातृ�व और प�नी�व छ�व पर बल देते ह�, सा�दा�यक �च�तनधारा और द�लत �च�तन धारा म� �त्री अ��मता को न� कर �दया जाता है। नारीवाद 
�त्री-उ�पीड़न के �खलाफ और �त्री-मुि�त के पक्ष म� ग�तशील होता है पर अपने अंत�व�रोध� के कारण पूणर् क्रां�त करने म� असफल रहता है। मा�सर्वाद 
के तहत �त्री के श्रम और वग�य आधार का �व�ेषण होता है। इस प्रकार मौजूदा � त्री �वमशर् म� दासता, उ�पीड़न, यौ�नकता, अ��मता और मुि�त के 
सभी पहलु� पर �वचार करने का आधार बनता है। 

  
 

 
12 प�रवार, �ि�तगत स��� और रा�य क� उ�प��, पृ.100 
13 हाइडी हाटर्मान, संधान-1, पृ.114 
14 एंगे�स, प�रवार, �नजी स��� और समाज क� उ�प��, पृ.91 
15 �नवे�दता, हंस �सतबंर, 2005, पृ.48 
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