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ABSTRACT 
English: In this research paper, two important aspects of Swami Vivekananda's thinking, 
humanism and cultural nationalism, have been discussed in a historical perspective. The 
basic foundation of Vivekananda's ideology is the thinking of Vedanta, and in 
continuation thereafter, the Advaita ideology of Adi Guru Shankaracharya is considered. 
The ideology propounded by Shankaracharya on the basis of the thinking of the 
Upanishads, Swami Vivekananda propounded it as 'Practical Vedanta' in the public 
interest. The deep brilliance and energy of Indian culture was present in his thinking, and 
along with that, cultural inclusion in his ideology was so comprehensive that Netaji 
Subhash Chandra Bose called him the father of cultural nationalism in India. At present, 
the concept of cultural nationalism is developing not only in India but in many countries 
of the world, which is more comprehensive than the political concept. 
 
Hindi: प्र�तुत शोध आलेख म� �वामी �ववेकानंद के �च�तन के दो मह�वपूणर् पक्ष मानववाद एवं सां�कृ�तक 
रा�वाद का ऐ�तहा�सक प�रपे्र�य म� �ववेचन �कया गया है। �ववेकानंद क� �वचारधारा का मूल आधार वेदांत का 
�च�तन तदंतर �नरंतरता म� आ�द गु� शंकराचायर् क� अदै्वतवाद� �वचारधारा मानी जाती है। शंकराचायर् ने उप�नषद� 
के �च�तन के आधार पर �जस �वचारधारा का प्र�तपादन �कया उसी को आधार बनाकर �वामी �ववेकानंद ने इस े
जन�हत म� ‘�ावहा�रक वेदांत‘ के �प म� प्र�तपा�दत कर �दया। उनके �च�तन म� भारत क� सं�कृ�त का गहन तेज 
एवं ऊजार् �वद्यमान थी साथ ही उनक� �वचारधारा म� सां�कृ�तक समावेश इस प्रकार समग्रता से �आ �क नेताजी 
सुभाष चंद्र बोस ने उ�ह� भारत म� सां�कृ�तक रा�वाद का �पता कहा। वतर्मान म� भारत ही नह� �व� के अनेक 
देश� म� सां�कृ�तक रा�वाद क� अवधारणा �वक�सत हो रही है जो राजनी�तक अवधारणा से अ�धक �ापक है। 
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1.  प्र�तावना 
भारत म� उभरते सां�कृ�तक रा�वाद क� पृ�भू�म म� 19व� शता�द� के सामा�जक सां�कृ�तक सुधार आंदोलन क� मह�वपूणर् भू�मका रही। इन सुधार 

आंदोलन म� सवार्�धक मह�वपूणर् �वचारधारा, एवं कायर् प्रणाली �वामी �ववेकानंद क� �दखाई देती है। उनके �वचार एवं काय� के कारण ही भारतीय रा�ीय 
आंदोलन ने उ�ह� अपने पे्ररणा के स्रोत के �प म� माना। इसी क्रम म� सुभाष चंद्र बोस द्वारा �वामी �ववेकानंद को भारत के सां�कृ�तक रा�वाद का �पता 
कहा गया। �वषय का चयन करने के संबंध म� �जस शोध प�रक�पना का प्र�तपादन एवं समझ �वक�सत क� गई इसका मु�य आधार यही था क� 
�ववेकानंद के �च�तन म� सां�कृ�तक रा�वाद एवं मानववाद� �च�तन �कस प्रकार �वद्यमान है �जसने भारत के इ�तहास एवं सां�कृ�तक ग�त�व�धय� को एक 
�व�श� दशा एवं �दशा प्रदान क�। व�तुत शोध प�रक�पना �कसी शोध के प�रणाम के संबंध म� एक अपे�क्षत कथन होता है। यहां हमारा शोध प्र� यह है 
क� �वामी �ववेकानंद �या भारत म� सां�कृ�तक रा�वाद एवं मानववाद� �च�तन के �पता थे ? इस प्र� का जवाब उनके �च�तन, �व�वध ग्रंथ� एवं काय� का 
मू�यपरक तथा शुद्ध परक शोधपरक ऐ�तहा�सक �व�षेण करन ेपर �� होता है। इस �वषय क� शोध क�पना के संबंध म� शू�य प�रक�पना के �च�तन 
को आधार बनाकर शोधपरक ऐ�तहा�सक मीमांसा करने का प्रयास �कया गया है। इसी पृ�भू�म म� �ववेकानंद के सैद्धां�तक पशु� पशु� पर �ापक 
एवं गहन �वचार करते �ए उनक� उपादेयता तथा योगदान को �� �कया गया है। �वामी �ववकेानंद के संबंध म� चयन �कए गए �वषय के उदे्द�य� कायर्के्षत्र 
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एवं सीमा� को �व�तृत �प से समझना एवं �ववे�चत करना सवर्प्रथम आव�यक है। �ववेकानंद पर चयन �कए गए इस �वषय का कायर् के्षत्र अ�यंत 
�ापक है। यह �वषय एकेड�मक एवं सामा�जक सां�कृ�तक ��� से अ�यंत उपादेय है। शोध प�रक�पना के अंतगर्त यह �वचार प्र�तपा�दत �कया गया है 
�क �ववेकानंद के �च�तन म� सां�कृ�तक रा�वाद �वद्यमान था उनके मानवतावाद� �च�तन का प्रभाव भी भारतीय �वतंत्र संग्राम एवं प�रवत� युग म� देखा जा 
सकता है।                                    

 व�तुत�18 व� शता�द� के उ�राधर् म� भारत म� �ब्र�टश उप�नवेशवाद क� चुनौती के फल�व�प धा�म�क आ�या��मक के साथ-साथ राजनी�तक एवं 
सामा�जक प्र� भी उभरने लगे । 19व� शता�द� म� इ�ह� प्र�� क� पृ�भू�म म� वै�दक सं�कृ�त म� व�ण�त सनातन �च�तन के आधार पर सामा�जक सां�कृ�तक 
सुधार आंदोलन के �प म� सनातन चेतना �वक�सत �ई। �जसने भारत के साथ-साथ पा�ा�य स�य क� चेतना के साथ �ई अंतः�क्रया का भी कह�-कह� 
�ववेचन �कया। शा�त्राथर् के मा�यम से स�य को प्रा�त करने वाला मानवीय मू�य� का सनातन �पी यह धागा वै�दक काल से राजा राममोहन रायए �वामी 
दयानंदए �ववेकानंदए अर�ब�दो, टैगोर, महा�मा गांधी, �वनोबा एवं अ�य �च�तक� तक �नरंतरता के �प म� देखा जा सकता है। 19व� शता�द� के अं�तम 
दशक� म� भारत म� सां�कृ�तक रा�वाद के �पता एवं �साइ�लो�नक �ह��श् कह गए �ववेकानंद म� सनातन �च�तन का उ�कषर् देखा जा सकता है । उनके 
द्वारा वेद� के ममर्-उप�नषद� का गूढ़ अ�ययन करते �ए सनातन �च�तन को प्रखरता प्रदान क� गई। उ�ह�ने सनातन के ही संबंध म� मानव धमर् क� संक�पना 
करते �ए �मानव क� सेवा को ई�र क� सेवा बताया। उ�ह�ने सनातन के आधार पर �जस मानव धमर् का उ�लेख �कया उसे उ�ह�ने  �सवर्�वीकायर् मू�य 
वाला सावर्भौम धमर्श् बताया। इसी सनातन �च�तन को उ�ह�न े1893 म� �शकागो म� आयो�जत  �व� धमर् संसद म� प्र�त��त �कया। यहां उ�ह�ने सनातन 
को �जस �प म� प्र�तपा�दत �कया वह उप�नषद� क� परंपरा के अंतगर्त �वक�सत �ई महोप�नषद म� व�ण�त �सुधवै कुटंुबकमश् क� अवधारणा थी। उनके 
�च�तन का मूल स्रोत वेदांत दशर्न, बौद्ध दशर्न, राजा राममोहन राय क� �वचारधारा, श्रीमद ्भागवत गीता एवं रामकृ�ण परमहंस �वचारधारा म� �न�हत था। 
बौद्ध �च�तन पद्ध�त से प्रभा�वत होकर  उ�ह�ने सामू�हक मोक्ष एवं सबके क�याण पर बल �दया।  अपने गु� रामकृ�ण परमहंस से उ�ह�न ेशि�त, सेवा, 
पे्रम, ज्ञान, बु�द्ध वैरा�य का �च�तन प्रा�त �कया। �परमहंसश् (सव�� हंस) सं�या�सय� का एक उ�तर �प होता है , �जसम� स�यासी परमानंद म� रहते 
�ए स�क्रय जागृत अव�ा म� रहता है । उनके अनुयाई उ�ह�  श्री ह�र रामकृ�ण परमब्र�श्  भी कहते ह� । �वामी रामकृ�ण कोलकाता के द�क्षणे�र ि�त 
आद्य काली �प- भवता�रणी माता के मं�दर म� पुजारी थे। गु� से �शक्षा प्रा�त कर ही उ�ह�ने नर को नारायण मानना प्रारंभ कर �दया। 

भारतीय �च�तन पद्ध�त म� ई�र से साक्षा�कार एवं मोक्ष प्रा�त के �लए ज्ञान योग, भि�त योग, कमर् योग, राज योग के मागर् बताए गए ह� । इन माग� 
का अं�तम उदे्द�य एक ही है �क�तु एक �ि�त अपने तकर् , �वभाव एवं अ�भ��च के आधार पर इनम�  से एक मागर् का चयन कर सकता है। �ववेकानदं 
तीन� माग� के सम�वय पर भी बोल देते ह� उनके अनुसार ज्ञान कमर् के �बना एवं कमर् ज्ञान के �बना बेकार है। वे ष्एकम स�यं �वप्र ब�दा वदंतीष् क� 
औप�नष�दक �च�तन क� �नरंतरता म� �व�ास करते थे। उनक� ऊजार्पूणर् आ�या��मक �च�तन पद्ध�त को सवर् �वीकायर् सव� भोम धमर् के �प म� समझा जा 
सकता है। उ�ह�ने वेद� एवं श्रीमद ्भागवत गीता म� व�ण�त स�य क� मागर् सनातन को मह�व प्रदान �कया। इसी क्रम म� इ�ह�ने �व� बंधु�व क� संक�पना 
को पो�षत कर सावर्�त्रक धमर् के �वकास पर बल �दया। वे आधु�नक काल के एक मह�वपूणर् �च�तक थे �ज�ह�ने वेद� म� व�ण�त मानवता , भाईचारा, 
सहनशीलता एवं सनातन का प�रचय �व� से करवाया। उ�ह�ने सभी धमर् को स�य के �प म� �वीकार �कया। उ�ह�ने वैज्ञा�नक प�रपेक्ष म� अपने �वचार� 
को प्र�तुत कर सनातन म� �न�हत वैज्ञा�नकता को प्र�त��त �कया। वे मानव के भौ�तक एवं आ�या��मक दोन� प्रकार क� उ��त पर बल देते थे। भारतीय 
सं�कृ�त म� अ�यंत गहरी पैठ होने के कारण सुभाष चंद्र बोस ने उ�ह� भारत के �सां�कृ�तक रा�वाद का �पताश् कहा है। 

�ववेकानंद ने 1886 म� अपने गु� क� मृ�यु के बाद सं�यास धारण कर �लया एवं धा�म�क ग्र�� का �वशद ्अ�ययन �कया। उ�ह�ने गु� के �सद्धा�त� 
को भारत ही नह� समूचे �व� म� फैलाया। उनक� �वद्या, वा�पटुता, आ�या��मक ती�णता एवं आकषर्क �ि�त�व के कारण उनके अनुया�यय� क� सं�या 
तेजी से बढ़ने लगी, �जनम� आम �कसान� से लेकर राजा महाराजा तक स��म�लत थे। 1893 म� ऐसे लोग� क� सहायता से एवं अपार क� के बाद उ�ह�ने 
�शकागो के �व� प्र�सद्ध ‘पा�ल�याम�ट ऑफ �र�लजंस’ (�व� धमर् संसद) ने भाग �लया। 11 �सत�बर 1893 को 10 बजे �व� धमर् स�मेलन कोल�बस 
हा◌ॅल म� शु� �अ। इस स�मेलन म� �व�वध धम� के प्र�त�न�धय� के अ�त�र�त �व� के बड़-ेबड़े दाशर्�नक एवं वैज्ञा�नक उपि�त थे। इस स�मेलन म� 
स��म�लत �वद्वान� म� रोमन कैथ�लक सबसे बड़ा पादरी �गब�स, डॉ बेरोज (प्र�त�न�ध चयन स�म�त का अ�यक्ष), �थयोसो�फकल सोसायट� क� प्र�त�न�ध 
डॉ. ऐनीबेसे�ट, प्रतापच�द्र मजूमदार, नागरकर (ब�बई) स��म�लत थे।  

�ववेकानंद के पहले �दन के भाषण से ही सभी लोग भाव�वभोर हो उठे। उ�ह�ने एक �ोक उद्ध�त �कया और कहा �क मनु�य� क� ��च �व�चत्र 
और �भ� है कोई सीधे मागर् पर और कोई टेढ़े मागर् पर चलता है, पर�तु अ�त म� सब एक ही �ान पर प�ंचते ह� ठ�क उसी प्रकार जैसे सारी न�दयाँ अ�त 
म� सागर म� प�ंचती ह�। उनके �वचार� के कारण अमे�रका एवं �व� के अ�य लोग अ�य�धक प्रभा�वत �ए। अनके लोग उसी समय उनके अनुयायी बन 
गये। उनके प्रवचन को सुनकर �यूयाकर्  हैरा� नामक समाचार पत्र ने �लखा ‘‘वे बड़े प्रबल व�ता ह� यह उनको ई�र क� देन है। उनके गे�ए व�त्र, तेज�वी 
चेहरा और कुशाग्र बु�द्ध तथा �दय से �नकले श�द� और संगीतमय वाणी का अद्भ�त प्रभाव होता है। उ�ह� सुनकर ऐसा लगता है �क हम लोग �कतने मूखर् 
ह� जो इनके देश के समान प्रबुद्ध देश म� अपनी �मशन�रय� को ज्ञान का प्रकाश देने के �लए भेजते ह�।‘‘ एक �सरे पत्र म� �ववेकान�द का �चत्रण करते �ए 
कहा गया �क ‘‘वे �द� शि�त के व�ता ह�।‘‘ �वामी जी के इन प्रवचन� के उपरांत रामकृ�ण के उपदेश �व�श् शि�त के �प म� मान ेजाने लगे। �ववेकान�द 
पहले भारतीय थे, �ज�ह�ने पा�ा�य सव��ता पर प्र� �च� लगाया। �शकागो संसद म� उ�ह�ने अपने प्रवचन� म� सभी धम� क� आधारभूत समानता पर 
बल देते �ए अपने धमर् को महान एवं �सर� के धमर् को छोटा कहने क� ��षत प्रव��  क� भी आलोचना क�। उ�ह�ने �व�वध धम� के अनुया�यय� को अपन े
धमर् के बु�नयाद� �सद्धा�त� के प्र�त स�ा रहने का अनुरोध �कया और यह भी कहा ‘‘ईसाई को मुसलमान या �ह�� नह� बनना है और न �ह�� या बौद्ध 
को ईसाई बनना है, �क�तु इनम� से प्र�येक को �सरे क� भावना को आ�मसात् करना चा�हए एवं साथ ही अपनी वैयि�त�ता को बरकरार रखते �ए 
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�वकास के अपने �सद्धा�त� के अनुसार आ�म�वकास करना चा�हए। अमे�रका के �व�वध के�द्र� म� �ववेकान�द द्वारा वेदा�त सोसायट� एवं अपने मत� क� 
�ापना क� गई। इसके प�ात् �ववेकान�द ने इं�ल�ड, फ्रांस यूरोपीय देश� का भी भ्रमण �कया एवं अपने �वचार� का भी प्रसार �कया। इं�ल�ड म� मागर्रेट 
नोबल नामक म�हला उनके संपकर्  म� आई और उनक� �श�या बन गई। यही म�हला बाद म� �स�टर �नवे�दता कहला�। वे कलक�ा के एक �ह�� ब�ती म� 
रहने लग� एवं लोग� के साथ �ह�� धमर् क� गहन चचार् �कया करती थी। उनके द्वारा 1904 म� ‘�द वेब ऑफ इं�डयन लाईफ’’ नामक पु�तक �लखी गई। 
�जसम� उ�ह�ने बताया �क �ह�� धमर् के त�व� को समझने के �लए सहानुभू�त चा�हए।17 

1897 म� उ�ह�ने अपने गु� क� याद म� रामकृ�ण �मशन क� �ापना क�। रामकृ�ण परमहंस के �सद्धा�त� का आधार वेदा�त दशन बनाया गया। 
इस �मशन का उदे्द�य सामा�जक एवं धा�म�क सुधार करना रखा गया। इसका मानना है �क मानव के भीतर क� उ�तम आ�या��मकता का �वकास �कया 
जाए। उनके अनुसार ई�र �नराकर एवं मानव बु�द्ध से परे एवं सवर्�ापी है। आ�मा ई�र का ही अंश है। �व� के सभी धमर् मौ�लक �प से एक ह�, �क�तु 
वे अपने �व�वध �प� म� ई�र तक प�ंचने के अलग-अलग मागर् मात्र ह�। ई�र व�तुतः साकार एवं �नराकार दोन� �प� म� होता है एवं उसक� अनुभू�त 
�व�वध प्रतीक� के �प म� क� जा सकती है। �जस प्रकार �व�वध भाषा� म� प्रयु�त �कये जाने वाले �व�वध श�द एक ही पदाथर् को ��त करते ह�, उसी 
प्रकार अ�लाह, जीसस, कृ�ण वे �व�वध नाम ह� �जनके द्वारा हम ई�र क� पूजा करते ह�। �ववेकान�द कहते थे �क अगर आप ईसाई पैदा �ए ह� तो आप 
एक अ�े ईसाई ब�नय,े य�द �ह�� पैदा �ए ह� तो अ�े �ह�� ब�नय,े य�द मुसलमान पैदा �ए ह� तो अ�े मुसलमान ब�नय।े उ�ह�ने उप�नषद� क� 
�ावहा�रक �ा�या करते �ए इसका मानव के �लए उपयोग करने पर बल �दया। उनका यह भी मानना था �क वेदा�तवाद� अवधारणा एकमात्र �ह��� 
क� स��� ही नह� है। एके�रवाद के संबंध म� वे इ�लाम क� प्रशंसा करते �ए कहते ह� �क इ�लाम म� एके�रवाद को मानने म� सबको पीछे छोड़ �दया 
है। वे एक ही ई�र के अलग-अलग नामां◌े से उपासना करने क� बात को लेकर �व�वध समुदाय� का आपसी झगड़ा करने के �व�द्ध थे।18  

�ववेकानंद कहते थे ‘‘धमर् न पु�तक� म� है, न बु�द्धवा�दय� क� राय म� और न तकर्  म� है, तकर् , मत, �सद्धा�त, ��ढ़वाद� पर�राए धमर् म� सहायक 
त�व अव�य हो सकते ह�, �क�तु वा�त�वक धमर् तो केवल आ�मज्ञान ही है।‘‘ स�दय� से धमर् एवं मजहब के नाम पर पादरी, पुजारी, मु�ला जैसे धमर् के 
ठेकेदार धमर् के नाम पर नाली का ग�दा पानी इसम� �वत�रत कर रहे ह�। जब�क अमृत का शवत झरना हमारे पास मौजूद है। उनका कहना था ‘‘म� उस 
ई�र म� �व�ास नह� कर सकता जो यहाँ धरती पर हम� रोट� न दे और �वगर् म� शा�त, सुख एवं मोक्ष का आ�ासन दे। यद्य�प �ववेकान�द वदेा�तवाद� 
�वचारधारा पर बल देते रहे, �क�तु उ�ह�ने मू�त�पूजा को भी �वीकार �कया। उनके गु� रामकृ�ण ने अपने जीवन म� ही न केवल काली माँ क� पूजा एवं 
उ�तम आ�या��मक जीवन क� अनु�पता (अनुरोध) �दखला द� ब��क उ�ह�ने इससे भी और अ�धक �दखलाया था। वे मानते थे �क मू�त�पूजा का 
उपयोग मनु�य क� उ�तम आ�या��मक �ग्रता के �वकास के एक उ�म साधन के �प म� हो सकता है। साथ ही उ�ह�ने आधु�नक �ह�� धमर् क� बुराईय� 
को भी उजागर �कया।19 

वेदा�तवाद� �वचारधारा से ही उनके �वचार दशर्न संबंधी अनेक सूत्र� का �वकास �आ है। उनका मानना था, जा�तप्रथा �वभेदकारी है इस�लए इसका 
उ�मूलन कर �दया जाना चा�हए। वे इसका उ�मूलन कर सभी के साथ �यायो�चत �वहार करना चाहते थे एवं धमर् को पुरो�हत� क� तानाशाही से मु�त 
करने का प्रयास करते थे। उनका मानना था �क �य��क मानव ई�र का अंश है इस�लए मानव क� सेवा ही ई�र क� सव�� सेवा है। य�द ई�र का हर 
आ�मा म� वास है तो कोई जा�त ऊँची या नीची कैसे हो सकती है, कोई मा�लक और कोई गुलाम कैसे हो सकता है। उ�ह�ने �लखा है ‘‘एकमात्र ई�र 
�जसम� म� �व�ास करता �ँ वह है सभी आ�मा� का कुल योग और सबसे पहले मेरे भगवान सभी जा�तय� के कु� पी�ड़त, द�रद्र ह�।‘‘’ उनका मानना 
था �क �जस प्रकार वह शरीर �जसक� सम�त �शरा� म� र�त का सम�ुचत प्रवाह नह� होता, वह रोगग्र�त हो जाता है उसी प्रकार वह समाज भी ��ण 
हो जाता है �जसका एक बड़ा भाग �पछड़ा �आ �शक्षा एवं बु�नयाद� सु�वधा� से वं�चत है। अपने �ूतर् संदेश म� उ�ह�ने पुनः कहा ‘पतन के उन पाँच 
सात सौ वष� के बारे म� सो�चए जब बा�लग और समझदार लोग केवल इस बात पर बहस करते रहे �क व ेपानी का �गलास दाय� हाथ से �पएं या बाएं 
हाथ से और कुली पांच बार कर� या छः बार। हमारा धमर् रसोई तक सी�मत हो गया, हमारा ई�र खाना पकाने क� ‘हांडी‘ या ‘बटोई‘ म� बस गया और 
हमारे धमर् का सार बन गया, ‘‘मुझे �शर् न करो म� प�वत्र �ँ।‘‘ �वामीजी ने जा�त �व�ा क� सम�या के समाधान के �लए जनजन म� आ�या��मक एवं 
धमर् �नरपेक्ष ज्ञान के �ापक प्रचार करने का उपदेश �दया। उनका कहना था �क सभी के �लए अवसर� के द्वार उ�मु�त एवं खुले छोड़ �दये जाए, �जससे 
सभी लोग जा�तप्रथा क� बुराईय� को देख एवं समझ सक� । अपमान एवं शोषण का खुलकर �वरोध कर सक� । वे कहते थे ‘‘जो कुछ भी तु�ह� भौ�तक�प 
से, बौ�द्धक �प से या आ�या��मक �प से कमजोर बनाता है, उसे तुम ज़हर समझो। उसम� जीवन नह� है तो वह कभी स�य नह� हो सकता। स�य बल 
देता है, स�य शु�द्ध है, स�य स�ूणर् ज्ञान है।‘‘20 

�वामीजी फ्रांस, �मस्र, �वयना, क�सटे��टनोपल एवं एथे�स क� यात्रा करन ेके उपरांत �वदेश प�ंचे। �वदेश म� उ�ह�ने अपने दो मह�वपूणर् मठ� 
(अदै्वत आश्रम) क� �ापना क�। पहला मठ कलक�े के समीप बेलूर म� एवं �सरा वतर्मान उ�राखंड के च�ावत �जले म� मायावती नामक �ान म� 
बनाया गया।’’ 1900 म� वे पे�रस म� होने वाले �व�धमर् स�मेलन म� स��म�लत �ए। पे�रस म� वे वहाँ के प्र�सद्ध दाशर्�नक �वद्वान ज�ुलयस वाइस से भी 
�मले। यहाँ उ�ह�ने �शव�ल�ग एवं शा�त धमर् के संबंध म� अपन े�ा�यान देते �ए बताया �क �जस प्रकार ईसाई धमर् म� हाली क� यू�नयन का अथर् मानव 
भक्षण नह� है, उसी प्रकार �शव�ल�ग क� पूजा म� भी अ�ीलता नही ह�। �वा�य खराब होने के कारण वे अगले भाषण न दे सके। इस बीच उनके �मत्र 
एवं प्रमुख �श�य �म�टर से�वयर, जो �क मायावती म� रहते थे, क� मृ�यु हो गई। प�रणाम�व�प भारत लौटने के उपरांत वे सीधे मायावती प�ंच।े �वामीजी 
द्वारा भारत म� अनेक पत्र भी प्रका�शत �कये गये। �जनम� मद्रास म� ब्र�वाद�, मायावती म� प्रबुद्ध भारत (1896 अंग्रेजी म�), कलक�ा म� उद्बोधन (बंगाली 
म�) स��म�लत थे। 4 जुलाई 1902 को �वयं �वामीजी क� भी मृ�यु हो गई। इस समय तक रामकृ�ण �मशन के पांच मठ �ा�पत हो चुके थे- बेलूर, 
मायावती, काशी, प्रयाग, ब�गलोर। उनके द्वारा �मशन क� शाखाएं �यूयाकर् , बो�टन, वा�श�गटन, �पट्सवगर्, सेनफ्रा��स�को जैसे शहर� म� �ा�पत क� गई।  
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�ववेकानंद ने 1886 म� अपने गु� क� मृ�यु के बाद सं�यास धारण कर �लया एवं धा�म�क ग्र�� का �वशद ्अ�ययन �कया। उ�हां◌ेने गु� के �सद्धा�त� 
को भारत ही नह� समूचे �व� म� फैलाया। उनक� �वद्या, वा�पटुता, आ�या��मक ती�णता एवं आकषर्क �ि�त�व के कारण उनके अनुया�यय� क� सं�या 
तेजी से बढ़ने लगी, �जनम� आम �कसान� से लेकर राजा महाराजा तक स��म�लत थे। 1893 म� ऐसे लोग� क� सहायता से एवं अपार क� के बाद उ�ह�ने 
�शकागो के �व� प्र�सद्ध ‘पा�ल�याम�ट ऑफ �र�लजंस’ (�व� धमर् संसद) ने भाग �लया। 11 �सत�बर 1893 को 10 बजे �व� धमर् स�मेलन कोल�बस 
हा◌ॅल म� शु� �आ। इस स�मेलन म� �व�वध धम� के प्र�त�न�धय� के अ�त�र�त �व� के बड़े-बड़ ेदाशर्�नक एवं वैज्ञा�नक उपि�त थे। इस स�मेलन म� 
स��म�लत �वद्वान� म� रोमन कैथ�लक सबसे बड़ा पादरी �गब�स, डॉ बेरोज (प्र�त�न�ध चयन स�म�त का अ�यक्ष), �थयोसो�फकल सोसायट� क� प्र�त�न�ध 
डॉ. ऐनीबेसे�ट, प्रतापच�द्र मजूमदार, नागरकर (ब�बई) स��म�लत थे। 20 

�ववेकानंद के पहले �दन के भाषण से ही सभी लोग भाव�वभोर हो उठे। उ�ह�ने एक �ोक उद्ध�त �कया और कहा �क मनु�य� क� ��च �व�चत्र 
और �भ� है कोई सीधे मागर् पर और कोई टेढ़े मागर् पर चलता है, पर�तु अ�त म� सब एक ही �ान पर प�ंचते ह� ठ�क उसी प्रकार जैसे सारी न�दयाँ अ�त 
म� सागर म� प�ंचती ह�। उनके �वचार� के कारण अमे�रका एवं �व� के अ�य लोग अ�य�धक प्रभा�वत �ए। अनके लोग उसी समय उनके अनुयायी बन 
गये। उनके प्रवचन को सुनकर �यूयाकर्  हैरा� नामक समाचार पत्र ने �लखा ‘‘वे बड़े प्रबल व�ता ह� यह उनको ई�र क� देन है। उनके गे�ए व�त्र, तेज�वी 
चेहरा और कुशाग्र बु�द्ध तथा �दय से �नकले श�द� और संगीतमय वाणी का अद्भ�त प्रभाव होता है। उ�ह� सुनकर ऐसा लगता है �क हम लोग �कतने मूखर् 
ह� जो इनके देश के समान प्रबुद्ध देश म� अपनी �मशन�रय� को ज्ञान का प्रकाश देने के �लए भेजते ह�।‘‘ एक �सरे पत्र म� �ववेकान�द का �चत्रण करते �ए 
कहा गया �क ‘‘वे �द� शि�त के व�ता ह�।‘‘ �वामी जी के इन प्रवचन� के उपरांत रामकृ�ण के उपदेश �व�श् शि�त के �प म� मान ेजाने लगे। �ववेकान�द 
पहले भारतीय थे, �ज�ह�ने पा�ा�य सव��ता पर प्र� �च� लगाया। �शकागो संसद म� उ�ह�ने अपने प्रवचन� म� सभी धम� क� आधारभूत समानता पर 
बल देते �ए अपने धमर् को महान एवं �सर� के धमर् को छोटा कहने क� ��षत प्रव��  क� भी आलोचना क�। उ�ह�ने �व�वध धम� के अनुया�यय� को अपन े
धमर् के बु�नयाद� �सद्धा�त� के प्र�त स�ा रहने का अनुरोध �कया और यह भी कहा ‘‘ईसाई को मुसलमान या �ह�� नह� बनना है और न �ह�� या बौद्ध 
को ईसाई बनना है, �क�तु इनम� से प्र�येक को �सरे क� भावना को आ�मसात् करना चा�हए एवं साथ ही अपनी वैयि�त�ता को बरकरार रखते �ए 
�वकास के अपने �सद्धा�त� के अनुसार आ�म�वकास करना चा�हए। अमे�रका के �व�वध के�द्र� म� �ववेकान�द द्वारा वेदा�त सोसायट� एवं अपने मत� क� 
�ापना क� गई। इसके प�ात् �ववेकान�द ने इं�ल�ड, फ्रांस यूरोपीय देश� का भी भ्रमण �कया एवं अपने �वचार� का भी प्रसार �कया। इं�ल�ड म� मागर्रेट 
नोबल नामक म�हला उनके संपकर्  म� आई और उनक� �श�या बन गई। यही म�हला बाद म� �स�टर �नवे�दता कहला�। वे कलक�ा के एक �ह�� ब�ती म� 
रहने लग� एवं लोग� के साथ �ह�� धमर् क� गहन चचार् �कया करती थी। उनके द्वारा 1904 म� ‘�द वेब ऑफ इं�डयन लाईफ’’ नामक पु�तक �लखी गई। 
�जसम� उ�ह�ने बताया �क �ह�� धमर् के त�व� को समझने के �लए सहानुभू�त चा�हए।21 

1897 म� उ�ह�ने अपने गु� क� याद म� रामकृ�ण �मशन क� �ापना क�। रामकृ�ण परमहंस के �सद्धा�त� का आधार वेदा�त दशर्न बनाया गया। 
इस �मशन का उदे्द�य सामा�जक एवं धा�म�क सुधार करना रखा गया। इसका मानना है �क मानव के भीतर क� उ�तम आ�या��मकता का �वकास �कया 
जाए। उनके अनुसार ई�र �नराकर एवं मानव बु�द्ध से परे एवं सवर्�ापी है। आ�मा ई�र का ही अंश है। �व� के सभी धमर् मौ�लक �प से एक ह�, �क�तु 
वे अपने �व�वध �प� म� ई�र तक प�ंचने के अलग-अलग मागर् मात्र ह�। ई�र व�तुतः साकार एवं �नराकार दोन� �प� म� होता है एवं उसक� अनुभू�त 
�व�वध प्रतीक� के �प म� क� जा सकती है। �जस प्रकार �व�वध भाषा� म� प्रयु�त �कये जाने वाले �व�वध श�द एक ही पदाथर् को ��त करते ह�, उसी 
प्रकार अ�लाह, जीसस, कृ�ण वे �व�वध नाम ह� �जनके द्वारा हम ई�र क� पूजा करते ह�। �ववेकान�द कहते थे �क अगर आप ईसाई पैदा �ए ह� तो आप 
एक अ�े ईसाई ब�नय,े य�द �ह�� पैदा �ए ह� तो अ�े �ह�� ब�नय,े य�द मुसलमान पैदा �ए ह� तो अ�े मुसलमान ब�नय।े उ�ह�ने उप�नषद� क� 
�ावहा�रक �ा�या करते �ए इसका मानव के �लए उपयोग करने पर बल �दया।22 उनका यह भी मानना था �क वेदा�तवाद� अवधारणा एकमात्र 
�ह��� क� स��� ही नह� है। एके�रवाद के संबंध म� वे इ�लाम क� प्रशंसा करते �ए कहते ह� �क इ�लाम म� एके�रवाद को मानने म� सबको पीछे छोड़ 
�दया है। वे एक ही ई�र के अलग-अलग नामो से उपासना करने क� बात को लेकर �व�वध समुदाय� का आपसी झगड़ा करने के �व�द्ध थे।  

�ववेकानंद कहते थे ‘‘धमर् न पु�तक� म� है, न बु�द्धवा�दय� क� राय म� और न तकर्  म� है, तकर् , मत, �सद्धा�त, ��ढ़वाद� पर�राए धमर् म� सहायक 
त�व अव�य हो सकते ह�, �क�तु वा�त�वक धमर् तो केवल आ�मज्ञान ही है।‘‘ स�दय� से धमर् एवं मजहब के नाम पर पादरी, पुजारी, मु�ला जैसे धमर् के 
ठेकेदार धमर् के नाम पर नाली का ग�दा पानी इसम� �वत�रत कर रहे ह�। जब�क अमृत का शा�त झरना हमारे पास मौजूद है। उनका कहना था ‘‘म� उस 
ई�र म� �व�ास नह� कर सकता जो यहाँ धरती पर हम� रोट� न दे और �वगर् म� शा�त, सुख एवं मोक्ष का आ�ासन दे। यद्य�प �ववेकान�द वदेा�तवाद� 
�वचारधारा पर बल देते रहे, �क�तु उ�ह�ने मू�त�पूजा को भी �वीकार �कया। उनके गु� रामकृ�ण ने अपने जीवन म� ही न केवल काली माँ क� पूजा एवं 
उ�तम आ�या��मक जीवन क� अनु�पता (अनुरोध) �दखला द� ब��क उ�ह�ने इससे भी और अ�धक �दखलाया था। वे मानते थे �क मू�त�पूजा का 
उपयोग मनु�य क� उ�तम आ�या��मक �ग्रता के �वकास के एक उ�म साधन के �प म� हो सकता है। साथ ही उ�ह�ने आधु�नक �ह�� धमर् क� बुराईय� 
को भी उजागर �कया।23 

वेदा�तवाद� �वचारधारा से ही उनके �वचार दशर्न संबंधी अनेक सूत्र� का �वकास �आ है। उनका मानना था, जा�तप्रथा �वभेदकारी है इस�लए इसका 
उ�मूलन कर �दया जाना चा�हए। वे इसका उ�मूलन कर सभी के साथ �यायो�चत �वहार करना चाहते थे एवं धमर् को पुरो�हत� क� तानाशाही से मु�त 
करने का प्रयास करते थे। उनका मानना था �क �य��क मानव ई�र का अंश है इस�लए मानव क� सेवा ही ई�र क� सव�� सेवा है। य�द ई�र का हर 
आ�मा म� वास है तो कोई जा�त ऊँची या नीची कैसे हो सकती है, कोई मा�लक और कोई गुलाम कैसे हो सकता है।24 उ�ह�ने �लखा है ‘‘एकमात्र ई�र 
�जसम� म� �व�ास करता �ँ वह है सभी आ�मा� का कुल योग और सबसे पहले मेरे भगवान सभी जा�तय� के कु� पी�ड़त, द�रद्र ह�।‘‘’ उनका मानना 
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था �क �जस प्रकार वह शरीर �जसक� सम�त �शारा� म� र�त का समु�चत प्रवाह नह� होता, वह रोगग्र�त हो जाता है उसी प्रकार वह समाज भी ��ण 
हो जाता है �जसका एक बड़ा भाग �पछड़ा �आ �शक्षा एवं बु�नयाद� सु�वधा� से वं�चत है। अपने �ूतर् संदेश म� उ�ह�ने पुनः कहा ‘पतन के उन पाँच 
सात सौ वष� के बारे म� सो�चए जब बा�लग और समझदार लोग केवल इस बात पर बहस करते रहे �क व ेपानी का �गलास दाय� हाथ से �पएं या बाएं 
हाथ से और कुली पांच बार कर� या छः बार। हमारा धमर् रसोई तक सी�मत हो गया, हमारा ई�र खाना पकाने क� ‘हांडी‘ या ‘बटोई‘ म� बस गया और 
हमारे धमर् का सार बन गया, ‘‘मुझे �शर् न करो म� प�वत्र �ँ।‘‘ �वामीजी ने जा�त �व�ा क� सम�या के समाधान के �लए जन जन म� आ�या��मक एवं 
धमर्�नरपेक्ष ज्ञान के �ापक प्रचार करने का उपदेश  �दया। उनका कहना था �क सभी के �लए अवसर� के द्वार उ�मु�त एवं खुले छोड़ �दये जाए, �जससे 
सभी लोग जा�तप्रथा क� बुराईय� को देख एवं समझ सक� । अपमान एव ंशोषण का खुलकर �वरोध कर सक� । वे कहते थे ‘‘जो कुछ भी तु�ह� भौ�तक 
�प से, बौ�द्धक �प से या आ�या��मक �प से कमजोर बनाता है, उसे तुम ज़हर समझो। उसम� जीवन नह� है तो वह कभी स�य नह� हो सकता। स�य 
बल देता है, स�य शु�द्ध है, स�य स�ूणर् ज्ञान है।‘‘25 

�वामीजी फ्रांस, �मस्र, �वयना, क�सटे��टनोपल एवं एथे�स क� यात्रा करन ेके उपरांत �वदेश प�ंचे। �वदेश म� उ�ह�ने अपने दो मह�वपूणर् मठ� 
(अदै्वत आश्रम) क� �ापना क�। पहला मठ कलक�े के समीप बेलूर म� एवं �सरा वतर्मान उ�राखंड के च�ावत �जले म� मायावती नामक �ान म� 
बनाया गया।’’ 1900 म� वे पे�रस म� होने वाले �व�धमर् स�मेलन म� स��म�लत �ए। पे�रस म� वे वहाँ के प्र�सद्ध दाशर्�नक �वद्वान ज�ुलयस वाइस से भी 
�मले। यहाँ उ�ह�ने �शव�ल�ग एवं शा�त धमर् के संबंध म� अपन े�ा�यान देते �ए बताया �क �जस प्रकार ईसाई धमर् म� हाली क� यू�नयन का अथर् मानव 
भक्षण नह� है, उसी प्रकार �शव�ल�ग क� पूजा म� भी अ�ीलता नही ह�।26 �वा�य खराब होने के कारण वे अगले भाषण न दे सके। इस बीच उनके �मत्र 
एवं प्रमुख �श�य �म�टर से�वयर, जो �क मायावती म� रहते थे, क� मृ�यु हो गई। प�रणाम�व�प भारत लौटने के उपरांत वे सीधे मायावती प�ंच।े �वामीजी 
द्वारा भारत म� अनेक पत्र भी प्रका�शत �कये गये। �जनम� मद्रास म� ब्र�वाद�, मायावती म� प्रबुद्ध भारत (1896 अंग्रेजी म�), कलक�ा म� उद्बोधन (बंगाली 
म�) स��म�लत थे। 4 जुलाई 1902 को �वयं �वामीजी क� भी मृ�यु हो गई। इस समय तक रामकृ�ण �मशन के पांच मठ �ा�पत हो चुके थे- बेलूर, 
मायावती, काशी, प्रयाग, ब�गलोर। उनके द्वारा �मशन क� शाखाएं �यूयाकर् , बो�टन, वा�श�गटन, �पट्सवगर्, सेनफ्रा��स�को जैसे शहर� म� �ा�पत क� गई। 

 

2.  उपसंहार 
�वामी �ववेकानंद के संपूणर् �च�तन, पु�तक� एवं कृ�य� का �व�ेषण करने पर यह �न�कषर् �नकलता है �क मानव ग�रमा का मूल आधार �जस प्रकार 

वेदांत के �च�तन म� �दखाई देता है। इसी �च�तन क� �नरंतरता हम� शंकराचायर् के मा�यम से �वामी �ववेकानंद तक एक श्रृंखलाबद्ध �प म� �दखाई देती है। 
�वामी �ववकेानंद ने भारत के इसी गूढ़ �च�तन को आम जनता तक प�ंचाने का प्रयास �कया इसके साथ-साथ उ�ह�ने इसे क�याणकारी �च�तन से भी 
जोड़ने का प्रयास �कया उनक� �वचारधारा म� समाजवाद� , रा�वाद� �च�तन एवं आ�या��मक �च�तन क� समग्रता देखी जा सकती है।उनके �च�तन म� 
गहनता के साथ-साथ �ापकता भी �दखाई देती है इसी कारण समाज का कमजोर वगर्, द�लत वगर् जनजातीय समुदाय एवं अ�पसं�यक समुदाय भी 
उनक� �वचारधारा से जुड़ जाते ह�। उनक� �वचारधारा के आधार पर बनाए गए रामकृ�ण �मशन जैसे आश्रम भारत ही नह� आज �व� के �व�भ� भाग� 
म� स�क्रय �प से कायर् कर रहे ह�। उप�नषद के �च�तन म� �जस मानव ग�रमा क� बात मानव के आ�या��मक उ�ान के संबंध म� कही गई है उसे ही 
�व�ता�रत कर �वामी �ववेकानंद न ेअपने मानववाद� �च�तन का �वकास �कया। भारतीय सं�कृ�त क� �व�वधता म� एकता का सूत्र �वक�सत करने वाला 
�च�तन �ववेकानंद म�  �दखाई देता है। इसी कारण नेताजी सुभाष चंद्र बोस ने उ�ह� भारत म� सां�कृ�तक रा�वाद का �पता कहा। 
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