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fnYyh jkT; ds ek/;fed Lrj ds Nk=ksa ds ewY;ksa dk “kSf{kd miyfC/k ij izHkko dk v/;;u 
 
fjdh1, MkW- dfork “kekZ2 
 
1 “kks/kkfFkZuh, Ekaxyk;ru fo”ofo|ky;] vyhx<- 
2 vfLlVsV izksQslj]]f”k{kk ladk;, Ekaxyk;ru fo”ofo|ky;]vyhx<- ¼m-iz-½ 
 

  

ABSTRACT 
vfHkHkkod dks mis{kk dh fLFkfr ls mckjus ds fy, ,slh f'k{kk dh vko';drk gS tks thou ds izR;sd 
igyw dh tkudkjh iznku djs] ;s orZeku le; dh ;g vko';drk gS fd vfHkHkkod dh fn'kk esaa 
jk"Vªh; Lrj ij Bksl iz;kl fd;s tk;sa] ftlls lHkh oxksZ dk larqfyr fodkl laHko gks ldsAek/;fed 
Lrj ds Nk=ksa dks ;ksX; cukus dk okLrfod vFkZ mls izxfr 'khy vkSj lH; cukuk gS rkfd mldh 
rdZ&'kfDr dk fodkl gks ldsA Nk= dh leL;k lek/kku mlds ifjokj ds leqfpr fodkl] csgrj 
lek;kstu] mÙke thou larqf"V rFkk lqn`<+rk ds fy, vko';d gSAewY; fdlh Hkh O;fDr ds O;ogkj 
ds eq[; fu/kkZjd gksrs gSaA ;s O;fDr ds vkUrfjd thou dk Hkkx gksrs gSa rFkk mlds O;ogkj }kjk 
ifjyf{kr gksrs gSaA fofHkUu izdkj ds ewY; tSls /kkfeZd] lS)kfUrd] uSlfxZd vkfn] O;fDr ds O;ogkj 
esa vfHkizsjd cy dh rjg dk;Z djrs gSaA ewY; ds fl)kUr dks fof'k"V rkSj ij ifjHkkf"kr ugha fd;k 
tk ldrkA izR;sd O;fDr ds ikl vius vuqHko gksrs gSaA tks le; ds ifjorZu ds lkFk c<+rs tkrs 
gSaA izR;sd O;fDr vius vkpj.k o vuqHkoksa ds vk/kkj ij vius thou esa dqN fu;e ;k fl)kUr cuk 
ysrk gS rFkk os Hkh mlds thou dk n'kZu cudj thou i;ZUr mlds lkFk pyrs gSaA thou ds ;gh 
n'kZu mls thou iFk ij fujUrj xfr'khy j[krs gSa vkSj dk;Z djus dh vksj vfHkizsfjr djrs gSaA  
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1. izLrkouk 
Hkkjrh; thou n”kZu] Hkkjrh; euksfoKku rFkk Hkkjrh; lekt”kkL= tSls lkfgR; esa uSfrdrk o vk/;kfRedrk lacaf/kr Kku Hkjk 
iM+k gS] lkFk gh Hkkjrh; fparu ij vk/kkfjr thou&;kiu djus okys Hkh O;fDr Hkkjr esa gSa tks ,d izdkj ls O;kogkfjd thou 
dk vkn”kZ izLrqr djrs gSaA blds ifj.kkeLo:i vkt fo”o esa lq[k ,oa “kkafr LFkkfir djus ds fy, vusd ns”k Hkkjr dh vksj 
fugkj jgs gSa vkSj laHkor% Hkkjr ls mudh ;g vis{kk Hkfo’; esa iwjh gksxhA ij fQj Hkh lkekU;r;k Hkkjr esa O;fDr dk Lo;a esa 
rFkk ifjokj] iMksl] dk;ZLFky] uxj] tkfr] lekt] ns”k rFkk fo”o esa vkt ,slk vuqfpr O;ogkj ns[kus dks feyrk gS fd 
Hkkjrh;ksa rFkk vU; ns”kksa ds fuokfl;ksa dks fujk”kk gkFk yxrh gSA mUgsa Hkkjrh; thou ds vkn”kZ rks Js’B yxrs gSa ij Hkkjrh;ksa 
dk O;ogkj ns[kdj rFkk vuqHko dj vk”p;Z fefJr ?k`.kk gksrh gSA ,d laLFkk ds :Ik esa : fookg esa oj dU;k dk gh xBcU/ku 
ugh gksrk] nks ifjokj Hkh vkil esa CkWa¡/krs gSA ,d nwljs ds lg;ksx&ijke”kZ ls viuh dfBuk;ksa ls fuiVus vkSj mUufr dh fn”kk 
esa c<+us dk iz;Ru djrs gSA nks iM+kSlh ijLij lgkuqHkwfr ds vk/kkj ij fe= cu tkrs gS vkSj nq%[k CkWa¡Vkus] lq[k Ckk¡Vus esa 
;FkklEHko lgk;rk djrs gS rks dksbZ dkj.k ugh fd dU;k vkSj oj ds ifjokj fey&tqydj ,drk LFkkfir u djsaA fookg 
ifr&iRuh ds chp gh ugh gksrk oju~ nks ifjokjksa ds chp leUo;]lek;kstu ,oa lkekftdrk dks c<+kuk gSA ikfjokfjd lek;kstu 
cuk;s j[kus esa lHkh lnL;ksa dk ;ksxnku jgrk gSaA  
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ifjokj esa ukjh ds :Ik esa eka dh dksey Hkkoukvksa] laosnukvksa ,oa lUrku ds izfr R;kx ges”kk ?kj ds lnL;ksa dks ,d lkFk tksM+s 
jgrk gSA iq:’kksa dks vf/kdrj le; ?kj ds ckgj gh fcrkuk iM+rk gSA vr% iq:’k cgkjh nqfu;k dks vPNh rjg ns[kus ,oa 
ij[kus dk viuk vuqHko j[krk gS tcfd efgykvksa dks ?kj vkSj cPpksa ds nSfud dk;ksZ ls le; de feyrk gSA  
 
ewY;ksa dk oxhZdj.k%&ukxfjd ewY;& ukxfjd “kkL= ds lqlaxfBr rFkk lqfu;ksftr izLrqfrdj.k ukxfjdksa }kjk f”k{kd iztkrU= 
dh j{kk o mls iq’V djus dh Hkkouk,sa mRiUu dj ldrs gSa ns”k ds vf/kdkfj;ksa ds drZO;ksa o vf/kdkjksa ij O;kid ppkZ dh tk 
ldrh gSA ftlls fo|kfFkZ;ksa ds fy, ,d vkpkj lafgrk Hkh fodflr dh tk ldrh gSA  
 

2. vfHkHkod&Nk= ds lEcU/k 
cPpksa dk O;fDrRo ftl fn”kk esa Hkh eqM+rk gS vkSj tSlk Hkh curk gS] ;g muds vfHkHkkodksa ij gh fuHkZj gSA ;g fuek.kZ fdUgh 
fo”ks’k iz;Ruksa] jksd&Vksd vkSj lq>ko ,oa funsZ”kksa ds }kjk ugh vkrs cfYd vfHkHkkodksa ds vkpj.k vkSj O;ogkj ds izHkko ls cPpksa 
esa izos”k djrs gSaA cPpksa dk eu ,d dksjs dkxt dh rjg ekuk tkrk gS ftl ij tks pkgk fy[kk o tSlk pkgk vafdr fd;k 
tk ldrk gSA izfl) euksoSKkfud vkFkZj fMaXys ds vuqlkj &**ckyd ml ij vey ugh djrk tks dqN vki dgrs gS] cfYd 
og rks mlls lh[krk gS tks vki djrs gSA** vr% ;g Li’V gS fd ifjokj dk okrkoj.k vfuok;Z :Ik ls cPpksa dks izHkkfor 
djrk gSA ?kj ds yksxksa dk LoHkko cPpsa ds O;fDrRo dks vlk/kkj.k :Ik ls izHkkfor djrk gS rFkk ?kj dk okrkoj.k mldks 
vius vuq:Ik <ky ysrk gSA ;gh dkj.k gS fd bfrgkl esa ftrus Hkh egkiq:’k gq, gS] muesa dqN dks NksM+ ns rks yxHkx lHkh 
vius ekrk&firk ls gh izHkkfor gq, gSaA vfHkHkod&Nk= ds lEcU/kksa vkSj leL;kvksa ds v/;;u ls ubZ ih<+h vkSj lkekftd 
dk;ZdrkZvksa dks Hkh ykHk gks ldrk gSA Nk= mUgasa viuk “kqHkfpUrd ekudj mudh ns[kHkky djs vkSj muds vuqHkoksa ls thou;kiu 
dk <ax lh[ksaA  
 
vfHkHkod 'kkUr] /kS;Z] vkSj leiZ.k dk vuks[kk izk.kh gksrk gSA og de&ls&de vko”;drkvksa dh iwfrZ dj ifjokj dks fn”kk 
nsrk gS rkfd lekt ds }kjk f”k{kk dk izpkj vkSj izlkj fuckZ/k xfr ls pyrk jgsA  
 
¼i½ jktuSfrd ewY; & blds vUrxZr jk’Vªh; vUrjkZ’Vªh; Hkkouk tSls ewY; lefgr gksrs gSa lkekftd nkf;Ro vkn”kZ] ukxfjdrk] 
iztkrU= vkSj ekuookn vkfn ewY; lekt ,oa jktuhfr nksuksa dks Li”kZ djrs gSaA oLrqr% lkekftd ifjfLFkfr;ka gh euq’; ds 
nwjnf”kZrk iw.kZ cqf)oknh joS;s ds fuekZ.k dks izHkkfor djrh gSA  
 
¼ii½ vkfFkZd ewY;& blds vUrxZr ekax o iwfrZ esa leUo; dher fu/kkZj.k] eqæk izlkj] ctV gM+rky o Jfed vlUrks’k]fu;ksDrk 
lEcU/k vkfn izdj.kksa dks c<+krs le; vusd ewY; fodflr] djus dh dksf”k”k dj ldrs gSaA  
 
¼iii½ lkekftd ewY;& blds vUrxZr f”k{kd fo|kfFkZ;ksa dks fofHkUu tkfr;ksa ds yksxks ds lkFk jguk rFkk lkFk&lkFk feydj 
vius Hkkstu] oL= rFkk ?kj vkfn dh O;oLFkk djus dk iw.kZ :Ik ls vf/kdkj gSA  
 
¼iv½ laLÑfr ewY;& ukxfjdksa dh fHkUu&fHkUu laLÑfr;ksa dh tkudkjh rFkk fo|kfFkZ;ksa esa le; dh ekax ds vuq:Ik jhfr&fjoktksa 
esa mfpr ifjorZu djus dh rRijrk Hkh fodflr dj ldrs gSaA  
 
Hkkjrh; laLÑfr esa fofHkUu ewY;ksa ds ckjs esa o.kZu vkrk gS] izLrqr “kks/k v/;;u esa ekuo thou ls lEcfU/kr nl ewY;ksa ds ckjs 
esa vUos’k.k fd;k x;k gS os ewY; fuEu izdkj ls gSa & i) /kkfeZd ewY;] ii) Lkkekftd ewY;] iii) iztkrkfU=d ewY;] iv) lkSUn;Z ijd 
ewY;] v) vkfFkZd ewY;] vi) KkukRed ewY;] vii) lq[koknh ewY;] viii)] lkeF;Z ewY;]  

 
 
ikfjokfjd izfr’BkRed ewY; ¼Family-Prestige Value½  
1- LokLF; ewY; ¼Health Value½ % & /kkfeZd ewY; ¼Religious Value½& ;g ewY; ijekRek esa vkLFkk ds :Ik esa foHkDr 
fd;k tk ldrk gSA mls tkuus ds iz;klksa esa Hkh /kkfeZd ewY; iznf”kZr gksrs gSaA nSoh; Hk; fujFkZd gSA /kkfeZd iqLrdksa eas ml 
ijekRek ds fudV tkus ds lw= vafdr gSaA  
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2- Lkkekftd ewY; ¼Social Value½& ;g ewY; nku dh lgk;rk ls vfHkO;Dr fd;k tk ldrk gS yksxksa ds izfr izse vkSj 
lgkuwHkwfr] lsok ds fy;s iz;kljr% bZ”ojh; lEiUurk }kjk ekuork dh lsokA  

3- iztkrkfU=d ewY; ¼Democratic Value½& ;g ewY; O;fDrxr lEeku n;kyqrk /kkfeZdrk vkSj ikfjokfjd Lrj }kjk o.kZu 
fd;k tk ldrk gSA  

4- lkSUn;Zijd ewY; ¼Aesthetic Value½& bl ewY; dks lqUnjrk dh foospuk }kjk of.kZr fd;k tk ldrk gSA lEca/k vkSj 
lgLojrk dyk ds fy;s izse dyk] isfUVax] laxhr] u`R;] dkO; vkSj okLrq dyk lkfgR; ds izfr izse xzg lTtk ds izfr izse ds 
}kjk lkSUn;Z ijd ewY;ksa dks n”kkZ;k tk ldrk gSA  
 
5- vkfFkZd ewY; ¼Economic Value½& ;g ewY; eky dh izkfIr vkSj /ku dh bPNk ij vk/kkfjr gSA ,d mPp vkfFkZd ewY; 
okyk O;fDr ekxZnf”kZr ;g lgefr nsrk gS fd lsok dh bPNk esa mls /ku eky dh izkfIr gksuh pkfg,A  

6- KkukRed ewY; ¼Knowledge Value½& ;g ewY; izse vkSj lR; dh [kkst ds izse vkSj Kku ds HkkSfrd fl)kUrksa dh fdlh 
Hkh xfrfof/k dh [kkst ij vk/kkfjr gSA ,d Kkuoku O;fDr vko”;d dk;ksZa dh lQyrk esa fuEu HkkSfrd fl)kUrksa ds Kku 
dks Hkh Lohdkj djrk gSA  

7- lq[koknh ewY; ¼Hedonistic Value½& ;gk¡ ij bl ewY; dk ;g rkRi;Z gS fd ;g ewY; nnZ dks nwj djus bPNkRed izse 
iwoZd vkuUn iznku djrk gSA ,d lq[koknh ds fy;s Hkfo’; ls vf/kd egRoiw.kZ orZeku gksrk gSA  

8- lkeF;Z ewY; ¼Power Value½& bl ewY; dk rkRi;Z lHkh ds Åij bPNkRed “kklu djuk vkSj nwljksa dk usr`Ro djuk Hkh 
gSA mPp lkeF;Z ewY; O;fDr dk ;g y{k.k gS fd og ,d ukSdjh dks egRo nsrk gS tgk¡ ij lHkh ds Åij dk;Z djus ds 
volj izkIr djrk gS og ,d NksVs LFkku ij “kklu djuk ilan djrk gS] u fd fdlh cM+s LFkku ij lsok nsukA  

9- ikfjokfjd izfr’BkRed ewY; ¼Family-Prestige Value½& bl ewY; dk ;g rkRi;Z gS fd okLro esa ;g bPNkRed O;ogkj gS] 
ikfjokfjd Lrj ds vuqlkj dk;Z vkSj lEca/k gksus pkfg,A ;g Hkkjrh; lekt dk fofHkUu tkfr;ksa ds ikjEifjd vk/kkj ij 
lEeku dk ladsr djrk gSA ;g ;g n”kkZrk gS fd fu/kZu ifjokjksa dk vUrjTkkrh; fookgksa es ifjR;kx dj fn;k tkrk gSA  
 
10- LokLF; ewY; ¼Health Value½ & bl ewY; dh ;g ekU;rk gS fd “kjhj dks lkekU; dÙkZO; vkSj dk;Z dks djrs gq, mfpr 
cuk;s j[kuk pkfg,A ;g ;g ladsr djrk gS fd vkRe laj{k.k dks latksdj j[kuk pkfg, ,d mPp LokLF; ewY; ijd O;fDr 
;g vuqHko djrk gS fd “kkkjhfjd LokLF; ;ksX;rkvksa ds fodkl dk iz;ksx djus ds vR;Ur vko”;d gSA  
 

3. “kSf{kd miyfC/k ij ewY;ksa dk izHkko  
“kSf{kd miyfC/k ls rkRi;Z fo|ky; esa p;fur fo’k;ksa esa larks’ktud miyfC/k izkIr djukA fdlh Nk= ds fo|ky; ds fo’k;ksa 
esa izkIr miyfC/k dk irk ,d fyf[kr izek.k&i= ds #i esa pyrk gSA tks fo|ky; esa i<+k, x, fo’k;ksa tSls& vaxzsth] fgUnh] 
foKku] dyk] laLd`r xf.kr vkfn ds ewY;kadu ds n~okjk fd;k tkrk gSA ,d Nk= ds fy, ;g ,d izek.k&i= ,d o’kZ dh 
esgur dk ifj.kke gksrk gSA Nk= dks ;g izek.k&i= fo’k;ksa dh fyf[kr ijh{kk ds lkFk&lkFk mldh mifLFkfr] ekufld Lrj 
rFkk ikB~; lgxkeh fdz;kvksa esa Hkkx ysus ds mijkUr izkIr gksrk gSA orZeku le; esa fo|ky;ksa ds n~okjk Nk=ksa dh “kSf{kd 
miyfC/k dk irk yxkus ds fy, vkWQykbu] vkWuykbu] =Sekfld] NekbZ rFkk okf’kZd vk/kkj ij ijh{kk esa ek/;e ls ewY;kadu 
fd;k tkrk gSA  
 
dqN fo|ky;ksa esa ekSf[kd] fyf[kr rFkk Hkk’kk dk ewY;kadu fd;k tkrk gSA ljdkjh fo|ky;ksa esa i<+us okys Nk=ksa dk ewY;kadu 
frekbZ] NekbZ rFkk okf’kZd vk/kkj ij fd;k tkrk gSA bl ewY;kadu esa lQyrk ds fy, vadksa ds izfr”kr ds vk/kkj ij ikl 
fd;k tkrk gSA Ekk/;fed Lrj ij Nk= ,oa Nk=kvksa dh “kS{kf.kd miyfC/k ij v/;;u djus dh egRoiw.kZ vko”;drk gSA dbZ 
ckj vPNk ckSf)d Lrj gksrs gq, Hkh Nk= ijh{kk esa vPNk izn”kZu ugha dj ikrs gSa ftldk ,dek= dkj.k mudk vlarks’ktud 
?kjsyw okrkoj.k gksrk gSA blds foijhr dqN Nk= de ckSf)d {kerk gksus ij Hkh vPNk vPNk izn”kZu dj ysrs gSaA muds Js’B 
ifj.kkeksa dk dkj.k muds ikfjokfjd ewY; gaSA Nk=ksa dh “kS{kf.kd miyfC/k esa ekrk firk dk rFkk ikfjokfjd ewY;ksa dk egRoiw.kZ 
jksy gksrk gSA “kS{kf.kd miyfC/k Nk=ksa ds n~okjk izkIr vadksa dks lanfHkZr djrh gSA  
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4. orZeku le; esa dk egRo 
ckyd ds uSfrd mRFkku vkSj iru eas ewY;ksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA Js’B vkpj.k ls ;qDr Nk= lnkpkj] e/kqjrk] /kS;Z o 
la;fer xq.kksa ls ;qDr gksrs gSaA ,sls xq.k ckyd vius ifjokj ls gh izkIr djrk gSA vr% ifjokj laLdkj dh eq[;% ikB”kkyk 
gksrh gSA ifjokj gh uSfrd f”k{kk dk vk/kkj gksrk gS tSls ifjokj ds ewY; gksrs gS] ckyd Hkh oSlk gh gksrk gSA ckyd dks ,slk 
okrkoj.k iznku djkuk pkfg, ftlls pfj=] lnkpkj] “kkyhurk] foosd] jk’Vª&HkfDr ]lR;] vfgalk] vknj] LoHkko] e;kZnk ikyu 
o ijksidkj tSls xq.k fo|eku gksaA vr% ;g dgk x;k gS fd mPp ifjokj uSfrd fodkl ds izHkkoh dkjdksa esa ,d egRoiw.kZ 
vkSj le`f)”kkyh dkjd gSa ekrk&firk o ifjokj ds vU; lnL;ksa ds uSfrd fopkj] uSfrd vuq”kklu o Lusg ds vHkko esa ckyd 
dk uSfrd O;ogkj izHkkfor gksrk gSA fd”kksjkoLFkk LokLF; vkSj izk.k”kfDr dk fpUg gSA izk;% yksx fdlh O;fDr dh vk;q iwNdj 
mldh LokLF;] “kkjhfjd “kfDr ,oa izk.k”kfDr ds fo’k; esa dYiuk;sa fd;k djrs gSa tSls& veqd O;fDr dh vk;q ipkl dks ikj 
gks xbZ gS vc mlesa fucZyrk gksuh pkfg,] vc O;fDr esa detksjh o chekj lk gksuk pkfg, vFkok veqd O;fDr v/ksM+ vk;q dk 
gksuk pkkfg, ftlesa izk.k”kfDr de gksxhA bl izdkj dh dYiuk,sa tulkekU; esa vkerkSj ij O;kIr gksrh gSA /keZ”kkL=ksa esa dgk 
tkrk gS fd euq’; esa ftruh izk.k“kfDr gS] og mruk gh fd”kksj gSA ;kSou&“kfDr] tks ftrus le; rd viuh “kkjhfjd] 
ekufld vkSj ftUnkfnyh dks fLFkj j[k ikrk gS O;fDr mrus gh fnu fd”kksjkoLFkk dk vkuUn mBk ikrk gSA ftlds eu esa 
mRlkg gS] ân; esa vk”kk] vkuUn ,oa izlUurk gS] tks vkus okys fnu dk Lokxr djrk gS vkSj mTToy Hkfo’; dks vk”kk ls 
fuj[krk gS] og vf/kd vk;q ikdj Hkh fd”kksj dgykrk gSA  
 

5. f”k{kk vf/kdkfj;ksa ds fy, lq>ko(Suggestion for Schools) 
tc bu lHkh i{kksa dh vksj /;ku tkrk gS rks fu’d’kZ fudyrk gS fd fdlh ,d i{k dks NksM+dj ugha pyk tk ldrkACkPpksa 
dks fo|ky; esaa HkrhZ djds vfHkHkkod fuf”pUr ugha gks ldrsA “kks/k fu’d’kZ ds vk/kkj ij f”k{kk vf/kdkfj;ksa ds fy, lq>ko gSa  
1. f”k{kk vf/kdkjh jkT;] lEHkkx] ftyk] mi[k.M rglhy Lrj ij vfHkHkkodksa esa vfHko`fÙk ewY;ksa dks fodflr djus okys 
dk;ZØeksa dk vk;sktu djsA  
2. f”k{kk vf/kdkjh fo|ky; ds iqLrdky;ksa ds fy, ctV dh O;oLFkk djsA  
3. f”k{kk vf/kdkjh vokaNuh; xfrfof/k;ksa esaa yxs f”k{kdksa dks rRdky f”k{k.k dk;Z ls eqDr djsA  
4. vkt LorU= ns”k ds ukxfjd&;qok ih<+ah esaa vko”;d vfHko`fÙk] pkfjf=d rFkk ckSf)d xq.kksa dk ftruk fodkl gksuk 
pkfg,] mruk fodkl djus esaa vkt dh f”k{kk&i)fr vleFkZ gks pqdh gSA  
5. euq’; esaa tc rd vius jk’Vªh;] /kkfeZd] tkrh;] lkekftd vkSj ikfjokfjd ekU;rkvksa vFkok ijEijkvksa ds izfr leku cqf) 
ughaa gksxh] rc rd O;fDrxr vFkok lkewfgd mUufr dh vk”kk dYiuk ek= gSA  
 

6. lkjka”k  
lkjka”k #i esa dg ldrs gSa fd ifjokj ds uSfrd ewY;ksa n~okjk gh ckyd esa ln~xq.kksa dk fodkl gksrk gSA cPps dh f”k{kk dk 
izkjaHk ifjokj ls gh gksrk gSA cPpk ifjokj esa jgdj gh vius O;fDrRo dk fodkl ,oa vU; xq.kksa dk vtZu djrk gSA Ldwy 
ek= lS)kafrd Kku nsus okyh laLFkk ugha gksuh pkfg, ;FkkFkZ esa bldk dk;Z{ks= vR;ar O;kid gSA bldk okrkoj.k f”k{kdksa dh 
f”k{k.k dyk ,oa Nk=ksa ds O;fDrRo dks lqx<+ cukus esa iz;qDr gksuk pkfg,A Nk=ksa dks vfHkHkkodksa ds n~okjk ifjokj esa etcwr 
uhao iznku dh tkrh gSA vkSj bl uhao ij Ldwyksa esa egy ds #i esa Nk=ksa dh “kSf{kd miyfC/k dks fu[kkjk tkrk gS rFkk egy 
#ih Nk= dks yksxksaa ds n~okjk daxwjksa ls ltk;k tkrk gSA Kku izkIr djds ,d Nk= tks tUe ds le; ,d vlgk;] nqcZy 
rFkk efLr’d ,d dksjh LysV ds leku Fkk f”kf{kr gksdj og miyfC/k;ksa ds f”k[kj dks izkIr djrk gSA Hkkjr dk izkphu le; 
f”k{kk ds izfr lnSo J)k ,oa lEeku dk jgk gSA izkphu dky ls gh ckyd ds laLdkj ij ?kj o ckgj ¼ikfjokfjd laLdkjksa] 
ewY;o/kZu½ ds vfrfjDr f'k{kd] lekt] jktuhfr] /kEkZ] dkuwu] U;k; vkfn lHkh {ks=ksa esaa fo”ks’k :i ls lgk;d o izsjd jgs gSaA 
le; ds ifjorZu ds lkFk vfHkHkkod vkt Hkh ikfjokfjd <+kaps dh ;FkkfLFkfr ls lek;kstu dj jgk gS ;k iz;kljr gSA 
vfHkHkkod 'kS{kf.kd] lkekftd] vkfFkZd] ikfjokfjd lHkh Lrjksa ij misf{kr jgk gSA vfHkHkkod dks mis{kk dh fLFkfr ls mckjus 
ds fy, ,slh f'k{kk dh vko';drk gS tks thou ds izR;sd igyw dh tkudkjh iznku djs] ;s orZeku le; dh ;g vko';drk 
gS fd vfHkHkkod dh fn'kk esaa jk"Vªh; Lrj ij Bksl iz;kl fd;s tk;sa] ftlls lHkh oxksZ dk larqfyr fodkl laHko gks 
ldsAek/;fed Lrj ds Nk=ksa dks ;ksX; cukus dk okLrfod vFkZ mls izxfr 'khy vkSj lH; cukuk gS rkfd mldh rdZ&'kfDr 
dk fodkl gks ldsANk= dh leL;k lek/kku mlds ifjokj ds leqfpr fodkl] csgrj lek;kstu] mÙke thou larqf"V rFkk 
lqn`<+rk ds fy, vko';d gSA uSfrd f'k{kk Hkh lekt dks vkfFkZd :i ls vkRefuHkZjrk iznku djrh gS vkSj lekurk dk vf/kdkj 
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iznku djkus esaa lgk;d gksrh gSA Nk= ls gh ,d LoLFk lekt dk fuekZ.k o fodkl laHko gSA vkt lekt ds ml :i dh 
ns'k dks vko';drk gS] tks f'k{kk dks ifjokj dh lqn`<+rk] lek;kstu] lkekftd o vkfFkZd n'kk lq/kkjus esaa mi;ksx esaa yk;sA 
vr% Li"V gS fd lqf'kf{kr o LoLFk Nk= gh ifjokj] lekt o jk"Vª ds fodkl ,oa mRFkku esaa viuk nkf;Ro lgh vFkksZ esaa fuoZgu 
dj ldrk gSA v/;;u ds izLrqr v/;k; esa Nk= ds lUnHkZ eas izkphu dky ls orZeku dky rd ,frgkfld ifjp; nsrs gq, 
lekt esaa mudk LFkku o ;ksxnku Li"V fd;k x;kA 
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