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ABSTRACT 
English: In this age of information technology, which has turned our world into a global 
village, it is pertinent to question what impact this recent development has had on the 
rights of Muslim women across the world. Having travelled to nine Muslim countries, 
from Pakistan and Bangladesh to the Gulf countries, Egypt, Syria and Lebanon, my answer 
would be that it is slowly, but surely, leading to reassessment and change. However, 
attempts to accelerate the pace of this change, without fully understanding its complex 
nature and without taking into account the deep commitment of most Muslim women to 
their spiritual and cultural authenticity, may halt or even reverse this process, which 
could be very costly for women and Muslim societies in particular. So, these are the 
challenges and opportunities. 
 
Hindi: इस सूचना प्रौद्यो�गक� के युग म�, �जसने हमारे �व� को एक वै��क गांव म� बदल �दया ह,ै यह सवाल 
उठाना उ�चत है �क इस हाल क� �वकास ने ��नयाभर म� मुि�लम म�हला� के अ�धकार� पर �या असर डाला 
है। पा�क�तान और बांगलादेश से लेकर खाड़ी देश�, �मस्र, सी�रया और लेबनान तक नौ मुि�लम देश� क� यात्रा 
करने के बाद, मेरा जवाब होगा �क यह धीरे-धीरे, ले�कन �न��त �प स,े पुनमूर्�यांकन और बदलाव क� ओर 
अग्रसर हो रहा ह।ै हालां�क, इस बदलाव क� ग�त को तेज करने के प्रयास, �बना इसके ज�टल �व�प को पूरी 
तरह से समझे और अ�धकांश मिु�लम म�हला� क� आ�या��मक और सां�कृ�तक प्रामा�णकता के प्र�त गहरी 
प्र�तबद्धता को �यान म� रखे �बना, इस प्र�क्रया को रोक सकते ह� या उलट भी सकते ह�, जो म�हला� और �वशेष 
�प से मुि�लम समाज� के �लए ब�त महंगा हो सकता है। इस�लए, ये चनुौ�तयाँ और अवसर ह�। 
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1.  प्र�तावना 
धा�म�क मुि�लम म�हलाए ंआमतौर पर अपने समाज� के कानून� और �या�यक प्रणा�लय� से भ्र�मत होती ह�, �ज�ह� इ�लामी माना जाता है। यह 

अ�� तरह से समझा जाता है �क इ�लाम क� पहचान �याय है। �फर भी मुि�लम समाज� ने म�हला� के साथ इ�लाम के नाम पर अ�याय �कया है। 
कुछ म�हलाए ंजो इ�लामी अदालत� म� तलाक क� मांग करती ह�, उ�ह� साल� तक इस �व�ा म� फंसा �दया जाता है। �सरी ओर, पु�ष� के �लए तलाक 
और पुन�व�वाह ब�त आसान कर �दया गया है। इसके अलावा, शाद� म� असंतोष, तलाक या पालन-पोषण के मामले म� म�हला� के �लए श�रयत 
(इ�लामी कानून) द्वारा द� गई �व�भ� सुरक्षा �व�ाए,ं यहां तक �क म�हला� के अपने प�रवार� द्वारा भी अनदेखी क� जाती ह�। जब�क प��मी 
नारीवाद� ऐसे मुद्द� पर �यान क� �द्रत कर रहे ह�, जैसे �क घंूघट और वा�रसी कानून� म� �ल�ग आधा�रत भेदभाव, मुि�लम म�हलाए ंइ�लामी �सद्धांत� क� 
अ�धक �यायपूणर् समझ और पालन क� चाहती ह�। वे यह मानती ह� �क वतर्मान कानून और प्रथाए ंसुखी पा�रवा�रक जीवन या �यायपूणर् समाज के �लए 
उपयु�त नह� ह�। आ�यर् क� बात है �क मुि�लम म�हला� को कई मुि�लम पु�ष �याय�वद� का समथर्न भी �मल रहा है, जो उनक� �च�ता� को साझा 
करते ह�। कई कारण� ने मुि�लम� को वतर्मान ि��त का पुनमूर्�यांकन करन ेके �लए मजबूर �कया है। उप�नवेशीकरण का अनुभव, युद्ध, प��मी �शक्षा 
और प��मी संचार के तरीके इन कारक� म� प्रमुख ह�। उप�नवेशीकरण ने �वदेशी शासन प्रणा�लय� क� कमजो�रय� को उजागर �कया, जब�क साथ ही 
मुि�लम �ि�तय� के धा�म�क �व�ास� और सां�कृ�तक मू�य� को चुनौती द� और हा�शए पर डाल �दया। युद्ध� ने �ा�पत सामा�जक संरचना� को न� 
�कया, �वशेष �प से प�रवार से संबं�धत संरचना� को।  
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अंततः, प��मी �शक्षा और संचार के तरीक� जैसे उपग्रह टेली�वजन और इंटरनेट के मा�यम से, मुि�लम पु�ष और म�हलाए ंतुरंत, हालां�क अप्र�यक्ष 
�प से, उप�नवेशो�र प��मी ���कोण और प��मी जीवन के तरीके का अनुभव कर रहे ह�। सामा�यतः, वे जो कुछ देखते ह�, जैसे लोकतां�त्रक शासन, 
अ�भ�ि�त क� �वतंत्रता, �वतंत्र म�हलाए,ं और आरामदायक, तकनीक� �प से उ�त समाज, उसे पसंद करते ह�। हालां�क, कुछ ऐसी चीज� भी ह� �ज�ह� 
वे �ब�कुल पसंद नह� करते, जैसे यौन �वतंत्रता, बढ़ता �आ तलाक दर, समाज म� बढ़ती �ह�सा, �वशेष �प से युवा� के बीच, और वृद्ध� के साथ 
�वहार। इस प्रकार, आज कई मुि�लम, पु�ष और म�हलाए,ं �न�न�ल�खत सवाल� से जूझ रहे ह�: वे अपने समाज� म� प्रग�त कैसे लाए,ं जब�क साथ ही 
अपने गहरे आ�या��मक �व�ास� और सां�कृ�तक पहचान क� रक्षा कर�, जो उप�नवेशवाद ने न� करन ेम� असफल प्रयास �कए थे? वे प��मी अनुभव स े
कैस ेलाभ उठा सकते ह�, �जसम� म�हला� के वैध अ�धकार� क� �वीकृ�त शा�मल है, �बना अनजान ेम� अपन ेअ�य�धक मू�यवान पा�रवा�रक संबंध� को 
न� �कए? इस संदभर् म�, उन उ�री अमे�रक� मुसलमान� का अनुभव, �ज�ह�न ेअपने धा�म�क �व�ास� और जातीय धरोहर को अमे�रक� और कनाडाई 
जीवनशैली के साथ सफलतापूवर्क एक�कृत �कया है, ब�त मह�वपूणर् हो जाता है। यह इस त�य का जी�वत प्रमाण है �क इ�लाम केवल एक "ओ�रएटंल" 
धमर् नह� है, ब��क एक वै��क धमर् है जो सभी ऐ�तहा�सक काल� और सभी भौगो�लक �ान� म� मुसलमान� क� आव�यकता� को पूरा करन ेम� सक्षम 
है। 

 

2.  वै��क गांव म� ि��त 
�लोबल �वलेज म� मुि�लम म�हला� के अ�धकार� पर चचार् शु� करना एक उ�री अमे�रक� मुि�लम ���कोण प्रदान करते �ए न तो अप्रासं�गक 

है और न ही मह�वहीन। वा�तव म�, �व�भ� मुि�लम देश� म� मेरी दशर्क� ने मेरी ���कोण म� गहरी ��च �दखाई। एक बार जब उ�ह�ने मेर ेगंभीर आ�या��मक 
प्र�तबद्धता और इस �वषय पर �या�यक ज्ञान को पहचाना, तो उ�ह�ने इ�लाम म� म�हला� के अ�धकार� के बारे म� और जानकारी प्रा�त करन ेक� इ�ा 
��त क�। हालां�क, जब एक उ�री अमे�रक� मुि�लम बोलता है, तो एक नुकसान होता है। जब�क गैर-अमे�रक� मुि�लम म�हलाए ंऔर पु�ष मेर े�या�यक 
���कोण को पसंद कर सकते ह� और उनका �वागत कर सकते ह�, कुछ उ�ह� केवल उ�री अमे�रक� मुि�लम म�हला� क� प�रि��तय� के �लए उपयु�त 
मान सकते ह�। �सरी ओर, कुछ लोग उ�ह� प्रो�सा�हत हो सकते ह�, शायद यह मानते �ए �क यह उनके समाज को �वि�त करन ेका एक नया तरीका 
है, जो उनक� सं�कृ�त के कुछ पुराने पहलु� से टकरा सकता है, ले�कन उनके धा�म�क �व�ास� से नह�। ऐस े���कोण मुि�लम ��नया म� बदलाव का 
एक आधार प्रदान कर सकते ह�। इस �सरे समूह के �हत म�, और अमे�रक� और कनाडाई मुि�लम� के �हत म�, �ज�ह�न ेबार-बार मुझस ेमुि�लम म�हला� 
के अ�धकार� के बारे म� पूछा है, म� इस लेख म� उन म�हला� के मुद्द� पर �यान क� �द्रत क�ंगा जो मुि�लम समुदाय के �लए सबस ेमह�वपूणर् ह�। मेरे 
�न�कष� को ख�चते समय, म� मु�य �प से बु�नयाद� और पारंप�रक इ�लामी स्रोत� पर �नभर्र क�ंगा, ता�क यह �दखा सकंू �क सम�याग्र�त �यायशा�त्र 
अ�सर कुरान के पाठ को गलत समझने या गलत तरीके से लागू करन ेका प�रणाम था, जो सां�कृ�तक �वकृ�तय� या �पतृस�ा�मक पूवार्ग्रह से उ�प� 
�आ था। इस चचार् क� तैयारी के �लए, हम� पहले इ�लामी �यायशा�त्र और इसके सं�कृ�त से संबंध को समझने क� न�व रखनी होगी। सं�कृ�त और धमर् 
के बीच का अंतर (और उनका संबंध) इ�लामी �यायशा�त्र को समझने के �लए मह�वपूणर् है। सबस ेमह�वपूणर् यह है �क कुरान भगवान का प्रकट �कया 
�आ श�द है, जब�क सं�कृ�त मानव का �नमार्ण है। इस�लए, जब�क एक मुि�लम कुरान के हर श�द, वा�य और वा�यांश से बंधा होता है, वह अपनी 
सां�कृ�तक मा�यता� से उसी तरह से बंधा नह� होता।  

उदाहरण के �लए, एक मुि�लम एक �वशेष सां�कृ�तक �रवाज या मू�य को नकार सकता है, �फर भी उस सं�कृ�त का �ह�सा बना रह सकता है। 
हालां�क, वह कुरान के एक भी श�द को नकार नह� सकती और �फर भी खुद को मुि�लम कह सकती है। यह मुसलमान� के �लए उतना ही सरल और 
�� है। इसके प�रणाम�व�प, सां�कृ�तक धारणाए ंऔर मू�य जो धा�म�क �प म� प्र�तुत �कए जाते ह�, वे मुसलमान� को यह �व�ास �दलान ेम� धोखाधड़ी 
कर सकते ह� �क उनका धा�म�क स्रोत है, इस प्रकार मुसलमान� को उ�ह� आलोचना�मक �प से मू�यांकन करन ेया यहां तक �क उ�ह� अ�वीकार करने 
का अ�धकार नह� �मलता। कुछ प्रमुख धोखाधड़ी सां�कृ�तक धारणाए ंलोकतंत्र और म�हला� के अ�धकार� से संबं�धत ह�। दोन� मुदे्द अप्र�यक्ष �प से 
जुड़े �ए ह�। सां�कृ�तक धारणाए ंऔर �रवाज� को इ�लामी कानूनी �व�ा म� अ�सर वैध �प से शा�मल �कया गया है। कुरान जातीय, न�लीय और 
अ�य �व�वधता� का स�मान करता है; और हद�थ (नबी के कथन) सभी मानव� क� समानता को मह�व देती है। इस�लए, �याय�वद� ने �व�भ� सं�कृ�तय� 
को उनके सां�कृ�तक पहचान को बनाए रखने के �लए प्रो�सा�हत �कया है, ता�क उनके �रवाज� को कानूनी प्रणा�लय� म� शा�मल �कया जा सके। ऐसी 
समावे�शता क� एकमात्र शतर् यह थी �क ये �रवाज इ�लाम के बु�नयाद� �सद्धांत� के अनु�प होने चा�हए। अगर कोई असंग�त हो, तो सां�कृ�तक �रवाज� 
को अ�वीकार करना आव�यक था। यह ���कोण इ�लामी स�यता� के �वकास क� अनुम�त देता था, प्र�येक के पास अपनी सां�कृ�तक धरोहर थी, 
ले�कन सभी एक ही बु�नयाद� धा�म�क कानून साझा करते थे। �भार्�यवश, हालां�क, कुछ �रवाज जो इ�लामी �सद्धांत� के साथ संघषर् करते थे, वे धीर-े
धीर े�व�भ� मुि�लम देश� के कानून� म� घुस आए। आज भी, कई देश जो इ�लामी कानून का पालन करन ेका दावा करते ह�, अ�सर धमर् का उपयोग ऐसे 
घृ�णत कानून� को सही ठहरान ेके �लए करते ह� जो वा�तव म� �रवाज� पर आधा�रत होते ह�। चूं�क ऐसे औ�च�य मुि�लम समाज� म� पेश �कए जाते ह�, 
�जनक� धा�म�क �शक्षा �पछले एक शता�द� म� शायद ही प्रभा�वत �ई हो, मुसलमान अ�सर आप��जनक कानून� क� सां�कृ�तक जड़� और उनके इ�लाम 
से संघषर् को पहचानने म� असमथर् होते ह�।  
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इसके प�रणाम�व�प, भ�त मुसलमान �कसी भी कानून के �ह�स ेक� आलोचना करन ेम� संकोच करते ह�। �सरे श�द� म�, कुछ कानून� के धा�म�क 
च�रत्र के बारे म� भ्रम ने मह�वपूणर् आलोचना�मक आवाज� को चुप कर �दया है और समाज को घृ�णत �रवाज� से बांध कर रखा है, जो धा�म�क आदेश� 
के �प म� गलत समझे जाते ह�। यह समझना भी मह�वपूणर् है �क इ�लामी कानून जो मु'आमलात (लोग� के बीच संबंध) से संबं�धत होते ह�, अ�सर 
प्रमुख मुि�लम �वद्वान� के बीच �यायशा��त्रक ���कोण म� �भ�ताए ं�दखाते ह�। इन �भ�ता� क� कई जड़� ह�। कानून म� �रवाज को शा�मल करना केवल 
एक कारण है। एक और कारण वह है जो कुरान म� खुद �वतंत्रता क� �वतंत्रता क� गारंट� देता है। इस�लए, पारंप�रक इ�लामी �यायशा�त्र म� यह �ा�पत 
है �क �वद्वान� को अपने इि�तहाद (�यायशा��त्रक �ा�या) म� संल�न होन ेका अ�धकार है ता�क वे ऐसे कानून �वक�सत कर सक�  जो उनके के्षत्र और 
काल के �लए सबसे उपयु�त ह�। �भार्�यवश, कई कारण� से इि�तहाद क� सीमाए ंसंकु�चत हो गई ह� और �वचार क� �वतंत्रता को सी�मत �कया गया 
है। इसके प�रणाम�व�प, कई �वचारधाराए ंगायब हो ग� और कोई नई नह� आई। इ�तहास म� कई ऐसे उदाहरण �मले ह� जब मुि�लम �वद्वान अपन े
राजनी�तक शासक� के �वचार� स ेअसहमत रहे, और ऐसे �वद्वान� को यातनाए ंद� ग� या जेल म� डाला गया। यह ि��त आज भी जारी है, जो इन देश� 
म� �वचार या �व�ास क� �वतंत्रता के �लए अ�� बात नह� है। मुि�लम म�हलाए ंअपने अ�धकार� पर चचार् कैस ेशु� कर सकती ह� जब मुि�लम पु�ष 
और म�हलाए ंखुले तौर पर बात भी नह� कर सकते? 

 

3.  कुरा�नक ���कोण 
कुरान म�हला को संप�� जमा करन ेके अ�त�र�त अवसर भी प्रदान करता है। उदाहरण के �लए, �ववाह के समय, म�हला को अपन ेप�त से उपहार 

प्रा�त करन ेका अ�धकार होता है, जो �क कुरान के कुछ आयत� (य�द वह पहले से न जानती हो) से लेकर कुछ चांद� के �स�क� या एक बड़ी संप�� 
तक हो सकता है, जो दोन� पक्ष� के आपसी समझौते पर �नभर्र करता है। इसे म�हला का सादक या महर कहा जाता है, �जस ेकभी-कभी "��हन क� 
क�मत" के �प म� गलत तरीके से व�ण�त �कया जाता है। सादक यह दशार्ता है �क पु�ष �ववाह क� �ज�मेदा�रय� को �नभाने के �लए तैयार है। म�हला 
के पास यह �वक�प होता है �क वह सादक (या �नधार्�रत संप��) क� पूरी रा�श को पहले ही ले, या उसका कुछ �ह�सा भ�व�य म� �नधार्�रत समय पर या 
मृ�यु या तलाक जैसी घटना� के बाद �लया जाए। मृ�यु क� ि��त म�, सादक मृतक प�त क� संप�� का प्राथ�मक ऋण बन जाता है, �जसे अ�य सभी 
ऋण� से पहले चुकता �कया जाता है। इस�लए, कभी-कभी सादक प�नी क� संप�� से �यादा मू�यवान होता है, जब संप�� कजर् म� डूबी हो। तलाक क� 
ि��त म�, सादक म�हला को एक �� �प से प�रभा�षत संप�� या धन प्रदान करता है, �जस पर वह तलाक के बाद �नभर्र कर सकती है, �बना �कसी 
और बातचीत क� आव�यकता के। जब�क कुछ अमीर म�हलाए ंप्रतीका�मक सादक को �वीकार करती ह�, कई म�हलाए ंइस ेमृ�यु या तलाक क� ि��त 
म� अपनी सुरक्षा के �प म� देखती ह�। कुछ म�हलाए ंशु�आत म� पूरी सादक रा�श लेना पसंद करती ह�। ऐसी ि��त म�, ये म�हलाए ंसादक क� रा�श को 
�कसी भी उद्यम म� �नवेश करन ेके �लए �वतंत्र होती ह�। वे इसके साथ �वसाय शु� कर सकती ह� या इस ेदान म� दे सकती ह�। प�त इसका या उससे 
होन ेवाले लाभ को नह� छू सकता। बेशक, मुि�लम देश� म� �पतृस�ा�मक वा�त�वकता इ�लामी �सद्धांत से �ब�कुल अलग है। आजकल, कई �पता 
अपनी बे�टय� के �लए सादक क� रा�श या प्रकार पर बातचीत करते ह�। कुछ सं�कृ�तय� म�, यह प�रवार के �लए प्र�त�ा का प्रतीक होता है �क वे बेट� के 
�व�ीय �हत� क� परवाह �कए �बना प्रतीका�मक सादक को �वीकार कर�। इन मामल� म�, कई �पता अपनी बे�टय� के �हत� क� उ�चत रक्षा नह� करते।  

अ�य सं�कृ�तय� म�, जहां बड़ी सादक क� रा�श तय होती है, �पता इस ेअपनी बेट� से शाद� के खच� को कवर करन ेके �लए ले लेते ह� (जो परंपरागत 
�प से उनक� �ज�मेदारी होती है)। अगर वह ऐसा नह� करता, तो प�त शाद� के बाद इस ेप�नी से "उधार" ले सकता है। आमतौर पर, कुछ सं�कृ�तयां 
प�नी पर यह दबाव डालती ह� �क वह अपने सादक के ��गत �ह�स ेको पूरी तरह से छोड़ दे, ता�क वह प�त के प्र�त अ�ा �वहार �दखा सके। इन 
सभी सं�कृ�तय� म�, म�हला �व�ीय �प से अ�य�धक कमजोर हो जाती है और अपनी ई�र प्रद� �वतंत्रता का एक अ�ा �ह�सा खो देती है। हालां�क, 
मुि�लम म�हला के पास संप�� जमा करन ेके अ�य तरीके भी ह�। उदाहरण के �लए, वह काम कर सकती है। कुरान कहता है �क पु�ष और म�हला दोन� 
को अपनी कमाई का अ�धकार है। खद�जा, जो पैगंबर क� पहली प�नी थ�, एक �ापारी म�हला थ� और आज भी मुि�लम म�हला� के �लए एक उ� 
आदशर् के �प म� मानी जाती ह�। �फर भी, हाल ही तक �पतृस�ा�मक कानून� ने म�हला� को काम करन ेसे रोक �दया था, यह बहाना बनाकर �क 
म�हलाए ंअपनी शारी�रक सीमा� के कारण काम करन ेके �लए उपयु�त नह� ह� या उनके नै�तकता क� रक्षा के नाम पर। हालां�क, अब नई आ�थ�क 
वा�त�वकताए ंआ चुक� ह�, और अब कई मुि�लम देश� के �ि�तगत ि��त कोड म�हला� को काम करन ेसे रोकते नह� ह�। एक और संप�� का स्रोत 
जो मुि�लम म�हला के पास है, वह है उसका �वरासत। इ�लाम म�हला को अपने �र�तेदार� क� �वरासत म� एक �ह�सा देने क� गारंट� देता है, जो मृतक 
से उसक� �र�तेदारी क� �डग्री पर आधा�रत होता है। प��म म� यह गलत धारणा है �क इ�लाम एक म�हला को �वरासत म� �मलन ेवाला �ह�सा पु�ष के 
�ह�स ेका आधा देता है।  

कुरान यह �� करता है �क एक बहन अपने भाई द्वारा प्रा�त रा�श का आधा �ह�सा प्रा�त करती है, ले�कन यह भी �न�द�� करता है �क अ�य 
म�हला �र�तेदार, �जनक� �र�तेदारी क� �डग्री अलग होती है, वे अ�य पु�ष� से अ�धक �वरासत प्रा�त कर सकती ह�। �फर भी, कुरान क� �व�श�ता के 
बावजूद, ऐसा प्रतीत होता है �क भाई अपनी बहन स ेदोगुना �ह�सा प्रा�त करता है, ले�कन यहां एक मह�वपूणर् अंतर है। बहन द्वारा प्रा�त रा�श उसक� 
संप�� म� एक शुद्ध वृ�द्ध होती है। भाई द्वारा प्रा�त रा�श एक सकल रा�श होती है, �जसम� से उस ेअपने प�रवार क� �व�भ� म�हला�, बुजुग� और ब�� 
का पालन-पोषण करन ेके खच� को घटाना होता है, �जनम� से एक वह बहन भी हो सकती है। जैसा �क पहले कहा गया था, भले ही बहन धनी हो, उसे 
अपनी देखभाल का �ज�मा खुद नह� उठाना होता। उसका सबस ेकरीबी पु�ष �र�तेदार उस �ज�मेदारी का पालन करता है, �जस ेवह केवल तभी छोड़ 
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सकती है जब वह चाह�। इस�लए, भाई क� संप�� म� होन ेवाली शुद्ध वृ�द्ध अ�सर अपनी बहन क� तुलना म� कम होती है। ये त�य यह दशार्ते ह� �क 
मुि�लम �वद्वान पहले से जानते थे �क इ�लाम म� �वरासत कानून काफ� ज�टल ह� और इ�ह� एक सामा�य नार ेम� संकु�चत नह� �कया जा सकता। �फर 
भी, �पतृस�ा�मकता ने �वरासत �चत्र को ब�त सरल बना �दया है। कई मुि�लम म�हलाए ंअपनी �वरासत म� कोई �ह�सा नह� पात�। कुछ को उनके 
प�रवार� द्वारा अपनी �वरासत भाइय� को स�पन ेके �लए मजबूर �कया जाता है। इसस ेभी बुरी बात यह है �क कई भाई अपनी बहन� से �वरासत लेकर 
उनके जीवन से गायब हो जाते ह�, �जनके पास उनक� देखभाल करन ेके �लए कोई करीबी पु�ष �र�तेदार नह� होता। ऐ�तहा�सक �प से, मुि�लम 
�यायालय� ने इस �वहार को अपराध माना और भाई को अपनी बहन क� देखभाल करन ेके �लए मजबूर �कया। आजकल, कई अ�याय अनदेख ेरह 
जाते ह�, और मुि�लम प�रवार� म� अ�धकार� और �ज�मेदा�रय� का संतुलन गंभीर �प से �बगड़ चुका है। 

 

4.  �ल�ग आधा�रत ���कोण 
कुरान �� �प से और बार-बार कहता है �क सभी इंसान एक ही न�स स ेपैदा �ए ह�। इसके अ�त�र�त, कुरान यह भी कहता है �क भगवान ने 

हमार े�लए हमारे ही न�स से साथी बनाए ह�, �जनके साथ हम शां�त पा सकते ह�। कुरान म� �ववा�हक संबंध को शां�त, दया और �नेह से प�रभा�षत �कया 
गया है। वा�तव म�, प�त और प�नी एक-�सरे के "कपड़े" ह�, अथार्त वे एक-�सरे क� गोपनीयता क� रक्षा करते ह� और एक-�सर ेक� कमजो�रय� को 
�छपाते ह�। इस ���कोण के कई के्षत्रीय �ल�ग संबंध� पर मह�वपूणर् प्रभाव ह�, �ज�ह� नीचे संके्षप म� बताया जाएगा। �फर भी, यह अ�सर कहा जाता है �क 
कुरान म� पु�ष� क� म�हला� पर शे्र�ता का उ�लेख �कया गया है। इस तकर्  म� मु�य आयत वह है �जसम� पु�ष� को म�हला� पर "क़�वामुन" कहा 
गया है। "क़�वामुन" श�द एक ज�टल पुराना श�द है, �जसका कई अथर् ह�। इस आयत का एक अनुवाद कहता है: "पु�ष म�हला� के संरक्षक और 
देखरेख करन ेवाले ह�, �य��क भगवान ने एक को �सरे से अ�धक (शि�त) द� है, और �य��क वे अपनी संप�� से उनका समथर्न करते ह�।" "क़�वामुन" 
श�द का अनुवाद "संरक्षक और देखरेख करन ेवाले" के �प म� �कया गया है, ले�कन पारंप�रक �पतृस�ा�मक �ा�याकार� (और औसत मुि�लम पु�ष) 
ने "क़�वामुन" को पु�ष� क� म�हला� पर शे्र�ता से जोड़ा (अ�धकतर शारी�रक शि�त के कारण, जैसा �क ऊपर के अनुवाद म� सुझाया गया है)। 
हालां�क, प्राचीन अरबी श�दकोश� म� "क़�वामुन" के अथ� म� मागर्दशर्न और सलाह देना भी शा�मल है। ये अथर् पु�ष �वद्वान� द्वारा पसंद �कए गए अथ� 
क� तुलना म� �ल�ग संबंध� पर कुरान के सामा�य ���कोण के साथ अ�धक संगत ह�। सही तरीके से अनुवा�दत, यह आयत केवल तब पु�ष के क़वामत 
को �वीकार करती है जब वह (1) म�हला का आ�थ�क �प से समथर्न कर रहा हो, और (2) वह कुछ �वशेष पहलु� म� म�हला से ऊपर हो जो उस 
समय उसके �लए मह�वपूणर् हो, और �जसम� वह सलाह और मागर्दशर्न प्रदान कर रहा हो। (�सरे आव�यकताए ँउदाहरण �व�प �ापा�रक समझ, य�द 
उस समय म�हला खुद एक जानकार �ापारी नह� है, या शारी�रक ताकत, य�द उस �वशेष म�हला को उस समय शारी�रक मदद क� आव�यकता हो, 
आ�द)।  

अ�यथा, पु�ष अपनी क़वामत को, चाहे वह सलाह देन ेवाला हो या न हो, लागू नह� कर सकता। �फर भी, वही एक आयत �पतृस�ा�मक पक्षपाती 
���कोण का प्रतीक बन गई है, �य��क इस ेइस तरह से समझा गया है �क सभी पु�ष सभी म�हला� से हर समय शे्र� होते ह�। जैसा �क कुछ �वद्वान� 
ने समझाया है, पु�ष हमेशा म�हला� के मुकाबले शारी�रक ताकत के कारण अ�धक सुलभ ि��त म� होते ह�। इस ���कोण न ेपु�ष� को इ�लामी 
आदशर् �ववा�हक संबंध� से �र करन ेके �लए प्रे�रत �कया। कुरान के �ववा�हक ���कोण के कारण, �वद्वान� ने �ववाह समझौते को एक साथी के �प म� 
देखा न �क एक सेवा समझौते के �प म�। इसके प�रणाम�व�प, उ�ह�न ेकहा �क म�हला को घर क� सफाई, खाना पकाना या सेवा करन ेक� आव�यकता 
नह� है। य�द वह यह काम करती है, तो वह एक �वयंसेवक मानी जाती है। अ�यथा, प�त को उसे तैयार भोजन लाकर देना और घर क� देखभाल करना 
अ�नवायर् है। हालां�क, इन त�य� के बावजूद, आजकल कई इ�लामी सं�कृ�तय� म� घर को प�नी का के्षत्र माना जाता है, और उस ेइसका �यान रखने और 
ब�� को पालने क� �ज�मेदारी द� जाती है। वा�तव म�, मोर�को के �ि�तगत ि��त सं�हता म� �� �प से कहा गया है �क प�नी का कतर्� "घर का 
प्रबंधन" करना है। कई प�रवार� म� इसका मतलब है �क प�नी को कानूनी �प से घर का काम करना पड़ता है �य��क वह घरेलू मदद का खचर् नह� उठा 
सकती। यह उपयुर्�त �या�यक ���कोण के �खलाफ है। कुरान गभार्व�ा को एक क�ठन अनुभव के �प म� देखता है। शायद इसी कारण से, मुि�लम 
धमर्शा�त्री मां को ब� ेको �ध �पलाने क� �ज�मेदारी नह� देते, �सवाय इसके �क यह अं�तम �वक�प हो। ब�े दोन� माता-�पता द्वारा पाले जाते ह�, जो 
एक-�सरे से मह�वपूणर् मामल� पर परामशर् करते ह�। यह त�य, बेशक, कुरान के आदशर् �ववा�हक संबंध� के ���कोण को �यान म� रखते �ए कोई 
आ�यर्जनक बात नह� है। इस ���कोण के बावजूद, आज के मुि�लम समाज� म� मुि�लम म�हला� को सामा�जक दबाव, अगर कानूनी नह�, तो अपने 
ब�� को �ध �पलान ेऔर प्रमुख देखभालकतार् होने क� �ज�मेदारी द� जाती है। यह �ज�मेदारी न केवल परंपरा के �खलाफ है, ब��क यह अ�सर माता� 
के मानव �वकास को प्रभा�वत करती है, �वशेष �प स े�शक्षा और क�रयर के संदभर् म�। �फर भी, कई पु�ष यह तकर्  देते ह� �क मां का �ध �वशेष �वा�य 
लाभ प्रदान करता है और प्रारं�भक वष� म� उसक� देखभाल ब�े क� मान�सक ि��त के �लए मह�वपूणर् है।  

यहां तक �क य�द यह सच है, तो यह �� नह� है �क नसर् या देखभालकतार् को मां ही होना चा�हए। एक �ध �पलान ेवाली नौकरानी समान लाभ 
प्रदान करेगी। ब�त से देश� म� नस� उपल� ह�, ले�कन सामा�जक दबाव� के कारण उनका उपयोग कम होता है। हालां�क, पैगंबर खुद एक नसर् से �ध 
�पए थे। इसके अ�त�र�त, म�का के संप� प�रवार� क� परंपरा थी �क वे अपने ब�� को कुछ साल� के �लए रे�ग�तान म� भेजते थे ता�क वे बेहतर अरबी 
सीख सक�  और साफ हवा म� सांस ले सक� । पैगंबर को भी म�का से रे�ग�तान म� अपनी नसर् के पास भेजा गया था। उ�ह�ने उस परंपरा क� कभी आलोचना 
नह� क� और वा�तव म� उ�ह� वह म�हला ब�त �प्रय थी, �ज�ह�ने उनका पालन-पोषण �कया। यह सब त�य यह सा�बत करते ह� �क मुि�लम समाज� म� 
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सम�या इ�लाम नह� है, ब��क वतर्मान सां�कृ�तक प्रथाए ंह�। इन सं�कृ�तय� म� कई बार ज�हलीयत (इ�लाम से पहले क�) मा�यताए,ं �ज�ह� इ�लाम ने 
�नषेध �कया है, अब भी कायम ह�। सबस ेअ�ा उदाहरण यह है �क �ववाह संबंधी जातीय और न�लीय भेदभाव को लेकर कई �वचारधाराए ँअब भी 
जोर पकड़ती ह�। कुरान न केवल यह �सखाता है �क सभी इंसान एक ही न�स से पैदा �ए ह�, ब��क यह भी बताता है �क मानव जा�त क� जातीय और 
न�लीय �भ�ताए ंभगवान ने जानबूझकर बनाई ह� ता�क हम एक-�सरे को जान सक� । कुरान यह भी कहता है �क भगवान क� नजर म� वे लोग सबसे 
�नकट ह� जो सबसे अ�धक परहेज़गार ह�। इसके अलावा, भगवान हम� केवल हमार ेपiety (धा�म�क �न�ा) के आधार पर आंकते ह�, न �क हमारे �वचा 
के रंग के आधार पर। �फर भी, कुछ �वचारधाराए ंअब भी यह मांग करती ह� �क संभा�वत प�त प�नी के समान जातीय पृ�भू�म और सामा�जक ि��त 
का होना चा�हए, और उसका पेशा, आ�थ�क ि��त और वंशावली भी उसी के अनु�प होना चा�हए, अ�यथा �पता �ववाह को रोक सकता है या रद्द कर 
सकता है। 

 

5.  प�रवतर्न के दशर्न के साथ �न�कषर् 
कुरान क� क्र�मक प�रवतर्न क� दशर्न इस त�य पर आधा�रत है �क मानव चेतना म� मौ�लक प�रवतर्न आमतौर पर रात�-रात नह� होते। इसके बजाय, 

यह �ि�तगत या सामा�जक प�रप�वता क� अव�ध क� आव�यकता होती है। इस कारण से, कुरान जड़ पकड़े �ए �रवाज�, �व�ास� और प्रथा� म� 
प�रवतर्न लान ेके �लए क्र�मक ���कोण अपनाता है, �सवाय उन मौ�लक मुद्द� के, जैसे �क भगवान क� एकता और मुह�मद क� नबूवत पर �व�ास। �� 
�प से, इन मौ�लक �व�ास� के �बना, कुरान का संदेश अपनी उ�चत �द� शि�त नह� रखता। कुरान उन �वहार� को स�ती से �नषेध करता है जो 
मौ�लक नै�तक �सद्धांत� के �खलाफ ह�। उदाहरण के �लए, यह ह�या, और �वशेष �प से क�या भ्रूण ह�या को �नषेध करता है। क्र�मक प�रवतर्न क� यह 
दशर्न कम मह�वपूणर्, ले�कन काफ� मह�वपूणर् मामल� म� लागू क� गई थी। सबस ेप्र�सद्ध उदाहरण शराब पीन ेपर प्र�तबंध है, �य��क यह समाज शराब 
पीने का आद� था; यह धीर-ेधीर ेलागू �कया गया। एक कम ज्ञात उदाहरण सं�वधा�नक कानून के के्षत्र से आता है। कुरान ने कुछ आयत� म� केवल इ�लामी 
रा�य क� मौ�लक सं�वधा�नक �वशेषता� का उ�लेख �कया, जैसे �क बै'अह (वो�ट�ग) और शूरा (परामशर्)। यह इ�लामी समाज� पर �नभर्र छोड़ �दया 
गया था �क वे इस मौ�लक सं�वधा�नक ढांचे को अपने सामा�जक चेतना और राजनी�तक एव ंसं�वधा�नक प�रप�वता के �व�भ� �तर� के अनुसार 
�व�तार से �वक�सत कर�। इसके प�रणाम�व�प �व�भ� प�रणाम मुि�लम ��नया म� �� �प स े�दखाई देते ह�। ले�कन कुरान ने केवल समाज म� चेतना 
और �वकास के �तर� म� �भ�ता� को नह� पहचाना, ब��क उसने �ि�तगत �भ�ता� को भी पहचाना। इस कारण से, इसका क्र�मक प�रवतर्न का 
दशर्न �ि�तय� पर भी लागू �आ। यह सबसे �� �प से नै�तकता के के्षत्र म� �दखाई देता है।  

कुरान �व�भ� �क्रया� और श�द� को "अ�ा" और "बेहतर" के �प म� व�ण�त करता है। यह ���कोण इस बात को पहचानता है �क सभी इंसान 
एक ही समझ या �वहार करन ेम� सक्षम नह� होते। उदाहरण के �लए, आपरा�धक कानून के के्षत्र म�, कुछ मुि�लम यह आग्रह कर सकते ह� �क "आँख 
के बदले आँख" के �नयम के तहत अपराधी को सजा द� जानी चा�हए। कुरान वा�तव म� इस �याय के मानक को प्र�तुत करता है। ले�कन, यह बार-बार 
यह कहता है �क माफ करना बेहतर है, और पूछता है: "हम इंसान आ�खर �य� उ�मीद कर सकते ह� �क हम� अगले जीवन म� माफ� �मले, जब हम इस 
जीवन म� इतन ेकट्टर और बदले क� भावना वाले ह�?" �सरे श�द� म�, कोई यह कह सकता है �क उस ेअपराधी को सजा देन ेका अ�धकार है, ले�कन यह 
बेहतर है �क इस सोच स ेऊपर उठकर, य�द संभव हो, तो माफ कर �दया जाए। �� �प स,े अ�े मुसलमान होन ेके �व�भ� �तर होते ह�; �जनम� से 
कुछ अ�य से बेहतर होते ह�। बेहतर मुसलमान� को उ� चेतना, गहरी नै�तक समझ और मानव �बर्लता� के प्र�त अ�धक स�ह�णुता क� आव�यकता 
होती है। म�हला� और अ�य समूह� के �पतृस�ा�मक उ�पीड़न को संबो�धत करते �ए, कुरान समाज और �ि�तगत दोन� �तर� पर प�रवतर्न के �लए 
क्र�मक ���कोण अपनाता है। कुरान और पैगंबर ने बार-बार दास� और म�हला� का उ�लेख �कया, मुसलमान� को उ�ह� अ�ा �वहार करन ेक� 
सलाह द�। अपन ेआ�खरी भाषण, ख़ुतबात अल-वदा म�, पैगंबर ने म�हला� क� ि��त को �नह�े दास� क� ि��त के समान बताया, और पु�ष� से 
आग्रह �कया �क वे उनके साथ अ�ा �वहार कर�।  

�भार्�यवश, अपन े�पतृस�ा�मक ���कोण के कारण, कई मुसलमान� ने ऐसी �नद�शा�मक �ट�प�णय� को �वयं सामा�जक ि��तय� को अनुमो�दत 
करन ेके �प म� समझा। यह गलत �वचारधारा सामा�जक पूवार्ग्रह� द्वारा �बना आलोचना के मा�य क� गई, और इसके प�रणाम�व�प शता��दय� तक 
गलत �ा�या और उ�पीड़न �आ। इसस ेभी मह�वपूणर् बात यह है �क इसने कुरान क� क्र�मक प�रवतर्न क� मूल दशर्न को गलत समझा और इस ि��त 
को बनाए रखा, बजाय इसके �क चेतना को बढ़ाया जाए। इस प्रकार, कुछ मुि�लम समाज� म� दासता को �नषेध करन ेम� एक हजार साल से अ�धक 
समय लगा। हम� इ�लाम म� म�हला� के अ�धकार� को पहचानने म� और एक हजार साल का इंतजार नह� करना चा�हए। यह मह�वपूणर् है �क यह �यान 
म� रखा जाए �क जब�क कुछ मुि�लम समाज� और �ि�तय� ने कुरान के संदेश क� पूरी ताकत को गलत समझा, अ�य उ� चेतना वाले �ि�तय� ने 
ऐसा नह� �कया। उदाहरण के �लए, जब�क पहले कुछ मुसलमान� ने यह तकर्  �कया �क चूं�क कुरान म� दास� का उ�लेख है, इस�लए दासता को �वीकार 
करना चा�हए, �सर� ने इ�लाम के आदशर् को समझा और अपने दास� को मु�त �कया ता�क वे भगवान क� ��� म� स�मान पा सक� । इसी कारण से, 
जब�क कुछ मुसलमान अब भी ब��ववाह म� संल�न ह�, कई धा�म�क पु�ष �वद्वान एक से अ�धक प�नी से �ववाह करन ेसे इंकार करते ह� �य��क उ�ह� डर 
है �क वे भगवान क� �� कुरानी चेतावनी का उ�लंघन कर�गे, �जसम� कहा गया है �क ब��ववाही पु�ष अ�याय के दोषी ह�गे.  
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2021। 
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