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ABSTRACT 
English: Kashmir, which is called the 'heaven on earth', is called the 'heaven of India' not 
only because of its natural beauty but also because different castes, religions and 
communities live together in love and harmony. Since the history of Kashmir has been a 
'history of repetitions', political instability and upheaval can be seen here from time to 
time. At different times in the history of Kashmir, rulers of different religions and 
communities ruled. Among them, many prominent people were followers of Hinduism, 
Buddhism and Islam. 
 
Hindi: क�मीर �जसे �पृ�वी का �वगर्ष् कहा जाता हएै वह केवल प्रकृ�त.सौ�दयर् के कारण ही नह� अ�पतु �व�भ� 
जा�तए धमर्ए समुदाय� के पर�र प्रेम और सौहादर् के साथ रहने के कारण क�मीर को �भारत का �वगर्ष् कहा 
जाता है। चूं�क क�मीर का इ�तहास �पुनरावृ��य� का इ�तहासष् रहा है। इसी�लए समय.समय पर यहाँ राजनी�तक 
अि�रता और उथल.पुथल भी देखा जा सकता है। क�मीर कर इ�तहास म� अलग अलग समय पर अलग अलग 
धमर् एवं समुदाय के शासक� ने शासन �कया। �जनम� �ह��ए बौद्ध और इ�लाम धमर् को मानने वाले कई प्रमुख थ�। 
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1.  प्र�तावना 
क�मीर �जसे ‘पृ�वी का �वगर्’ कहा जाता है, वह केवल प्रकृ�त-सौ�दयर् के कारण ही नह� अ�पतु �व�भ� जा�त, धमर्, समुदाय� के पर�र प्रेम और 

सौहादर् के साथ रहने के कारण क�मीर को ‘भारत का �वगर्’ कहा जाता है। चंू�क क�मीर का इ�तहास ‘पुनरावृ��य� का इ�तहास’  रहा है। इसी�लए 
समय-समय पर यहाँ राजनी�तक अि�रता और उथल-पुथल भी देखा जा सकता है। क�मीर कर इ�तहास म� अलग अलग समय पर अलग अलग धमर् 
एवं समुदाय के शासक� ने शासन �कया। �जनम� �ह��, बौद्ध और इ�लाम धमर् को मानने वाले कई प्रमुख थ�। 

क�मीर म� क�मीरी �ह��� या पं�डत� का �व�ापन कई बार �आ था। जहां प्रो० कमलनयन भान ने अपनी पु�तक ‘पैराडाइज लॉ�ट: सेवन 
ए�सोडस ऑफ क�मीरी पं�ड�स’ म� 7 नरसंहार का �जक्र करते ह�।  

  इसी�लए उ�ह�ने इस पु�तक को 7 अ�याय� म� �वभा�जत �कया है।  इसम� उ�ह�ने इ�लाम के आगमन के प�ात का �ह���  के पलायन, �व�ापन 
और नरसंहार को रेखां�कत �कया है। वह� अशोक पांडेय ने भी अपनी पु�तक ‘क�मीर और क�मीरी पं�डत’ म� क�मीर म� �ह���/पं�डत� के उद्भव के 
साथ-साथ ऐ�तहा�सक �वकास को भी रेखां�कत �कया है। उ�ह�ने �ह�� शासन काल म� �ए �ह��� के पलायन के कारण� क� पड़ताल क� है। उ�ह�ने 

https://www.granthaalayahpublication.org/Arts-Journal/index.php/ShodhKosh
https://www.granthaalayahpublication.org/Arts-Journal/index.php/ShodhKosh
https://doi.org/10.29121/granthaalayah.v9.i6.2021.3923
https://dx.doi.org/10.29121/granthaalayah.v10.i3.2022.4503
https://dx.doi.org/10.29121/shodhkosh.v5.i1.2024.4167
https://dx.doi.org/10.29121/shodhkosh.v5.i1.2024.4167
https://dx.doi.org/10.29121/shodhkosh.v5.i1.2024.4167
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.29121/shodhkosh.v5.i1.2024.4167&domain=pdf&date_stamp=2024-01-01


The Tragedy of Displacement in Kashmir-Centric Hindi Novels (With Special Reference to Shigaf) 
 

ShodhKosh: Journal of Visual and Performing Arts 1256 
 

बताया है �क राजदेव (1212-1235 ई०) के शासन काल म� कुछ ऐसे भट्ट ब्रा�ण� ने राजनी�तक षड्य�त्र के कारण रा�य से �न�कासन के �शकार �ए 
�ज�होन� राजदेव को राजगद्द� पर बैठने म� सहायता क� थी।  

 इसके प�ात इ�लाम के शासन के काल म� कई बार क�मीरी �ह��� का पलायन और नरसंहार �आ �जसके के�द्र म� इ�ला�मक आतंकवाद या 
जेहाद था। �वतंत्र भारत म� भारत-पाक युद्ध  और 1989 म� क�मीरी �ह��� का �व�ापन भारत के इ�तहास का एक संवेदनशील और ज�टल �वषय है। 
यह सम�या मु�य �प से 1989-90 के दौरान क�मीर घाट� म� कट्टरपंथी उग्रवाद और आतंकवाद के बढ़ने के कारण उ�प� �ई, जब हजार� क�मीरी 
�ह��� (मु�यतः क�मीरी पं�डत समुदाय) को घाट� छोड़कर देश के �व�भ� �ह�स� म� शरण लेने के �लए मजबूर होना पड़ा। �व�ा�पत क�मीरी �ह��� 
को न केवल अपनी संप�� और घर छोड़न ेपड़े, ब��क उनक� सं�कृ�त, पहचान और सामा�जक संरचना को भी गहरी चोट प�ंची। उनके पुनवार्स और 
इस सम�या का समाधान आज भी एक बड़ी चुनौती है। क�मीरी �ह��� के �व�ापन म� चुनौ�तयाँ और समाधान क� बात कर� तो उनके सामने आतंकवाद 
का खतरा (इ�ला�मक आतंकवाद), पुनवार्स क� सम�या, भरोसे क� कमी, राजनी�तक और धा�म�क मुदे्द, �ानीय समथर्न के अभाव क� कमी प्रमुख 
चुनौ�तयाँ ह�। इन सम�या� के समाधान क� बात कर� तो सुरक्षा क� गारंट�, आ�थ�क पुनवार्स, सां�कृ�तक पुन�न�मार्ण, सामा�जक समावेशन का संकट 
को �र करके तथा पुनवार्स से ही सभंव है।  

क�मीरी �ह��� �जसके �लए क�मीर पं�डत श�द �ढ़ हो गया था। उनका सन् 19 जनवरी 1989 का �व�ापन, �व�ापन ही नह� अ�पतु नरसंहार 
था इसी�लए कई इ�तहासकार� न ेइस प�रघटना को नरसंहार कहा है। इस घटना ने पूर ेक�मीर के प�र��य को ही बदल डाला। �जससे क�मीर क� 
क�मी�रयत का सोता सूखता गया। इस दौरान क�मीर से सात लाख क�मीरी �ह�� �व�ा�पत होकर दर-बदर भटकने के �लए मजबूर हो गए। वे अब 
भारत और अ�य देश� के �श�वर� (क�प�) म� अपमा�नत और शो�षत होकर गरीबी-लाचारी व �ज�लत क� �ज�दगी जीने और भोगने के �लए �ववश ह�। 
�वरासत और �सयासत क� इस दौड़ म� पूवर् म� क� द्र और रा�य सरकार क� तट� और उदासीन नी�तय� ने उनके ज़�म� को कूदेरने का काम �कया है। 
क�व कृ�ण कुमार कौल ने अपनी पंि�तय� के मा�यम से इस ददर् क� ट�स को ब�त ही संवेदना�मक ढ़ंग से अ�भ��त �कया ह� वह �लखते ह� �क- 

                      “मुझसे �मलने के �लए/�कसी को खटकाना नह� होगा दरवाजा 

                            केवल फटेहाल सरकारी तंबू/का पदार् सरकाना होगा।”  

क�मीर क� �द्रत �ह�द� उप�यास� म� �व�ापन क� त्रासद� (�शगाफ़ के संदभर् म�) �वषय के क� द्र म� �व�ापन, क�मीर और �ह�द� उप�यास प्रमुख 
पा�रभा�षक श�द ह�। इसी�लए इसी�लए इस �वषय को जानने और समझने हेतु �व�ापन को जानना आव�यक है। �कसी �ि�त या समुदाय का अपने 
मूल �नवास �ान से जबरन �कसी अ�य �ान पर हटाया जाना �व�ापन है। इसके �लए अगें्रजी म� Displacement श�द का प्रयोग �कया जाता है। 
पलायन, �नवार्सन, प्रवास इ�या�द इसके पयार्य ह�। ‘�ह�द� श�दकोश’ के अनुसार ‘�व�ापन’ श�द अलग-अलग �वषय� म� �भ�-�भ� अथ� म� प्रयु�त 
�आ है। ‘भौ�तक� के के्षत्र म� एक �ब�� से �सरे �ब�� के बीच क� �री को �व�ापन कहा जाता है। सा�ह�य और सामा�जक �वज्ञान के के्षत्र म� ‘�व�ापन’ 
का अथर् लोग� का अपनी जमीन से कटने या उखड़ने से स�बद्ध है।’   

�न�कषर्तः �व�ापन ब�आयामी और ब�अथ� श�द है �जसके �लए पलायन, �नवार्सन, प्रवास, �व�ापन, प्रवजन, प्रवासन, बेदखली, उ�मूलन, 
�न�कासन, देश �नकाला, उ�ाटन, अजनबीपन, अलगाव, हटाना इ�या�द श�द प्रयु�त होते ह�। यह कमोबेश �व�ापन के अ�प अथर् को ही प्रकट करते 
ह�।  

अंचला पांडेय ने सा�ह�य म� �व�ापन के मह�व को बताते �ए अपनी पु�तक '�व�ापन का सा�ह��यक �वमशर्' म� इसका आशय 'अपने मूल से 
कटना और मौ�लक �ान से हटना’  बताया है। उनके अनुसार है �व�ापन कभी प�रि��तज�य तो कभी आव�यकताज�य होता है। कभी यह सम�या 
बलात् उ�प� क� जाती है तो कभी हम� इसे �वे�ा से �वीकार कर लेना पड़ता है। कभी �ववशता का प�रचायक होता है तो कभी बेहतर जीवन जीने के 
�लए यह अ�भयान के �प म�।  

इस प्रकार हम कह सकते ह� �क �व�ापन मूलतः दो प्रकार के होते ह�-�वैि�क �व�ापन और अनैि�क �व�ापन। हाँ! हम �व�ापन के 
प्राकृ�तक, भौगो�लक, सामा�जक, आ�थ�क, राजनी�त और सां�कृ�तक कारण हो सकते ह�। जहाँ भारत म� �व�ापन रोजगार क� तलाश, भारत-पाक 
�वभाजन, �व�भ� आक्रमण� के दौरान, धमर् स�दाय, आतंक, �व�भ� सरकारी नी�तयां-योजना� के कारण अनवरत �प से जारी है। वह� वै��क �तर 
पर यूगो�ला�वया का �वघटन, क्रोए�शया संघषर्, �वयतनाम क�बो�डया संघषर्, इजराइल-अरब संघषर्, इराक-ईरान संघषर् और वतर्मान म� जारी �स-यूके्रन 
का संघषर्। इन सभी ने युद्ध क� ि��त को ज�म �दया है जा �ापक भारत एवं वै��क �तर पर लोग� को �व�ा�पत होने के �लए �ववश �कया है।  

�व�ापन अनवरत चलने वाली प�रघटना है �जसका स�ब� मूलतः अपने समाज और सं�कृ�त से जुड़ा होता है। हर समय और समाज म� �व�ापन 
के अलग-अलग कारण होते ह�। क�मीर का �व�ापन भी मु�यतः धा�म�क, सां�कृ�तक और राजनी�तक रहा है। इसी�लए क�मीर के �व�ापन को 
समझने के �लए हम� वहां के समाज और सं�कृ�त को जानना आव�यक है। अभी हाल ही म� ज�मू-क�मीर म� घ�टत अलगाववा�दय� द्वारा �ह�� प�रवार� 
क� �नमर्म ह�या इसक� �वकट ि��त को बयां करता है। 

क�मीर क� �द्रत �ह�द� उप�यास� म� �व�ापन क� त्रासद� (�शगाफ़ के संदभर् म�) �वषय को क� द्र म� रखकर �लखे गए �ह�द� उप�यास� म� चंद्रकांता के 
‘ऐलान गली �ज़�दा है’, ‘यहाँ �वत�ता बहती है’ व ‘कथा सतीसर’, पद्मा सचदेव का ‘नौशीन’, क्षमाकौल का ‘ददर्पुर’, मू�त�भंजन और ‘�न�क� तवी पर 
�रहसर्ल’, मीराकांत का ‘एक कोई था कह� नह�-सा’, संजनाकौल का ‘पाषाणयुग’, मनीषा कुलशे्र� का ‘�शगाफ़’ डॉ० रि�म का ‘घाट�’, मधु काँक�रया 
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का ‘सूखते �चनार’, आ�रफ़ ए�वस का ‘नाकाबंद�’, सूयर्नाथ �स�ह का ‘चलती चाक�’, उपे�द्रनाथ अ�क का ‘प�र अल-प�र’, जयश्री रॉय का ‘इकबाल’ 
इ�या�द प्रमुख ह�।   

21व� सद� म� �जन कथाकार� एवं �वद्वान� ने �ह�द� उप�यास लेखन म� अपनी उपि��त दजर् करायी है उसम� मनीषा कुलशे्र� का नाम उ�लेखनीय 
है। "�व�वध वै�व�य सरोकार� क� ब�आया�मता, �च�तन क� बारी�कयां, वै��क भावभू�म से प�रचय, बदलते सामाज का ज्ञान और भाषा का सजर्ना�मक 
प्रयोग कुछ ऐसी �वशेषताए ंहै, �जसके कारण ले�खका मनीषा कुलशे्र� ने पाठक� और आलोचक� का �यान अपनी ओर आक�ष�त �कया है।”  

 '�शगाफ' का पयार्य है- दरार। एक ऐसी दरार जो �क�ही दो अवयव� को अलग करती है। वह चाहे जा�त, धमर्, संप्रदाय, देश के नाम पर हो या खून 
के नाम पर। '�शगाफ' �लॉग शैली म� मनीषा कुलशे्र� द्वारा �लखा गया एक ऐसा उप�यास है, �जसम� कई संवेदनाए ं�मलकर एक हो गई है। इस उप�यास 
म� पीड़ा भोगे �ए हजार� लोग� के जीवन एवं उनसे जुड़े सपन� के आतंक, दहशत एवं खौफ़ से भर जाने का वणर्न �मलता है। इसम� ले�खका ने अ�मता 
के �लॉग 'ला माँचा क� राह पर, 'वापसी, '�चनार क� दो प��यां, 'वॉर �वद इन' या वॉर �वद है�, 'या�मीन क� डायरी, 'मानवबम जुलेखा का �मथक�य 
कोलाज, अलगाववाद� नेता वसीम के आ�मालाप के ज�रए क�मीर और क�मी�रयत क� क�ण कथा को अलग-अलग ���कोण व आयाम से नई शैली 
म� प्र�तुत �कया गया है। यह क�मीर से �व�ा�पत लाख� क�मी�रय� क� पीड़ा तथा वहाँ पर जीवन �तीत कर रहे हजार� लोग� के पीड़ा, ददर्, कसक, 
घुटन और छटपटाहट क� वा�त�वक त�वीर को अ�भ��त करता है।  

'�शगाफ़' उप�यास म� जो �व�ापन के कारण क�मी�रय� को पीड़ा भोगने के �लए �ववश करती है। उन का यह �व�ापन उ�ह� केवल समजौर 
सं�कृ�त से ही �र नह� करता अ�पतु वह उ�ह� कह� पर भी ब�ने नह� देता। वह जहां भी ब�ने का प्रयास करते ह� वहाँ वह जाम नह� पाते। इस संदभर् म� 
मनीषा कुलशे्र� �लखती है �क "�व�ापन का ददर् महज एक सां�कृ�तक, सामा�जक �वरासत से कट जाने का ददर् नह� है ब��क अपनी खुली जड़े �लए 
भटकने और कह� जम न पाने क� भीषण �ववशता भी है, �जसे अपने �नवार्सन के दौरान सेन सबे��टयन (�ेन) म� रह रही अ�मता लगातार अपने �लॉग 
म� �लखती रही है। डॉन �कहोते क� 'रोड टु ला मांचा' से क�मीर वाद� म� लौटने क� अ�मता क� भटकाव� तथा असमंजस भरी इस यात्रा को अद्भ�त तरीके 
से समेटता �आ यह उप�यास �व�ापन और आतंकवाद क� कोई �ा�या या समाधान नह� प्र�तुत करता वरन् आ�ा-अना�ा क� बबर्र लड़ाइय� के 
बीच कुचले जाने स ेरह गए कुछ जीवट पल� को �जलाता है और जमीन पर �गर पड़े उस �दशा संकेतक बोडर् को उठाकर �फर-�फर गाड़ता है �जस पर 
�लखा है। �शगाफ या�न एक दरार जो क�मी�रयत क� �ह म� �ायी तौर पर पड़ गई है।”   

उप�यास क� ना�यका अ�मता क�मीर से �व�ा�पत है। वह तीन वष� से �ेन म� रह रही है। उसके सं�मरण म�, उसक� चेतना म� बचपनवाला घर ही 
�ज�दा रहता है, वह को�शश करने के बावजूद भी उसे भूला नह� पाती है। �ेन म� अ�मता क� मुलाकात इयान बांड से होती है, वह अ�मता को फ्र� को क� 
तौनाशाही जीवन-मू�य� म� आई �गरावट, �ेन का युद्ध, बा�क संघषर् आ�द अनेक �क�स,े घटनाए ंसुनाकर उसे 'भोगे �आ सच' के बारे म� �लखने के 
�लए प्रो�सा�हत करता है। �जस प्रकार बा�क संघषर् का हल �नकाला जा सका है, वैसे ही क�मीरी मसला भी सुलझाया जा सकता है। �जस प्रकार से 
क�मीर क� बात आते ही यहां उलझन ही उलझन म� �बारा फंसते �ए मुदे्द नजर आते है- “हमारे यहां हल �नकालना इतना आसान नह� है- क�मीर म� 
हम तीन तरह के क�मीरी है। क�मीरी �ह��, क�मीरी सु�ी और क�मीरी �शया, सूफ� और खानाबदोश� क� बात अलग से क�- �फर लेह बौद्ध ब�ल और 
ज�मू �ह�� ब�ल है। यहां धा�म�क पहचान �यादा बड़ा मसला है। हल बेहद मु��कल।”  

अ�मता अपने �लॉग म� �लखती है, उसके प्र�त उ�र म� डा.वाइ.एन. रैना कहती है �क- “क�मीरीय� को तो चार� तरफ से मार पड़ी है। पा�क�तान 
से, भारत के उदासीन नी�तयां स,े �फर फौजी घेरा.... एनकॉउंटर... �युरोक्रसी। अब यह तो तय है... जहाँ एक तरफ वह भारतीय सुरक्षा बल� से खुश 
नह� है तो वह� �सरी तरफ दहशतगद� से भी तंग आ चुका है। वह मुज�फराबाद के हालात देख पा�क�तान से भी खौफ खाना उनक� मजबूरी है। 
स�ाहत (टु�र�म) का जो ब�त बड़ा कारोबार है क�मीर का.... वही उसक� जान को लगा क�ड़ा है।”   

मुजहब हसनैन जो मूलतः क�मीर का है अब लंदन म� रहता है �लॉग पर �ट�पणी करता है... “म� दो साल पहले क�मीर लौटा था, मगर वहां जाकर 
लगा �क म� भगोड़ा �ं। लोग� न,े �म�लट्र� ने, सभी ने मुझे शक क� नजर से देखा है। म� वापस यहां आया और यह� बस गया। अब म� क�मीर के बारे म� 
पढ़ने से बचता �ं, म� अपनी पहचान से बचता �ं वे सारी चीज �जनसे म� बना �ं, उ�ह� म� नकारता �ं मगर म� उस �ःख का �या क�ं, जो म� अपने साथ ले 
आया �ं?”   

क�मीर सम�या अथार्त 'के इ�यु' पर अ�मता का �लॉग अलग-अलग �वचार� को प्र�तुत करता है- 'क�मीर क� असली सम�या �या है?' �फर भी 
समझ नह� आता है। �व�ापन से पी�ड़त अ�मता अपने ददर् को बयान करती �ई �दखायी देती है। क�मीर को लेकर ले�खका ने अपनी वेदना और �ःख 
��त �कया है। “म� आज �नवार्�सत �ं.... �य��क तुमने चुना था �नह�� को मारना। म� आज �नवार्�सत �ं... म�ने चुना स�मान से जीना.... ह�थयार न 
उठाना। म� आज �नवार्�सत �ं... �य��क पूरा संसार चुप रहा... महज कुछ लोग ही तो मर रहे थे।”   

इस उप�यास� म� तमाम �ब��� को सामने रखकर क�मीरी सम�या� को हल करने क� �वशेषता रही है। आज जो भी क�मीर म� हो रहा है वह 
उ�चत नह� है “म� आज �नवार्�सत �ं... �य��क मेरा भारतीय होने म� �व�ास था।" “यक�न है �क हमारा क�वर, �ज�ह� हम क�मी�रयत कहते ह�, वह इतनी 
कमजोर नह� है �क कट्टरपंथी इसे कुचल द�। तुम लोग लौटोगे तो व�त के बीतने के साथ इसक� चमक लौट आएगी। और यह �फर अमन और भाईचारे 
से गुजार होगी।”  

�नरंजन रैना अ�मता से �लॉग पर संवाद करते �ए �लखता है �क क�मीरी पं�डत के �व�ापन के ददर् को बताते �ए �लखा है �क केपी अपनी जड़� 
से कट गए ह�। यह उनका कटना केवल �ा�नक नह� है अ�पतु मान�सक और सां�कृ�तक ह� �जसे वे भोगने के �लए �ववश ह�। इसी�लए वे अपनी ि��त 
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पर अवसादग्र�त ह�। इसी�लए इस संदभर् म� ले�खका �लखती है �क “म� उतने अ�े हाल म� नह� �ँ। जड़� मेरी भी नह� बची ह�। अगर थोड़ी-ब�त बची ह�, 
तो वो खुली ह�... फूटे छाले क� तरह और छाले सबसे भीतर ह�। फोड़कर �या फायदा! नह�, म� छाल� क� बात कतई नह� क�ँगी आज रात। म� ब�त घने 
अवसाद म� फँस जाऊँगी। म� �मृ�तय� के प्रवाह म� ल�बे समय से बहते �ए थक चुक� �ँ। म� �मृ�त�वहीन, जड़ व�तु क� तरह जीना चाहती �ँ। इन द�वार� 
क� तरह या उन नकली फूल� क� तरह।”   

उप�यास म� धमर्, जा�त, सं�कृ�त और आवाम क� पीड़ा दशार्यी गयी है। �वचारधारा� और मनु�य के गहराते ददर् को �लखा है, शायद उनक� �ह 
तक कांप उठ� थी। वह भयानक व�त को अं�कत �कया है। अनेक कहा�नयाँ जो जुड़ती चली गई है। ले�खका �व�ा�पत� ��त्रय� क� दशा को �कस प्रकार 
प्रभा�वत करता है उसको भी रेखां�कत है।  

वह औरत� के ददर् को बखूबी दशार्या है। वह �लखती ह� �क “युद्ध, �सयासी दांव पेच, छद्म युद्ध और आतंकवाद से कोई वा�ता नह� है।" अ�मता 
अपने �लॉग म� बताती है �क “क�मीर क� ि��त यह है �क 'सात और� म� एक कमाने वाला मदर् आता है। आए �दन जान क� आफत् । महंगाई इतनी �क 
बस.... नौकरी नह� �मलती। उस पर पहरेदारी अलग से और डर... ऐसा �क औरत� सोए �बना महीन� से रह रही है �क आँख सुखर् हो जाती है मगर न�द 
तुम।”  

भारतीय परंपरा म� औरत को शंृ्रगार का पयार्य माना जाता है, ले�कन क�मीरी समाज क� औरत� का जीवन ता�लबानी फतव� के बीच गुजर रहा 
है। सर से पांव तक अपने आप को ढंककर रख है। फैशन, सौदयर् और उसके प्रसाधन� से उसे कोस� �र कर �दया गया है। आधु�नक युग म� जहां नारी 
ने आसमान छू �लया है तो वह� �सरी ओर उनका जीवन नारक�य एवं एक महज �खलौना बन के रह गई है। इसी�लए मनीषा कुलशे्र�  �लखती ह� �क- 
“दे�खए न, मजलूम और �पछड़े प�रवार� क� नाबा�लग लड़�कयां थी.... �कतनी अजीब बात थी �क �जस हालात म� व ेबड़ी �ई ह�.... उ�ह�ने �प�चर हॉल 
का मंुह तक न देखा होगा.... म�हला� क� फैशनेबल �कताब� उ�ह�ने छुई तक न होगी... और �बना पालर्र जाए भी वे इस �क�म के �क�डल म� जा उलझी 
थ�। वह �यूरोके्रसी का सड़ा �आ चेहरा था �जसन ेनौकरी का लालच देकर उन मजलूम लड़�कय� को जाल म� फंसाया था... वह भी चाय स�ड�वच 
�मलाकर”  

 उप�यास म� ले�खका ने सारी घटना� को तारीख के साथ �दया है जो उस घटना �क वा�त�वकता को दशार्ती है। उ�ह�ने खास समुदाय के द्वारा 
मानवा�धकार के माँ पर हो रहे षड्य�त्र को द्वारा 'क�मीर म� एथा�नक �ली�ज�ग के पैरोकार बताया है। वह �लखती ह� �क 'क�मीर म� एथा�नक �ली�ज�ग 
के पैरोकार यही थे जो आज उपवास रख रहे ह�। �हटलर मानो गांधी का चोला पहनकर आ गया हो। ये आज कहते ह� �क 'क�मीर मुसलमान कभी नह� 
वह आदेश जो मि�जद� के इमाम� ने जारी �कए थे, 19 जनवरी, 1989 को।”  

उप�यास म� �व�ा�पत� क� दा�तां है, अपनी ही जड़ से उखड़ जाने क� पीड़ा ��त �ई है। आधु�नक तकनीक� का अ�ा प्रयोग करके ले�खका ने 
ददर् को बयां �कया है। आज तक क�मीर मसले का कोई मुक�मल हल नह� �नकला है। क�मी�रय� क� एक महागाथा है। क�मीर �व�ा�पत� क� सबसे 
बड़ी सम�या भी यही रही है। वह न चाहकर भी अपने अतीत म� उलझा �आ है। �व�ापन, धमर्�नरपेक्ष और सां�कृ�तक आ�द सभी सम�या� और ददर् 
का खलुासा है। 

क�मीरी �व�ा�पत� क� सम�या का एक �ब�� यह भी है �क उनके �व�ापन के बाद उनके पास वोट ब�क नह� रहा है इसी�लए उनके मसले को 
कभी भी ग�ीरता से नह� �लया। क�मीरी �ह��� ने संपदा�यक दंग� और आतंकवाद के �खलाफ ह�थयार न उठाकर कलम उठाना �यादा बेहतर समझ 
इसी�लए वे �व�ापन को चुना न �क आतंकवाद को। “�जतना शोर राजनेता� और बु�द्धजी�वय� ने गोधराकांड के �शकार कुछ सौ लोग� के �लए मचाया 
है, उसका आधा भी क�मीर म� मारे गए हज़ार� �ह��� के �लए मचाया गया होता तो... लगता �क हम भी अपने देश के अपने ह�। �व�ा�पत� क� पीड़ा 
का तो म� यहाँ �जक्र करता ही नह�, उ�ह� तो जाने दो। सच पूछो तो हम देश क� �लज�लजी नी�तय� के मारे �ए ह�। इसी�लए क�मीरी पं�डत, �कसी 
राजनी�तक पाट� पर भरोसा नह� कर पाता।”   

यह जो सरकार पर भरोसा न कर पाना पूवर् क� सरकार� क� क�मीर म� असफलता को �दखाता है। वतर्मान एनडीए सरकार ने क�मीरी �व�ा�पत� 
को �यान म� रखते �ए उनके �लए ऑनलाइन पोटर्ल शु� कर पंजीकरण का कायर् शु� कर �कया है। भ�व�य म� संभावनाए ँह� �क क�मीरी �ह��� को 
अपना घर वापस �मले।     

क�मीर म� पहले जहां प्रेम और सौहादर् का माहौल था क�मीर म� �वदेशी आक्रा�ता� के आगमन के बाद पूरी तरह से तहस-नहस कर �दया है। 
इसी�लए जो क�मीर क�मी�रयत �जसे सांझी सांकृ�त कहते थे। वह टूट गई है इसी�लए अब �ह�� और मुि�लम� के बीच दरार आ गई है कैफ़� आज़मी 
साहब इसी दरार को भरने क� बात करते है। क�मीर का मसला ब�त ज�टल और पेचीदा मसला है �जसके समाधान के �लए लोग� को खास तौर से दोन� 
कौम� के लोग� को �मलकर हल करने क� पहल करने क� आव�यकता है। इसी�लए क�व कैफ़� आज़मी ने �लखते ह� �क-  

“एक प�र से तराशी थी जो तुमने द�वार/एक ख़तरनाक �शगाफ़ उसम� नज़र आता है 

देखते हो तो सलुह क� तदबीर करो/अहद पेचीदा मसाइल ह� 

उनको सुलझाओ सहीफ़/कोई तहरीर करो।”  

�न�कषर्त: हम कह सकते ह� �क �शगाफ़ उप�यास �व�ापन भोगते क�मी�रय� क� उस पीड़ा, �था, ददर् को आवाज देता है, �जसने क�मीर क� 
क�मी�रयत को छ�न �लया गया है। उनक� कई अनसुनी आवाज�, अनकही पीड़ा, छटपटाहट, बेचैनी, आ�द के ये साक्षी रहे ह�। क�मी�रय� के �व�ापन 

https://www.granthaalayahpublication.org/Arts-Journal/index.php/ShodhKosh


Prabhakar Kumar, and Bharat Bhushan 
 

ShodhKosh: Journal of Visual and Performing Arts 1259 
 

क� अव�ध ब�त लंबी रही है। यहाँ आतंक क� पकड़ इतनी मजबूत हो गई है �क उनक� �रहाई क� तमाम को�शश� नाकाम होती जा रही है। ले�कन उ�मीद 
सबसे बड़ी ताकत और हौसला सबसे बड़ा ह�थयार है। इस उप�यास म� यह आशा अलगाववाद� नेता वसीम कयुम खान के मा�यम से ��त क� गयी है 
�क अब क�मीर क� आमजनता भी पा�क�तान सम�थ�त �म�लटे�ट क� ‘आजाद क�मीर’ क� मंशा को समझ रही है और उसे �वीकारने के इए तैयार नह� 
है। एक �दन �व�ापन क� यह बे�ड़याँ ज�र टूट�गी और �व�ा�पत �ह��� को पुनः अपनी मातृभू�म पर प्रेम और सौहादर् से रहने का मौका �मलेगा। इन 
उप�यास� म� यही आशा और उ�मीद �दखायी पड़ती है। 
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