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ABSTRACT 
English: This study is based on the life and literary contribution of Sumitranandan Pant, 
a leading poet of the Chhayavaad (Symbolism) movement in Hindi literature. Born in 
1900 in Kausani village of Uttarakhand, Pant's poetic journey spanned almost six decades 
(1916-1977). His poetic development can be divided into three major phases: the first 
phase was of Chhayavaad poetry, the second phase was of progressive poetry influenced 
by Marxism and Freudism, and the third phase was inspired by spirituality and 
philosophical ideas. Pant's major poetry collections include Veena, Pallava, Yugantar, 
Chidambara, and Rajat Shikhar. He was awarded prestigious awards like Sahitya 
Akademi Award and Jnanpith Award. This study focuses on his poetic inclinations, 
intellectual influences and literary legacy. In addition, Pant's house has been converted 
into the 'Sumitranandan Pant Sahitya Vithika' museum in Kausani, where his personal 
belongings and handwritten manuscripts have been preserved. Through this study an 
attempt has been made to understand Pant's literary contribution and his wide-reaching 
influence. 
 
Hindi: यह अ�ययन �ह�द� सा�ह�य म� छायावाद (�स�बो�लज़म) आदंोलन के प्रमुख क�व सु�मत्रानंदन पतं के 
जीवन और सा�ह��यक योगदान पर आधा�रत है। 1900 म� उ�राखंड के कौसानी गाँव म� ज�मे पंत क� का�-
यात्रा लगभग छह दशक� तक फैली रही (1916-1977)। उनके का�-�वकास को तीन प्रमखु चरण� म� 
�वभा�जत �कया जा सकता है: पहला चरण छायावाद� का� का था, �सरा चरण मा�सर्वाद और फ्रायडवाद से 
प्रभा�वत प्रग�तवाद� का� का, और तीसरा चरण अ�या��मकता और दाशर्�नक �वचार� से प्रे�रत था। पंत के 
प्रमुख का�-संग्रह� म� वीणा, प�लव, युगांतर, �चदंबरा, और रजत �शखर शा�मल ह�। उ�ह� सा�ह�य अकादेमी 
पुर�कार और ज्ञानपीठ पुर�कार जसैे प्र�त��त पुर�कार� से नवाजा गया। इस अ�ययन म� उनके का�-प्रव�ृ�य�, 
बौ�द्धक प्रभाव� और सा�ह��यक धरोहर पर �यान क� �द्रत �कया गया है। इसके अलावा, पंत के घर को कौसानी 
म� ‘सु�मत्रानंदन पंत सा�ह��यक वी�थका’ संग्रहालय के �प म� प�रव�त�त �कया गया ह,ै जहाँ उनक� �ि�तगत 
व�तुए ंऔर ह�त�ल�खत पांडु�ल�पयाँ संर�क्षत क� गई ह�। इस अ�ययन के मा�यम से पंत के सा�ह��यक योगदान 
और उनके �ापक प्रभाव को समझने का प्रयास �कया गया है। 
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1.  प्र�तावना 
सु�मत्रानंदन पंत आधु�नक �ह�द� क�वता के प्रमुख क�व रहे ह�, �जनक� का�शि�त प्रकृ�त, मानव भावना� और आ��मक आ�ा� से गहरे �प 

से जुड़ी �ई थी। उ�राखंड के कौसानी गाँव म� ज�मे पंत का जीवन �ि�तगत �ख� से भरा �आ था, �जससे उनक� का�-चेतना पर गहरा प्रभाव पड़ा। 
उ�ह�ने प्रयाग (इलाहाबाद) म� �शक्षा प्रा�त क�, जहाँ उनक� सा�ह��यक यात्रा क� शु�आत �ई और वे छायावाद आंदोलन के प्रमुख ह�ताक्षर बने, �जसन े
प्रतीकवाद और रह�यवाद के मा�यम से आंत�रक जगत को ��त �कया। पंत क� का�-यात्रा को तीन प्रमुख चरण� म� �वभा�जत �कया जा सकता है। 
1916-1935 तक का पहला चरण छायावाद� का� का था, �जसम� उ�ह�ने प्राकृ�तक स�दयर् और रह�यवाद को ��त �कया। �सरे चरण म�, जब पंत 
मा�सर्वाद� और फ्राय�डयन �वचार� से प्रभा�वत �ए, उनका का� सामा�जक यथाथर् और मनु�य क� ज�टलता� को उजागर करने क� ओर बढ़ा। 
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तीसरे और अं�तम चरण म�, वे अ�धक आ�या��मक और दाशर्�नक ���कोण क� ओर अग्रसर �ए, �वशेषकर श्री अर�व�द के �वचार� से प्रभा�वत 
होकर। पंत केवल का� तक ही सी�मत नह� रहे, ब��क उ�ह�ने नाटक, उप�यास, �नबंध और अनुवाद के के्षत्र म� भी योगदान �दया। उनके प्रमुख का�-
संग्रह� जैसे युगांतर, �चदंबरा, और रजत �शखर न ेउ�ह� सा�ह��यक प्र�त�ा �दलाई। उ�ह� सा�ह�य अकादेमी पुर�कार और ज्ञानपीठ पुर�कार जैसे स�मान 
प्रा�त �ए। उनका सा�ह��यक योगदान आज भी जी�वत है, और कौसानी म� उनके घर को संग्रहालय म� प�रव�त�त �कया गया है, जहाँ उनक� �मृ�त को 
संजोने के �लए हर वषर् ‘पंत �ा�यान माला’ का आयोजन �कया जाता है। यह अ�ययन पंत के सा�ह��यक �वकास, उनके �वचार� और उनके द्वारा �ह�द� 
सा�ह�य को �दए गए योगदान को समझने का एक प्रयास है, जो न केवल उनके समय के समाज और सं�कृ�त को ��त करता है, ब��क उनके �वचार� 
और लेखन से आने वाली पी�ढ़य� को प्रे�रत करता है। 

 

2.  उसका जीवन और कृ�तया ँ
‘प्रकृ�त के सुकुमार क�व’ सु�मत्रानंदन पंत का ज�म 20 मई 1900 को बागे�र �जले के कौसानी (जो वतर्मान म� उ�राखंड म� है) म� �आ। ज�म 

के कुछ घंटे बाद ही उनक� माता का �नधन हो गया और उनका पालन-पोषण उनक� दाद� ने �कया। बचपन म� उनका नाम गोसा� द� रखा गया था। 
प्रयाग म� उ� �शक्षा के दौरान 1921 म� महा�मा गांधी के असहयोग आंदोलन म� भाग लेते �ए उ�ह�ने महा�वद्यालय छोड़ �दया और �ह�द�, सं�कृत, बां�ला 
और अंगे्रजी सा�ह�य का �वा�याय करने लगे। ‘युगांतर’, ‘�वणर्�करण’, ‘कला और बूढ़ा चाँद’, ‘स�यकाम’, ‘मुि�त यज्ञ’, ‘तारापथ’, ‘मानसी’, 
‘युगवाणी’, ‘उ�रा’, ‘रजत�शखर’, ‘�श�पी’, ‘सौवणर्’, ‘पतझड़’, ‘अवगुं�ठत’, ‘मेघनाद वध’ आ�द उनके अ�य मह�वपूणर् का�-संग्रह ह�। 1958 म� 
‘�चदंबरा’ संग्रह प्रका�शत �आ, �जसम� 1937 से 1950 तक क� रचनाए ँसंक�लत ह�। क�वता� के अलावा, उ�ह�ने नाटक, उप�यास, �नबंध और 
अनुवाद के के्षत्र म� भी योगदान �दया है। 

उनक� का�-चेतना का �वकास प्रयाग म� �आ, हालां�क वह �कशोराव�ा से ही क�वताए ँ�लखने लगे थे। उनका रचनाकाल 1916 स े1977 तक 
लगभग 60 वष� तक फैला �आ है। उनक� का�-यात्रा को तीन चरण� म� �वभा�जत �कया जा सकता है। 1916-35 तक का पहला चरण छायावाद� 
का� का है, इस दौरान उनके संग्रह ‘वीणा’, ‘ग्रं�थ’, ‘प�लव’, ‘गंुजन’ और ‘�यो��ना’ प्रका�शत �ए। ‘प�लव’ छायावाद� सजर्ना�मकता का सव��म 
उदाहरण माना जाता है और इसे उनक� प्र�तभा का सव��म प्र�ुटन माना जाता है। �सरा चरण प्रग�तवाद� का� का है, जब मा�सर् और फ्रायड के 
प्रभाव से वह स�दयर्-चेतना से बाहर �नकलकर आम आदमी क� पहचान क� ओर अग्रसर �ए। इस समय उनके ‘युगांत’, ‘गुण-वाणी’ और ‘ग्रा�या’ संग्रह 
प्रका�शत �ए। तीसरे चरण म� वह अ�या�मवाद क� ओर मुड़े, जब वे अर�व�द दशर्न के प्रभाव म� आए। इस चरण म� उनके संग्रह ‘�वणर्-धू�ल’, ‘अ�तमा’, 
‘रजत �शखर’ और ‘लोकायतन’ प्रका�शत �ए, �जसम� वह अ�या��मक �वचार� क� गहराई म� खो गए। उ�ह� 1960 म� 'कला और बूढ़ा चाँद' का�-संग्रह 
के �लए सा�ह�य अकादेमी पुर�कार प्रा�त �आ और 1968 म� ‘�चदंबरा’ का�-संग्रह के �लए उ�ह� ज्ञानपीठ पुर�कार से स�मा�नत �कया गया। भारत 
सरकार ने उ�ह� पद्मभूषण स ेनवाज़ा और उनके स�मान म� डाक �टकट भी जारी �कया। कौसानी गाँव ि�त उनके घर को ‘सु�मत्रा नंदन पंत सा�ह��यक 
वी�थका’ नामक सगं्रहालय म� प�रव�त�त कर �दया गया है, जहाँ उनक� �ि�तगत व�तुए,ँ प्रश��तपत्र, और �व�भ� संग्रह� क� पांडु�ल�पयाँ संर�क्षत ह�। 
संग्रहालय म� हर वषर् उनक� याद म� ‘पंत �ा�यान माला’ का आयोजन भी �कया जाता है। 

 

3.  �न�कषर् 
सु�मत्रानंदन पंत �ह�द� सा�ह�य के एक महान क�व, �वचारक और सा�ह�यकार रहे ह�, �ज�ह�ने अपनी का�-यात्रा के मा�यम से न केवल सा�ह��यक 

जगत को समृद्ध �कया, ब��क अपने समय के सामा�जक, राजनी�तक और आ�या��मक प�रवतर्न� को भी श�द� के मा�यम से प्र�तुत �कया। उनक� 
क�वता म� प्रकृ�त, मानवता, और आ�या��मकता क� गहरी छाप है, जो उ�ह� अपने समकालीन क�वय� से �व�श� बनाती है। पंत का सा�ह�य न केवल 
सुंदरता और रह�यवाद को प्र�तुत करता है, ब��क वह मानवीय संघष�, सामा�जक मुद्द� और आ��मक उ��त क� �दशा म� भी पाठक� को प्रे�रत करता 
है। पंत क� का�-यात्रा को तीन प्रमुख चरण� म� �वभा�जत �कया जा सकता है: पहला चरण, जो छायावाद का था, �जसम� उ�ह�ने प्रकृ�त और भावना� 
क� अ�त संवेदनशीलता को अपनी क�वता का �वषय बनाया। �सरा चरण, �जसम� पंत ने समाजवाद� �वचारधारा, मा�सर् और फ्रायड के �सद्धांत� से 
प्रे�रत होकर सामा�जक यथाथर् और मनु�य के अ��त�व क� ज�टलता� को अपनी क�वता म� उकेरा। तीसरा चरण, जो उनके आ�या��मक �वचार� और 
श्री अर�व�द के दशर्न से प्रभा�वत था, �जसम� उनक� क�वता ने उ� आ�या��मकता, ब्र�ा और आ�मा के संबंध को ��त �कया। उनक� रचनाए ँजैसे 
वीणा, प�लव, युगांतर, �चदंबरा और रजत �शखर आज भी सा�ह��यक धरोहर के �प म� मह�वपूणर् मानी जाती ह�।  

पंत को सा�ह�य अकादेमी परु�कार (1960) और ज्ञानपीठ पुर�कार (1968) जैसे प्र�त��त स�मान प्रा�त �ए, जो उनके सा�ह��यक योगदान क� 
प्रामा�णकता और मह�व को दशार्ते ह�। उनके रचना�मक योगदान ने उ�ह� न केवल �ह�द� सा�ह�य म�, ब��क भारतीय सा�ह�य म� एक मह�वपूणर् �ान 
�दलाया। सु�मत्रानंदन पंत का सा�ह�य केवल उनक� क�वता� तक सी�मत नह� था, ब��क उनके �नबंध, नाटक और अनुवाद भी उनक� ब�आयामी 
सा�ह��यक प्र�तभा का प�रचय देते ह�। पंत का जीवन और कायर् भारतीय सा�ह�य के उन उ�वल �सतार� म� से एक है, �ज�ह�ने �ह�द� क�वता को न 
केवल आधु�नकता क� �दशा म� अग्रसर �कया, ब��क उसे आ�या��मक और सामा�जक चेतना से भी जोड़ने का प्रयास �कया। उनक� जीवन-यात्रा और 
कृ�तयाँ हम� यह �सखाती ह� �क सा�ह�य न केवल समाज के �व�भ� पहलु� को उजागर करने का एक मा�यम है, ब��क यह मानवीय जीवन के गहरे 
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अथर् और उदे्द�य� क� तलाश म� भी सहायक हो सकता है। पंत के जीवन और उनके सा�ह��यक योगदान को याद करते �ए यह कहा जा सकता है �क 
उ�ह�ने न केवल अपनी पीढ़� को, ब��क आने वाली पी�ढ़य� को भी �वचार और संवेदना के नए आयाम �दए ह�। 
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